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Pendant deux ans, nous avons servi à tous nos clubs l'HALTÉROPHILE MO-

DERNE réalisé chaque mois au siège de notre Fédération par le Secrétariat à 

l'aide de notre matériel OFFSET. Il ne s'agissait que d'une situation provi-

soire ayant pour but des économies financières qui, eu égard au travail que 

représentait ce bulletin pour nos deux secrétaires et moi-même et les résul-

tats obtenus avec ce matériel non professionnel malgré les bonnes volontés, 

se sont avérées nulles ou vraiment minimes. 

Aussi après réflexion, nous estimons qu'un bulletin imprimé est beaucoup 

plus représentatif pour notre Fédération, les photos étant plus nettes et les 

textes sûrs d'être lisibles, et nous avons décidé de contacter un imprimeur 

qui nous consent un prix raisonnable pour neuf numéros par an en 600 exem-

plaires, car ce bulletin sera adressé uniquement aux clubs et aux bénéficiaires 

des éléments techniques. 

Nous comptons sur vous pour nous aider à améliorer cette revue dans son 

contenu en nous adressant des articles tant sur la vie des clubs, comités que 

d'intérêt général. 

Vous constaterez que les deux pages intérieures et la dernière page de la 

couverture de ce premier numéro sont vierges, nous comptons également sur 

vous pour nous aider à trouver des publicités aussi bien pour la couverture que 

pour les pages intérieures de notre revue : plus nous aurons de publicités, plus 

nous arriverons à l'améliorer. 

Nous espérons que cette nouvelle formule vous donnera satisfaction, car 

c'est là notre but et nous vous remercions par avance pour l'aide que vous 

nous apporterez. 

Pour le Secrétariat de la F.F.H.M. 

Le Directeur Technique National 

Roger GERBER 
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Programme Général 

CHAMPIONNATS de FRANCE 
 Cadets Juniors Séniors 

Lille - 11 - 15 Mai 1983 

BILAN DES ATHLÈTES SÉLECTIONNÉS 

COMITÉS RÉGIONAUX CADETS JUNIORS SENIORS TOTAL 

ÎLE-DE-FRANCE 5 3 10 18 
PROVENCE 7 2 6 15 
HAUTE NORMANDIE 8 3 3 14 
PICARDIE 3 1 8 12 
FLANDRES 1 3 6 10 
AUVERGNE 2 2 4 8 
LANGUEDOC 1 4 3 8 
CHAMPAGNE 2 3 2 7 
BRETAGNE 2 2 3 7 
DAUPHINÉ-SAVOIE 2 / 5 7 
COTE D'AZUR 4 1 2 7 
LYONNAIS 1 2 3 6 
BOURGOGNE 2 1 3 6 
ORLÉANAIS 1 2 2 5 
PYRÉNÉES 3 / 2 5 
AQUITAINE / 1 4 5 
ALSACE 1 / 2 3 
POITOU 2 1 / 3 
BASSE NORMANDIE 2 / / 2 
FRANCHE-COMTÉ / / 2 2 
LIMOUSIN 1 1 / 2 
ANJOU / 1 / 1 
LORRAINE / 1 / 1 

F.F.H.M. 50 34 70 154 

PARTICIPATION RECORD 

MARDI 10 MAI 83 

9 heures : HÔTEL « HOLIDAY INN » : Réunion des Entraîneurs Nationaux ; 
Responsable D.T.N. 

MERCREDI 11 MAI 83 

52 KILOS : CADETS - JUNIORS - SENIORS 
Compétition : 14 h ; Pesée : 12 h à 13 h ; Tirage au sort : 11 h 45 

1er PLATEAU : 

CADETS : 
LENOURY Éric SPN VERNON 162,500 
AIECH Claude US CRÉTEIL 150, - 
GÉNY Frédéric HC FIGEAC 150, - 
MILOUD Mohamed SPN VERNON 145, - 
SOURD Frédéric EER CARPENTRAS 145, - 

JUNIORS : 
GUILLON Laurent CHÂTELLERAULT 175, - 
PIRIOU Pascal L. BREST 160, - 
FASULO Jean-Paul NICE UC 160, - 

SENIORS : 
LARGET Charles RUEIL A.C. 197,500 
HACQUIN Pascal S.C. NEUILLY 185, - 
LEFEBVRE Gino ST POL S/MER 182,500 
GROSSET Bernard VILLEPINTE 175, - 

ARBITRES : MM. HERBAUX Raymond (C.P. examen 2e catégorie INF), DOU 
Eugène, HABIERA Jean-Marie, Jury »A », Speaker : THIVENT Claude. 

56 KILOS ET 60 KILOS : SENIORS 
Compétition : 19 h 30 ; Pesée : 17 h 30 à 18 h 30 ; Tirage au sort : 17 h 15. 

1er PLATEAU : 

56 kilos : 
ESCLEYNE Jérôme HC PIERRELATTE 217,500 
MIETTE Jean-Noël AMIENS SC 200, - 
HACQUIN Pascal S.C. NEUILLY 197,500 
LOISEL Pierre AC MONTPELLIER 195, - 

/ 

60 kilos : 

CHAVIGNY Jean-Claude CM ORLÉANS 257,500 
LEBRUN Bruno SPN VERNON 255, - 
MAIER Bruno AMIENS SC 247,500 
SFERRUZZA Mario COMINES 245, - 
ALASSEUR Jean-Luc CPB RENNES 230, - 
BIDARD Dominique QUIMPER 225, - 
LEJEUNE Serge CA ST PRIEST 220, - 
LENOBLE Olivier AS MONACO 215, - 
NICLI Lionel REIMS HM 215, - 
GAYRAL Marc HC FIGEAC 215, - 
SCHEMBRI Alexandre OSC ST ÉTIENNE 215, - 
LESCANNE Jean-Yves HC NEVERS 215, - 
MIETTE Jean-Noël AMIENS SC 215, - 

ARBITRES : MM. SOYEZ Robert (C.P.), TEPAZ Robert, CABOT Bernard ; Jury 
« B » Speaker : GERBER Roger. 

JEUDI 12 MAI 83 (ASCENSION) 
56 KILOS : CADETS - JUNIORS 

Compétition : 14h ; Pesée : 12 h à 13 h ; Tirage au sort : 11 h 45 

1er PLATEAU 
CADETS : 

ARNOU Pascal US CRÉTEIL 187,500 
MIETTE Francis AMIENS SC 185, - 
CONNAN David ÉVREUX A.C. 177,500 
BEAUMEYER Alain SGSA SÉLESTAT 172,500 
LESEIGNEUR Roland ÉVREUX A.C. 170, - 
MACHICOANE Benoît CHARTRES 170, - 
MARTINEZ HC NICE 170, - 
RECURT Pierre SAVIGNY 167,500 
FERRANDIER Patrick ST JEAN D'ANGELY 167,500 
RENAUD Fabien CH CREIL 165, - 
LENOURY Pierre SPN VERNON 162,500 
DASSONNEVILLE Philippe ARMENTIÈRES 162,500 
HUIDSTEN Axel MPT TOURETTE 162,500 
MANNEQUIN Thierry CS BELLAC 162,500 

JUNIORS : 

LIMANNI Claude SC FAMECK 202,500 
GERBITH Julien HC NÎMES 195, - 
PARIS François STADE CROISIC 185, - 
FONTANEY Yves OSC ST ÉTIENNE 185, - 

ARBITRES : MM. CARNAT Bernard (CP), LONGUEMART Jean-Pierre, DE-
FRANCE Jean-Claude ; Jury « B » - Speaker THIVENT Claude. 

67,5 KILOS : SENIORS 

Compétition : 19 h 30; Pesée : 17 h 30 à 18 h 30 ; Tirage au sort 17 h 15. 

1er PLATEAU 

CASSIAU Daniel ÉVREUX A.C. 285, - 
MAIER Bruno AMIENS S.C. 272,5 
COLLINOT Jean-Claude HC AVALLON 267,5 
ROQUET Didier US CRÉTEIL 265, - 
NUCCI Patrice RIOMS 255, - 
RONTARD Didier U.S. CRÉTEIL 255, - 
CHAVIGNY Roland US TOURS 252,5 
RAYNAUD Michel EER CARPENTRAS 252,5 
CHAVIGNY Jean-Claude CM ORLÉANS 247,5 
BERTRANDON Christian STADE CLERMONTOIS 245, - 
CALAS Bernard CLERMONT SPORTS 242,5 
ALLEMANY Jean-François H.C. MARSEILLE 242,5 
HALTER Dominique HC BOURGOIN 242,5 

ARBITRES : MM. PATERNI Marcel (CP), LEVECQ Roger, DULOQUIN Daniel ; 
Jury « A » - Speaker : GERBER Roger. 
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VENDREDI 13 MAI 83 

8 heures 30 «  HÔTEL "HOLIDAY INN » : Réunion Médecins Fédéraux, En-
traîneurs Nationaux, Coordination : Dr DELARQUE, DTN GERBER. 

60 KILOS : CADETS - JUNIORS 
Compétition : 10 h ; Pesée : 8 h à 9 h ; Tirage au sort : 7 h 45 

CADETS : 
MALLET Édouard CPB RENNES 220, - 
CORET Jean-François REIMS H.M. 197,5 
ARBITRE Emmanuel STADE CLERMONTOIS 195, - 
DIDIER SH GAP 192,5 
CANESTRIER Jean MPT ROURETTE 190, - 
MIETTE Francis AMIENS S.C. 187,5 
ARNOU Pascal U.S. CRETEIL 180, - 
MANIER Jérôme CHTS CAEN 180, - 
LESEIGNEUR Roland ÉVREUX A.C. 180, - 
TIDONA Bruno CPB RENNES 180, - 
BRUNET Thierry C.A. ST PRIEST 180, - 

ARBITRES : MM. CHAPELAIN Serge (CP), CHATALOVA Nicolas, DULOQUIN 
Alain ; Jury « A » - Speaker : THIVENT Claude 

JUNIORS 
Compétition : 14 h Pesée : 12 h à 13 h (Jury « A ») ; Tirage au sort : 11 h 45. 

FRANCOMME Dominique AMIENS S.C. 220, - 
BLUM Frédéric CA ÉPERNAY 210, - 
LIMANNI Claude SC FAMECK 202,5 
GERBITH Julien HC NÎMES 200, - 

TKATCHENKO Pierre AS ST MÉDARD 197,5 
COT Pascal US TOURS 197,5 
DUVAL Bachir SPN VERNON 197,5 
ROOSEBEKE Bernard ST POL S/MER 197,5 
QUINTIN Jean-Hughes CH ST BRIEUC 197,5 

ARBITRES : MM. CHAPELAIN Serge (CP), CHATALOVA Nicolas, DULOQUIN 
Alain ; Jury "A" - Speaker : THIVENT Claude 

75 KILOS : SENIORS 
Compétition : 16 h ; Pesée : 14 h à 15 h ; Tirage au Sort : 13 h 45 

LASORSA Nicolas SC NAVIS 302,5 
CATANOSO Silvio HC AVALLON 295, - 
FELICITE Frantz US GRIGNY 290, - 
PATERNI Jean-Christophe VGA ST MAUR 287,5 
CHAVIGNY Roland US TOURS 280, - 
COLLINOT Jean-Claude HC AVALLON 275, - 
MOTTER Daniel US VELAY 275, - 
DELVALLEZ Éric LILLE U.C. 267,5 
MAIER Éric AMIENS S.C. 267,5 
CHAZELLE Christian CHAMBON FOUGEROLLES 267,5 
BOYER Éric LILLE UC 262,5 
LENOA Philippe SM MONTROUGE 262,5 
ROQUET Didier US CRÉTEIL 262,5 
BOISTON Didier F. BESANÇON 262,5 
LALLEMANT Jean-Luc SPN VER NON 262,5 
LEBLOA Michel CA LORIENT 262,5 

ARBITRES : MM. CHANUT Jean-Marie (C.P.), DUTHILLEUX Léon, LEGRAND 
Jacques ; Jury « B » - Speaker : GERBER Roger. 

SOIRÉE DES CHAMPIONS DU MONDE 
13 Mai 1983 à 20 h 30 

 

Yurik Vardanyan  (Bulgarie) ( ?) dont nous espérons la présence. 
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SAMEDI 14 MAI 83 

8 HEURES 30 : HÔTEL « HOLIDAY INN » : 

 - Réunion du Comité Directeur F.F.H.M. 
 - Responsable : Le Président F.F.H.M., M. André CORET. 

67,5 KILOS : CADETS - JUNIORS 
Compétition : 14h ; Pesée : 12 h à 13h ; Tirage au sort : 11 h 45 

CADETS 
ROLAND Hervé REIMS H.M. 232,5 
SAADI Karim EER CARPENTRAS 227,5 
MALLET Édouard CPB RENNES 217,5 
HARAND C HC MENTON 217,5 
FRANCOMME Jean-Max AMIENS S.C. 215, - 
PERCHEY Thierry SPN VERNON 210, - 
FOUGERET Yannick ROYAN O.C. 207,5 
MAHIER Franck CHTS DE CAEN 205, - 
CAYREL Emmanuel HC FIGEAC 205, - 
VERDIER Bernard OFFRANVILLE 205, - 
LACAUSSADE Alain STADE CLERMONTOIS 205, - 
RUMIGNY Francis HC AVALLON 205, - 
CANESTRIER Jean MPT TOURETTE 205, - 

ARBITRES : MM. LOPEZ Michel (C.P.), LECOUVEZ Robert, LEBOUR-
GEOIS Jacques Jury « B » - Speaker : THIVENT Claude. 

JUNIORS 
Compétition : dés la fin des 67,5 CADETS : Pesée : 14 h à 15 h. 

(Membres du Jury « A », MM. DEJONGHE, DINI, NOLLET) ; Tirage au 
sort : 13 h 45. 

RIGAUD Vincent SM MONTROUGE 262,5 
FERNANDEZ Richard CLERMONT SPORTS 257,5 
BATSIK Antoine O.GDE SYNTHE 247,5 
LAGRANGE Fabrice SPN VERNON 242,5 
FRANCOMME Dominique AMIENS S.C. 237,5 
DUPLANTIER Bruno STADE CLERMONTOIS 235, - 
CAUNET François O.M. FELLETIN 225, - 
PAUVERT Philippe US GRIGNY 225, - 
RAYNAUD Thierry CLERMONT SPORTS 225, - 
ANDRÉ Franck S.O. CALAIS 225, - 

ARBITRES : MM. LOPEZ Michel (CP), LECOUVEZ Robert, LEBOUR-
GEOIS Jacques ; Jury « B » - Speaker : THIVENT Claude. 

82,5 KILOS : SENIORS 

PROGRAMME TÉLÉVISE PAR FR 3 NATIONAL 

Compétition : 20 h 30 ; Pesée : 18 h 30 à 19h 30 ; Tirage au sort : 18 
h 15. 

LOPEZ Marc STADE CLERMONTOIS 322,5 
SENET Pascal AMIENS S.C. 322,5 
COSNARD Patrice AS ST MÉDARD EN JALLES 305, - 
KINCK Christian LILLE UC 305, - 
JOUAN Robert EER CARPENTRAS 302,5 
LEVERINO Patrick HC MARSEILLE 295, - 
FELICITE Frantz US GRIGNY 295, - 
CATANOSO Silvio HC AVALLON 295, - 
FONTAINE Philippe ST QUENTIN 280, - 
FAUCHER Marcel RUEIL A.C. 280, - 
GUILLAUMET Jeoffroy CH ANNONAY 280, - 
LEBLOA Michel CH LORIENT 280, - 
CORNU Martial MONTDIDIER 280, - 
ATTARD Jean-Bernard REIMS HM LILLE U.C. 275, - 
BUYSSE Thierry F. BESANÇON 275, - 
BOISTON Pascal EER CARPENTRAS 275, - 
BRUNET Jean-Pierre ST QUENTIN 275, - 
DEROP Philippe STADE CLERMONTOIS 275, - 

ARBITRES : MM. MARCHIONI René (CP), RENAULT Bernard, BOUS-
CAILLOU André ; Jury « A » - Speaker : GERBER Roger. 

DIMANCHE 15 MAI 83 

Compétition : 14 h ; Pesée : 12 h à 13 h ; Tirage au sort : 11 h 45 

75 KILOS A + 110 KILOS : CADETS - JUNIORS 

2 PLATEAUX (Pesée unique - priorité au 1
er

 Plateau) 

1
er

 PLATEAU - 75 KILOS : CADETS - JUNIORS 

CADETS 
PATERNI Frédéric VGA ST MAUR 260, - 
GRAILLOT Francis CHATILLON S/SEINE 250, - 
PASTOR Marcel GC SORGUES 245, - 
LETIRILLY Christian HC ST REMY 237,5 
MARTINOL Franck SPN VERNON 230, - 
PERREUL François CSM ÉPINAY 230, - 
KWIECIEN Jean-Philippe CLERMONT SPORTS 225, - 
ROLAND Hervé REIMS H.M. 225, - 
FRANCOMME Jean-Max AMIENS S.C. 225, - 
PERCHEY Thierry SPN VERNON 225, - 

JUNIORS 
FERNANDEZ Richard CLERMONT SPORTS 260, - 
AUBOUY Philippe CLERMONT SPORTS 260, - 
HAREL Ludovic ÉVREUX A.C. 257,5 
VOILLARD Philippe GC SORGUES 245, - 
ZITOUNI Farés HC VÉNISSIEUX 245, - 

ARBITRES : MM. MALLEY Jean (CP), MOLINA Jean, CHARRIE Da-
niel ; Jury « A » - Speaker : THIVENT Claude. 

2
e
 PLATEAU - 82,5 KILOS A + 110 KILOS 

CADETS - JUNIORS 
(dès la fin du 1

er
 plateau) 

CADETS - 82,5 kilos 
TEILLON Patrice HC BOURGOIN 287,5 
FOSCHIA Jean-Yves HC BOURGOIN 255, - 
GRAILLOT Francis CHATILLON S/SEINE 250, - 
PASTOR Marcel GC SORGUES 240, - 
MICHELIS Pierre GC SORGUES 237,5 
MARTINOL Franck SPN VERNON 232,5 
ROUSSY Antoine HC ALBI 232,5 
KWIECIEN Jean-Philippe CLERMONT SPORTS 232,5 

90 kilos 
TEILLON Patrice HC BOURGOIN 270, - 
BERNAT Guy ST VICTORET 252,5 

JUNIORS -82,5 kilos 
BRIANT Éric US TOURS 275, - 
HAREL Ludovic ÉVREUX A.C. 265, - 
LACAUSSADE Hervé STADE CLERMONTOIS 260, - 
GORLIER Alain MONTFAVET 257,5 
TIERFOINS Patrick REIMS HM 255, - 
FERNANDEZ Richard CLERMONT SPORTS 255, - 
AUBOUY Philippe CLERMONT SPORTS 255, - 

JUNIORS - 90 kilos 
ROLAND Gérald REIMS HM 302,5 
TOURNEFIER Francis COSNE S/LOIRE 292,5 
GORLIER Alain HM MONTFAVET 270, - 
SAVIC AS VÉLIZY VILLACOUBLAY 267,5 

100 kilos 
TOURNEFIER Francis COSNE S/LOIRE 292,5 

ARBITRES : MM. MALLEY Jean (CP), MOLINA Jean, CHARRIE Da-
niel ; Jury « A » - Speaker : THIVENT Claude. 

90 KILOS, 100 - 110 + 110 : SENIORS 
Compétition : 19 h 30 ; Pesée : 17 h 30 à 18 h 30 ; Tirage au sort : 17 

h 15. 

90 kilos 
LAGARRIGUE Henri AS ST MÉDARD 330, - 
KRETZ Jean-Marie SÉLESTAT 322,5 
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LOPEZ Marc STADE CLERMONTOIS 320, - 
CORDONNIER Philippe AS MONACO 310, - 
LEROUX Didier AS ST MÉDARD 305, - 
MOREL Jean-Yves AS ST MÉDARD 305, - 
BOISTON Pascal F. BESANÇON 292,5 
PIERRET Pascal FC LAON 287,5 
BUYSSE Thierry LILLE UC 287,5 

100 kilos 
LAGARRIGUE Henri AS ST MÉDARD 330, - 
KRETZ Jean-Marie SÉLESTAT 322,5 
MENONI Daniel HC BOURGOIN 325, - 
GARCIA Bernard CLERMONT SPORTS 297,5 

110 kilos 
MENONI Daniel HC BOURGOIN 325, - 
HEINRICH Dominique EER CARPENTRAS 310, - 
CADARS Bernard CARMAUX 310, - 
OLIGER Jacques VGA ST MAUR 310, - 
GARCIA Bernard CLERMONT SPORTS 307,5 

+ 110 kilos 
KOLLER Guy ASPTT STRASBOURG 347,5 

NOTA : Les athlètes dont les noms sont en caractères gras, sont 
qualifiés dans deux catégories minimum dont le choix leur appartien-
dra au dernier moment. 

INFORMATIONS ADMINISTRATIVES 

Responsable de l'Organisation : 

Fédération Française Haltérophile-Musculation Chemin de la Beau-
valle 
13090 AIX-EN-PROVENCE - Tél. : (42) 64.20.65 

Responsable direct - Coordinateur Général : 

M. Jean HOUTE 
33, rue du Général De Gaulle 
59175 TEMPLEMARS - Tél. : (20) 95.01 .82 

Siège du Comité d'Organisation : 
du 9 au 16 mai 1983 

Hôtel HOLIDAY-INN - LILLE Aéroport 
59810 LESQUIN - Tél. : (20) 97.92.02 

Lieu de la Compétition : 

SALLE KENNEDY - PALAIS ST SAUVEUR 
59000 LILLE 

INFORMATIONS TECHNIQUES 

Les Championnats de France serviront de base : 

a) - à la formation de l'Équipe Nationale « Espoirs » qui se rendra en 
HONGRIE pour la rencontre Triangulaire HONGRIE - AUTRICHE - 
FRANCE, le 18juin 1983 en HONGRIE. 

Départ PARIS : 17 juin 1983 / Retour : 20 juin 1983 

STAGE NATIONAL : INSEP du 11 juin 1983 au 17 juin 1983. 

Encadrement : Entraîneurs Nationaux Adjoints : 
MM. PATERNI et MAIER. 

b) - à la formation de l'Équipe Nationale pour les Championnats du 
Monde « Juniors », du 20 au 30 juillet 1983 au CAIRE - EGYPTE. 

STAGES NATIONAUX : 

* CREPS DE TOULOUSE du 7 au 11 juin 1983. 
Encadrement : MM. BONHOURE Jean, APPARUIT Jean-Marc. 

/ 

* CREPS DE VOIRON du 1
er

 au 19 juillet 1983 

Encadrement : MM. BONHOURE Jean, APPARUIT Jean-Marc. 

Même encadrement pour le séjour au CAIRE. 

c) - de présélection pour les JEUX MÉDITERRANÉENS et Championnats 

du Monde et d'Europe d'EREVAN. 

JEUX MÉDITERRANÉENS : du 4 au 8 septembre 1983 au MAROC à 

SETTAT. 

9 places (décision de la Commission du haut niveau). 

STAGE NATIONAL : 

Centre d'Oxygénation de GAP du 17 au 29 août 1983. 

Encadrement : E.N. M. TERME Aimé 

Encadrement à SETTA : D.T.N. GERBER ; E.N. TERME. 

Les JEUX MÉDITERRANÉENS serviront de base pour la sélection 

aux Championnats du Monde et d'Europe d'EREVAN - U.R.S.S. 

CHAMPIONNATS DU MONDE ET D'EUROPE 

« SENIORS » 

du 18 au 30 octobre 1983 

EREVAN- U.R.S.S. 

/ 

STAGE NATIONAL 

C.R.E.P.S. d'Aix-en-Provence du 26 septembre au 17 octobre 1983. 

Encadrement EREVAN : DTN GERBER ; E.N. TERME. 

Les performances réalisées lors des Championnats du Monde 

compteront pour le 1
er

 Tour de la Coupe de France des Clubs 

(25.10.1983). 

MÉDICAL : Sur sollicitation ministérielle, des contrôles antidoping 

seront effectués au cours des CHAMPIONNATS DE FRANCE sous la 

responsabilité du Médecin Fédéral. 

LISTES P.O. : Une révision des listes P.O. sera faite à l'issue des Cham-

pionnats de France. 

Le Directeur Technique National 

Roger GERBER 

/ 
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3e TOUR DE LA COUPE DE 
FRANCE DES CLUBS 

FINALES NATIONALES 

Résultats techniques 

SENIORS 
ST MÉDARD-EN-JALLES 

 Points 

 1 St Médard en Jalles ...........  544,8 
 2 Amiens SC ..........................  470,6 
 3 H.C. Avallon .......................  423 
 4 Lille UC ..............................  343,4 
 5 H.C. Bourgoin ....................  342,7 
 6 EER Carpentras ..................  315,5 

JUNIORS 
CLERMONT L’HÉRAULT 

 1 Clermont Sports ................  392 
 2 Reims HM ..........................  373,2 
 3 OM Felletin .......................  294,4 
 4 Évreux AC ..........................  273,9 
 5 G.C. Sorgues ......................  236,2 
 6 VGA St Maur......................  141,9 

Records de France - 90 kg Juniors 
ROLAND Gérald (Reims) 

167,5 kg - Épaulé-jeté 
300 kg Total Olympique. 

/ 

CADETS 
NEVERS 

 1 SPN Vernon ........................  250 
 2 EER Carpentras ..................  220,1 
 3 MPT Tourette .....................  213,2 
 4 Amiens SC ..........................  206,1 
 5 CPB Rennes ........................  185,7 
 6 ASC Pessac Alouette . 139,6 

Record de France - 60 kg 
MALLET Édouard (CPB Rennes) 

126 kg Épaulé-jeté. 

/ 

COMPTE RENDU DU 3e TOUR DE LA COUPE DE FRANCE 
DES CLUBS JUNIORS 

A CLERMONT L'HÉRAULT LE 12 MARS 1983 

COMPTE RENDU : 

Il y avait longtemps qu'un club 

languedocien n'avait remporté un 

titre de meilleur club de France. La 

dernière fois datait, en Séniors, des 

années 1970 avec TERME, COUS-

SIN, DELPUECH, etc. 

En cet après-midi du 12 mars 

1983, dans un gymnase magnifi-

quement agencé pour la circons-

tance, le H.M. REIMS pouvait rai-

sonnablement, en évitant le zéro, 

espérer la victoire (vu son avance 

aux éliminatoires). Mais c'était sans 

compter sur la farouche volonté de 

se surpasser qui habitait l'équipe 

clermontaise remarquablement pré-

parée par leur Président et entraî-

neur B. GARCIA. 

Déjà au 1
er

 plateau les clermon-

tais RAYNAUD et KWIECIEN bat-

taient leurs records personnels avec 

une qualification aux Championnats 

de France pour le deuxième encore 

Cadet. 

Malgré une prestation défaillante 

du jeune CORET qui heureusement 

pour l'intérêt de l'épreuve évita le 

zéro de peu, rien de bien net encore 

à la fin de ce plateau comme avan-

tage pour les 3 meilleures équipes. 

Au deuxième plateau, devant une 

salle pleine de supporters, les 2 

Juniors « frères ennemis » FER-

NANDEZ et AUBOUY, rivaux et 

inséparables, se livrèrent un formi-

dable combat fratricide où ils pulvé-

risèrent tous deux leurs précédents 

records personnels sans manquer 

un seul essai ni l'un ni l'autre. Ils 

totalisèrent 260 kg en poids moyen 

Junior. 

Devant un public ravi et médusé, 

les frères ROLLAND du H.M. 

REIMS tentèrent en vain d'endiguer 

cette avalanche imprévue, malgré 

deux recors de France du lourd-

léger ROLLAND Gérald (167,5 à 

l'E.J. et 300 au total). 

L'équipe de Clermont l'Hérault 

remporte donc ce titre, qu'elle n'osait 

espérer qu'en secret, en approchant 

le record national de 6 kg. 

L'équipe de REIMS qui était favo-

rite est battue de près de 20 kg sans 

démériter. Le résultat démontre que 

dans cette formule de compétition, 

c'est toujours l'équipe la plus homo-

gène qui a le plus de chances de 

l'emporter. Espérons que ce club 

obtiendra les mêmes succès lorsque 

ces Juniors seront devenus Séniors. 

L'organisation fut remarquable en 

tous points : 6 plateaux d'échauffe-

ment, vidéo, sono, buffet et buvette 

bien garnis, et surtout une ambiance 

exceptionnelle dans la salle, sans 

aucun chauvinisme, où les auteurs 

de performances furent ovationnés 

par un public connaisseur, fussent-

ils de clubs rivaux de Clermont l'Hé-

rault. 

On nota la présence à cette oc-

casion de M. VIDAL, Sénateur-Maire 

de la ville, de MM. GUERRE et 

JEANJEAN adjoints, de nombreux 

conseilles municipaux. La F.F.H.M. 

était représentée par M. MICHEL, 

Président de la Zone sud-est, MM. 

FANGUIAIRE et ASPART membres 

du Comité directeur. 

L'arbitrage de MM. PRIVAT Pré-

sident du Comité de l'Hérault, VA-

LENTE trésorier du Comité du Lan-

guedoc, et MARIE du Comité de 

Provence fut à la hauteur de la si-

tuation, c'est-à-dire sévère mais 

juste. 

Cette fête de l'Haltérophilie se 

termina par un banquet selon la 

tradition dans ce genre d'épreuve. 

C.T.R. 

MARCHAL Roger 
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TOURNOI FÉDÉRAL DES 100 KG 
26 Février 1983 - VILLEFRANCHE 

Excellente organisation du Club organisateur. 

+ 110 1 KOLLER Guy ASPTT Strasbourg 147,5 + 200, - = 347,5 

 110 2 MENONI Daniel HC Bourgoin 135, - + 190, - = 325, - 

 100 3 KRETZ J.-Marie Sélestat 145, - + 177,5 = 322,5 

 110 4 GARCIA Bernard Clermont-Sports 132,5 + 175, - = 307,5 

 110 5 CADARS Bernard Carmaux 135, - + 172,5 = 307,5 

 110 6 DUMAS Serge ASC Béziers 125, - + 157,5 = 282,5 

 100 7 DESPECHE Gérard Tarbes 120, - + 155, - = 275, - 

 110 NC HEINRICH Dominique EER Carpentras 135, - + 0, - = 0, - 

  

 90 HC LOPEZ Marc Stade Clermontois 145, - + 175, - = 320, - 

Arbitres : MM. LEROUX - MICOLLET - LUQUET 

COUPE des CLUBS des JEUNES 

d'AUTOMNE 82-83 

Participation 
de 19 Comités Régionaux 

Équipes positives 
 équipes 

BASSE NORMANDIE ...............  8 

FLANDRES...............................  8 

PROVENCE ..............................  7 

COTE D'AZUR ..........................  6 

DAUPHINÉ-SAVOIE .................  6 

ILE DE FRANCE ........................  5 

PICARDIE ................................  5 

ANJOU ....................................  4 

BRETAGNE ..............................  4 

 BOURGOGNE .........................  3 

LORRAINE ...............................  3 

LYONNAIS ...............................  3 

HAUTE NORMANDIE ..............  3 

CHAMPAGNE ..........................  3 

LIMOUSIN ...............................  3 

POITOU ..................................  2 

PYR EN E ES ............................  2 

LANGUEDOC...........................  2 

FRANCHE-COMTÉ ...................   1  

TOTAL..........................  78 

78 équipes / 234 athlètes 

Comités Régionaux absents : 
AQUITAINE - ALSACE - 
AUVERGNE - ORLÉANAIS 

CLASSEMENT NATIONAL 

 1 H.C. Aix-en-Provence .................  403 

 2 ASPTT Lille .................................  304,53 

 3 OM Felletin ................................ 267,6 

 1 H.C. Aix-en-Provence ................. 232,6 

 5 EER Carpentras .......................... 231,3 

 6 HC Nevers .................................. 231 

 7 Reims HM .................................. 230,3 

 8 F. Besançon ................................ 220,6 

 9 Cheminots St Pol/Mer ................ 220 

 10 OS Hyérois ................................. 214,1 

 11 JOH Labastidette ........................ 213,7 

 12 US Créteil ................................... 199,7 

 13 Reims HM 2 ................................ 198,7 

 14 USAM Toulon ............................. 198,2 

 15 MPT Tourette ............................. 195,5 

 16 Le Trait ....................................... 193,1 

 17 HC Bourgoin ............................... 188,2 

 18 HC Nîmes ................................... 186,7 

 19 HC Langres ................................. 184,3 

 20 ES St Martin d'Hères .................. 182,3 

 21 CJF Laval ..................................... 179,9 

 22 ASL Chemin Vert Caen 2............. 175,5 

 23 SC Navis Grenoble ...................... 172,9 

 24 SC Fameck .................................. 171,6 

 25 SO Calais .................................... 170,2 

 26 SPN Vernon ................................ 169,2 

 27 OS St Quentin Fallavier .............. 167,6 

 28 AC Gardeen ................................ 165,7 

 29 CJ Beaurevoir ............................. 163 

 30 LL Armentières ........................... 160,6 

 31 OM Felletin 2 ............................. 160,5 

 32 HC Figeac ................................... 160 

 33 CH Fougères ............................... 159,1 

 34 US Montreuil .............................. 156,7 

 35 ASE Lille ...................................... 154,2 

 36 EER Carpentras 2 ........................ 150,1 

 37 CH Rochelais .............................. 149,7 

 38 Cheminots St Pol/Mer ................ 142,5 

 39 MJC St Marcellin ........................ 141,4 

 40 HC Marseille ............................... 141,3 

 41 Clermont-Sports ......................... 138,4 

 42 CH Creil ......................................  136 

 43 HC Nevers 2 ...............................  132,3 

 44 CPB Rennes ................................  132,1 

 45 UA Cognac .................................  130,8 

 46 HC Avallon .................................  130,7 

 47 SGT Angers ................................  128,4 

 48 HC Compiègne ...........................  125,5 

 49 ASC Chemin Vert Caen 3 ............  123,1 

 50 AS Verson ..................................  117,5 

 51 AS Monaco ................................  115,6 

 52 Le Trait 2 ....................................  111,3 

 53 US Toul ......................................  108,6 

 54 CA Evron ....................................  107,6 

 55 CH Anse .....................................  103 

 56 US Grigny ...................................  102,2 

 57 CH Savigny .................................  100,8 

 58 CPB Rennes 2 .............................  98,6 

 59 HC St Baldolph ...........................  96,5 

 60 SC Neuilly ...................................  93,6 

 61 CJ Beaurevoir .............................  85,5 

 62 ASC Chemin Vert Caen 4 ............  82,4 

 63 Longues S/Mer ..........................  79,4 

 64 CA Lorient ..................................  73,5 

 65 OM Felletin 3 .............................  71,3 

 66 MJC Salon ..................................  62,5 

 67 SC Fameck 2 ...............................  56,7 

 68 AS Verson 2 ...............................  55,7 

 69 EER Carpentras 3 .......................  53,2 

 70 Épinay S/Semart ........................  49,3 

 71 CA St Priest ................................  49,2 

 72 MJC Avignon ..............................  44,7 

 73 CA Evron ....................................  35,1 

 74 Cheminots St Pol/Mer ...............  34 

 75 ASC Chemin Vert Caen 5 ............  31,3 

 76 V. St Quentin .............................  16,5 

 77 CA St Priest 2 .............................  15,2 

 78 AS Monaco 2..............................  14,5 

/ 
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Tournoi Fédéral Interzones 
" JUNIORS " 

26-27 MARS 1983 - CHARTRES 

1
er

 NORD ........................  265 points 
2

me
 SUD-EST ....................  233 - 

3
me

 CENTRE .....................  225 - 

4
me

 SUD-OUEST ..............  167 - 
5

me
 NORD-EST.................  158 - 

6
me

 OUEST ......................  112 - 

RECORDS DE FRANCE 
75 kg CADETS - PATERNI Frédéric 

116 et 117,5 kg à L'ARRACHE 

                             

RÉSULTATS TECHNIQUES 

52 kg 

 1 GUILLON Laurent 51,5 SUD-OUEST 172,5 
 2 PIRIOU Pascal 51,5 OUEST 160, - 
 3 LENOURY Éric 51,8 NORD 160, - 
 4 GÉNY Frédéric 52 SUD-OUEST 145, - 
 5 EYCHENNE Miguel 51,8 OUEST 132,5 

56 kg 

 1 ARNOU Pascal 55,3 CENTRE 187,5 
 2 PARIS François 55,8 OUEST 185, - 
 3 MIETTE Francis 55,8 NORD 185, - 
 4 FONTANEY Yves 55,7 NORD-EST 180, - 
 5 PERREAU Pascal 56 NORD-EST 172,5 
 6 MACHICOANE Benoît 55,8 CENTRE 170, - 
 7 FERRANDIER Patrick 54,7 SUD-OUEST 165, - 

60 kg 

 1 FRANCOMME Dominique 60 NORD 220, - 
 2 BLUM Frédéric 59,2 NORD 210, - 
 3 ARBITRE Emmanuel 59 SUD-EST 195, - 
 4 QUINTIN J.-Hugues 58,1 OUEST 192,5 
 5 TKATCHENKO Pierre 59,2 SUD-OUEST 192,5 
 6 MAUCOURANT Joël 59,7 SUD-OUEST 192,5 
 7 COT Pascal 60 CENTRE 192,5 
 8 REINTEAU 59,2 SUD-EST 190, - 
 9 FOUILLAT Éric 59,8 NORD-EST 180, - 
 NC MAHIER Jérôme 60 OUEST 0, - 
 NC LI MANNI Claude 59,7 NORD-EST 0, - 

67,5 kg 

 1 RIGAUD Vincent 65,6 CENTRE 260, - 
 2 FERNANDEZ Richard 67,5 SUD-EST 257,5 
 3 BATSIK Antoine 67,1 NORD 237,5 
 4 ROLAND Hervé 66,8 NORD 232,5 
 5 PAUVERT Philippe 66,6 CENTRE 225, - 
 6 MALLET Édouard 64,4 OUEST 217,5 
 7 CAUNET François 67,3 SUD-OUEST 217,5 
 8 LONGUET J.C. 66,7 NORD-EST 215, - 
 9 FOUGERET François 66,5 SUD-OUEST 205, - 
 10 CASTELLI Pascal 67 NORD-EST 202,5 
 11 DENOUAL Alain 67,1 OUEST 195, - 

75 kg 

 1 AUBOUY Philippe 74,1 SUD-EST 260, - 

 2 PATERNI Frédéric 73 CENTRE 257,5 
 3 HAREL Ludovic 75 NORD 257,5 
 4 GRAILLOT François 74,8 NORD-EST 250, - 

 5 ZITOUNI Farès 74,8 NORD-EST 240, - 
 6 HARTMANN Bernard 73,7 SUD-OUEST 230, - 

 7 PASTOR Marcel 74 SUD-EST 230, - 
 8 PERREUL François 74,4 CENTRE 230, - 

 9 MAHIER Franck 70,6 OUEST 217,5 

 10 LEFEVRE Christian 70,2 OUEST 200, - 

82,5 kg 

 1 TEILLON Patrice 82,2 SUD-EST 282,5 
 2 TIERFOINS Patrick 82 NORD 250, - 
 3 LACAUSSADE Hervé 77,6 SUD-EST 245, - 
 4 KELEMEN Frédéric 81,4 CENTRE 240, - 
 5 BROLLY 81,4 NORD-EST 220, - 
 6 REYROLLE 79,8 SUD-OUEST 217,5 

90 kg 

 1 TOURNEFIER Francis 87,9 NORD-EST 292,5 
 2 SAVIC 87,1 CENTRE 267,5 
 3 BRIANT Éric 83,8 CENTRE 265, - 
 4 FOSCHIA J.-Yves 83,8 SUD-EST 247,5 
 5 GORLIER Alain 84,2 SUD-EST 250, - 
 6 MALZAC Albert 83,4 SUD-OUEST 245, - 

100 kg 

 1 BERNAT Guy 90,1 SUD-EST 252,5 
 2 LECOUVEZ Franck 90,1 NORD 255, - 
 3 PIERRE Dominique 94,2 NORD 222,5 

COMPTE-RENDU de Marcel PATERNI E.N.A. 

Cette épreuve donne lieu chaque année à une bonne revue de 

notre Elite Espoirs « Cadets-Juniors ». 

Comme les années précédentes, ce Tournoi a offert à certains, 

l'occasion de rencontrer des concurrents sérieux qu'ils devront 

affronter plus tard, en cours de saison, et cela à titre individuel. 

Cette confrontation fut parfois dure, notamment dans les catégo-

ries des 67,5 et 75 kg où RIGAUD Vincent et AUBOUY Philippe l'em-

portèrent de haute lutte respectivement sur FERNANDEZ Richard et 

PATERNI Frédéric ; à signaler que ce dernier Cadet, améliore par 

deux fois le Record de France de l'arraché en 75 kg avec successi-

vement 116 et 117 k 500. 

Par ailleurs, de belles prestations nous furent offertes par : AR-

NOU (US CRÉTEIL), FRANCOMME (AMIENS SC), TEILLON (BOUR-

GOIN-JALLIEU), TOURNEFIER (HC COSNE / B.J.). 

La victoire par équipe revient à la Zone NORD qui démontre une 

fois de plus que l'homogénéité d'une formation - à un certain niveau 

de valeur - est l'arme la plus efficace dans une rencontre de ce type. 

La bonne volonté et la compréhension de tous, ont permis à 

cette manifestation de se dérouler dans d'excellentes conditions, 

c'est donc avec un grand plaisir que nous adressons tous nos re-

merciements à l'Équipe organisatrice de CHARTRES, qui en l'occur-

rence se jetait pour la 1re fois à l'eau. 

Nous remercions également Messieurs COCHET, Président de 

l'E.C. de CHARTRES, CHAMBERO, Secrétaire, ainsi que tous ceux qui 

ont pris une part active dans cette organisation, sans omettre l'im-

portante contribution de la Municipalité de CHARTRES. 
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COMPTE-RENDU de J.P. BULGARIDHES, Secrétaire Général 

Victoire de la zone Nord et records de France pour 

Frédéric PATERNI... 

Tandis que leurs aînés participaient à différents tour-

nois internationaux, la majeure partie de l'élite nationale 

des moins de 20 ans s'était donnée rendez-vous à 

CHARTRES pour le traditionnel Tournoi Interzones qui 

regroupait près de 60 athlètes. 

Une revue d'effectif qui aura permis aux différents 

responsables techniques de faire le point à sept se-

maines de la finale des Championnats de France. 

A l'exception de la catégorie des 56 kilos, 60 kilos et 

110 kilos, l'ensemble des vainqueurs des autres catégo-

ries a réalisé des performances supérieures par rapport 

à l'édition précédente. 

Les résultats enregistrés en ce début de saison, no-

tamment lors de la Finale du Tournoi par équipes régio-

nales juniors et la rencontre FRANCE - R.F.A. - ITALIE 

« ESPOIRS », ont confirmé la venue au premier plan 

d'une nouvelle vague d'haltérophiles. 

L'une des rencontres les plus animées de ce tournoi 

fut sans nul doute la catégorie des 75 kilos qui opposa 

PATERNI (Centre), HAREL (Nord) et AUBOUY (Sud-

est) ce dernier l'emportant d'une très courte marge 

grâce à un 145 kilos réussi à l'épaulé-jeté. Dans cette 

catégorie, le Saint-Maurien PATERNI améliore par deux 

fois le record de France de l'arraché en réalisant suc-

cessivement 116 kilos - 117 k 500. 

Autre duel intéressant à suivre, celui qui opposa le 

Parisien RIGAUD au Languedocien FERNANDEZ. C'est 

finalement RIGAUD qui prit d'extrême justesse le des-

sus sur FERNANDEZ dont on notera la très nette pro-

gression. 

Quant à GUILLON (Sud-ouest), TEILLON (Sud-est) 

et TOURNEFIER (Nord-est), malgré quelques frayeurs 

pour ce dernier à l'épaulé-jeté, tous trois n'eurent aucun 

mal à s'imposer dans leur catégorie respective. 

A l'image du dernier Tournoi Interzones Séniors, l'édi-

tion 1983 a été remportée par la zone NORD qui réalise 

ainsi cette saison le doublé, devant la zone SUD-EST, 

le CENTRE terminant à la 3
ème

 place. 

Un mot enfin pour souligner la bonne tenue de l'orga-

nisation matérielle de cette compétition mise sur pied 

conjointement par le Comité de l'Orléanais et le club 

local de Chartres. 

Prochain rendez-vous le week-end de l'ascension à 

LILLE à l'occasion de la finale des Championnats de 

France qui seront sélectifs pour les JEUX MÉDITER-

RANÉENS de CASABLANCA et les CHAMPIONNATS 

DU MONDE D'EREVAN (U.R.S.S.). 
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KALIKRISTALL. D.D.R. 

WOLMIRSTEDT - 23 au 26 Février 1983 

Délégation Française : 

67,5 kg - RIGAUD Vincent, Junior, né en 1963 

82,5 kg - TEILLON Patrice, Cadet, né en 1965 

90 kg - TOURNEFIER Francis, Junior, né en 1964 

Accompagnateur : MAIER Rolf, Ent. Nat. Adjt. 

Rencontre d'un niveau d'ensemble parfois assez moyen, 

par la prestation des 40 athlètes venus des 8 pays invités, 

face à une sélection des jeunes talents de la République 

Démocratique Allemande. 

Au total 36 Cadets et Juniors de la R.D.A. prenaient part 

à ce Tournoi, à raison d'un seul « officiellement » engagé 

par catégorie. (Le meilleur classé, devint l'engagé officiel !) 

De fait, 76 athlètes composaient le programme établi sur 

3 journées, avec une cérémonie d'ouverture digne d'éloge, 

devant une assistance intéressée à l'ensemble des 

séances. Même si celle des 82,5 kg débuta avec la pre-

mière barre, dès 9 h du matin, le vendredi. 

Par catégorie, ce fut le classement classique qui dépar-

tagea les concurrents. Quant à l'attribution du Trophée 

« KALIKRISTALL » à la meilleure performance toutes ca-

tégories confondues, c'est le pourcentage le plus proche 

par rapport au Record du Monde du Total Olympique qui 

attribua la palme. 

Ainsi, le podium final était composé par trois athlètes 

d'un très bon niveau mondial de la... R.D.A. Même la Bul-

garie et la Roumanie ne parvenaient à s'y intégrer. Cepen-

dant que par catégorie, 9 podiums sur 10 étaient compo-

sés d'un athlète de la R.D.A., laissant quelques places à la 

Pologne, Roumanie, Bulgarie, Hongrie et Tchécoslovaquie. 

Ni les Cubains, Italiens ou Français ne parvenaient à 

ces places d'honneur. Les Cubains y subissaient 

d'énormes échecs, tout comme d'autres nombreux 

athlètes, (même les Bulgares). 

Ce qui fait que dans l'ensemble, nos trois sélectionnés 

français ne furent pas plus heureux ni décevants dans ce 

tour d'horizon des « Espoirs » pour les futurs Champion-

nats d'Europe Juniors en mai 83. 

Pour nos 3 français, d'abord Vincent RIGAUD se rele-

vant d'une très récente grippe, quelque peu affaibli avec 

ses 65,8 kg. Il tenait à bout de bras les 115 kg à l'arraché 

ne pouvant pas se stabiliser tout comme les 145 kg au jeté, 

chancelant quelques fractions de secondes, avant l'échec. 

De 250 kg à 260 kg, c'est de justesse que les 10 kg étaient 

perdus. 

Pesée dès l'aube à 7 h... C'est aussitôt 9 h que sur le 

plateau, les choses commençaient pour le « Cadet » Pa-

trice TEILLON. Facile à son premier essai de 120 k à l'ar-

raché, il perdit les 125 kg à bout de bras par « un petit 

manque de tonicité » (matinale). Concrétisant mieux vers 

10 h 30 ses qualités par un 155 kg, jeté avec la détermina-

tion et la volonté de vaincre qu'il possède et n'exploite 

encore qu'en partie. C'est dire qu'il nous promet j'en suis 

sûr, un bel avenir dès cette année. 

Cependant que Francis TOURNEFIER à 86,9 kg avec 

une perte de poids de près de 3 kg, depuis le stage à 

WATTIGNIES, faillit bien apporter de belles satisfactions 

avec deux records de France possibles à bout de bras. A 

l'arraché, il buta sur 137,5 kg après 132 k 500 réussis avec 

une aisance encourageante pour cette progression de 5 

kg. Au jeté, 165 kg manqués d'extrême justesse après une 

simple formalité avec 160 kg à son premier essai. Record 

de France du Total, qu'il pouvait et devrait amener rapide-

ment à plus de 300 kg, si peu qu'il maîtrise toute son éner-

gie, encore mal exploitée. 

Ce tournoi, véritable revue de détail pour la R.D.A. est 

en tout cas une compétition d'un niveau intéressant pour 

nos meilleurs Juniors, si peu qu'eux se fixent cette confron-

tation comme l'un de leurs objectifs. Dans ce cas-là seule-

ment, l'un des podiums peut, parfois, être accessible pour 

nous. 

Rolf MAIER 

 

 1
er

 - 52 kg PICKORS (64) Pologne 97,5 + 115, - = 212,5 
 1

er
 - 56 kg MATÉES (64) Roumanie 105, - + 130, - = 235, - 

 1
er

 - 60 kg SCHREIBER (64) R.D.A. 115, - + 137,5 = 252,5 
 1

er
 - 67,5 kg NEISSE (63) R.D.A. 130, - + 160, - = 290, - 

 2
e
 - » SOCACI (66) Roumanie 125, - + 150, - = 275, - 

 3
e
 - » TOBOLSKI (63) Pologne 112,5 + 147,5 = 260, - 

 6
e
 - » RIGAUD (63) France 110 110 115 + 140 145 145 = 250, - 260 

 (Manque la 3
e
 place au poids de corps) 

 1
er

 - 75 kg SOFALIK (63) Pologne 132,5 + 170, - = 302,5 
 1

er
 - 82,5 kg KRUKOWSKI (64) Pologne 142,5 + 182,5 = 325, - 

 2
e
 - » URDAS (64) Roumanie 142,5 + 180, - = 322,5 

 3
e
 - » PUDAK (63) R.D.A. 145, - + 175, - = 320, - 

 6
e
 - » TEILLON (Cadet) (65) France 120 125 125 + 145 155 155 = 275, - 280 
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 1
er

 - 90 kg JESCHKE (63) R.D.A. 150, - + 195, - = 345, - 
 2

e
 - » SKANJI (64) Hongrie 150, - + 185, - = 335, - 

 3
e
 - » STEFANON (66) Bulgarie 142,5 + 185, - = 322,5 

 4
e
 - » DIMITRI (66) Bulgarie 135, - + 175, - = 310, - 

 5
e
 - » ILLYES (63) Hongrie 140, - + 165, - = 305, - 

 6
e
 - » ROJAS (63) Cuba 137,5 + 165, - = 302,5 

 7
e
 - » SARDO (64) Italie 135, - + 162,5 = 297,5 

 8
e
 - » TOURNEFIER (64) France 127,5 132,5 137,6 + 160 166 166 = 292,5 

         R.F.  297,5 R.F. 
           302,6 R.F. 

 (manque les 6
e
 et 7

e
 places au poids de corps) 

 1
er

 - 100 kg VLAD (63) Roumanie 150, - + 195, - = 345, - 
 1

er
 - 110 kg HARTMANN (63) R.D.A. 155, - + 210,5 = 365, - 

 1
er

 - + 110 kg MULLER (63) R.D.A. 165, - + 190, - = 355, - 

COUPE DE L’AMITIÉ 
ODESSA - 1

er
 au 15 MARS 1983 

Les Coupes de l'Amitié se suivent et... se ressemblent. 

Si l'envie vous prend d'assister, à coup sûr, à la chute d'un record 
du Monde, n'hésitez pas, prenez un billet pour la Coupe de l'Amitié. 

C'est la ville d'ODESSA, notoirement connue pour les nombreux 
et historiques événements qui s'y sont déroulées - Potemkine, 
Révolution de 1905 etc. - qui accueillait cette nouvelle édition de la 
Coupe de l'Amitié. 

Seize pays participaient à cette épreuve de haut niveau : Bulga-
rie, Corée du Nord, Cuba, Finlande, France, Hongrie, Mongolie, 
Nicaragua, Pologne, R.D.A., Roumanie, Suède, Tchécoslovaquie, 
U.R.S.S., U.S.A., Yougoslavie. 

L'importance qu'accordent, à cette épreuve, les participants 
n'est plus à démontrer, du moins pour les soviétiques et j'en veux 
pour preuve les belles performances qui s'y réalisent chaque année. 

Pour cette fois-ci le bilan est sensiblement comparable aux an-
nées précédentes : Onze records du Monde battus, un égalés, 
quelques records nationaux et de nombreuses tentatives qui méri-
taient d'être couronnées de succès tant la marge de puissance était 
flagrante. La seule différence d'avec la précédente Coupe fut le 
moindre engouement des spectateurs ; peut-être est-ce là une 
certaine forme de lassitude ? 

En effet, excepté le dernier jour avec les catégories supérieures, 
on se serait cru dans une de nos finales nationales. J'avoue que cela 
m'a particulièrement étonné. Ceci dit, l'organisation fut irrépro-
chable. 

Certes les faits les plus marquants furent bien entendu les re-
cords du Monde, mais il en est un qui fut plus impressionnant que 
les autres, c'est les 200 kg à l'arraché par un homme de moins de 
100 kg. Sans doute ces chiffres frappent-ils plus l'esprit Le bruit 
court que ZAKHAREVITCH aurait même inscrit parmi ses objectifs 
celui de devenir le recordman toutes catégories à l'arraché. 

Sa progression pour le moins curieuse et la relative aisance de sa 
tentative heureuse me force à penser que cela n'est pas du do-
maine de l'utopie. 

Progression de ZAKHAREVITCH : Arraché : 182,5 - 192,5 - 200 / 
Épaulé-jeté : 225 - 232,5 - 240 / Total : 440 kg. 

Que dire des autres qu'ils furent également étonnants. Ces 
athlètes étaient venus pour battre des records et donc particuliè-
rement préparés à cet effet. 

Que sont venus faire nos Français dans ce concert ? Deux 
athlètes représentaient nos couleurs : en 60 kg Bruno LEBRUN et en 
67,5 Daniel CASSIAU. 

Si les performances qu'ils réalisèrent ne reflètent pas leur réelle 
valeur, néanmoins elles sont d'un bon niveau surtout lorsque l'on 
sait qu'ils n'ont pas subi une préparation particulière, bien au con-
traire ; Daniel et Bruno étaient en période de travail foncier lors-
qu'ils furent sollicités. Cela nous permet de penser que la suite de la 
saison devrait les voir accéder à un autre niveau. 

Bruno LEBRUN prend la 4
e
 place manquant de peu la 3

e
 marche 

du podium qu'il concède au Mongol BAASAGIIN. 

Progression de Bruno LEBRUN : arraché : 105 - 110 -112,5 / Épau-
lé-jeté : 137,5 - 142,5 / Total : 255 kg. 

Daniel CASSIAU, 4
e
 également, fit un sans faute et un beau re-

cord personnel à l'arraché (130). Malheureusement il resta, pour 
des raisons techniques, sur 152,5 à l'épaulé-jeté. 

Progression de Daniel CASSIAU : Arraché : 122,5 - 127,5 - 130 / 
Épaulé-jeté : 152,5 - 157,5 / Total : 282,5. 

Que dire de plus sinon que l'accueil fut, comme à l'accoutumée, 
très chaleureux et que par ailleurs, nous devrions peut-être, à notre 
tour, accorder plus d'importance à la préparation de cette compéti-
tion. M. PATERNI 
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RFA-ITALIE-FRANCE 
"espoirs" 

12 - 13 MARS 1983 - SAVONA (ITALIE) 

Une belle journée pour notre jeunesse : 

7 RECORDS DE FRANCE « CADETS » 

75 kg - PATERNI Frédéric - VGA St Maur 

147,5 et 150 à l'épaulé-jeté ; 

82,5 kg - TEILLON Patrice - HC Bourgoin 

127,5 - arrache 

157,5 et 160 - épaulé-jeté 

285 et 287,5 kg - Total Olympique 

Magnifique réception de nos amis Italiens. 

 

Résultats techniques : 

1 - ITALIE ...................  308 Points 

2 - R.F.A. ...................  275 

3 - France ..................  266 

52 kg 1 BURGIO Francisco 51,9 ITA 75, - + 102,5 = 177,5 

 2 GUILLON Laurent 51,2 FRA 77,5 + 97,5 = 175 

 3 SCHIWDEKL Andréas 52, - RFA 72,5 + 97,5 = 170 

56 kg 1 LI MANNI Claude 55,8 FRA 92,5 + 110, - = 202,5 

 2 KELLER Michael 55,4 RFA 77,5 + 100, - = 177,5 

60 kg 1 SFERRUZZA Mario 60, - FRA 105, - + 140, - = 245 

 2 LACARPIA Nicolas 59,1 ITA 107,5 + 127,5 = 235 

 3 LOBUONO Maurizio 59,5 ITA 107,5 + 127,5 = 235 

 4 MEIER Dieter 59,6 RFA 95, - + 127,5 = 222,5 

67,5 1 PUJIA Pietro 67,5 ITA 120, - + 145, - = 265 

 2 MANNIRONI Angelo 67,5 ITA 117,5 + 142,5 = 260 

 3 RIGAUD Vincent 65,4 FRA 110, - + 145, - = 255 

 4 BATSIK Antoine 67,4 FRA 110, - + 137,5 = 247,5 

 5 DELHEZ Robert 67, - RFA 107,5 + 130, - = 237,5 

75 kg 1 TOSI Fausto 75, - ITA 125, - + 160, - = 285, - 
 2 PATERNI J.-Christophe 72,8 FRA 122,5 + 155, - = 277,5 
 3 POLLICH Thomas 75, - RFA 120, - + 155, - = 275, - 
 4 PATERNI Frédéric 74,9 FRA 110, - + 150, - = 260, - 

82,5 1 LAGROTTERIA Guiseppe 82,3 ITA 155, - + 180, - = 335, - 
 2 HELLEBRAND Lothar 82, - RFA 125, - + 165, - = 290, - 
 3 TEILLON Patrice 81,7 FRA 127,5 + 160, - = 287,5 
 4 FOSCHIA J. Yves 82, - FRA 107,5 + 135, - = 242,5 

90 kg 1 IMMESBERGER Peter 90, - RFA 152,5 + 190, - = 342,5 
 2 SARDO Alfio 88, - ITA 140, - + 170, - = 310, - 
 3 CORDONNIER Philippe 88,6 FRA 135, - + 175, - = 310, - 

100 kg 1 SEIPELT Franc 97,7 RFA 142,5 + 190, - = 332,5 
 2 LAUZANA Vanni 98,7 ITA 132,5 + 165, - = 297,5 

110 kg 1 OBERBURGER Roberto 100,2 ITA 175, - + 215, - = 390, - 
 2 ZAWIEJA Martin 105, - RFA 140, - + 187,5 = 327,5 

+ 110 1 MERLIMBERGER Manfred 129,8 RFA 150, - + 200, - = 350, - 

Dirigeants Français : 

MM. APPARUIT Jean-Marc : Entraîneur ; 

 TERME Aimé : Entraîneur national ; 

 CORET André : Président F.F. H.M. ; 

 GERBER Roger : D.T.N. 

Le Directeur Technique National 

GERBER. R. 

COMPTE-RENDU 

Cette année le match Triangulaire ITALIE - R.F.A. - FRANCE était 

organisé par nos amis Italiens à SAVONE. 

La formule de cette épreuve est identique à celle d'un Champion-

nat du Monde, (classement avec points sur l'arraché - l'épaulé-jeté - 

total olympique), elle permet d'engager deux athlètes par catégorie 

ce qui est fort appréciable lorsqu'on ne possède pas de gros gabarits. 

La compétition se déroula sur deux jours devant un public enthou-

siaste et très sportif qui ne manqua pas d'encourager les athlètes des 

trois pays. 

Le résultat final des équipes confirma nos pronostics puisque les 

Italiens l'emportèrent sur les Allemands. Les deux victoires françaises 

furent obtenues par LIMANNI et SFERRUZZA. 

Les barres réalisées par les français peuvent sembler modestes à 

première vue, mais n'oublions pas que notre équipe était composée 

en partie de CADETS et JUNIORS, deux uniquement avaient plus de 23 

ans : SFERRUZZA et CORDONNIER. Par contre la composition de 

l'Équipe Italienne avait 80 % d'athlètes séniors (22 ans) et parmi eux 

OBERBURGER (24 ans)... 

Je ne fais pas d'analyse technique, mais vous laisse observer les 7 

RECORDS DE FRANCE battus avec 21 records personnels améliorés : 

52 kg GUILLON 77,5 + 97,5 = 175, - ancien record 172,5 + 2,5 

56 kg LI MANNI 92,5 + 110, - = 202,5 ancien record 197,5 + 5, - 

60 kg SFERRUZZA 105, - + 140, - = 245, - ancien record 242,5 + 2,5 

67,5  BATSIK 110, - + 137,5 = 247,5 ancien record 237,5 + 10, - 

75 kg PATERNI F. 110, - + 150, - = 260, - ancien record 255, - + 5, - 

(2 Records de FRANCE épaulé-jeté 147,5 + 150 kg) 

82,5 TEILLON 127,5 + 160 = 287,5 ancien record 277,5 + 10 

5 Records de FRANCE : 

arraché : 127,5 ; 
épaulé-jeté : 157,5 + Total : 285 ; 

épaulé-jeté 100 + Total : 287,5 

90 kg CORDONNIER 135, - + 175, - = 310 ancien record 300, - + 10, - 

La compétition se termina par une remise de trophées et de 

coupes récompensant les efforts donnés par les athlètes. Les diri-

geants italiens peuvent être persuadés que la délégation française 

n'oubliera pas l'édition 1983 du Tournoi de SAVONE. 
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Chez les Allemands, nous trouvons presque la même situa-

tion. Il faut noter que nous allons retrouver la plupart de ces 

athlètes italiens et allemands au DANEMARK pour le TOURNOI 

DU MARCHE COMMUN. 

Tous ces éléments peuvent nous permettre de dire que le bi-

lan est flatteur et les performances des athlètes français pro-

metteuses pour l'avenir et en particulier pour les Championnats 

du Monde « Juniors » de 1983. 

Notre Président, Monsieur CORET et D.T.N., Monsieur 

GERBER ainsi que Monsieur APPARUIT et moi-même remer-

cions tous ces athlètes qui ont très bien travaillé et tous ceux 

qui nous aident : dirigeants - entraîneurs et athlètes, à redorer 

notre blason HALTÉROPHILE. 

L'Entraîneur National, 

Aimé TERME 

              

POKAL - BLAUEN - SCHWERTER - 1983 
DRESDEN / MEIESEN - D.D.R. 

25 - 27 MARS 1983 

RÉSULTATS - FRANCE 

5
e 
: 60 kg - CHAVIGNY Jean-Claude 247 k 500 

8
e 
: 100 kg - MENONI Daniel 320 k 

 

Jean-Claude CHAVIGNY. 
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2e TOURNOI INTERNATIONAL 
DE TUNIS 

26 - 27 MARS 1983 - TUNIS 

1
er

 FRANCE ..................................  66 points 
2

e
 TUNISIE ..................................  58 - 

3
e
 TCHÉCOSLOVAQUIE ..............  41 - 

4
e
 MAROC ...................................  37 - 

5
e
 HONGRIE ................................  21 - 

6
e
 ITALIE .....................................  15 - 

RECORDS DE FRANCE : 

ROLAND Gérald (JUNIOR - 90 kg) 
170 kg - ÉPAULÉ-JETÉ 

302,5 kg - TOTAL OLYMPIQUE 

RÉSULTATS TECHNIQUES : 

52 kg 1 TRAB Arbi TUNISIE 72,5 + 90, - = 162,5 

56 kg 1 NEAOUIA Taoufik TUNISIE 92,5 + 125, - = 217,5 

 2 GHOUAT HEDI MAROC 85, - + 110, - = 195, - 

 3 MANNIRONI Sergio ITALIE 80, - + 105, - = 185, - 

60 kg 1 OLAH Bila HONGRIE 110, - + 140, - = 250, - 

 2 SFERRUZZA Mario 59,7 FRANCE 100, - + 137,5 = 237,5 

 3 RUSNYAK Andrej TCHE. 97,5 + 137,5 = 235, - 

67,5 1 COLLINOT J.-Claude 67,3 FRANCE 117,5 + 145, - = 262,5 

 2 HANTATI Wajdi TUNISIE 105, - + 135, - = 240, - 

 3 EZZINE Mohamed MAROC 100, - + 125, - = 225, - 

75 kg 1 BAKA Atila TCHE. 135, - + 170, - = 305, - 

 2 CATANOSO Silvio 75 FRANCE 130, - + 165, - = 295, - 

 3 FELICITE Frantz 74,5 FRANCE 130, - + 160, - = 290, - 

82,5 1 SENET Pascal 82 FRANCE 142,5 + 180, - = 322,5 

 2 NOSEK Milan TCHE. 137,5 + 180, - = 317,5 

 3 COSNARD Patrice 80,7 FRANCE 132,5 + 172,5 = 305, - 

90 kg 1 SERSEN Rubos TCHE. 160, - + 205, - = 365, - 

 2 MANOZAK Bertalon HONGRIE 165, - + 197,5 = 362,5 

 3 ROLAND Gérald 86 FRANCE 132,5 + 170, - = 302,5 

/ 

TOURNOI INTERNATIONAL DE TUNIS 

COMPTE-RENDU 

Sept athlètes et moi-même embarquions le vendredi 25 mars à 

bord d'un 727 en direction de TUNIS. 

Je passerai sur les conditions d'accueil et de préparation à la 

haute performance, en disant simplement que ni bascule, ni sauna, 

ni chauffage (température de nuit dans les chambres : 9°) n'étaient 

au rendez-vous. 

Nos athlètes bien que contrariés, démontrèrent un excellent es-

prit de groupe et une volonté de se battre à toute épreuve. Peut-on 

en déduire que l'ambiance permet la performance ? 

Il est nécessaire de dire que cette compétition ne peut en aucun 

cas servir de test pour les athlètes y participant, étant donné la 

différence de condition avec la Coupe de la C.E.E. 

Le samedi 26 mars, Mario SFERRUZZA, se classait 2
e
 du plateau 

des 60 kg avec 100 kg et 137,5 kg, avant de manquer 140 kg sur 

décision incompréhensible du Chef du plateau (TUNISIEN) et de ses 

assesseurs. 

Jean-Claude COLLINOT remporta le plateau des 67,5 kg avec 

117,5 kg à l'arraché et 145 kg à l'épaulé-jeté, 122,5 kg (E.J.) et 152,5 

(A).., essais manqués qu'il ne pût stabiliser, auraient donné un total 

proche de la valeur réelle de Jean-Claude. 

Le premier plateau du dimanche était très fourni en athlètes fran-

çais : CATANOSO et FELICITE en 75 kg -SENET P. et COSNARD en 82,5 kg. 

CATANOSO se classa 2
e
 avec un total de 295 kg (130 et 165) et 

FELICITE 3
e
 avec un total de 290 kg (130 et 160). 

Le premier doit confirmer grâce à une plus grande maîtrise de 

lui-même et le second devrait progresser sensiblement si à l'entraî-

nement il travaille beaucoup plus une technique totale et réalise 

des assouplissements spécifiques, réellement nécessaires. 

En 82,5 kg, Pascal SENET réalisa un très bon match (sur sa condi-

tion actuelle) et enleva la première place avec un total de 322,5 kg. 

Pascal aurait dû réaliser 185 kg à l'épaulé-jeté, sans une blessure au 

genou droit au décollage de cette charge. Bien préparé technique-

ment et psychologiquement, il devrait se retrouver rapidement à 

335 kg. 

Patrice COSNARD ne put inquiéter le second de cette catégorie (un 

Tchèque) en restant à son premier essai à 132,5 kg à l'arraché, il 

réalisa néanmoins une excellente série à l'épaulé-jeté avec 162,5 - 

167,5 et 172,5 kg qui lui donna la place de 3
e
 pour un total de 305 kg. 

Patrice doit retrouver son geste et ses sensations techniques au 

mouvement de l'arraché et reprendre confiance en lui-même. 

En 90 kg, le junior de cette équipe, Gérald ROLAND, bien que 

confronté à un Tchèque et un Hongrois de niveau mondial, réalisa 

un nouveau record de France du Total. Sage et appliqué, le junior 

réalisa 122,5 - 127,5 et 132,5 kg à l'arraché puis 160 et 170 kg au 3
e
 

essai à l'épaulé-jeté - nouveau record de France - ce qui lui donna la 

troisième place avec un total de 302,5 kg - autre record de France -. 

Gérald doit très vite peser 100 kg pour donner libre cours à ses 

réelles possibilités. 

Le lundi 28 mars, toute l'équipe rentrait en FRANCE sans regret. 

Un seul souhait de l'accompagnateur : que tous ces garçons se 

comportent avec autant de vaillance et de « cœur au ventre » 

dans les autres compétitions qu'à ce Tournoi International de 

TUNIS. 

Yvon COUSSIN 
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TOURNOI DU MARCHÉ COMMUN 
26 - 27 Mars - KASTRUP 

 

 Points 
 1 R.F.A. ....................  78 
 2 GRÈCE ...................  71 
 3 FRANCE.................  58 
 4 ITALIE ....................  57 

 5 GDE BRETAGNE.....  48 
 6 DANEMARK ...........  38 
 7 BELGIQUE .............  35 
 8 HOLLANDE ............  13 
 9 IRLANDE ................  4 

TOURNOI DU MARCHÉ COMMUN 1983 

CATÉGORIE : 52 kg 26 et 27 mars 1983 

 Pl. NOM Nation Poids Arraché Épaulé Total Points 

    corps  Jeté 

 1 Joseph Chiapparo BELG 51,5 82,5 112,5 195, - 10 

 2 Galli Luciano ITA 51,4 85, - 107,5 192,5 8 

 3 Charles Larget FRA 51,7 87,5 102,5 190, - 7 

 4 Peter Pieters HOLL 50,9 67,5 82,5 150, - 6 

 5 Tony Rasmussen DAN 50,4 57,5 85, - 142,5 5 

CATÉGORIE : 56 kg 

 1 Yannis Katsaidonis GRÈ 55,5 95, - 125, - 220, - 10 

 2 Jérôme Escleyne FRA 55,8 97,5 115, - 212,5 8 

 3 Graham Bali GB 56, - 90, - 120, - 210, - 7 

 4 Jan Kluevers HOLL 55,4 85, - 95, - 180, - 6 

 5 Franck van Praet BELG 54,8 77,5 90, - 167,5 5 

CATÉGORIE : 60 kg 

 1 Davey Willey GB 59,7 120, - 152,5 272,5 10 

 2 Yannis Sidoropoulos GRÈ 59,6 110, - 150, - 260, - 8 

 3 Geoffroy Laws GB 59,8 115, - 145, - 260, - 7 

 4 Bruno Lebrun FRA 59,2 112,5 137,5 250, - 6 

 5 Bruno Maier FRA 59,8 110, - 137,5 247,5 5 

 6 La Carpia Nicolas ITA 59,8 100, - 120, - 220, - 4 

 7 Patrick van Rode BELG 60, - 90, - 125, - 215, - 3 

 8 Steen Sondergaard DAN 59,5 90, - 115, - 205, - 2 

 9 Carsten Olsen DAN 59,3 90, - 110, - 200, - 1 

CATÉGORIE : 67,5 kg 

 1 Daniel Cassiau FRA 67,1 130, - 155, - 285, - 10 

 2 Rudi Eschenröder ALL 67,3 115, - 160, - 275, - 8 

 3 Pietro Puiia ITA 67,5 120, - 145, - 265, - 7 

 4 Bernhard Bachfisch ALL 66,4 112,5 150, - 262,5 6 

 5 Kevin Freeman GB 67, - 115, - 140, - 255, - 5 

 6 Angelo Mannironi ITA 67,3 112,5 142,5 255, - 4 

 7 Andy Patterson GB 67,5 102,5 135, - 237,5 3 

 8 David Blood IRE 66,8 100, - 120, - 220, - 2 

 9 Frank Schnieder DAN 67,2 0, - - 0, - 0 

CATÉGORIE : 75 kg 

 1 Karlheinz Radschinsky ALL 74,1 140, - 190, - 330, - 10 

 2 Zbignew Kaczmarek ALL 72,8 140, - 177,5 317,5 8 

 3 Steve Pinsent GB 75, - 142,5 175, - 317,5 7 

 4 Raresi Carmelo ITA 74,7 130, - 170, - 300, - 6 

 5 Balaskas Thanassis GRÈ 74,6 125, - 170, - 295, - 5 

 6 Illioudis Lordanis GRÈ 74,9 120, - 172,5 292,5 4 

 7 Tosi Fausto ITA 74,6 125, - 165, - 290, - 3 

 8 Rudy Rysselaere BELG 74,8 107,5 135, - 242,5 2 

 9 M Goossens HOLL 72,6 100, - 125, - 225, - 1 

CATÉGORIE : 82 kg 

 Pl. NOM Nation Poids Arraché Épaulé Total Points 

    corps  Jeté 

 1 Norbert Bergmann ALL 82,3 142,5 197,5 340, - 10 

 2 Giuseppe Langrotteria ITA 82,1 150, - 182,5 332,5 8 

 3 Marc Lopez FRA 82, - 140, - 182,5 322,5 7 

 4 K Boxhal GB 82,3 135, - 180, - 315, - 6 

 5 Pedicone Vincenzo ITA 79,4 135, - 170, - 305, - 5 

 6 Jan van Steenkiste BELG 80,8 125, - 155, - 280, - 4 

 7 Tony Supple GB 78, - 120, - 157,5 277,5 3 

 8 Paul Friel IRE 81,7 120, - 145, - 265, - 2 

 9 Luc de Grauwe BELG 82,1 0, - - - 0 

 10 D. Deegenaars HOLL 81,6 135, - 0, - - 0 

CATÉGORIE : 90 kg 

 1 Horst Appel ALL 87,8 147,5 200, - 347,5 10 

 2 Dusan Poliacik ALL 89,1 147,5 192,5 340, - 8 

 3 Nikos Iliadis GRÈ 88,9 145, - 192,5 337,5 7 

 4 Henri Hoeg DAN 89,6 150, - 187,5 337,5 6 

 5 Henri Lagarrigue FRA 88,8 150, - 180, - 330, - 5 

 6 Georg Illou GRÈ 89,2 145, - 180, - 325, - 4 

 7 Jean-Marie Kretz FRA 89,5 145, - 175, - 320, - 3 

 8 Alfio Sardo ITA 88, - 135, - 172,5 307,5 2 

 9 Daniel Derammelaere BELG 90, - 135, - 170, - 305, - 1 

 10 David Mercer GB 84,2 135, - 165, - 300, - 0 

 11 Richard Crawley GB 84,6 125, - 0, - - 0 

CATÉGORIE : 100 kg 

 1 Norberto Oberburger ITA 99,7 175, - 212,5 387,5 10 

 2 Rolf Milser ALL 95,6 165, - 212,5 377,5 8 

 3 George Panayotakis GRÈ 99,6 162,5 190, - 352,5 7 

 4 Christian Baerensen DAN 96,8 137,5 175, - 312,5 6 

 5 Preben Krebs DAN 99,7 137,5 175, - 312,5 5 

 6 Hugo De Grauwe BELG 93,4 127,5 160, - 287,5 4 

CATÉGORIE : 110 kg 

 1 Dim. Zarzavatsidis GRÈ 110, - 165, - 205, - 370, - 10 

 2 Yannis Gerontas GRÈ 107,3 150, - 200, - 350, - 8 

 3 Benny Risnaes DAN 103,7 135, - 187,5 322,5 7 

 4 J.-P. Van Vandorpe BELG 109,8 137,5 177,5 315, - 6 

 5 Olaf Peters ALL 100,7 0, - 190, - 0, - 0 

CATÉGORIE : + 110 kg 

 1 Manfred Nerlinger ALL 129,5 162,5 210, - 372,5 10 

 2 Yannis Tsintsaris GRÈ 124,2 160, - 190, - 350, - 8 

 3 Guy Koller FRA 117,4 140, - 185, - 325, - 7 

 4 George Olesen DAN 110,6 145, - 170, - 315, - 6 
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TOURNOI DU MARCHÉ COMMUN 

COMPTE-RENDU 

Patronnée par la Fédération Haltérophile du Danemark, la douzième 
Coupe de la Communauté Économique Européenne d'Haltérophilie s'est 
déroulée les 26 et 27 mars 1983 dans une banlieue de Copenhague. 

Neuf pays ont participé à cette épreuve : Allemagne Fédérale, Grèce, 
Italie, Grande-Bretagne, Danemark, Belgique, Pays Bas, Irlande, France. 

L'Équipe Française se composait comme suit : 

52 kg LARGET Charles 75 kg LASORSA Nicolas 
56 kg ESCLEYNE Jérôme 82,5 LOPEZ Marc 
60 kg MAIER Bruno 90 kg LAGARRIGUE Henri 

- LEBRUN Bruno - KRETZ Jean-Marie 
67,5 CASSIAU Daniel +110 KOLLER Guy 

Dès notre arrivée vendredi soir à 21 h 30, Messieurs CORET et GERBER 
ont assisté au congrès traditionnel afin de prendre connaissance du pro-
gramme et de la réglementation de cette 12e Coupe du Marché Commun. 
Vers 22 h, tous les renseignements furent communiqués aux athlètes. 

Surprise nous apprenons que l'Allemagne de l'Ouest engage un Po-
lonais et un Tchécoslovaque au sein de son équipe. Les deux athlètes ne 
sont pas n'importe qui, eh oui KACZMAREK en 75 kg et POLIACIK en 90 
kg. Ces deux haltérophiles de classe mondiale réfugiés en R.F.A. ont eu 
une naturalisation très rapide... ce qui n'est pas apprécié de tous. 

Le samedi matin dès 11 h, le 52 kg LARGET monte le premier sur le 
plateau et prend la médaille d'Or à l'Arraché avec 87,5 kg. Après l'Arra-
ché, cet athlète possède 2,5 kg et 5 kg devant l'italien GALLI et le Belge 
CHIAPPARO. A l'Épaulé- Jeté, notre représentant français reste sur son 
premier essai avec une charge de 102,5 kg et se retrouve à la 3e place. 
Très belle victoire du Belge, avec un Épaulé-jeté de 112,5 kg. 

Dans la catégorie des 56 kg, la lutte est ouverte entre la Grèce et la 
France. Après l'Arraché, ESCLEYNE possède 2,5 kg d'avance soit 97,5 kg 
contre l'athlète Grec KATSAIDONIS 95 kg. Après un premier essai facile, 
avec une charge de 115 kg à l'Épaulé-jeté le Français manque par deux 
fois son Jeté avec 120 kg et donne la première victoire des grecs. 

Pour la catégorie des 60 kg, nous savons que la France n'a aucune 
chance de gagner avec la présence de l'Anglais WILLEY, classé 2e aux 
Championnats du Monde Juniors de Sao Paulo (Brésil). Par contre, nous 
pouvons espérer une place sur le podium. il y a deux adversaires de taille, 
l'Anglais WILLEY et le Grec SIDOROPOULOS « vieux routier » des plateaux 
mondiaux. On ose espérer, mais un match n'est jamais joué d'avance et 
Bruno MAIER après un premier essai à l'Arraché avec 110 kg ressent une 
violente douleur au mollet droit, une grosse contracture, avec certaine-
ment une petite élongation. Après avis et soins intensifs de notre équipe 
médicale et avec un courage et une volonté exceptionnelle, le Français 
assure un Épaulé-jeté, première barre 117,5 kg ( ?). Débute entre temps, 
LEBRUN dans un magnifique effort à l'arraché où il réalise 112 k 500 à son 
deuxième essai avant d'échouer sur une charge de 115 kg. Dans ce pre-
mier mouvement à l'Arraché, nous trouvons le classement suivant : 1er 
WILLEY 120 kg, 2e LAWS 115 kg, 3e LEBRUN 112,5 kg. La lutte va être 
serrée à l'Épaulé-jeté pour essayer d'obtenir une 3e place, seul LEBRUN 
peut espérer. Tandis que MAIER récupérant et prenant confiance avec un 
premier essai à 117,5 kg assure successivement 125 kg au deuxième essai 
et 137,5 kg au troisième essai. Bravo pour son courage et merci pour son 
esprit d'équipe ! Dans cette bataille le deuxième français reste sur son 
premier essai à l'Épaulé-jeté avec une barre de 137,5 kg. Tandis que notre 
vice-champion du monde « junior » l'anglais WILLEY réussit pour son 
troisième essai 152,5 kg à l'Épaulé-jeté, avec un total de 272,5 kg il de-
vance de 12,5 kg son rival le Grec SIDOROPOULOS qui totalise 260 kg. 

Le Français Daniel CASSIAU dans la catégorie des 67,5 kg donne le 
ton en réussissant ses trois essais, 122,5 - 127,5 et 130 kg, un parcours 
sans faute ce qui lui permet de prendre nettement l'avantage. Une 
sérieuse option pour la victoire finale. Avec un Épaulé-jeté de 155 kg 
réussi à son deuxième essai, le français CASSIAU monte sur la plus haute 
marche du podium. 

Depuis que nous avons la liste des engagés nous savons que la caté-
gorie des 75 kg n'est pas favorable à notre représentant français d'au-
tant plus que cet athlète souffre d'une jambe. Hélas Nicolas LASORSA va 
se trouver éliminé de la compétition après avoir échoué sur une charge 
de 130 kg à l'Arraché. 

La lutte est très ouverte pour LOPEZ en 82,5 kg car sauf incident les 
deux premières places iront à l'Allemagne avec BERGMANN et LAN-
GROTTERIA (Italie). Le Français ne peut faire mieux que 140 kg à son 
premier essai avant d'échouer deux fois à 145 kg. LOPEZ doit com-
prendre qu'il faut qu'il améliore son style dans ce mouvement. A l'Épau-
lé-jeté, le Français se reprend et réussit un parcours sans faute 172,5 kg 
- 177,5 kg - 182,5 kg. Il améliore son record personnel du Jeté et du total 
de 2,5 kg et prend la troisième place de ce tournoi dans sa catégorie. 

Catégorie 90 kg, celle-ci semble très difficile pour la France, nous 
comptons sur l'agressivité et la combativité de nos représentants. Nous 
ne fûmes pas déçus de ce côté là et je tiens à remercier ces deux 
athlètes LAGARRIGUE et KRETZ (qui s'est fait voler un magnifique épau-
lé-jeté avec une charge de 182,5 kg - essai refusé). LAGARRIGUE réussit 
quatre essais sur six : 145 - 150 - 160 - 172,5- 180 et 185, ce qui lui 
donne un excellent total de 330 kg. Le verdict tombe, LAGARRIGUE 5e 
330 kg (150 + 180) - KRETZ 7e : 320 kg (145 + 175). 

Entre en lice, notre super lourd KOLLER, le duel va commencer et le 
suspense est grand. Il faut que notre représentant termine troisième 
pour assurer la troisième marche du podium. La victoire se joue à 1 
point avec notre voisin et ami : l'Italie. KOLLER ne doit pas « trébu-
cher », lourde responsabilité, mais notre français fait le poids. Après 
l'arraché manqué de KOLLER qui reste sur son premier essai avec 140 
kg, à nouveau le doute s'installe car il se trouve en quatrième position ; 
long suspense avant de connaître la dernière barre de l'athlète danois 
qui avait réalisé 145 kg à l'Arraché et occupait de ce fait la troisième 
place. Nous fûmes vite rassurés car cet athlète restera sur son premier 
essai à l'Épaulé-jeté avec 170 kg avant d'échouer deux fois sur une 
charge de 182,5 kg. La délégation française respire. Nous avions prévu 
un premier essai pour KOLLER à 190 kg aussitôt il assura sa troisième 
place avec une charge de 185 kg ce qui lui donna l'avantage et de sur-
croît la troisième place à l'Équipe de France. Nous demandons 205 kg 
pour son deuxième essai, il se concentre longuement et jette cette 
charge, mais hélas, les arbitres ont sanctionné l'Épaulé (trois rouges). Ce 
n'est que partie remise et je souhaite que cet athlète puisse concrétiser 
le plus rapidement possible sa performance du Danemark. Il faudra 
quand même que KOLLER se méfie dans les compétitions à venir. 

La France termine troisième de la Coupe du Marché Commun. 
Comme après chaque grande compétition ou confrontation, il est utile 
de tirer quelques conclusions 

L'Haltérophilie Française a conclu un renouveau lors de ce week-end, 
mais nous devons rester réalistes et continuer nos efforts en ayant plus 
d'imagination. La poursuite des progrès c'est peut-être aussi l'organisa-
tion sur de nouvelles bases. Nous ne devons pas nous renfermer, ceci 
est défavorable, nous devons continuer malgré toutes les difficultés 
rencontrées. 

Les grands rendez-vous mondiaux, seule façon de maintenir la pres-
sion et de continuer les échanges (compétitions) peuvent ouvrir la voie 
du succès. Innovons, participons, transformons... 

Je me fais l'interprète de notre Président Monsieur CORET du D.T.N., 
Roger GERBER, et de toute l'Équipe Médicale MM. REQUIERT, PETIT, 
JOLY et moi-même pour adresser tous nos remerciements aux athlètes 
pour leur dévouement et leur comportement tout au long de cette 
épreuve. 

Notre pays a pris l'organisation de cette compétition pour 1984, je 
souhaite que l'on arrive à mettre tout en œuvre pour que nos athlètes 
rivalisent avec les meilleurs. 

L'Entraîneur National 
Terme Aimé 



Haltérophile Moderne n° 1983-1 (05-1983) 

1983-1/20 

   

 Bruno LEBRUN Daniel CASSIAU (67,5 kg). 1er du total 

 (60 kg), 4e du total. Unique victoire française 

/ 

   

 KACZMAREK (RFA) 75 kg. 2e du total. Marc LOPEZ (82,5 kg). 

 Un Polonais parmi les Allemands... 3e du total. 
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 LAGARRIGUE Henri (90 kg). Jean-Marie KRETZ (90 kg). 

 1er à l'Arraché. 5e du total. En progrès. 7e du total. 

/ 

   

 OBERBURGER (Italie) 100 kg. 1er du total. Guy KOLLER (+ 110 kg). 

 Vainqueur de MILSER. 3e du total. 
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TOURNOI DU MARCHÉ COMMUN 

COPENHAGUE - Pour la sixième fois victorieuse en onze éditions, 
l'Allemagne de l'Ouest a soulevé un véritable tollé de protestations 
chez les autres nations participantes. Sans aucune vergogne, les 
haltérophiles ouest-allemands ont, en effet, aligné au sein de leur 
équipe deux concurrents récemment naturalisés. Et ces deux gar-
çons ne sont pas les premiers venus puisque le Polonais Zbigniew 
Kaczmarek fut deux fois champion du monde (en 1970 et 1971) et 
une fois champion olympique en 1976 à Montréal - mais déclassé 
par la suite pour fait de dopage - dans la catégorie des 67,5 kg tan-
dis que le Tchécoslovaque Dusan Poliacik tirait encore pour son 
pays d'origine lors du Mondial de Lille en 1981 où il terminait troi-
sième en 82,5 kg. 

De tels procédés n'ont pas de précédents et, s'ils sont juridique-
ment acceptables pour une personne civile, ils compromettent 
gravement l'éthique sportive. Il suffirait que les autres nations 
emboîtent le pas à nos voisins d'outre-Rhin pour que la confusion 
s'installe dans les esprits. 

L'Haltérophilie n'a pas besoin de telles pratiques et André Coret, 
notre président, ne cachait pas son inquiétude, bien décidé à saisir 
les instances de la Fédération Internationale afin que de tels abus 
ne puissent se reproduire. 

« N'importe quel pays peut, en agissant de façon similaire, ac-
cueillir des recordmen du monde à quelques mois de Los Angeles, les 
naturaliser et empocher les médailles. Il faut réagir contre ce véri-
table scandale ». 

Le tournoi, au reste, ne débuta pas trop mal pour l'équipe de 
France. Grâce à la concentration et à la bonne forme de ses halté-
rophiles, notre pays aurait même pu aborder en tête la seconde 
journée. Larget en 52 kg, Escleyne en 56 kg et surtout Cassiau en 
67,5 kg remplissaient leur contrat. Ce dernier surtout qui triomphait 
au total après un sans faute. Le Normand enlevait d'ailleurs la seule 
victoire tricolore. 

Représentée par deux tireurs, Bruno Lebrun et Bruno Maier en 
60 kg, la France s'en sortait encore bien grâce au grand courage du 
second nommé qui avait dû perdre beaucoup de poids pour être à 
la limite de la catégorie. Au bord de l'épuisement, victime d'une 
contracture qui l'empêchait même de se mouvoir normalement, 
l'Amiénois ne dut qu'à son sens de l'abnégation de récolter une 
cinquième place inespérée. 

Et puis il y eut hélas la contre-performance de Nicolas Lasorsa. 
Ce dernier qui avait accepté sa sélection alors qu'on lui demandait 
d'assurer au minimum 300 kg s'avérait incapable de soulever sa 
barre de départ à l'arraché. C'était le zéro catastrophique qui ruinait 
les espoirs d'un ensemble combatif. Il est vraiment dommage que 
ce garçon aux qualités physiques indéniables perde tous ses moyens 
en grande compétition. 

Troisième en 82,5 kg, l'Auvergnat Marc Lopez rachetait quelque 
peu son camarade et permettait aux tricolores de finir la première 
journée en troisième position. Nous assistâmes le lendemain à une 
magnifique lutte en 100 kg où la France n'était pas représentée 
puisque Pierre Gourrier avait pris sa retraite. Au terme d'une longue 
empoignade, l'italien Oberburger dominait l'ancien recordman du 
monde Rolf Milser, excellent à l'épaulé-jeté mais distancé de 10 kg à 
l'arraché (175 kg contre 165 kg), l'Allemand ne pouvait dominer 
222,5 kg alors que son rival avec épaulé 212,5 kg. Plus léger sur la 
balance, Milser avait tenté le tout pour le tout. Malheureusement 
pour lui cette fois la charge était vraiment trop lourde. 

En 90 kg, nos deux représentants Lagarrigue et Kretz réalisaient 
une honorable performance. Appliqués comme à l'accoutumée, les 
deux compères pestaient à juste titre contre le comportement 
partial d'un arbitre qui privait Kretz d'un bel épaulé-jeté parfaite-
ment réussi à 185 kg. Cette décision contestable faisait perdre une 
place à l'Alsacien. 

Le scénario se reproduisait d'ailleurs en super-lourds où l'autre 
Alsacien Guy Koller, troisième avec un total de 325 kg, se voyait lui 
aussi voler par le même arbitre lors de son épaulé-jeté à 205 kg. 

La troisième place finale de la France mérite le respect. Elle a été 
acquise par une équipe qui a vaillamment lutté avec ses propres 
armes. Même sans le zéro de Lasorsa, nous n'aurions pu gagner une 
place. 

Manquant actuellement de locomotives, l'haltérophilie tricolore 
espère en l'avènement rapide de jeunes talents. L'an prochain, en 
présence d'un public qu'on aimerait voir plus nombreux qu'à Co-
penhague la France aura l'honneur d'organiser la douzième édition 
de ce tournoi du Marché Commun. Ce pourrait être l'occasion de 
constater les progrès enregistrés par la spécialité. 

Journal l'Équipe : 
Alain LUNZENFICHTER 

 

Imprimerie Paul ROUBAUD, 16, rue Maréchal-Joffre 13100 Aix-en-Provence - Typo-Offset 
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Légende photo : Alexander VARBANOV (Bulgarie) 75 kg, qui a battu le record du monde du total avec 367,5 
kg au cours de la soirée des records du monde, 13 mai 1983 à Lille. 

 
Notre GRAND AMI, Monsieur René DINI, Conseiller Technique Interrégional de la Zone Sud-ouest part à la retraite et est 

remplacé à ce poste par Monsieur Jean BONHOURE. 

Cher René, c'est avec regrets que tous les techniciens te voient partir. Nous regretterons ta compétence et ta gentillesse. 

Quant aux bénévoles, ils espèrent bien te conserver parmi eux afin que tu puisses continuer à leur prodiguer tes judicieux 
conseils. 
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ÉLIMINATOIRES RÉGIONALES 1982-1983 

COMITÉS CADETS JUNIORS SENIORS TOTAL 

FLANDRES .......................  2 4 5 11 

HAUTE NORMANDIE .......  7 3 2 12 

CHAMPAGNE ..................  4  3 7 

PICARDIE .........................  4 1 6 11 

BRETAGNE ......................  3 2 3 8 

ANJOU ............................  3 1 1 5 

BASSE NORMANDIE ........  2   2 

ÎLE-DE-FRANCE ................  9  9 18 

ORLÉANAIS .....................  2 2 2 6 

LYONNAIS .......................  1 2 4 7 

ALSACE ............................  1 2 2 5 

LORRAINE .......................  4 2 1 7 

BOURGOGNE ..................  2 1 5 8 

FRANCHE-COMTÉ ...........    3 3 

PYRÉNÉES .......................  3 1 5 9 

POITOU ...........................  3 2 1 6 

LIMOUSIN .......................  1 1  2 

AQUITAINE ......................  1 1 1 3 

DAUPHINÉ-SAVOIE .........  9 1 3 13 

PROVENCE ......................  10 3 7 20 

COTE D'AZUR ..................  8 1 4 13 

AUVERGNE ......................  2 2 3 7 

LANGUEDOC ...................  3 4 2 9  

F.F.H.M. ....................  84 36 72 192 

zones : SUD-EST ....... 62 NORD-EST ...... 30 SUD-OUEST .... 20 

 NORD .......... 41 CENTRE........... 24 OUEST ............ 15 

Athlètes sélectionnés 
pour les finales nationales 

Cadets, Juniors, Séniors 

LILLE - 11 au 15 MAI 1983 

CADETS 
52 kg 

 1 GENY Frédéric HC Figeac .............................  150, - 

 2 MILOUD Mohamed SPN Vernon .........................  145, - 

 3 SOURD Frédéric EER Carpentras ....................  145, - 

 4 PIGNOLO Fabrice US Aubenas .........................  135, - 

 5 SERRANO HC Noves .............................  135, - 

 6 GASPARICK Denis US Grigny ............................  130, - 

 7 BAALI Kader ES St Martin H. ....................  130, - 

 8 FOMBERTASSE Philippe CA Evron ..............................  127,500 

 9 MEURAT P. Nice UC................................  127,500 

56 kg 

 1 CONNAN David Évreux AC ............................  177,500 

 2 BAUMEYER Alain SGSA Sélestat ......................  172,500 

 3 MARTINEZ HC Nice ................................  170, - 

 4 LESEIGNEUR Laurent Évreux AC ............................  170, - 

 5 FERRANDIER Patrick St Jean d'Angely ..................  167,500 

 6 RENAUD Fabien Creil .....................................  165, - 

 7 HVIDSTEN Axel MPT Tourelle .......................  162,500 

 8 MANNEQUIN Thierry CS Bellac ..............................  162,500 

 9 DASSONNEVILLE Philippe Armentières ........................  162,500 

 10 TICHIT Cilles AH Villalier ..........................  157,500 

 11 AIECH Claude US Créteil ............................  152,500 

 12 CASTELLI Daniel CH Lunéville ........................  152,500 

 13 LLOBET OS Hyérois ...........................  152,500 

 14 BOUDOT Gérard Péronne...............................  150, - 

 15 FOURNIER Pascal UGAP Péageois ....................  145, - 

 16 CANESTRIER Franck MPT Tourette ......................  145, - 

60 kg 

 1 CORET Jean-François Reims HM ............................  197,500 

 2 ARBITRE Emmanuel Stade Clermontois ...............  195, - 

 3 DIDIER SH Cap .................................  192,500 

 4 MIETTE Francis Amiens SC ...........................  185, - 

 5 BRUNET Thierry CA St Priest ..........................  180, - 

 6 GARCIA Stéphane OC Royan.............................  175, - 

 7 DEBRY Jean-Marc Épinay/sur/Seine .................  172,500 

 8 RECURT P.-André Savigny ................................  170, - 

 9 FRONCOSO Christophe Clermont Sports ..................  170, - 

 10 PERRIN Laurent CH Lunéville ........................  170, - 

 11 SOURD P. EER Carpentras ....................  170, - 

 12 MICHEL F. ASL Ch. Vert Caen ................  170, - 

 13 PERRIER Christophe CSM Joeuf ...........................  167,500 

 14 CARRETERO Bruno SPN Vernon .........................  167,500 

 15 CAMERO Michel ASC Pessac. A ......................  162,500 

 16 LAURENT Richard Savigny ................................  162,500 

 17 FOISSOTTE Thierry Langres ................................  162,500 

 18 BAZELLE ASL Ch. Vert. Caen ...............  160, - 

 19 LAUNE P. M.PT Tourette .....................  160, - 

67,5kg 

 1 SAADI Karim EER Carpentras ....................  227,500 

 2 MAILLET Édouard CPB Rennes .........................  225, - 

 3 HARAND Christian HC Menton ..........................  217,500 

 4 CANESTRIER J. MPT Tourette ......................  205, - 

 5 VERDIER Bernard Offranville ...........................  205, - 

 6 FOUGERET Yannick OC Royan.............................  205, - 

 7 CAYREL Emmanuel HC Figeac.............................  205, - 

 8 LACAUSSADE Alain Stade Clermontois ...............  205, - 

 9 RUMINY Francs HC Avallon ...........................  205, - 

 10 BEGUE CA Cholet ............................  197,500 

 11 LEMOINE Stéphane ASPTT Nancy .......................  197,500 

 12 CLERC Philippe US St Aignan ........................  197,500 

 13 TOP Régis Lomme ................................  195, - 

 14 TIDONA CPB Rennes .........................  190, - 

 15 DAHNAOUI Jamal SPN Vernon .........................  190, - 

 16 TEMPEZ Thierry Savigny ................................  190, - 

 17 BELLI Rachid Asnières Sports ...................  185, - 

 18 BARBUTO HM Montfavet ....................  182,50 

 19 PICAUD SGT Angers ..........................  182,500 

 20 ANDRÉ Dominique SC Navis ...............................  182,500 

75 kg 

 1 PATERNI Frédéric VGA St Maur .......................  252,500 

 2 PASTOR Marcel GC Sorgues ..........................  242,500 

 3 LE TIRILLY Christian HC St Rémy ..........................  237,500 

 4 ROLAND Hervé Reims HM ............................  225, - 

 5 FRANCOMME Jean-Max Amiens SC ...........................  225, - 

 6 PERCHEY Thierry SPN Vernon .........................  225, - 

 7 MIMOUN MJ Salon ..............................  217,50 

 8 ALLONEAU J.-François COCH Chalons .....................  210, - 

 9 POMMIER Franck HC Cognin............................  202,500 

 10 HAORAU José HC Cognin............................  200, - 

 11 RAY Daniel Bourges AC ..........................  200, - 

CHAMPIONNATS 

DE FRANCE 
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82,5 kg 

 1 TEILLON Patrice HC Bourgoin ........................  275, - 
 2 GRAILLOT François Chatillon/s/Seine .................  250, - 
 3 MICHELIS Pierre GC Sorgues ..........................  237,5 
 4 PERREUL François Épinay/s/Seine ....................  232,5 
 5 KWIECIEN J.-Philippe Clermont Sport ....................  232,5 
 6 ROUSSY Antoine HC Albi.................................  232,5 
 7 GAUTHIER Frédéric HC St Baldoph .....................  227,5 

90 kg 

 1 FOCHIA Jean-Yves HC Bourgoin ........................  235, - 

JUNIORS 
52 kg 

 1 GUILLON Laurent Châtellerault .......................  175, - 
 2 FASULO Jean-Paul Nice UC................................  160, - 

56 kg 

 1 GERBITH Julien HC Nîmes .............................  195, - 
 2 FONTANEY Yves OSC St-Etienne ....................  185, - 
 3 SCHUSTER Michel SOSA Sélestat ......................  167,5 

60 kg 

 1 LI MANNI Claude SC Fameck ...........................  202,5 
 2 ROOSEBECK Bernard St Pol/s/Mer ........................  197,5 
 3 QUINTIN Jean-Hughes CH St Brieuc .........................  197,5 
 4 COT Pascal US Tours ..............................  197,5 
 5 DUVAL Bachir SPN Vernon .........................  197,5 
 6 GRANDGEORGES Francis SR St Die ..............................  192,5 
 7 MAUCOURANT Joël AS St Médard ......................  190, - 
 8 MICHEL Alain Niort ....................................  185, - 
 9 REINTEAU HC Marseille ........................  182,5 
 10 VASSEUR Laurent Marquette ...........................  182,5 
 11 PARIS Stade Croisic ........................  180, - 
 12 SCHIED Noël CH Anse ...............................  180, - 

67,5 kg 

 1 LAGRANGE Fabrice SPN Vernon .........................  242,5 
 2 DUPLANTIER Bruno Stade Clermontois ...............  235, - 
 3 FRANCOMME Dominique Amiens SC ...........................  225, - 
 4 ANDRÉ Franck SO Calais ..............................  225, - 
 5 RAYNAUD Thierry Clermont Sports ..................  225, - 
 6 GITTER Patrick SA Sélestat ..........................  207,5 
 7 DENOUAL CH Fougères ........................  205, - 

75 kg 

 1 HARTMAN Bernard OM Felletin .........................  235, - 
 2 HAGE Marcel ASE Lille ...............................  235, - 
 3 BOTTON Thierry UGA Péageois ......................  230, - 

82,5 

 1 BRIANT Éric US Tours ..............................  275, - 
 2 HAREL Ludovic Évreux AC ............................  265, - 
 3 FERNANDEZ Richard Clermont Sports ..................  255, - 
 4 AUBOUY Philippe Clermont Sports ..................  255, - 
 5 MALZAC Albert JOH Labastidette .................  245, - 
 6 GONZALEZ HC St Rémy ..........................  237,5 
 7 LACAUSSADE Hervé Stade Clermontois ...............  235, - 

90 kg 

 1 GORLIER Alain HM Montfavet ....................  270, - 

100 kg 

 1 TOURNEFIER Francis Cosne/s/Loire ......................  292,500 

SENIORS 
52 kg 

 1 LEFEBVRE Gino St Pol/s/Mer ........................  182,5 
 2 GROSSET Bernard USCO Villepinte ...................  175, - 
 3 NIVAULT Jean-Luc M. Engilbert.........................  170, - 
 4 DESCAZEAUX Roger AS Breguet ..........................  165, - 

56 kg 

 1 HACQUIN Pascal SC Neuilly ............................  197,5 
 2 LOISEL Pierre AC Montpellier ....................  195 
 3 SERVEAUX Alain US Grigny ............................  185 
 4 CASSAGNAUD Christian CH PO Lavelanet ..................  185 
 5 ROSSIGNOL CPB Rennes .........................  180 
 6 BRUNET Alain Bourges AC ..........................  180 

60 kg 

 1 LEJEUNE Serge CA St Priest ..........................  220 
 2 GAYRAL Marc HC Figeac.............................  215 
 3 LENOBLE Olivier AS Monaco ..........................  215 
 4 SCHEMBRI Alexandre OSC St-Etienne ....................  215 
 5 MIETTE Jean-Noël Amiens 5G ...........................  215 
 6 LESCANNE Jean-Yves HC Nevers ...........................  215 
 7 NICLI Lionel Reims HM ............................  215 
 8 AUGIER EER Carpentras ....................  207,5 

67,5 kg 

 1 ROQUET Didier US Créteil ............................  265 
 2 MAIER Bruno Amiens 5G ...........................  260 
 3 RONTARD Didier US Créteil ............................  255 
 4 NUCCI Patrice HC Riomois ..........................  252,5 
 5 BERTRANDON Christian Stade Clermontois ...............  245 
 6 ALLEMANY Jean-François HC Marseille ........................  242,5 
 7 HALTER Dominique HC Bourgoin ........................  242,5 
 8 CAESEMAKER René Lille UC ................................  237,5 
 9 DALL’AGLIO Luc SC Navis ...............................  237,5 
 10 BENASSY Fabien CSM Le Pecq ........................  235 
 11 DUPLANTIER OS Hyérois ...........................  235 
 12 LEMAIRE Adrien Reims HM ............................  225 
 13 LECHAT CA Evron ..............................  225 

75 kg 

 1 CATANOSO Silvio HC Avallon ...........................  292,5 
 2 CHAVIGNY Roland US Tours ..............................  280 
 3 MOTTER Daniel US Velay ..............................  275 
 4 CHAZELLE Christian Chambon Fougerolles .........  267,5 
 5 COLLINOT Jean-Claude HC Avallon ...........................  262,5 
 6 BOISTON Didier F. Besançon .........................  262,5 
 7 LALLEMANT Jean-Luc SPN Vernon .........................  262,5 
 8 LEBLOA Michel CA Lorient ...........................  262,5 
 9 CALAS Bernard Clermont Sports ..................  255 
 10 PICCO Armand CHC Oyonnax ......................  255 
 11 LARCY Stéphane Ol. Gde Synthe ....................  255 
 12 SIRI Yves Chatillon/s/Seine .................  252,5 
 13 ELISABETH Jean-Michel SPN Vernon .........................  250 
 14 LIAGRE Jean-Léon SA Verdun ...........................  250 
 15 DEFRANCE Jean-Marc Comines ..............................  250 

82,5 kg 

 1 JOUAN Robert EER Carpentras ....................  302,5 
 2 KINCK Christian Lille UC ................................  300 
 3 FELICITE Frantz US Grigny ............................  295 
 4 LEVERINO Patrick HC Marseille ........................  290 
 5 CORNU Martial Montdidier ..........................  280 
 6 DEROP Philippe St Quentin ...........................  275 
 7 FONTAINE Philippe St Quentin ...........................  275 
 8 GUILLAUMET Geoffroy CH Annonay ........................  267,5 
 9 HENRY Serge COCH Chalons .....................  265 
 10 ROUAULT CH St Brieuc.........................  262,5 
 11 AFFRICANO HC Marseille ........................  255 
 12 RABINO HC Nice................................  255 

90 kg 

 1 MOREL Jean-Yves AS St Médard Jalles .............  305 
 2 BOISTON Pascal F. Besançon .........................  292,5 
 3 PIERRET Pascal FC Laon ................................  287,5 
 4 PAUTOT Gilbert AS Montbéliard ...................  277,5 
 5 GOURRIER Pierre EER Carpentras ....................  272,5 
 6 BRUNET Jean-Pierre EER Carpentras ....................  270 
 7 DESPECHE Gérard HC Tarbes ............................  270 
 8 KRETTLY AS Monaco ..........................  270 
 9 MOROT Daniel Angoulême ..........................  267,5 

100 kg 

 1 KRETZ Jean-Marie SA Sélestat ..........................  322,5 
 2 BECKER Clément CMS Pantin ..........................  282,5 

110 kg 

 1 CADARS Bernard HC Carmaux ........................  310 
 2 OLIGER Jacques VGA St Maur .......................  310 

+110 kg 

 1 KOLLER Guy ASPTT Strasbourg ................  335/
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CHAMPIONNAT DE FRANCE 1983 
RÉSULTATS TECHNIQUES 

PARTICIPATION 

CADETS  ...............................  47 Athlètes 

JUNIORS  ..............................  31 » 

SENIORS  ..............................  64  » 

ATHLÈTES ................  142 » 

ARBITRES .............................  40 

RECORDS DE FRANCE 

CADETS Catégorie des 75 kg 

 PATERNI Frédéric 

 118 kg - Arraché 

 265 kg - Total Olympique (117,5 + 147,5) 

JUNIORS Catégorie des 100 kg 

 TOURNEFIER Francis 

 175,5 kg - Épaulé-jeté 

SENIORS Catégorie des 82,5 kg 

 SENET Pascal 

 335 kg - Total Olympique (147,5 + 187,5) 

MEILLEURES PERFORMANCES (table l.W.F.) 

CADETS : PATERNI Frédéric ........  337,66 points 

JUNIORS : RIGAUD Vincent ..........  357,91 points 

SENIORS : SENET Pascal ...............  399,05 points 

CADETS 

52 kg 

 1 LENOURY Éric 66 51,85 SPN VERNON 75 + 87,5 = 162,5 

 2 SOURD Frédéric 67 51,6 EER CARPENTRAS 60 + 90 = 150 

 3 GENY Frédéric 65 51,8 HC FIGEAC 67,5 + 82,5 = 150 

 4 AIECH Claude 67 52 US CRÉTEIL 65 + 80 = 145 

56 kg 

 1 ARNOU Pascal 66 54,9 US CRÉTEIL 85 + 105 = 190 

 2 MIETTE Francis 65 55,7 AMIENS SC 80 + 100 = 180 

 3 FERRANDIER P. 66 55,7 St JEAN ANGELY 82,5 + 95 = 177,5 

 4 CONNAN David 67 55,65 ÉVREUX AC 75 + 100 = 175 

 5 LESEIGNEUR L. 66 55,75 ÉVREUX AC 77,5 + 95 = 172,5 

 6 DASSONNEVILLE Ph. 66 55,95 ARMENTIÈRES 75 + 97,5 = 172,5 

 7 BAUMEYER Alain 65 55,25 SGSA SÉLESTAT 75 + 95 = 170* 

 8 MARTINEZ J.-Yves 65 55,25 HC NICE 75 + 95 = 170** 

 9 MACHICOANE B. 66 55,9 CHARTRES 72,5 + 95 = 167,5 

 10 RECURT Pierre 67 55,95 SAVIGNY 72,5 + 92,5 = 165 

 11 RENAUD Fabien 67 55,95 CH CREIL 70 + 90 = 160 

 12 HVIDSTEN Axel 66 56 MPT TOURETTE 70 + 85 = 155 

  * (54,7) 

  **(55,6) 

60 kg 

 1 MALLET Édouard 66 59,95 CPB RENNES 92,5 + 117,5 = 210 

 2 ARBITRE Emmanuel 65 59,95 ST, CLERMONTOIS 92,5 + 110 = 202,5 

 3 TIDONA Bruno 66 59,5 CPB RENNES 82,5 + 110 = 192,5 

 4 BRUNET Thierry 65 58  82,5 + 105 = 187,5 

 5 MAHIER Jérôme 67 59,8 CHTS CAEN 82,5 + 100 = 182,5 

 6 DIDIER Frédéric 65 59,25 SH GAP 77,5 + 100 = 171,5 

 NC CORET J.-François 66 59,25 REIMS HM 80 + 0 = 0 

67,5 kg 

 1 ROLAND Hervé 65 66,9 REIMS HM 107,5 + 127,5 = 235 

 2 SAADI Karim 65 65,85 EER CARPENTRAS 102,5 + 127,5 = 230 

 3 HARAND Christophe 66 66,4 HC MENTON 101,5 + 120 = 227,5 

 4 FRANCOMME J.-Max 65 66,7 AMIENS SC 91,5 + 122,5 = 220 

 5 FOUGERET Yannick 65 65,4 ROYAN OC 95 + 120 = 215 

 6 CAYREL Emmanuel 66 67,5 HC FIGEAC 95 + 115 = 210 

 7 RUMIGNY Francis 65 67,05 HC AVALLON 92,5 + 115 = 207,5 

 8 CANESTRIER Jean 66 65,65 MPT TOURETTE 90 + 115 = 205 

 9 VERDIER Bernard 65 66,85 OFFRANVILLE 92,5 + 112,5 = 205 

 10 MAHIER Franck 65 66,86 CHTS CAEN 87,5 + 117,5 = 205 

 11 LACAUSSADE Alain 65 66,9 ST. CLERMONTOIS 92,5 + 110 = 202,5 

 12 PERCHEY Thierry 66 66,45 SPN VERNON 90 + 110 = 200 

75 kg 

 1 PATERNI Frédéric 65 74,25 VGA ST MAUR 111,5 + 147,5 = 265 

 2 GRAILLOT Francis 66 74,6 CHATILLON/s/S. 112,5 + 145 = 257,5 

 3 PASTOR Marcel 66 74,65 GC SORGUES 115 + 137,5 = 252,5 

 4 LETIRILLY Christian 65 73,7 HC ST REMY 102,5 + 137,5 = 240 

 5 PERREUL François 65 14,5 CNS ÉPINAY 110 + 122,5 = 232,5 

82,5 kg 

 1 TEILLON Patrice 65 82,15 HC BOURGOIN 127,5 + 155 = 282,5 

 2 MICHELLYS Pierre 66 81,75 GC SORGUES 105 + 137,5 = 242,5 

 3 ROUSSY Antoine 65 76,05 HC ALBI 105 + 135 = 240 

 4 MARTINOL Franck 65 77,75 SPN VERNON 100 +  135 = 235 

 5 KWIECIEN J.-Philip. 66 75,85 CLERMONT SP. 97,5 + 115 = 212,5 

90 kg 

 1 BERNAT Guy 65 88,45 AS ST VICTORET 117,5 + 140 = 257,5 

 2 FOSCHIA J.-Yves 65 85,6 HC BOURGOIN 102,5 + 137,5 = 240 

JUNIORS 

52 kg 

 1 GUILLOU Laurent 63 51,45 CHÂTELLERAULT 80 + 100 = 180 

 2 PIRIOU Pascal 63 52 L. BREST 67,5 + 92,5 = 160 

56 kg 

 1 Li MANNI Claude 63 55,7 SC FAMECK 90 + 112,5 = 202,5 

 2 GERBITH Julien 63 55,75 HC NÎMES 90 + 112,5 = 202,5 

 3 FONTANEY Yves 63 55,8 OSC ST ETIENNE 82,5 + 112,5 = 195 

 4 PARIS François 63 56 ST CROISIC 82,5 + 112,5 = 195 

60 kg 

 1 TKATCHENKO Pierre 64 59,45AS ST MÉDARD 90 + 115 = 205 

 2 ROOSEBEKE B. 63 58,65 ST POL/S/MER 87,5 + 115 = 202,5 

 3 COT Pascal 64 59,7 US TOURS 92,5 + 105 = 197,5 

 4 QUINTIN J.-Hugues 64 59 CH ST BRIEUC 80 + 110 = 190 

 5 DUVAL Bachir 64 59,95 SPN VERNON 85 + 102,5 = 187,5 

 NC FRANCOMME D. 63 59,85 AMIENS SC 102,5 + 0 = 0 

67,5 kg 

 1 RIGAUD Vincent 63 65,85 SM MONTROUGE 110 + 145 = 255 

 2 BATSIK Antoine 64 66,55 Ol. Gde SYNTHE 110 + 130 = 240 

 3 LAGRANGE Fabrice 64 65,75 SPN VERNON 100 + 135 = 235 

 4 DUPLANTIER Bruno 63 66,65 St CLERMONTOIS 102,5 + 130 = 232,5 

 5 CAUNET François 64 66,35 MM FELLETIN 95 + 132,5 = 227,5 

 6 ANDRÉ Franck 64 66,35 SO CALAIS 100 + 125 = 225 

 7 RAYNAUD Thierry 63 66,75 CLERMONT SP. 85 + 90 = 115 

 NC PAUVERT Philippe 63 66,5 US GRIGNY 91,5 + 0 = 0 

75 kg 

 1 FERNANDEZ R. 63 74,25 CLERMONT SP. 120 + 152,5 = 272,5 

 2 AUBOUY Philippe 63 74,15 CLERMONT SP. 122,5 + 150 = 212,5 

 3 HAREL Ludovic 63 75 ÉVREUX AC 115 + 140 = 255 

 4 ZITOUNI Farés 64 73,15 HC VÉNISSIEUX 115 + 137,5 = 252,5 
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82,5 kg 

 1 GORLIER Alain 63 81,6 HM MONTFAVET 120 + 157,5 = 277,5 

 2 LACAUSSADE Hervé 63 80 St. CLERMONTOIS 125 + 150 = 275 

 NC BRIANT Éric 63 81,75 US TOURS 127,5 + 0 = 0 

  TIERFOINS Patrick 63 80,85 REIMS HM Blessé 

90 kg 

 1 ROLAND Gérald 63 87,5 REIMS HM 135 + 162,5 = 297,5 

 2 SAVIC Alexandre 64 85,6 AS VÉLIZY 120 + 155 = 275 

100 kg 

 1 TOURNEFIER Francis 64 90,15 COSNE/s/LOIRE 132,5 + 170 = 302,5 

SENIORS 

52 kg 

 1 LARGET Charles 58 51,75 RUEIL AC 90 + 100 = 200 

 2 LEFEBVRE Gino 56 51,5 St POL/s/MER 82,5 + 100 = 182,5 

 3 GROSSET Bernard 59 51,9 VILLEPINTE 75 + 95 = 170 

56 kg 

 1 ESCLEYNE Jérôme 61 55,9 HC PIERRELA1IE 95 + 122,5 = 217,5 

 2 MIETTE J.-Noël 51 55,7 AMIENS SC 95 + 120 = 215 

 3 HACQUIN Pascal 58 54,3 SC NEUILLY 85 + 112,5 = 197,5 

 4 LOISEL Pierre 61 55,2 AC MONTPELLIER 90 + 107,5 = 197,5 

60 kg 

 1 LEBRUN Bruno 56 59,7 SPN VERNON 107,5 + 142,5 = 250 

 2 CHAVIGNY J.-Claude 52 59,9 CM ORLÉANS 112,5 + 137,5 = 250 

 3 ALASSEUR J.-Luc 58 59,3 CPB RENNES 102,5 + 130 = 232,5 

 4 LEJEUNE Serge 59 59,95 CA St PRIEST 92,5 + 130 = 222,5 

 5 LENOBLE Olivier 49 59,6 AS MONACO 97,5 + 120 = 217,5 

 6 SCHEMBRI A. 59 59,9 OSC St ETIENNE 95 + 122,5 = 211,5 

 7 LESCANNE J.-Yves 60 60 HC NEVERS 97,5 + 120 = 217,5 

 8 GAYRAL Marc 57 59,45 HC FIGEAC 95 + 117,5 = 212,5 

67,5 kg 

 1 ROQUET Didier 59 66,85 CRÉTEIL 120 + 155 = 275 

 2 CASSIAU Daniel 61 66,55 ÉVREUX AC 120 + 150 = 270 

 3 MAIER Bruno 61 63,4 AMIENS SC 112,5 + 150 = 262,5 

 4 COLLINOT J.-Claude 52 67,5 HC AVALLON 117,5 + 142,5 = 260 

 5 RONTARD Didier 56 66,3 CRÉTEIL 112,5 + 142,5 = 255 

 6 RAYNAUD Michel 51 67,45 EER CARPENTRAS 107,5 + 145 = 252,5 

 7 NUCCI Patrice 57 64,2 RIOMS 115 + 135 = 250 

 8 HALTER Dominique 61 67,25 HC BOURGOIN 107,5 + 140 = 247,5 

 9 BERRANDON Ch. 62 67,25 St. CLERMONTOIS 107,5 + 137,5 = 245 

 10 ALLEMANY J.-Fr. 60 67,3 HC MARSEILLE 110 + 135 = 245 

 11 CALAS Bernard 58 67,4 CLERMONT SP. 107,5 + 135 = 242,5 

75 kg 

 1 LASORSA Nicolas 54 74,35 SC NAVIS 137,5 + 170 = 301,5 

 2 FELICITE Frantz 60 74,85 US GRIGNY 130 + 170 = 300 

 3 PATERNI J.-Chr. 62 73,8 VGA St MAUR 132,5 + 165 = 297,5 

 4 CATANOSO Silvio 58 74,75 HC AVALLON 130 + 167,5 = 297,5 

 5 CHAVIGNY Roland 50 72,75 US TOURS 135 + 157,5 = 292,5 

 6 DELVALLEZ Éric 60 73,8 LILLE UC 122,5 + 152,5 = 275 

 7 MOTTER Daniel 62 75 US VELAY 120 + 155 = 215 

 8 LENOA Philippe 59 71 SM MONTROUGE 122,5 + 150 = 272,5 

 9 LALLEMANT J.-Luc 59 74,9 SPN VERNON 125 + 147,5 = 272,5 

 10 MAIER Éric 60 74,9 AMIENS SC 115 + 150 = 265 

 11 BOISTON Didier 61 14,05 F. BESANÇON 112,5 + 145 = 257,5 

 NC LEBLOA Michel 56 74,8 CA LORIENT 0    0 

  CHAZELLE Christian 60 74,5 CH. FOUGEROLLES 0    0 

82,5 kg *R.F. 

 1 SENET Pascal 59 81,9 AMIENS SC 147,5 + 187,5 = 335* 

 2 LOPEZ Marc 59 82,25 St. CLERMONTOIS 150 + 182,5 = 332,5 

 3 KINCK Christian 56 79,85 LILLE UC 145 + 170 = 315 

 4 COSNARD Patrice 56 81 AS St MÉDARD 140 + 160 = 300 

 5 LEVERINO Patrick 62 81,35 HC MARSEILLE 135 + 165 = 300 

 6 JOUAN Robert 54 82 EER CARPENTRAS 130 + 162,5 = 292,5 

 7 GUILLAUMET Joël 59 81,25 CH ANNONAY 125 + 157,5 = 282,5 

 8 CORNU Martial 57 82,5 C. MONTDIDIER 120 + 160 = 280 

 9 DEROP Philippe 61 82,2 St QUENTIN 122,5 + 155 = 277,5 

 10 FONTAINE Philippe 53 82,15 St QUENTIN 120 + 155 = 275 

 11 FAUCHER Marcel 49 82 RUEIL AC 117,5 + 155 = 212,5 

 12 ATTARD J.-Bernard 55 82,5 REIMS HM 122,5 + 145 = 267,5 

 13 BRUNET J.-Pierre 44 82,5 EER CARPENTRAS 117,5 + 145 = 262,5 

90 kg 

 1 LAGARRIGUE Henri 56 88,8 AS St MÉDARD 145 + 180 = 325 

 2 MOREL J.-Yves 52 89,05 AS St MÉDARD 137,5 + 115 = 312,5 

 3 BUYSSE Thierry 56 86,25 LILLE UC 132,5 + 160 = 292,5 

 4 BOISTON Pascal 59 86,8 F. BESANÇON 127,5 + 160 = 287,5 

 5 PIERRET Pascal 59 89,85 FC LAON 125 + 155 = 280 

100 kg 

 1 KRETZ Jean-Marie 58 92,25 SA SÉLESTAT 147,5 + 182,5 = 330 

 2 MENONI Daniel 54 99,2 HC BOURGOIN 140 + 185 = 325 

 3 GARCIA Bernard 52 99,35 CLERMONT SP. 127,5 + 170 = 297,5 

110 kg 

 1 OLIGER Jacques 55 109,7 VGA St MAUR 150 + 190 = 340 

 2 CADARS Bernard 52 106,2 CARMAUX 140 + 175 = 315 

 3 HEINRICH Dominique 57 103 EER CARPENTRAS 135 + 170 = 305 

+ 110 kg 

 1 KOLLER Guy 56 120,05 ASPTT STRASBOURG140 + 200 = 340 

*** 

LES 30 ARBITRES 

DES CHAMPIONNATS DE FRANCE 1983 

1
er

 plateau : (CP) HERBAUX Raymond - DOU Eugène - 

HABlERA Jean-Marie ; 

2
e
 plateau : (CP) SOYEZ Robert - TEPAZ Robert - 

CABOT Bernard ; 

3
e
 plateau : (CP) CARNAT Bernard - LONGUEMART Jean-Pierre - 

DEFRANCE Jean-Claude ; 

4
e
 plateau : (CP) PATERNI Marcel - LEVECQ Roger - 

DULOQUIN Daniel ; 

5
e
 plateau : CHAPELAIN Serge - CHATALOVA Nicolas - 

DULOQUIN Alain ; 

6
e
 plateau : (CP) LOPEZ Michel - LECOUVEZ Robert - 

LEBOURGEOIS Jacques ; 

7
e
 plateau : (CP) CHANUT J.-Marie - DUTHILLEUX-Léon - 

LEGRAND Jacques ; 

8
e
 plateau : (CP) MALLEY Jean - MOLINA Jean - 

CHARRIE Daniel ; 

9
e
 plateau : (CP) MARCHIONI René - LEGRAND Jacques - BOUSCAIL-

LOU André ; 

10
e
 plateau : (CP) THOMAS Armand - ASPART François - 

BRUNET Jean-Pierre ; 

*** 

JURY 

Membres de la Commission Nationale des Arbitres 

MM. BERNIER Roger - PERRIER Lucien 

 FRANÇOIS Abel - CHARIOT Robert 

 DINI René - LENOIR Bernard 

 NOLLET René - SERRANO Jacques 

 DEJONGHE Jules - COSTE Gustave 

Soit, un effort très important sur l'utilisation maximum 

de nos ARBITRES : 

30 + 10 (membres du Jury) = 40 ARBITRES. 
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QUELQUES PODIUMS 
AVEC NOS JEUNES CHAMPIONS DE FRANCE « CADETS » 

   

52 kg Cadets : 1er LENOURY Éric (162 k 500) ; 

2e SOURD Frédéric ; 3e GENY Frédéric. 

56 kg Cadets : 1er ARNOU Pascal (190 k) ; 

2e MIETTE Francis ; 3e FERRANDIER Patrick. 

   

67,5 kg Cadets : 1. ROLAND Hervé (235 k) : 

2. SAADI Karim ; 3 HARAND Christophe. 

75 kg Cadets : 1. PATERNI Frédéric (265 k) Record de France ; 

2. GRAILLOT Francis ; 3. PASTOR Marcel. 
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et 
« JUNIORS » 

   

82,5 kg Cadets : 1er TEILLON Patrice (282 k 500) ; 

2e MICHELLYS Pierre ; 3e ROUSSY Antoine. 

56 kg Juniors : 1er LI MANNI Claude (202 k 500) ; 

2e GERBITH Julien ; 3e FONTANEY Yves. 

   

60 kg Juniors : 1er TKATCHENKO Pierre (205 k) ; 

2e ROOSEBEKE Bernard ; 3e COT Pascal. 

67,5 kg Juniors : 1er RIGAUD Vincent (255) ; 

2e BATSIK Antoine ; 3e LAGRANGE Fabrice 
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APRÈS LES CHAMPIONNATS DE FRANCE : 

LILLE 83 : « BIS » 
Vingt mois après l'organisation des Championnats du Monde 

1981, la Ville de Lille recevait, dans le cadre du Palais des Sports 

Saint Sauveur, les Championnats de France 1983. 

Ce rassemblement annuel de l'élite française était pour la pre-

mière fois rehaussé par la mise sur pied d'une soirée de gala « new 

look » au cours de laquelle les haltérophiles bulgares et tout parti-

culièrement VARBANOV améliora le record du Monde du total avec 

367,5 kg (160+ 207,5) dans la catégorie des 75 kg. 

Bénéficiant de l'expérience acquise au cours de l'organisation 

des Championnats du Monde et d'une salle se situant en plein 

centre de la ville adaptée aux « Sports Spectacles », les organisa-

teurs ont eu le bon goût de présenter un plateau de qualité auquel 

près de quatre mille spectateurs ont répondu présents. Cette opéra-

tion de prestige ne peut qu'apporter des points positifs à notre 

discipline et c'est par des actions ponctuelles de ce genre que l'hal-

térophilie retrouvera sa place auprès des médias. 

Compte tenu du succès de cette soirée qui de nouveau apporte 

une certaine crédibilité à notre discipline, il nous faudra à l'image de 

certaines Fédérations en pointe de l'actualité programmer chaque 

saison ce que l'on désigne dans le jargon journalistique « L'ÉVÉNE-

MENT » afin d'obtenir la plus grande audience possible. Il ne suffit pas 

de se satisfaire à nous mêmes mais bien au contraire obtenir par ce 

biais des retombées bénéfiques pour l'ensemble de nos Clubs. 

Laissant à trois techniciens le soin de vous communiquer un 

compte rendu détaillé des Championnats de France qui constituent 

le point culminant de notre saison sportive au niveau national, mon 

message se limitera simplement à quelques réflexions. 

Tout comme la saison passée, je vous communique ci-après le 

tableau des meilleures performances établies lors des Champion-

nats de France qui constituent à mes yeux un des critères impor-

tants permettant de situer le niveau actuel des valeurs. 

Cette saison encore, les moins de vingt ans se sont taillés la 

« part du lion » en améliorant treize records tandis que chez les 

séniors, seulement quatre records furent battus. 

Ceci confirme le recul des performances enregistrées chez les 

séniors depuis 1981 après les retraits successifs de ses deux chefs 

de file Daniel SENET et Pierret GOURRIER. Seul point positif dans 

cette tranche d'âge, la catégorie des 82,5 kg qui a opposé Marc 

LOPEZ à Pascal SENET et qui a conduit ce dernier à améliorer le seul 

record sénior de cette édition 1983. 

Comme pouvait le laisser présager un début de saison promet-

teur, les quatre nouveaux mousquetaires : Frédéric PATERNI, Gérald 

ROLAND, Patrice TEILLON et Francis TOURNEFIER ont dominé assez 

nettement leur sujet. 

Il est aussi réconfortant de trouver derrière eux de nouveaux ta-

lents comme MALLET, GRAILLOT, PASTOR, GUILLON, RIGAUD, BAT-

SIK, FERNANDEZ, AUBOUY, GORLIER et LACAUSSADE pour ne citer 

qu'eux, auteurs de très belles progressions. 

Un réservoir qu'il faudra au cours de la saison à venir étoffer afin 

de créer un système de concurrence indispensable à toute évolu-

tion. 

Le Secrétaire Général 

de la F.F.H.M. 

J.-P. BULGARIDHES 

 

 

COMPÉTITIONS NATIONALES 
CHOIX DES IMPLANTATIONS 1983-1984 

(Réunion du Comité Directeur du 14 mai 1983 - Lille) 

 CHAMPIONNAT DE FRANCE DES 

 COMITÉS RÉGIONAUX ......................................................................................  ÎLE-DE-FRANCE 

 TROISIÈME TOUR 

 DE LA COUPE DE FRANCE DES CLUBS : 

 - CADETS  ...............................................................................................  VERNON 

 - JUNIORS ...............................................................................................  FELLETIN 

 - SENIORS ...............................................................................................  AMIENS 

 PRIX FÉDÉRAL INTERZONES « SENIORS » 

  ............................................  CARPENTRAS 

 TOURNOI FÉDÉRAL DES 100 KG 

 PRIX FÉDÉRAL « SENIORS » ..................................................................................  SAINT-ETIENNE 

 PRIX FÉDÉRAL « CADETS - JUNIORS » ..........................................................................  MIRAMAS 

 TOURNOI PAR ÉQUIPES RÉGIONALES « JUNIORS » ................................................................  QUIMPER 

 TOURNOI FÉDÉRAL INTERZONES « JUNIORS » ...................................................................  CHÂTELLERAULT 

LES COMPTES RENDUS DÉTAILLÉS PARAITRONT DANS 

« L'HALTÉROPHILIE MODERNE » N° 3 EN RAISON DE CE 

QU'A CE JOUR POUR DES RAISONS DE RÉDACTION OU 

COURRIER NOUS N'AVONS PAS ENCORE REÇU CEUX 

CONCERNANT LES JUNIORS ET LES SENIORS. 
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LES CHAMPIONS DE FRANCE 

   

52 kg : 1er LARGET Charles (200 k) ; 

2e LEFEBVRE Gino ; 3e GROSSET Bernard. 

56 kg : 1er ESCLEYNE Jérôme (217 k 500) ; 

2e MIETTE Jean-Noël ; 3e HACQUIN Pascal. 

   

60 kg : 1er LEBRUN Bruno (250 k) ; 

2e CHAVIGNY Jean-Claude ; 3e ALASSEUR Jean-Luc. 

67,5 kg : 1er ROQUET Didier (275 k) ; 

2e CASSIAU Daniel ; 3e MAIER Bruno. 

/ 
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SENIORS 1983 

   

75 kg : 1er LASORSA Nicolas (307 k 500) ; 

2e FELICITE Frantz ; 3e PATERNI Jean-Christophe. 

82,5 kg : 1er SENET Pascal (335 k) Record de France ; 

2e LOPEZ Marc ; 3e KINCK Christian. 

   

90 kg: 1er LAGARRIGUE Henri (325 k) ; 

2e MOREL Jean-Yves; 3e BUYSSE Thierry. 

100 kg : 1er KRETZ Jean-Marc (330 k) ; 

2e MENONI Daniel ; 3e GARCIA Bernard. 
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LES CHAMPIONS DE FRANCE SENIORS (suite) 

   

 110 kg : 1er OLIGER Jacques (340 k) + 110 kg : 
 2e CADARS Bernard ; 3e HEINRICH Dominique 1er KOLLER Guy (340 k). 

SOIRÉE DES RECORDS DU MONDE 

13 MAI 1983 

Entremets au goût bulgare 
Il est souhaitable que l'acidité y joue avec le sucré, que l'âpreté 

s'y marie avec le velouté... En résumé, tous les grands cuisiniers 
vous le diront, l'entremets, pour être réussi, doit savoir rompre 
d'abord avec le rythme du menu pour mieux y reconduire après, le 
palais reposé et réveillé... 

C'est ainsi qu'il nous fut servi, vendredi soir, au Palais des Sports, 
entre la nostalgie des 75 kg en rupture de Senet et les retrouvailles 
avec la fameuse famille amiénoise, avec « le frère » et, bien sûr, les 
records de France. 

Fameuse impression que cette soirée-record qui, d'un seul coup, 
au plein des championnats de France, vous a imposé, voire asséné, 
six des meilleurs haltérophiles mondiaux. 

Superbe, surtout, la sensation laissée au fond de votre gorge au 
souffle coupé, par l'arraché brutal, à l'emporte-pièce, d'Alexander 
Varbanov puis par son « jeté » d'une extraordinaire souplesse. 

Fantastique, cette alliance de la force nue et de la technique la 
plus sophistiquée contre l'inertie de la fonte et de l'acier. 

C'est Bulgare ! C'est l'Haltérophilie !, avec un grand « H ». C'est l' 
« art » tel qu'on le pratique dans ce petit pays qui se paie le luxe, 
depuis quelques années, de battre l'école soviétique à plate couture 
chaque fois qu'ils ont l'occasion de se rencontrer. 

La dernière fois c'était à Ljubljana en Yougoslavie, cadre des 
championnats du monde : treize médailles d'or, neuf records mon-
diaux pour la Bulgarie, les Russes ont ramassé.., les miettes ! 

Et ne parlons pas des Mondiaux juniors qui avaient précédé à 
Sao Paulo où huit titres sur dix sont allés à nos visiteurs de vendredi. 

Ou plutôt si, parlons-en ! Pour constater qu'à chacun de ces rendez-
vous les Bulgares jettent sur la scène une nouvelle trouvaille, un 
nouveau Varbanov. 

Celui-là, comme les autres avant lui, personne ne le connaissait 
avant qu'il n'atteigne subitement la deuxième marche du podium des 
« Mondiaux juniors » 81. C'est vrai qu'il n'était encore que cadet ! 

L'année dernière, il a porté aussi soudainement sa charge totale 
de 270 à 340 kg. Vendredi il soulève 367,5 kg, un record du monde, 
son premier. 

Alexander ne parle pas un mot de français. Il laisse à Ivan Abad-
jev son « découvreur », le sévère « sorcier de l'haltérophilie bul-
gare » comme on l'appelle, traduit par son copain Dimitrov, le soin 
d'expliquer que Varbanov est le dernier fruit du dépistage et de la 
science systématiques du sport bulgare. 

Pendant ce temps, le militaire Alexander vous fixe en essayant 
de prendre l'air détaché et blasé. Mais ses dix-huit ans qu'il a fêté 
samedi dernier, percent, adoucissent son œil noir d'Europe Cen-
trale, escamotent le trait dur de la mâchoire de ce sportif de com-
bat, dévirilisent ces 75 kg de muscles répartis sur 162 centimètres. 
Reste un étrange petit personnage qui, avant de penser aux 750 
dollars promis pour chaque record battu en cette soirée mémo-
rable, va demander timidement s'il serait possible de lui procurer un 
« radiocassette » portable ! 

Mélange d'amertume et de naïveté... Le goût bulgare... 

Bernard DESMETTRE, 
« La Voix du Nord » 
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F.F.H.M. 
CALENDRIER FÉDÉRAL 1983-84 

ADOPTÉ PAR VOTE DU COMITÉ DIRECTEUR F.F.H.M. 

 

PRÉSENTATION DES GRANDES LIGNES 

DU CALENDRIER FÉDÉRAL 1983-1984 

POINTS IMPORTANTS : 

1) Reconduction dans son 

intégralité des épreuves du 

Calendrier 1982-1983 en 

conformité avec l'esprit du 

Plan Quadriennal. 

2) Désenclaver les compéti-

tions d'équipes (Coupe de 

France des Clubs, Cham-

pionnats de France des Co-

mités Régionaux) qui per-

turbent la préparation des 

compétitions les plus mar-

quantes pour notre Élites 

(Tournoi du Marché Com-

mun, Championnat du 

Monde et d'Europe). 

Sans vouloir négliger la valeur 

des compétitions d'équipes, bien 

au contraire, elles se trouvent 

insérées dans le 1
er

 trimestre 

(octobre - décembre 1983) à 

l'extérieur du Calendrier Interna-

tional, cet aménagement outre 

son aspect positif pour notre Elite 

doit permettre une relance d'en-

semble de tous nos clubs dès le 

début de la saison sportive, sans 

recherche d'un haut degré de 

préparation tout au moins pour 

les deux premiers tours de la 

Coupe de France des Clubs. 

3) Une planification plus éten-

due dans le temps pour nos 

premières et deuxièmes sé-

ries terminant le Calendrier 

Fédéral le 10 juin 1984. 

ÉQUIPE DE FRANCE « A » 

Cette nouvelle orientation du 

Calendrier Fédéral permettra 

une grande période de prépara-

tion (novembre - mars 1984) 

pour les athlètes participant aux 

Championnats du Monde d'ERE-

VAN - éventail plus large pour les 

autres. 

PREMIER TEST OFFICIEL 

11 - 12 février 1984 : 

Tournoi Fédéral Interzones 

« Séniors ». Test sélectif pour le 

Tournoi du Marché Commun. 

30 - 31 mars - 1
er

 avril 1984  

Tournoi du Marché Commun. 

Compétition sélective pour les 

Championnats d'Europe de 

VICTORIA (Espagne). Présélection 

pour les J.O. de LOS ANGELES. 

25 - 29 avril 1984 : 

Championnats d'Europe à 

VICTORIA (Espagne). Test le plus 

important pour les J.O. 1984. 

30 mai - 3 juin 1984 : 

Championnats de France 

1984. Cette dernière compétition 

permettra au D.T.N. d'obtenir 

des indications complémentaires 

pour arrêter définitivement la 

liste des sélectionnés qui sera 

proposée à la Commission du 

haut niveau. 

29juillet - 8 août 1984 : 

HALTÉROPHILIE - Jeux Olym-

piques de LOS ANGELES 1984. 

ÉQUIPE DE FRANCE 

« JUNIORS » : 

Travail de prospection des 

jeunes « Espoirs ». 

SOMMET 

DE LA PRÉPARATION 

14 - 15 avril 1984 : Tournoi 

Fédéral Interzones « Juniors ». 

Test sélectif pour les Champion-

nats d'Europe « Juniors » - Im-

plantation : ITALIE. 

Début Mai : CHAMPIONNAT 

D'EUROPE « Juniors ». 

ÉQUIPE DE FRANCE « B » 

ESPOIRS 

Les propositions de participa-

tion aux différentes compétitions 

internationales - Tournois s'insé-

reront dans la période Mars-Juin 

1984 en ce qui concerne le Ca-

lendrier 1983-1984. 

/ 

©R. LPZ (2012) 
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SAISON 1983-1984 - 1
er

 trimestre 1983-84 
(octobre - novembre - décembre)   

 

2
e
 trimestre 1983-1984 (janvier-février-mars 1984) 

 
C : Comités Régionaux 

Z : Zones 

F : Fédération 

 JANVIER  C Z F 

 1 / 
 8 / 
 15 Prix Fédéral - C. J. S. - Éliminatoires Régionales  

 22 / 
 29 Tournoi par Équipes Régionales Juniors - Éliminatoires Zones   

 

 FÉVRIER 

 5 / 
 12 Tournoi Fédéral Inter-Zones « Seniors » (Sélections T. MC) 
 19 Tournoi Fédéral des 100 kg    
 19 / 

 26 Prix Fédéral - Seniors - Finale Nationale    

 

 MARS 

 4 Prix Fédéral - Cadets et Juniors - Finale Nationale    
  Championnat Régional des 3

e
 Séries   

 11 
 18 
 25 Tournoi par Équipes Régionales Juniors - Finale Nationale    

30 - 31 mars et 1
er

 avril : tournoi du marché commun 
 

 OCTOBRE  C Z F 

 2 / 
 9 / 
 16 / 

 25 1
er

 tour de la coupe de France des Clubs  

 

 NOVEMBRE 

 6 Championnat de France des Comités régionaux - Éliminatoires Zones   
 13 Prix des débutants  
 20 / 

 27 2
e
 tour de la Coupe de France des Clubs   

 

 DÉCEMBRE 

 4 Championnat de France des Comités régionaux - Finale Nationale    
  Coupe des Jeunes d’Automne - Date limite  
 11 
 18 3

e
 tour de la Coupe de France des Clubs    

 25 (Noël) 
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3
e
 trimestre 1983-1984 (avril-mai-juin 1984) 

 

JEUX OLYMPIQUES - LOS ANGELES 
Haltérophilie - 29 juillet au 8 août 

COMPÉTITIONS SÉLECTIVES POUR LES CHAMPIONNATS DE FRANCE 1984 

 26 - 27/11/83 - 2
e
 tour de la Coupe de France des Clubs .......................................................  Zones 

 17 - 18/12/83 - 3
e
 tour de la Coupe de France des Clubs .......................................................  F.F.H.M. 

 28 - 29/01/84 - Tournoi par Équipes Régionales « Juniors » ..................................................  Zones 

 11 - 12/02/84 - Tournoi Fédéral Inter-Zones « Séniors » et Tournoi Fédéral des 100 kg ........  F.F.H.M. 

 25 - 26/02/84 - Prix Fédéral « Séniors » ................................................................................  F.F.H.M. 

 3 - 4/03/84 - Prix Fédéral « Cadets-Juniors » .....................................................................  F.F.H.M. 

 24 - 25/03/84 - Tournoi par Équipes Régionales « Juniors » ..................................................  F.F.H.M. 

 14 - 15/04/84 - Tournoi Fédéral Inter-Zones « Juniors » .......................................................  F.F.H.M. 

 28 - 29/04/84 - Championnats de France - Éliminatoires Régionales .....................................  Comités 

 

 AVRIL  C Z F 

 1 / 
 8 Prix d’Encouragement  
 15 Tournoi Fédéral Inter- Zones « Juniors » Sélections Ch. d’Europe    
 22 (Pâques) 

 25 - 29 Championnat d’Europe « Seniors » Victoria (Espagne) 

 

 MAI 

 6 Championnat Zones des 2
e
 Séries - Éliminatoires Régionales  

  En prévision - Chts. d’Europe «  Juniors » début mai en italie 
 13 Coupe des Clubs des Jeunes de Printemps - date limite  
 20 / 
 27  

 31 (Ascension) 

 

 JUIN 

 3     
 10 Championnat Zones des 2

e
 Séries - Finale Zones   

 17 
 24 

 

30 mai au 3 juin : Championnat de France 1984 
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Résultats : Arraché E. Jeté Total 

DIMITROV S.(Bulgarie) 56 k 125 + 150 = 275 

BEHM A. (R.D.A.) 67 k 5 142,5 + 177,5 = 320 

RUSEV Y. (Bulgarie) 75 k 152,5 + 190 = 342,5 

VARBANOV A. (Bulg.) 75 k 160 + 207,5 = *367,5 
 *Record du Monde 

 

CRUMP Rick (Australie) 75 k 117,5 + 150 = 267,5 

MANTEK F.(R.D.A.) 90k 170 + 200 = 370 

MILSER Rolf(R.D.A.) 100 k 160 + 200 = 360 

KRASCHEV A. (Bulg.) + 110 k 190 + 220 = 410 

   

 75 kg : RUSEV Yanko (Bulgarie) 90 kg : MANTEK Franck (R.D.A.) 

   

 100 kg : MILSER Rolf (R.F. A.) + 110 kg : KRASCHEV Antonio (Bulgarie) 
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RÈGLEMENTATION DES ÉPREUVES 
DU CALENDRIER FÉDÉRAL 

LICENCES 

RAPPEL DU RÈGLEMENT 
MUTATION : 

Les licences sont renouvelables chaque année au moment de la nou-
velle année sportive. 

L'ANNÉE SPORTIVE PART DU 1
er

 OCTOBRE. 

En cours d'année, toute demande de changement de société, résul-
tant d'un changement de région, justifiée par une raison majeure, sera 
transmise à la Fédération avec l'avis consultatif des Comités Régionaux 
intéressés et de la société quittée par l'athlète. 

Tout membre désirant changer de club doit : 

1) dans le cas de transfert interrégional, le nouveau comité régional 
sollicite l'autorisation de transfert au Comité Régional quitté. 

Les Comités régionaux ne sont tenus que de signifier les oppositions à 
la mutation dans la huitaine. En cas d'opposition, le litige devra être 
soumis à l'arbitrage de la F.F.H.M. 

2) les mineurs devront joindre à l'appui de leur demande de trans-
fert, l'autorisation de leurs parents. 

Le membre qui n'est licencié pour aucune société au 1er octobre de la 
nouvelle saison, c'est-à-dire s'il n'a pas encore signé de demande de 
licence, peut à quelque date que ce soit, opter pour une société de son 
domicile ou le plus près possible. 

La demande de licence doit être obligatoirement 
signée par l'intéressé 

RÈGLEMENTATION 
DES ÉPREUVES 

Individuelles 

CADETS - JUNIORS - SENIORS 
NIVEAU MAXIMUM - LE COMITÉ RÉGIONAL 

PRIX DES DÉBUTANTS : 

Compétition ouverte aux Non Classés et 4e Séries. 

PRIX D'ENCOURAGEMENT : 

Compétition ouverte aux Non Classés et 4e Séries. 

CHAMPIONNAT RÉGIONAL DES 3
e
 SÉRIES : 

Compétition ouverte aux 4e et 3e Séries. 

L'athlète qui réalisera lors de cette compétition une performance mi-
nimum de 3e Série percevra UN point supplémentaire au Challenge Fédé-
ral. 

Pour ces trois compétitions : 

a) statistiques nationales ; 
b) classements des zones. 

NIVEAU MAXIMUM - LA ZONE 
CHAMPIONNAT ZONE DES 2

e
 SÉRIES 

a) Éliminatoires Régionales Compétition ouverte aux 3e et 2e Séries ; 
b) Finales des zones : 

3 qualifiés - Cadets - Juniors - Séniors 
d'après les éliminatoires régionales, sous réserve d'y avoir réalisé un 

minima de 2e Série. 

 Statistiques nationales ; 
 Classements des zones. 

NIVEAU MAXIMUM - NATIONAL 
PRIX FÉDÉRAL : 

a) Éliminatoires Régionales : 
Compétition ouverte aux 2e et 1ere Séries. 

 Statistiques nationales ; 

 Classement national. 

b) Finales nationales (voir règlement particulier). 

TOURNOI FÉDÉRAL des 100 kg : 

Finale nationale directe avec classement unique des catégories parti-
cipantes (100 kg - 110 kg - + 110 kg). 

Compétition ouverte aux athlètes des catégories 100 - 110 - + 110, à 
condition d'avoir réalisé au préalable une performance de 1ère Série 
« Séniors » dans la catégorie des 100 kg (277,5) au cours des années 
1982-1983. 

Cette compétition sera également sélective pour les Championnats de 
France en tenant compte des catégories de poids et d'âges. 

CHAMPIONNATS DE FRANCE : 

a) Éliminatoires Régionales 
Compétition ouverte aux 1ere Séries et au-dessus. 

 Statistiques nationales ; 

 Classement national. 

b) Finales nationales (voir règlement particulier). 

ÉQUIPES 

COUPE DE FRANCE DES CLUBS : 

1er tour - Régional ; 
2e tour - Interrégional ; 
3e tour - National 

Équipe Cadets, Juniors, Séniors de 4 hommes, 2 mouvements 
olympiques, 3 essais par mouvement. Double du poids de corps de 
l'équipe déduit du total. Une équipe Séniors comprend au moins un 
athlète Sénior. Une équipe Junior comprend au moins un athlète Junior. 

 Statistiques nationales ; 
 Classement national. 

1er tour : 
 Ouvert à toutes les équipes. 

2e tour : 

 4 équipes Cadets - 4 équipes Juniors - 8 équipes Séniors d'après 
les éliminatoires régionales. 

3e tour 

 6 équipes Cadets - 6 équipes Juniors - 6 équipes Séniors d'après 
les éliminatoires des zones. 

Très important - Un club sera dans l'impossibilité de modifier au 2e 
tour la composition de son équipe du 1er tour à l'exception d'un seul 
partenaire, et toujours le même. En conclusion, nous devons du 1er au 2e 
tour trouver : 3 mêmes noms. 

Exemple : 

1er tour 2e tour (1) En ce qui concerne la formation 

DUPONT J-C. DUPONT J-C, de l'Équipe au 3e tour, nous 

OLIVIER H. OLIVIER H. devons trouver deux mêmes noms 

AUGE E. AUGE E. d'athlètes ayant obligatoirement 

ROBIN Y. LAGRIFOUL P. participé aux 1er et 2e tours. 

Les Agents de Coordination seront responsables des vérifications. 
L'équipe non conforme à cette réglementation sera disqualifiée d'office. 
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TOURNOI PAR ÉQUIPES RÉGIONALES « JUNIORS » 

a) Éliminatoires des Zones 
b) Finale nationale )6 équipes qualifiées d'après les éliminatoires 

des zones) 

6 juniors par équipe régionale, 2 mouvements olympiques. Double du 
poids de corps de l'équipe déduit du total général 

 Statistiques nationales ; 

 Classement national. 

TOURNOIS FÉDÉRAUX INTER-ZONES 
« SENIORS » et « JUNIORS » 

Séniors : Finale nationale directe. Chaque zone présente une équipe 
de 10 hommes avec un maximum de 2 athlètes dans une catégorie. La 
classification d'engagement ne devra pas être inférieure à la 1ere Série 
Séniors. Classement aux points (règlement I.W.F). 

 1er 12 points  
 2e 9 » 
 3e 8 » 
 4e 7 » Attribution des points 
 5e 6 » A l'Arraché 
 6e 5 » Épaulé-jeté 
 7e 4 » Total Olympique 
 8e 3 » 
 9e 2 » 
 10e 1 » 

En cas d'égalité de points, avantage à l'équipe ayant les meilleures 
places dans les catégories de poids. 

Exemple : 

  Zone Nord Zone Nord-est 
 1er 2 2 
 2e 1 1 
 3e 3 1 

Avantage à la Zone Nord 

Juniors : Même règlement que celui des Séniors. La classification ne 
devra pas être inférieure à la 2e Série « Juniors ». 

CHAMPIONNAT DE FRANCE DES COMITÉS RÉGIONAUX 

a) Éliminatoires des zones 
b) Finale nationale (4 équipes qualifiées d'après les élimina-

toires des zones). 

Équipe régionale de 7 athlètes au poids maximum de l'équipe de 525 
kg. 2 mouvements olympiques, 3 essais par mouvement. 

Exemple : 

Comité Régional de Provence : 

DUPONT 66,5 235 kg 
MAUREL 72,7 242,5 kg 
HIVER 81,3 275 kg 
MARTIN 68 227,5 kg 
OUDIN 73 255 kg 
LEMMAN 74 257,5 kg 
JOSEPH  72   262,5  kg 
 507,5 1755 kg 
 (bon) 

Total enregistré : 1755 kg 
Handicap de 5 kg par 1 kg au-dessus des 525 kg. 

Deuxième exemple : 

Comité de Picardie 

1) Poids de l'équipe : 525,8 Total .......................... 1755 
Total enregistré : 1755 - 5 = ......................... 1750 

2) Poids de l'équipe : 526,1 Total .......................... 1755 
Total enregistré: 1 755 - 10 = ....................... 1745 

Pas une seule bonification pour l'équipe régionale ayant une position 
négative au total des 525 kg. 

CHALLENGE FÉDÉRAL 82-83 
2e Cycle 

Première attribution de points en fonction des classements haltéro-
philes des Comités Régionaux, en fin de saison sportive. 

ATHLÈTES CLASSÉS - CADETS - JUNIORS - SENIORS 

4e Série ................................................  2 points 
3e Série ................................................  4 points 
2e Série ................................................  6 points 
1re Série ...............................................  8 points 
Série nationale ....................................  10 points 
Série internationale ............................  15 points 
Série olympique ..................................  20 points 

Bonifications (points supplémentaires à chaque finale). 

A - COMPÉTITIONS INDIVIDUELLES : 

Comités Régionaux 

Championnat Régional des 3e Séries. 
L'athlète ayant réalisé une performance de 3e Série .........  1 point 

Zones 

Championnat zone des 2e Séries ........................................  2 points 

National 

Prix Fédéral ........................................................................  4 points 
Tournoi Fédéral de France .................................................  4 points 
Championnats de France Cadets-Juniors-Séniors ..............  6 points 

B - COMPÉTITIONS PAR ÉQUIPES DE CLUB : 

Coupe de Clubs des Jeunes 
(Printemps-Automne) ........................................................  0,5 points 
Niveau régional ...........................................  4 points pour l'équipe 
Niveau zone ................................................  6 points pour l'équipe 
Niveau national ...........................................  8 points pour l'équipe 

Seules les équipes ayant un résultat positif marqueront des points. 

C - SÉLECTIONS : 

Équipes régionales ......................................  2 points par athlète 
Équipes zone ...............................................  3 points par athlète 

Équipes de France 

Cadets-Juniors-Espoirs ................................  6 points par athlète 
France « A » et « B » ...................................  8 points par athlète 
France : J.O.- Ch. Monde - Europe...............  12 points par athlète 

Pas de bonification pour un athlète qui réalise un ZÉRO dans une finale 
nationale, interrégionale et internationale. 

  

Un challenge quadriennal (addition des points des saisons 81 - 82, 82-
83, 83-84, 84-85) sera également attribué. 

RÈGLEMENTS 
GÉNÉRAUX 

Tout participant doit être licencié dans un club affilié à la F.F.H.M. et 
posséder le certificat médical règlementaire d'aptitude aux sports et tout 
particulièrement à la pratique de l'haltérophilie. Des nouvelles disposi-
tions sont prises en ce qui concerne la catégorie des « Minimes » (licence 
spéciale). 

Exception pour les cadres techniques du Ministère de la Jeunesse, des 
Sports et des Loisirs. 

La licence individuelle est obligatoire, elle est attribuée par le Comité 
Régional d'affectation. Toutefois, un technicien peut solliciter une de-
mande de licence d'un club. Pour être recevable, cette demande devra 
recevoir tout d'abord l'approbation du Comité Régional d'appartenance 
(lors d'une Assemblée Générale) et recevoir ensuite l'agrément du Minis-
tère de la Jeunesse, des Sports et des Loisirs (Direction Régionale). 
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CATÉGORIES D'AGE 

Pour toutes les compétitions du calendrier fédéral 1983-1984. 

1er octobre au 31 décembre 1983 : 
Minimes - nés en 1969-1970 ; 
Cadets - nés en 1965-1966 - 1967-1968 ; 
Juniors - nés en 1964-1963 ; 
Séniors - nés en 1962 ou antérieurement. 

1er janvier au 31 décembre 1984 : 
Minimes - nés en 1970-1971 
Cadets - nés en 1966-1967 - 1968-1969 
Juniors - nés en 1965-1964 
Séniors - nés en 1963 ou antérieurement. 

Dans une compétition junior par exemple, comportant une élimina-
toire et une finale, un athlète s'étant qualifié pour la finale ne peut y 
participer que s'il est toujours junior. 

Dans la mesure du possible, la F.F.H.M. établira son calendrier en te-
nant bien compte d'insérer l'éliminatoire régionale et la finale nationale 
ou interrégionale de cette même compétition, dans l'une des deux frac-
tions de la saison en cours (1er octobre - 31 décembre et 1er janvier - 30 
septembre). 

Cette solution permettra ainsi à un athlète d'être assuré de réaliser 
cette finale s'il se trouve qualifié par rapport à l'éliminatoire. 

CLASSEMENT EN SÉRIES : 

Toutes les épreuves officielles, internationales, nationales, régionales 
ou départementales, sur les deux mouvements olympiques. 

Il n'est pas tenu compte des rencontres amicales. Toutefois, un athlète 
désirant qu'il soit tenu compte d'une performance réalisée à cette occa-
sion le faisant changer de série, en a la possibilité sous réserve de fournir 
un procès-verbal à l'Agent de coordination de sa zone, sous couvert du 
Comité Régional. Une copie sera adressée au secrétariat fédéral par 
l'Agent de coordination, pour une performance minimum de 1ere série. 

Tout athlète qui monte de catégorie est classé dans cette catégorie 
suivant son meilleur total réalisé dans la catégorie inférieure. 

S'il descend de catégorie, il reste dans la série correspondant à son an-
cienne catégorie. Ceci, bien entendu, tant que les performances réalisées 
dans ces nouvelles catégories ne modifient pas sa classification. 

COMPÉTITIONS PAR ÉQUIPE : 

Le zéro n'est pas éliminatoire pour les rencontres par équipes, l'équi-
pier marquant le mouvement valable. 

ATHLÈTES ÉTRANGERS 

Les athlètes étrangers travaillant et résidant en France, peuvent dispu-
ter les épreuves fédérales individuelles, hormis les Championnats de 
France (éliminatoire comprise) et être inclus dans les classements natio-
naux sous réserve qu'ils ne participent pas aux épreuves de leur pays 
d'origine. 

Un athlète étranger peut être incorporé dans une équipe, mais un re-
cord de France par équipes ne peut être battu que si l'équipe est entiè-
rement composée d'athlètes de nationalité française. 

Un athlète étranger ne peut être champion de France ni recordman, il 
peut par contre être champion et recordman régional. 

RÉUNIONS - ORGANISATION - PARTICIPATION: 

Il paraît nécessaire de rappeler quelques points du règlement intérieur 
fédéral, entre autres : 

Il est interdit à tout athlète licencié de la F.F.H.M. de conclure une 
rencontre avec un autre athlète licencié ou non de la F.F.H.M. ou de 
prêter son concours à une société affiliée ou non à la F.F.H.M., sans en 
avoir reçu l'autorisation de sa propre société. 

COMMUNICATION DES RÉSULTATS : 

Les Comités Régionaux devront faire parvenir à leur agent de coordi-
nation dans la semaine suivant chaque éliminatoire régionale, la feuille de 
match sans omettre les dates de naissance des Cadets et Juniors. 
Remarques importantes 

Inscrire très correctement et en entier le nom du club et non les initiales. 

Les zones (Agents de Coordination) devront faire parvenir au secréta-
riat fédéral, dans les meilleurs délais, les classements de toutes les com-
pétitions officielles haltérophiles. 

Pour éviter des perturbations se répercutant sur l'ensemble de la 
F.F.H.M. et des retards considérables, il ne sera plus possible aux Agents 
de Coordination de tenir compte de résultats arrivant trop tardivement. 

Interdiction de collecter les résultats de clubs pour établir un classe-
ment régional. Les éliminatoires régionales devront se dérouler au mini-
mum par une association de deux clubs. 

Parution des résultats 

Les résultats des finales, des classements généraux des éliminatoires ré-
gionales, statistiques, etc.., paraîtront dans « L'Haltérophilie Moderne ». 

Une diffusion rapide (Éléments Techniques) sera faite par le D.T.N. au-
près des principaux responsables fédéraux et régionaux. 

STATISTIQUES FÉDÉRALES 

Enregistrement minimum des performances (prix des Débutants - En-
couragement). 

 Cadets Juniors Séniors 
 52 kg 60 75 90 
 56 kg 75 90 105 
 60 kg 90 105 120 
 67,5 kg 105 120 140 
 75 kg 120 135 155 
 82,5 kg 130 150 165 
 90 kg 145 160 175 
 100 kg 152,5 170 185 
 110 kg 168 180 195 
 + 110 kg 170 195 205 

Pour les rencontres internationales, la Fédération est avisée du projet 
de rencontre par l'intermédiaire du Comité Régional. 

L'autorisation n'est accordée qu'après avis favorable de la Fédération 
étrangère intéressée, lequel est demandé par la F.F.H.M. 

Toute société affiliée à la F.F.H.M. doit rigoureusement interdire à ses 
ressortissants de prêter leur concours à des manifestations sportives ou 
artistiques autres que celles organisées par la F.F.H.M. ou sous son contrôle, 
à moins d'accord survenu entre la F.F.H.M. et le groupement organisateur. 

De même, il importe de veiller au respect des protocoles établis avec 
d'autres fédérations. 

Par exemple, en ce qui concerne celui établi avec la F.S.G.T. et la 
F.F.H.M., un athlète ou une équipe ne peut participer à une compétition 
organisée par l'une ou l'autre Fédération, que si leur société a demandé 
son affiliation auprès de la Fédération organisatrice et les licences corres-
pondantes. 

Toute société, tout athlète, toute personne allant à l'encontre de ces 
dispositions subirait soit sa radiation des contrôles de la Fédération, soit 
une disqualification, soit une suspension. 

RÈGLEMENTS CONCERNANT LES COMPÉTITIONS 

Engagements Les confirmations d'engagement par les athlètes ou les 
équipes qualifiées pour une finale (zone F.F. H.M.) doivent parvenir en 
temps voulu à l'Agent de Coordination pour une finale de zone et à la 
F.F.H.M. pour une finale nationale. Il ne sera pas tenu compte des enga-
gements parvenant après une date fixée. 

Frais de déplacement des finales nationales (sauf pour les compéti-
tions comptant pour le Challenge Fédéral) 

La trésorerie de la F.F.H.M. prendra à sa charge les frais de déplace-
ment des concurrents disputant une finale nationale dans les conditions 
suivantes : 

 Elle les couvrira du prix de leur voyage aller-retour en 2e classe S.N.C.F. 
 Elle leur allouera une indemnité de séjour. 

Toutefois, le concurrent qui ne réussira aucun essai sur l'un des exer-
cices imposés, n'aura droit à aucun remboursement. 
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Pénalités : Sera sanctionné tout athlète ou toute équipe régulière-
ment inscrite, qui pour une cause non justifiable, ne se présenteraient pas 
à l'épreuve occasionnant ainsi un préjudice aux organisateurs, aux specta-
teurs et aux athlètes ou équipes qui auraient pu les remplacer. 

Tout concurrent se conduisant de façon incorrecte discutant en public 
les décisions de l'arbitre ou abandonnant l'épreuve pour protester contre 
une de ces décisions. 

Financement : En dehors de certains frais concernant les finales natio-
nales pris directement en charge par la F.F.H.M., les compétitions interré-
gionales du calendrier fédéral seront prises en charge par les trésoreries 
des six zones. 

Sélections et contrôles : 

 le Conseiller technique Régional ou le Comité Régional pour toutes 
les éliminatoires nationales et interrégionales, 

 l'Agent de Coordination pour l'ensemble de toutes les compétitions 
fédérales au sein de sa zone. 

Remarque importante : La F.F.H.M. ne prendra en considération que 
les classements, documents et statistiques qui parviendront des agents 
de coordination. 

Responsabilité : La F.F.H.M. décline toute responsabilité quant aux ac-
cidents qui pourraient survenir au cours des différentes épreuves qu'elle 
organise. 

Repêchage : Les compétitions individuelles sont prévues sur dix caté-
gories. Quand le nombre de 30 qualifiés n'est pas atteint pour les finales 
en prévoyant 3 athlètes par catégorie, le nombre des concurrents de 
certaines catégories peut-être porté à 5, pour y parvenir (exception pour 
les Championnats de France et le Prix Fédéral). 

Les athlètes repêchés devront avoir réalisé le minimum exigé pour la 
compétition. 

Dans le cadre de ce qui précède, le choix des athlètes à repêcher sera 
déterminé par l'écart existant entre le total réalisé aux éliminatoires et les 
minima de leurs catégories respectives. 

En cas d'égalité, l'avantage sera donné à l'athlète le plus léger par rap-
port aux limites de sa catégorie. 

Si des athlètes de catégories différentes se trouvent encore à égalité, 
c'est celui de la plus légère qui sera choisi. 

Règlement particulier du PRIX FÉDÉRAL (finale nationale) 

Sont qualifiés pour la finale nationale tous les athlètes ayant réalisé 
lors des éliminatoires régionales une performance de série nationale. 
Ainsi que les trois premiers des 1re séries dans chaque catégorie de poids 
et jusqu'à concurrence de 5 dans la limite de 30 athlètes par catégorie 
d'âge. 

Règlement particulier des Championnats de France 
Cadets-Juniors-Séniors : 

Seront qualifiés pour les finales des Championnats de France, les 
athlètes ayant réalisé une performance de série nationale aux épreuves 
ci-après : 

26 - 27/11/83 - 2e tour de la Coupe de France des Clubs Zones 
17 - 18/12/83 - 3e tour de la Coupe de France des Clubs F.F.H.M. 
28 - 29/01/84 - Tournoi par Équipes Régionales « Juniors » Zones 
11 - 12/02/84 - Tournoi Fédéral Inter-Zones « Séniors » F.F.H.M. 
  Tournoi Fédéral des 100 kg F.F.H.M. 
25 - 26/02/84 - Prix Fédéral « Séniors » F.F.H.M. 
3 - 4/03/84 - Prix Fédéral « Cadets-Juniors » F.F.H.M. 
24 - 25/03/84 - Tournoi par Équipes Régionales « Juniors » F.F.H.M. 
14 - 15/04/84 - Tournoi Fédéral Inter-Zones « Juniors » F.F.H.M. 
28 - 29/04/84 - Championnats de France - Élim. Régionales Comités 

    

 COMITÉS : BRETAGNE, ANJOU, COMITÉS : FLANDRES, PICARDIE, COMITÉS : ILE DE FRANCE, 

 BASSE NORMANDIE CHAMPAGNE, HTE NORMANDIE ORLÉANAIS 

    

 COMITÉS : ALSACE, LORRAINE, COMITÉS : LIMOUSIN, POITOU, COMITÉS : PROVENCE, LANGUEDOC, 

 LYONNAIS, FRANCHE-COMTÉ AQUITAINE, PYRÉNÉES COTE D'AZUR, DAUPHINE-SAVOIE, AUVERGNE 



Haltérophile Moderne n° 1983-2 (06-1983) 

1983-2/22 

FINLANDE-FRANCE   
  

RÉSULTATS TECHNIQUES
 

 

 52 kg 1.  Charles Larget, Ranska 90,5 + 107,5 = 197,5 kg 

   2.  Tommi Rinne, Suomi 82,5 + 105 = 187,5 kg 

 56 kg 1.  Arvo Ojalehto, Suomi 100 + 135,5 = 235 kg 

   2.  J. Escleyne, Ranska 95 + 122,5 = 217,5 kg 

 60 kg 1.  J -Cl. Chavigny, Ranska 115 + 142,5 = 257,5 kg 

   2.  Uolevi Kahelin, Suomi 110 + 0 = 110 kg 

 67,5 kg 1.  Jouni Grönman, Suomi 135 + 155 = 290 kg 

   2.  Daniel Cassiau, Ranska 122,5 + 150 = 272,5 kg 

 75 kg 1.  Silvio Catanoso, Ranska 125 + 167,5 = 292,5 kg 

   2.  Jari Hirvonen, Suomi 132,5 + 160 = 292,5 kg 

 82,5 kg 1.  Marc Lopez, Ranska 142,5 + 172,5 = 315 kg 

   2.  Keijo Thavanainen, Suomi 140 + 0 = 140 kg 

 90 kg 1.  Henri Lagarrigue, Ranska 147,5 + 177,5 = 325 kg 

   2.  Tapio Aho, Suomi 135 + 175 = 310 kg 

 100 kg 1.  Pekka Niemi, Suomi 152,5 + 190 = 342,5 kg 

   2.  J.-M. Kretz, Ranska 140 + 182,5 = 322,5 kg 

 110 kg 1.  Kari Kurko, Suomi 140 + 190 = 330 kg 

   2.  Daniel Menoni, Ranska 127,5 + 170 = 297,5 kg 

 + 110 kg 1.  Guy Koller, Ranska 140 + 195 = 335 kg 

   2.  Tapio Kuusela, Suomi 145 + 175 = 320 kg 

Pisttet : Ranska 6 

Suomi 4 

HISTORIQUE DES RENCONTRES INTERNATIONALES 
FRANCE-FINLANDE 

1952 - LILLE FRANCE 6 - FINLANDE 1 1963 - PARIS FRANCE 5 - FINLANDE 2 

1955 - HELSINKI FINLANDE 2 - FRANCE 2 1965 - VALKEAKOSKI FINLANDE 7 - FRANCE 0 

1956 - PARIS FRANCE 4 - FINLANDE 3 1966 - PARIS FRANCE 3 - FINLANDE 4 

1960 - PARIS FINLANDE 3 - FRANCE 4 1981 - IMATRA FINLANDE 3 - FRANCE 7 

1961 - PARIS FRANCE 3 - FINLANDE 4 1982 - MIRAMAS FRANCE 8 - FINLANDE 2 

1962 - TAMPERE FINLANDE 4 - FRANCE 3 1983 - LAHTI FINLANDE 4 - FRANCE 6 

 12 rencontres : 7 victoires pour la France ; 

  4 victoires pour la Finlande ; 

  1 nul. 

 

LAHTI, le 17 avril 1983 
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 COMPTE-RENDU 

Le magnifique gymnase de LAHTI, charmante ville de FINLANDE, 
accueillit le samedi 16 avril en soirée l'Équipe de France. 

A 18 heures très précises, notre délégation prit place dans un sau-
na finlandais tout juste à quelques pas d'un immense lac gelé. 

Après une bonne nuit de repos, nos garçons durent affronter dès 
12 heures, dimanche 17 avril, les Finlandais, - équipe redoutable -. 

En ce qui concerne l'organisation, partie technique, celle-ci laissa à 
désirer, pas de tableau de marque, une seule barre pour l'échauffe-
ment, etc. C'est donc dans ces mauvaises conditions que nos garçons 
durent batailler sur leurs adversaires. 

En 52 kg, LARGET égala son meilleur résultat avec un total de 
197,5 kg et donna la première victoire à la FRANCE. 

ESCLEYNE Jérôme effectua un parcours sans faute et lui aussi égala 
son meilleur total avec 217,5 kg. Malheureusement, dans cette caté-
gorie c'est la FINLANDE qui enleva le point. 

Le vieux loup des plateaux « chacha » dans la catégorie des 60 kg 
prit l'avantage à l'Arraché avec une charge de 115 kg contre son 
adversaire : 110 kg, le Finlandais KAHELIN. A l'Épaulé-jeté, CHAVIGNY 
Jean-Claude, fit la différence en donnant la victoire à la FRANCE. 

Dans la catégorie des 67,5 kg notre représentant français, Daniel 
CASSIAU, en période d'examens et dans une forme moyenne réalisa 
avec quelques difficultés une charge à chaque mouvement. Dans 
cette catégorie, la FINLANDE marqua son deuxième point pour l'ins-
tant FINLANDE - FRANCE : 2 - 2. 

 

CATANOSO Silvio, ne nous a pas déçus, pour sa première sélection 
en Équipe de FRANCE « A ». Avec un total de 292,5 kg, Silvio amena le 
troisième point à la FRANCE. 

Dans la catégorie des 82,5 kg nous avons assisté à une dure ba-
taille entre Marc LOPEZ et le Finlandais THAVANAINEN, c'est finale-
ment le Français qui l'emporta ; 4 points pour la FRANCE. 

LAGARRIGUE en 90 kg comme à l'habitude calme et serein fit gen-
timent un parcours sans faute. Il réalisa 325 kg et à ce moment là, la 
FRANCE obtint sa cinquième victoire. Nous sommes à égalité : 5 - 5. 

 

Nous savions que les représentants français des catégories 100 et 
110 kg n'avaient aucune chance devant les Finlandais. KRETZ, réalisa 
322,5 kg, dommage car il avait arraché 145 kg, mais l'athlète est sorti 
du plateau, sans ce manque de malchance, il aurait pu faire 327,5 kg. 

Notre cher ami C.T.R., Daniel MENONI blessé, réalisa deux essais, 
l'un à l'Arraché et l'autre à l'Épaulé-jeté pour l'Équipe de FRANCE. 

 

Encore une fois, notre sympathique Guy KOLLER fut mis à rude 
épreuve. Nous étions à égalité à ce moment là, 5 - 5. 

Eh bien, je dois dire que cet athlète a rempli son contrat avec 335 
kg (140 + 195) en apportant un point de plus pour l'Équipe de 
FRANCE et donna la victoire à la FRANCE sur la FINLANDE. En défini-
tive, c'est donc par 6 victoires à 4 que se termina le match de l'Équipe 
de FRANCE, qui mérite de vives félicitations, par sa foi, son esprit, sa 
cohésion et sa hargne à se battre jusqu'à la dernière barre. 

Aimé TERME 
/ 
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Salle des Fêtes de SETTAT - Maroc : 
Compétitions haltérophiles : 4 - 8 septembre 1983 

PROGRAMME GÉNÉRAL DE PRÉPARATION 
Formation de l'Équipe de France 

9 athlètes + 2 réserves d'après les résultats des championnats de France 1983. 
PARTICIPATION MAXIMUM - 9 athlètes 

(décision de la Commission du Sport de Haut Niveau) 

STAGES NATIONAUX 

3 - 13 JUIN 1983 

CREPS d'Aix-en-Provence 
Stage mixte avec l'Équipe Nationale d'Algérie 

20 - 29 JUILLET 1983 

CREPS d'Aix-en-Provence 
Stage certainement mixte 

avec l'Équipe Nationale du Venezuela 

17 - 19 AOÛT 1983 

GAP - Centre d'oxygénation 
Stages final de préparation 

4 - 8 SEPTEMBRE 1983 

SETTAT (Maroc) - Jeux Méditerranéens 
Compétitions sélectives pour les Championnats 

du Monde et d'Europe d'Erevan (U.R.S.S.) 

Responsabilité générale : D.T.N. GERBER Roger ; 

Encadrement technique : E.N. TERME Aimé ; 

Support médical : Dr DELARQUE Alain - PETIT Philippe 

 

PANONIA CUP 
BUDAPEST - 7 au 11 juin 1983 

 60 kg - MAIER Bruno 

COMPÉTITION DES 60 KILOS LE 8 JUIN 

HONGRIE - AUTRICHE - FRANCE 
ESPOIRS - de 23 ANS 

17 JUIN 1983 - HONGRIE 

 52 - GUILLON Laurent 

 56 - ESCLEYNE Jérôme 

 60 - FRANCOMME Dominique 

 67,5 - CASSIAU Daniel 

   RIGAUD Vincent 

 75 - PATERNI Jean-Christophe 

   FELICITE Frantz 

 82,5 - LEVERINO Patrick 

 90 - TOURNEFIER Francis 

   ROLAND Gérald 

Encadrement technique : 
Les entraîneurs nationaux adjoints : MM. Marcel PATERNI et Rolf MAIER. 

Stage : 11 au 17 JUIN 1983 - I.N.S.E.P. 

CHAMPIONNATS DU MONDE « JUNIORS » 
LE CAIRE - 23 au 29 juillet 1983 

 52 - GUILLON Laurent 75 - AUBOUY Philippe 

 60 - MALLET Édouard 82,5 - TEILLON Patrice 

 67,5 - RIGAUD Vincent  - GORLIER Alain 

  - BATSIK Antoine 90 - ROLAND Gérald 

 75 - FERNANDEZ Richard  - TOURNEFIER Francis. 

Encadrement technique : Les entraîneurs nationaux adjoints 

Jean BONHOURE et Jean-Marc APPARUIT 

Stages : 7 au 11 JUIN 1983 - CREPS de TOULOUSE ; 

 1er au 19 JUILLET 1983 - CREPS de VOIRON. 

Compétition : 23 au 29 JUILLET 1983 ; 

  Départ 20 JUILLET 1983. 

JEUX MÉDITERRANÉENS 

 52 - LARGET Charles 

 60 - CHAVIGNY Jean-Claude 

+ 1 place : MAIER Bruno et LEBRUN Bruno suivant les résultats à leur 

participation à la PANONIA CUP (8 juin) 

 67,5 - CASSIAU Daniel 

suivant les résultats de Hongrie - Autriche - France « Espoir » - 17 juin 

1983 

 75 - LASORSA Nicolas 

 82,5 - SENET Pascal 

  - LOPEZ Marc 

 90 - LAGARRIGUE Henri 

 90 ou 100 - KRETZ Jean-Marie 

3 RÉSERVES : KOLLER Guy + 110 

75 - La meilleure performance suivant sa valeur entre FELICITE Frantz 

et PATERNI Jean-Christophe lors de Hongrie - Autriche - France 

« Espoirs ». 

60 - La deuxième performance de la PANONIA CUP dans le cas d'une 

blessure de l'un des deux titulaires. 

Encadrement technique : Entraîneur national Aimé TERME. 

Stages : 

 3 au 13 juin 1983 - CREPS AIX-EN-PROVENCE 

 20 au 29 juillet 1983 - CREPS AIX-EN-PROVENCE 

 17 au 29 août 1983 - GAP (Centre d'Oxygénation) 

Compétitions : 4 au 8 septembre 1983 - SETTAT (Maroc) 

Le Directeur Technique National 

Roger GERBER 

SÉLECTIONS 

JEUX MÉDITERRANÉENS 
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PRÉPARATION 
OLYMPIQUE 

CLASSIFICATION DES ATHLÈTES 

DE HAUT NIVEAU AU 16 MAI 1983 

EN FONCTION : 

1) des directives ministérielles - S/DAS/S1 N°7117 2/05/83 ; 

2) des Minima Fédéraux des listes. 

MINIMA 

 CATÉGORIES GROUPE N° 1 GROUPE N° 2 GROUPE N°3 

  Cadets - Juniors Espoirs - 23 ans Espoirs + 23 ans 

  Espoirs nationaux Espoirs internationaux Équipe de France « B » 

 52 165 182,5 195 

 56 187,5 205 220 

 60 205 225 242,5 

 67,5 232,5 252,5 265 

 75 252,5 272,5 285 

 82,5 260 285 297,5 

 90 270 295 310 

 100 280 302,5 317,5 

 110 290 312,5 327,5 

 + 110 300 325 335 

LISTE « ELITE » ............................  Néant 

LISTE « A » ..................................  13 Athlètes 

LISTE « B » ..................................  11 Athlètes 

ESPOIRS INTERNATIONAUX............  13 Athlètes 

ESPOIRS NATIONAUX .....................  23 Athlètes 

 SOIT : .................................  60 Athlètes 

Le Directeur Technique National 

Roger GERBER 

 

ELITE - NÉANT 

LISTE « A » 

ÉLÉMENTS ÉQUIPE DE FRANCE « A » 

 52 kg - LARGET Charles RUEIL AC 200 S 1958 

 60 kg - CHAVIGNY J.-Claude CM ORLÉANS 257,5 S 1952 

   - LEBRUN Bruno SPN VERNON 255 S 1956 

   - MAIER Bruno AMIENS SC 247,5 S 1961 

 67,5 kg - CASSIAU Daniel ÉVREUX AC 285 S 1961 

 75 kg - LASORSA Nicolas SC NAVIS 307,5 S 1954 

 82,5 kg - SENET Pascal AMIENS SC 335 S 1959 

   - LOPEZ Marc St. CLERMONTOIS 332,5 S 1959 

   - LEROUX Didier AS St MÉDARD 332,5 S 1959 

 90 kg - LAGARRIGUE Henri AS St MÉDARD 330 S 1956 

   - KRETZ Jean-Marie SÉLESTAT 322,5 S 1958 

 110 kg - OLIGER Jacques VGA St MAUR 340 S 1955 

+ 110 kg - KOLLER Guy ASPTT STRASBG. 347,5 S 1956 

GROUPE N°3- « B » 

ÉLÉMENTS ÉQUIPE DE FRANCE « B » 

+ 23 ANS 

 67,5 kg - ROQUET Didier US CRÉTEIL 275 S 1959 

   - COLLINOT Jean-Claude HC AVALLON 267,5 S 1952 

 75 kg - FELICITE Frantz US GRIGNY 300 S 1960 

   - CATANOSO Silvio HC AVALLON 297,5 S 1958 

   - PATERNI Jean-Ch. VGA St MAUR 297,5 S 1962 

   - CHAVIGNY Roland US TOURS 292,5 S 1950 

   - KINCK Christian LILLE UC 315 S 1956 

 82,5 kg - COSNARD Patrice AS St MÉDARD 305 S 1956 

   - JOUAN Robert EER CARPENTRAS 302,5 S 1954 

 90 kg - MOREL Jean-Yves AS St MÉDARD 312,5 S 1952 

 100 kg - MENONI Daniel HC BOURGOIN 325 S 1954 

GROUPE N°2 « ESPOIRS INTERNATIONAUX » 

JUNIORS et moins de 23 ANS 

52 kg - GUILLON Laurent CHÂTELLERAULT 180 J 1963 

56 kg - ESCLEYNE Jérôme HC PIERRELATTE 217,5 S 1961 

60 kg - SFERRUZZA Mario COMINES 245 S 1961 

67,5 kg - RIGAUD Vincent SM MONTROUGE 262,5 J 1963 

75 kg - DELVALLEZ Éric LILLE UC 275 S 1960 

   - MOTTER Daniel US VELAY 275 S 1962 

   - FERNANDEZ Richard CLERMONT SP. 272,5 J 1963 

   - AUBOUY Philippe CLERMONT SP. 272,5 J 1963 

82,5 kg - LEVERINO Patrick HC MARSEILLE 300 S 1962 

   - TEILLON Patrice HC BOURGOIN 287,5 C 1965 

90 kg - CORDONNIER Philippe AS MONACO 310 S 1960 

    TOURNEFIER Francis COSNE/s/LOIRE 307,5 J 1964 

    ROLAND Gérald REIMS HM 302,5 J 1963 

GROUPE N° 1 « ESPOIRS NATIONAUX » 

CADETS - JUNIORS 

56 kg - LI MANNI Claude SC FAMECK 202,5 J 1963 

   GERBITH Julien HC NÎMES 202,5 J 1963 

   FONTANEY Yves OSC St ETIENNE 195 J 1963 

   PARIS François St CROISIC 195 J 1963 

   ARNOU Pascal US CRÉTEIL 190 C 1966 

60 kg - MAILLET Édouard CPB RENNES 220 C 1966 

   FRANCOMME Dominique AMIENS SC 220 J 1963 

   BLUM Frédéric ÉPERNAY 210 J 1964 

   TKATCHENKO Pierre St MÉDARD-EN-J. 205 J 1964 

67,5 kg - BATSIK Antoine O. GDE SYNTHE 247,5 J 1964 

   LAGRANGE Fabrice SPN VERNON 242,5 J 1964 

   DUPLANTIER Bruno St. CLERMONTOIS 235 J 1963 

   ROLAND Hervé REIMS HM 235 C 1965 

   SAADI Karim EER CARPENTRAS 232,5 C 1965 

75 kg - PATERNI Frédéric VGA St MAUR 265 C 1965 

   GRAILLOT Francis CHATILLON/S/S. 257,5 C 1966 

   HAREL Ludovic ÉVREUX AC 257,5 J 1963 

   PASTOR Marcel GC SORGUES 252,5 C 1966 

   ZITOUNI Farés HC VÉNISSIEUX 252,5 J 1964 

82,5 kg - GORLIER Alain HM MONTFAVET 277,5 J 1963 

   LACAUSSADE Hervé St. CLERMONTOIS 275 J 1963 

   BRIANT Éric US TOURS 275 J 1963 

 90 kg - SAVIC Alexandre AS VÉLIZY 275 J 1964 

Soit : 23 Athlètes 
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CINQUIÈME TOURNOI EUROPÉEN DES PETITES NATIONS 

Créé voici cinq ans, à l'instigation des dirigeants de nations ne dispo-
sant pas des moyens nécessaires pour rivaliser au plus haut niveau, mais 
désireuses d'offrir à leur élite l'occasion d'acquérir une certaine expé-
rience internationale, le Tournoi Européen des petites nations 1983, 
s'est déroulé le 23 Avril 1983, dans la Principauté de Monaco. 

Capitale européenne du jeu et haut lieu du tourisme méditerranéen, 
la Principauté a accueilli les représentants des cinq nations qui ont bien 
voulu répondre favorablement à l'invitation des dirigeants moné-
gasques. 

Disputée par équipe de cinq hommes, selon le barème habituel qui 
consiste à retrancher du total de chaque équipe, le double de son poids 
corporel, cette épreuve, remarquablement organisée par le Président 
REALINI et son équipe a constitué un banc d'essai particulièrement 
réussi à l'occasion de la première compétition haltérophile d'envergure 
organisée en Principauté. 

Bénéficiant de la faveur des pronostics, la formation helvétique, 
composée d'éléments expérimentés, tels, TSCHAN, WERRO et GALETTI, 
a surclassé ses adversaires. Très équilibrée fut la lutte pour la seconde 
place, entre le Luxembourg et Monaco les représentants du Grand 
Duché arrachant le premier accessit par une marge des plus étroite. 
Néanmoins, le Challenge quinquennal récompense l'équipe luxembour-
geoise, la plus régulière depuis la création de ce tournoi. 

Premier Tournoi International de Monaco 

Parallèlement au traditionnel Tournoi Européen des petites nations, 
la Fédération Monégasque haltérophile, désireuse d'accroître l'audience 
de notre sport et également soucieuse de s'aguerrir en vue de manifes-
tations de grande envergure, a mis sur pieds le premier Tournoi Interna-
tional de Monaco, regroupant deux athlètes bulgares, quatre français et 
un suisse. 

Devant un public nombreux et enthousiaste, la lutte fut chaude pour 
l'obtention d'une place sur le podium. Malgré une forme moyenne, 
l'ancien Champion du Monde Juniors Pavel PAVLOV (Bulgarie) devait 
donner un aperçu de son talent en réussissant un total qui lui donne le 
plus de points à la table I.V.F. et lui permet d'enlever la première édition 
de ce tournoi. Pour la seconde place, Bruno MAIER (France), améliore 
son record personnel pour coiffer sur le poteau le second bulgare Emi-
lian YANKOV. 

Un somptueux banquet avec remise de récompenses, ainsi que les 
visites touristiques du musée océanographique et du jardin exotique, 
ont clôturé une manifestation qui a comblé d'aise, organisateurs, 
athlètes et un public prêt à répondre à nouveau à l'appel des organi-
sateurs. 

 Jean-Paul BULGARIDHES, 
Secrétaire Général F.F.H.M., 
Conseiller Technique auprès 

de la Fédération Monégasque 
Haltérophile 

 

Tournoi des petites nations 

1. SUISSE : 576,3 pts 

Lab Dimitri 67,4 107,5 + 127,5 = 235 k 

Galetti Roger 82,5 135 + 157,5 = 292,5 k 

Tschan Daniel 86,1 140 + 170 = 310 k 

NemeshazyJanos 90 125 + 160 = 285 k 

Werro J.-Marie 97,2 135 + 165 = 300 k 

2. LUXEMBOURG : 407,9 pts 

Florida Walter 57,1 80 + 105 = 185 k 

Schildsen Freddy 68,8 102,5 + 135 = 237,5 k 

Schmit Jerry 76,5 97,5 + 122,5 = 220 k 

Marx Carlo 82,2 100 + 132,5 = 232,5 k 

Haupert Fernand 87,7 125 + 152,5 = 277,5 k 

3. MONACO : 390.4 pts 

Lenoble Olivier 62,4 95 + 125 = 220 k 

Harand Christophe 67,7 100 + 115 = 215 k 

Jacques Patrick 84,3 95 + 122,5 = 217,5 k 

Cordonnier Philippe 90 110 + 145 = 255 k 

Krettly Marc 90,4 122,5 + 150 = 272,5 k 

4. 4. SAN MARINO : 221,6 pts 

Casadei Pablo 61,7 85 + 95 = 180 k 

De Luca Sergio 65,7 95 + 115 = 210 k 

Beccari Mario 78,3 110 + 135 = 245 k 

Zannotti Graziano 83,5 72,5 + 92,5 = 165 k 

Tournoi International de Monaco 

1. PAVLOV Pavel Bulgarie 82,2 155 + 190 = 345 k 410,3 

2. MAIER Bruno France 64,7 120 + 152,5 = 272,5 k 388,2 

3. YANKOV Emilian Bulgarie 64,4 120 + 150 = 270 k 386,2 

4. LOPEZ Marc France 85,4 140 + 180 = 320 k 371,6 

5. CATANOSO Sylvio France 78,2 125 + 167,5 = 292,5 k 359,1 

6. COLINOT Jean-Claude France 71,3 120 + 147,5 = 267,5 k 351,3 

7. STOLZ Robert Suisse 101,1 120 + 145 = 265 k 283,6 
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Procès-verbal 

de la réunion du Comité Directeur 

de la F.F.H.M. 

LILLE, 14 mai 1983 

Sont présents : MM. CORET, Président de la F.F.H.M., AS-

PART, BAUER, BOUSCAILLOU, BRUNET, BULGARIDHES, CHA-

NUT, CHAPELAIN, CHARRIE, DUFAURE, FANGUIAIRE, GUIL-

LAINE, JOSE, LEBOURGEOIS, LEGRAND, LOPEZ, LUQUET, MAL-

LEY, MARCHIONI, MICHEL, PERRIER, RENAULT, SERRANO, St 

MARTORY et THOMAS. 

Assistaient à la réunion : MM. FROMENT (Lyonnais), CAR-

NAT (Orléanais) et GERBER (Directeur Technique National). 

Le Président André CORET ouvre la séance en notant que 

pour la première fois notre Comité Directeur se trouvait au 

complet et remercie les membres présents de leur attache-

ment à l'institution. 

1) APPROBATION DU PROCÈS-VERBAL du 29 janvier 1983 

de Reims. 

Aucune objection n'étant formulée, le procès-verbal est 

adopté à l'unanimité. 

2) TOUR D'HORIZON SUR L'ÉLITE. 

Jeux Méditerranéens à SETTAT au Maroc en septembre : 

Neuf athlètes prendront part à cette épreuve qui servira de 

test pour la qualification aux Championnats du Monde Séniors 

d'Erevan en octobre. 

Championnat du Monde « Juniors » au Caire en Egypte : 

Afin d'acquérir nos espoirs à des confrontations internatio-

nales, il sera envoyé au Caire une équipe complète. 

3) IMPLANTATIONS DES COMPÉTITIONS NATIONALES SAI-

SON 83/84. 

 Championnat de France des Comités Régionaux : ILE DE 

FRANCE. 

 Troisième Tour de la Coupe de France des clubs : CADETS : 

VERNON - JUNIORS : FELLETIN - SENIORS : AMIENS. 

 Prix Fédéral Interzones « Séniors » et Tournoi Fédéral des 

100 kg : CARPENTRAS 

 Prix Fédéral « Séniors » : SAINT-ETIENNE - Prix Fédéral 

« Cadets-Juniors » : MIRAMAS. 

 Tournoi par Équipes Régionales Juniors : QUIMPER. 

 Tournoi Fédéral Interzones « Juniors » : CHÂTELLERAULT. 

4) AFFAIRE SAINT-MARTORY. 

A la demande de plusieurs membres du Comité Directeur, 

M. SAINT-MARTORY est entendu sur les faits qui se sont dé-

roulés lors des élections municipales et dans lesquels l'Halté-

rophilie a été évoquée en raison de sa fonction de Président 

du Comité des FLANDRES et son appartenance au Comité 

Directeur de la F.F.H.M. 

D'après les explications de M. SAINT-MARTORY, il ressort 

qu'aucune sanction officielle n'a été prise quant aux actes qui 

lui sont reprochés, le Comité Directeur décide en conséquence 

d'observer le statuquo en ce qui le concerne. 

M. SAINT-MARTORY déclare toutefois qu'une suite fâcheuse 

pour lui des événements évoqués, l'amènerait à s'éloigner de 

la F.F.H.M. 

A l'issue de la réunion M. Jean HOUTE, cheville ouvrière des 

Championnats du Monde Séniors 1981 et organisateur de ces 

championnats de France 83 est invité par l'assemblée pour 

clôturer cette réunion. 

La séance ouverte à 9 heures est close à 11 heures. 

 Le Secrétaire Général Le Président 

 J.-P. BULGARIDHES A. CORET 

 

Merci d'avance pour tous les articles que vous 

pourrez nous adresser tant techniques que sur la 

vie des clubs et comités régionaux. 

Les photos seront également les bienvenues... 
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TARIF DES LICENCES 1983-84 ..............................................................................  2 

CHAPITRE NATIONAL : ..............................................................................................  2 

1) Challenge Fédéral 1982-1983 .......................................................................  3 

a) Participation des clubs 

b) Classement national des clubs (ventilation du F.N.D.S.) 

c) Bilan des athlètes classés 

d) Volume général des participations 

e) Liste des clubs négatifs 

f) Super crédits Loto (20 meilleurs clubs) 

g) 50 meilleures performances 

h) Classement des séries nationales 

2) Entraîneurs fédéraux  ...................................................................................  13 

3) Stages nationaux 4e trimestre 1983 .............................................................  14 

4 Championnats de France Lille (suite)  ...........................................................  15 

 Compte rendu « Cadets » - Robert GALLEANO E.N.A.   

 Compte rendu « Juniors » - Jean BONHOURE E.N.A. 

CHAPITRE INTERNATIONAL : .....................................................................................  19 

1) Hongrie-Autriche-France - BUDAPEST - 18. 6.83 

 Compte rendu de M. J.-P. BULGARIDHES (Sec. Gén.) 

 Résultats techniques ..........................................................................  19 

2) Championnat du Monde Juniors 

 Compte rendu de M. Jean-Marc APPARUIT 

 Résultats techniques ..........................................................................  21 

DIVERS 

La physiologie nutritionnelle des activités physiques 

(bases théoriques) (A.F. CREFF - L. BERARD) ..........................................................  26 

Légende de la couverture : 

Tous ses amis de la F.F.H.M. souhaitent à Jean-Claude CHAVIGNY, blessé aux Jeux Méditerranéens, 

un prompt rétablissement. 

 

 

NÉCROLOGIE 

Nous avons la tristesse de vous faire part du décès de M. DUVERGER René, ex-Champion Olympique et ancien trésorier de la Fédération. 

Nos sincères condoléances à toute sa famille. 

 

 

NAISSANCE 

Bruno Lebrun vient de nous faire part de la naissance de sa petite fille SABRINA le 25 juillet 1983. Toutes nos félicitations aux heureux parents. 
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TARIF DES LICENCES 1983-1984 

Les programmes techniques 1983 (stages, compétitions nationales et internationales) furent 

établis en tenant compte de l'attribution éventuelle d'une subvention ministérielle générale 

représentant le volume 1982 avec une majoration de l'ordre de 10 % se rapportant à l'évolu-

tion du cours de la vie. 

Or, l'attribution concrète de 3 % pour le secteur « Haut Niveau » et 0 % pour la vie fédérale, 

nous a contraints à faire d'importantes amputations au niveau du programme Elite afin de pré-

server les compétitions nationales. 

Toutefois, l'essentiel devant être maintenu, les restrictions se sont opérées en premier lieu 

au niveau de l'environnement (restriction de l'encadrement technique, harmonisation des dé-

placements, etc.). 

Les dépenses de fonctionnement qui suivent également le cours de la vie et ne font plus l'ob-

jet d'une subvention ministérielle devront de plus en plus se contenir dans le montant des re-

cettes fédérales (licences, cotisations de clubs). Actuellement, elles débordent et grignotent de 

façon alarmante le budget sportif proprement dit et cela malgré un minimum de personnel 

(deux secrétaires certainement la seule fédération dans cette situation...). 

A l'heure actuelle, malgré notre désir, nous ne pouvons faire plaisir à tout le monde et cha-

cun doit être conscient de l'effort à faire pour préserver l'esprit de notre politique de décentra-

lisation car dans la conjoncture actuelle, il faut prévoir un budget 1984 sinon restreint, tout au 

moins sans augmentation. 

Contenir et développer les secteurs Elite, Masse - Formation de Cadres, etc., sans une aug-

mentation des ressources financières, paraît impensable. Aussi, le Comité Directeur, soucieux 

de trouver une solution, s'est penché sur ce problème et a opté pour l'augmentation du prix de 

la licence 1983-1984 en le portant à : 

- 80 francs, 

... répartis comme suit : 

 MUTUELLE NATIONALE DES SPORTS  .........................................  4,00 F 

 COMITÉ RÉGIONAL .....................................................................  31,00 F 

 F.F.H.M. ......................................................................................   45,00 F  

TOTAL : ......................................................................  80,00 F 

Nous pensons que cette aide substantielle nous permettra de couvrir entièrement les dé-

penses de fonctionnement et de consacrer les subventions qui nous sont accordées unique-

ment aux activités sportives. 

Merci d'avance de votre compréhension. 
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CHALLENGE FÉDÉRAL 
1982-1983 

UN PLUS HAUT NIVEAU DE TECHNICITÉ 

15.566,5 points en 1981-1982 

16.285 points en 1982-1983 

Malgré le départ de certains clubs « Culturistes » devant l'obligation 

de pratiquer l'Haltérophilie, la situation de nos effectifs reste très stable 

et se consolide au niveau technique. 

VENTILATION F.N.D.S. 500 000 F 

Formule de répartition : 

500 000 x nombre des points du club 

 = 

Nombre total des points du Challenge 

Recouvrement financier début août 1983. 

BILAN DES ATHLÈTES CLASSÉS 

1978-1979 ................................................  1.852 

1979-1980 ................................................  2.000 

1980-1981 ................................................  2.172 

1981-1982 ................................................  2.117 

1982-1983 ................................................  2.171 

VOLUME GÉNÉRAL DES PARTICIPATIONS 

1979-1980 ................................................  6.952 

1980-1981 ................................................  7.600 

1981-1982 ................................................  8.371 

1982-1983 ................................................  8.314 

LISTE DES CLUBS NÉGATIFS 

NETTE AMÉLIORATION 

1981-1982 ................................................  96 clubs 

1982-1983 ................................................  68 clubs 

Toutefois, les Comités Régionaux doivent prendre de sérieuses dis-

positions à l'encontre de certains clubs qui vivent un peu trop sur l'éti-

quette F.F.H.M. 

SUPER CRÉDITS LOTO 

Formule : 

100 000 x Nombre de points du club 

 = 

Nombre de points des 20 meilleurs clubs 

50 MEILLEURES PERFORMANCES 

Le niveau s'améliore avec surtout l'insertion de plus en plus impor-

tante de jeunes athlètes CADETS et JUNIORS. 

CLASSEMENT DES SÉRIES NATIONALES 

Niveau Séniors : Nette progression 

 74 athlètes en 1980-1981 ; 

 93 athlètes en 1982-1983. 

Je laisse le soin aux Présidents des Comités Régionaux et techniciens 

d'analyser leurs propres statistiques et d'en tirer des conclusions. 

Toutefois, la situation 1982-1983 est bonne dans son ensemble, mais 

elle laisse apparaître d'importantes lacunes dans de nombreux Comités 

Régionaux. 

Le Directeur Technique National 

Roger GERBER 

A) Participation des Clubs 1982-1983 

 Comités Régionaux 82-83 Clubs Réf. 81-82 

 1 Île-de-France 44 » 48 - 
 2 Flandres 24 » 21 + 
 - Provence 24 » 19 + 
 4 Dauphiné-Savoie 22 » 24 - 
 5 Lyonnais 18 » 19 - 
 6 Basse Normandie 17 » 13 + 
 7 Bretagne 16 » 15 + 
 8 Anjou 15 » 18 - 
 9 Alsace 14 » 13 + 
 - Lorraine 14 » 14 
 - Picardie 14 » 13 + 
 12 Bourgogne 13 » 12 + 
 - Pyrénées 13 » 14 - 
 14 Champagne 12 » 12 
 - Languedoc 12 » 14 - 
 16 Cote d'Azur 11 » 12 - 
 17 Franche-Comté 10 » 8+ 
 - Poitou 10 » 10 
 19 Orléanais 9 » 12 - 
 - Haute Normandie 9 » 7+ 
 - Limousin 9 » 9 
 22 Auvergne 8 » 8 
 23 Aquitaine 7 » 9 - 

345 clubs 

ZONES : 82/83 81/82 

SUD-EST 77 77 - 

NORD-EST 69 66 + 

NORD 59 53 + 

CENTRE 53 60 - 

OUEST 48 46 + 

SUD-OUEST 39 42 - 

345 clubs 

B) Classement National des Clubs 
ventilation - 500 000 - F.N.D.S. 

Clubs Comités Points Athlètes F.N.D.S. 

   classés 

 1 SPN VERNON HNO 381 36 11.650 F 

 - AMIENS SC PIC 381 19 11.650 

 3 HC MARSEILLE PRO 322 53 9.850 

 4 REIMS HM CHA 321 30 9.830 

 5 EER CARPENTRAS PRO 308 27 9.430 

 6 HC BOURGOIN JALLIEU OSA 290 22 8.900 

 7 AS ST MÉDARD/EN/JAL. AQU 284 16 8.700 

 8 CLERMONT SPORTS LAN 272 16 8.340 

 9 STADE CLERMONTOIS AUV 268 17 8.200 

 10 HC AVALLON BOU 237 25 7.250 

 11 SC NAVIS GRENOBLE OSA 226 29 6.910 

 12 VGA ST MAUR lOF 213 13 6.510 

 13 CPB RENNES BRE 204 21 6.240 

 14 US CRÉTEIL lDF 186,5 19 5.710 

 15 LILLE UC FLA 180 19 5.510 

 16 ÉVREUX AC HNO 174 9 5.330 

/ 
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Clubs Comités Points Athlètes F.N.D.S. 
   classés 

 17 SM MONTROUGE IDF 170 15 5.200 F 
 18 RUEIL AC IDF 152 17 4.650 
 19 ASL CHEMIN VERT CAEN BNO 146 16 4.470 
 20 US GRIGNY IDF 144,5 15 4.420 
 21 MPT TOURETTE LEVENS CAZ 143 12 4.380 
 22 US TOURS ORL 141 14 4.310 
 - HC NEVERS BOU 141 22 4.310 
 - F BESANÇON FCO 141 15 4.310 
 25 CH FOUGÈRES BRE 135 17 4.140 
 - HC FIGEAC PYR 135 13 4.140 
 27 GC SORGUES PRO 131 14 4.010 
 28 HC VÉNISSIEUX LYO 128 14 3.920 
 29 CA ST PRIEST LYO 125 14 3.830 
 30 CSA CHÂTELLERAULT POI 122 51 3.740 
 31 SC NEUILLY IDF 119 18 3.650 
 32 SA SÉLESTAT ALS 110 11 3.360 
 33 CH LUNÉVILLE LOR 107 11 3.280 
 34 OS HYÉROIS CAZ 104 15 3.180 
 35 HCC ARBRESLE LYO 102 14 3.130 
 - SC FAMECK LOR 102 12 3.130 
 37 UGAP BOURG DE PÉAGE DSA 97 18 2.970 
 38 ES LANEUVEVILLE LOR 95 9 2.910 
 39 CHM GONESSE LYO 94 13 2.880 
 - OSC ST ETIENNE LYO 94 9 2.880 
 - OM FELLETIN LIM 94 7 2.880 
 42 ASPTT LILLE FLA 93 11 2.850 
 43 HC St BALDOLPH DSA 92 17 2.820 
 - HC NICE CAZ 92 13 2.820 
 45 HM MONTFAVET PRO 91 10 2.790 
 46 SO CALAIS FLA 90 9 2.760 
 47 NICE UC CAZ 89 12 2.730 
 48 ASPTT STRASBOURG ALS 88 6 2.700 
 49 CGT ANGERS ANJ 85 14 2.600 
 - CH ST BRIEUX BRE 85 9 2.600 
 - CHEMINOTS DE CAEN BNO 85 7 2.600 
 52 HC PIERRELATTE DSA 83 8 2.540 
 53 CA EVRON ANJ 82 10 2.510 
 54 V ST QUENTIN PIC 80 6 2.450 
 55 O GRANDE SYNTHE FLA 78 7 2.390 
 56 CH ANSE LYO 77 13 2.360 
 - AL QUIMPER BRE 77 9 2.360 
 58 CA LORIENT BRE 76 11 2.330 
 59 AS MONACO CAZ 76 7 2.330 
 - CM ORLÉANS ORL 76 6 2.330 
 61 BOURGES AC ORL 74 7 2.270 
 62 BREST BRE 73 6 2.240 
 63 HC NÎMES LAN 72 9 2.210 
 64 CHC PONTOISE IDE 70 14 2.140 
 - COMINES FLA 70 8 2.140 
 66 LOMME FLA 69 9 2.110 
 - ASC PESSAC ALOUETTE AQU 69 6 2.110 
 - St POL/S/MER FLA 69 5 2.110 
 69 LE CROISIC ANJ 68 9 2.080 
 70 COCH CHALONS CHA 67 11 2.050 
 - CS BELLAC LIM 67 11 2.050 
 - SA MONTMARTROISE IDE 67 11 2.050 
 - AS VERSON BNO 67 9 2.050 
 - JOH LABASTIDETTE PYR 67 9 2.050 
 - HC St RÉMY PRO 67 8 2.050 
 76 CA ROSENDAËL FLA 66 13 2.020 
 - AS MONTBÉLIARD FCO 66 7 2.020 
 78 CS LE RHEU BRE 65 10 1.990 
 - COSNE/S/LOIRE BOU 65 3 1.990 
 80 CH SAVIGNY IDE 64 7 1.960 
 81 CFJ LAVAL ANJ 63 10 1.930 
 - CSM ÉPINAY/S/SEINE IDF 63 8 1.930 
 83 AC MONTPELLIER LAN 62 4 1.900 

Clubs Comités Points Athlètes F.N.D.S. 
   classés 

 84 SGSA SÉLESTAT ALS 61 10 1.870 F 
 85 CH CREIL PIC 60 10 1.840 
 - ARMENTIÈRES FLA 60 9 1.840 
 - CH ANNONAY OSA 60 8 1.840 
 88 VANNES AC BRE 58 10 1.780 
 - LOUVIERS HNO 58 10 1.780 
 - CHPO LAVELANET PYR 58 7 1.780 
 91 ASPTT MULHOUSE ALS 57 8 1.740 
 92 ASPTT PRIVAS OSA 56 13 1.710 
 - RICAMARIE LYO 56 10 1.710 
 94 ROYAN OC POI 55 32 1.680 
  GAULOISE DE VAISE LYO 55 11 1.680 
 - CH ST MALO BRE 55 9 1.680 
 - HC ALBI PYR 55 6 1.680 
 98 HC COGNIN OSA 54 9 1.650 
 - CS ALENÇON BNO 54 8 1.650 
 - HC RIOMOIS AUV 54 5 1.650 
 101 AS MONTFERRANDAISE AUV 51 10 1.560 
 - EC CHARTRES ORL 51 4 1.560 
 103 HC VILLEFRANCHE LYO 50 9 1.530 
 - CHATILLON/S/SEINE BOU 50 4 1.530 
 105 MJC SALON PRO 49 9 1.500 
 - AC BILLY BERCLAU FLA 49 9 1.500 
 - M ENGILBERT BOU 49 8 1.500 
 108 CHALON/S/SAÔNE boU 48 12 1.470 
 - CELTIQUE MONTDIDIER PIC 48 9 1.470 
 - USCO VILLEPINTE IDF 48 4 1.470 
 111 US ST AIGNAN ORL 47 4 1.440 
 112 US METRO PARIS IDF 46 10 1.400 
 113 ASI DURSTEL ALS 45 7 1.380 
 - SA VERDUN LOR 45 6 1.380 
 - VAULX EN VELIN LYO 45 6 1.380 
 116 AAE PÉRONNE PIC 44 8 1.350 
 117 FORCE NOYONNAISE PIC 43 8 1.320 
 118 FC LAON PIC 43 4 1.320 
 - LL NARBONNE LAN 43 4 1.320 
 - USC PORT./LES/VALENCES DSA 43 4 1.320 
 121 U HAGONDANGE LOR 42 9 1.280 
 - ST LÔ BNO 42 8 1.280 
 123 AVA LIMOGES LIM 41 6 1.250 
 124 US MONTREUIL/S/M. FLA 40 10 1.220 
 - S.R. ST DIÉ LOR 40 6 1.220 
 126 US TOUL LOR 39 8 1.190 
 - UF ST HERBLAIN ANJ 39 6 1.190 
 128 CH CHÂTEAUROUX ORL 38 8 1.160 
 - HC BEAUVAIS PIC 38 5 1.160 
 130 UAHM COGNAC POI 37 28 1.130 
 - ASPOM BORDEAUX AQU 37 8 1.130 
 - HC ST ESTÈVE LAN 37 5 1.130 
 133 SAA NIORT Poi 36 20 1.100 
 - CS BRUMATH ALS 36 9 1.100 
 - CCPH CHALONS CHA 36 7 1.100 
 - CHAMBON FOUGEROLLES LYO 36 6 1.100 
 - GAU GUEBWILLER ALS 36 6 1.100 
 - OFFRANVILLE HNO 36 5 1.100 
 - AGRIS BYANS/S/DOUBS FCO 36 5 1.100 
 - HC MENTON CAZ 36 4 1.100 
 141 CHA ANGOUMOISIN POI 35 22 1.070 
 - CHM ST JEAN D’ANGELY POI 35 20 1.070 
 - TOS TROYES CHA 35 8 1.070 
 - ASD BREGUET PYR 35 4 1.070 
 - US VELAY AUV 35 3 1.070 
 146 SH GAP PRO 34 7 1.040 
 - COM ARGENTEUIL IDF 34 7 1.040 
 148 SACAMP PARIS IDF 33 6 1.010 
 - HC COMPIÈGNE PIC 33 6 1.010 
 - MJC AVIGNON PRO 33 5 1.010 
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Clubs Comités Points Athlètes F.N.D.S. 
   classés 

 151 CA MEULAN IDF 32 8 980 F 
 - CA CHOLET ANJ 32 6 980 
 - AG BOURG LYO 32 6 980 
 - CSM JOEUF LOR 32 5 980 
 - US AUBENAS DSA 32 4 980 
 - AOC PETITE ROSSELLE LOR 32 4 980 
 157 CJ BEAUREVOIR PIC 31 5 950 
 - CSM LE PECQ IDF 31 5 950 
 - CHC OYONNAX LYO 31 5 950 
 - AS VÉLIZY IDF 31 2 950 
 161 CH SÉES BNO 30 7 920 
 - AC DREUX ORL 30 7 920 
 - E VIRIAT LYO 30 6 920 
 - SGH PFAFFENHOFFEN ALS 30 5 920 
 - MARQUETTE FLA 30 4 920 
 166 AS SAVINE CHA 29 6 890 
 - AC GARDEEN CAZ 29 6 890 
 - STADE MONTOIS AQU 29 4 890 
 - A LAVANDOU CAZ 29 4 890 
 - ES ST MARTIN D’HÈRES OSA 29 4 890 
 - ASPTT NANCY LOR 29 3 890 
 - CA ÉPERNAY CHA 29 3 890 
 173 USAM TOULON CAZ 28 8 850 
 - CA NANTES ANJ 28 7 850 
 - AHM AUBUSSON LIM 28 4 850 
 - ASE LILLE FLA 28 4 850 
 177 ST FLORENTIN BOU 27 4 820 
 - AAA AJACCIO CAZ 27 3 820 
 179 CH MARIGNANE PRO 26 8 790 
 - VITROLLES SPORTS PRO 26 7 790 
 - ASC BÉZIERS LAN 26 6 790 
 - ES MASSY IDF 26 5 790 
 - PARIS UC IDF 26 5 790 
 - CHM THONON/LES/BAINS DSA 26 5 790 
 185 HC LANGRES CHA 25 5 760 
 - PHC CARMAUX PYR 25 1 760 
 187 LE TRAIT HNO 24 6 730 
 - AL CONCARNEAU BRE 24 6 730 
 - CH LUXEUIL FCO 24 5 730 
 - DUCLAIR HNO 24 5 730 
 - NANTES EC ANJ 24 4 730 
 192 UH VICHY AUV 23 6 700 
 - MJC CASTRES PYR 23 5 700 
 - US MELUN IDF 23 4 700 
 - ASNIÈRES SPORTS IDE 23 3 700 
 - A ST VICTORET PRO 23  700 
 197 TOULOUSE HC PYR 22 6 670 
 - E HAGUENAU ALS 22 5 670 
 - HC BOULOGNE FLA 22 4 670 
 - ASBG LA FLECHE ANJ 22 4 670 
 201 AS CHAVILLE IDF 21 6 640 
 - ISTRES SPORTS PRO 21 6 640 
 - AGRIS GY FCO 21 5 640 
 - HC DOUAI FLA 21 5 640 
 - CHM TULLE LIM 21 4 640 
 - SEP COURS LYO 21 4 640 
 - HC AIX PRO 21 4 640 
 - CHAMPAGNEY FCO 21 3 640 
 209 CO JOINVILLE IDF 20 5 610 
 - MJC CHAMBÉRY OSA 20 4 610 
 - SA COLMAR ALS 20 4 610 
 - MPT BLAMONT FCO 20 4 610 
 - ORNANS FCO 20 3 610 
 - UA TARBES PYR 20 3 610 
 215 US BEAUMONT AUV 19 5 580 
 - ASG MAISONS ALFORT IDF 19 4 580 
 - US CREST OSA 19 4 580 

Clubs Comités Points Athlètes F.N.D.S. 
   classés 

 - HC GARDANNE PRO 19 4 580 F 
 - HC CARCASSONNE LAN 19 4 580 
 - ST NAZAIRE OS ANJ 19 3 580 
 - MJC MONNAIE ROMANS DSA 19 3 580 
 - MJC VIAS LAN 19 2 580 
 223 CSM GENNEVILLIERS IDE 18,5 3 550 
 224 AUXERRE BOU 18 5 540 
 - NOGENT LE ROTROU ORL 18 4 540 
 - COM ÉTAMPES IDF 18 4 540 
 - USC MOISLAINS PIC 18 4 540 
 - AL SAVENAY ANJ 18 4 540 
 - USO DIJON BOU 18 3 540 
 230 BERCK/S/MER FLA 17 3 500 
 231 UMS ESTAQUE PRO 16 5 480 
 - CH FOUESNANT BRE 16 3 480 
 - HC NOVES PRO 16 3 480 
 - SLUC NANCY LOR 16 3 480 
 - SO HOUILLES IDE 16 3 480 
 - CMS PANTIN IDF 16 2 480 
 - BARENTIN HNO 16 2 480 
 238 STE GENEVIÈVE DES BOIS IDF 15 3 450 
 - ASB REZÉ ANJ 15 3 450 
 - TARBES HO PYR 15  450 
 241 ÉPINAY/S/SENART IDE 14,5 3 445 
 242 LOOS FLA 14 5 430 
 - OH CHAUNY PIC 14 5 430 
 - LE HAVRE HNO 14 4 430 
 - GMC MORLAIX BRE 14 4 430 
 - ES VIRY CHATILLON IDF 14 4 430 
 - TALBOT POISSY IDF 14 3 430 
 - ECA CHAUMONT CHA 14 3 430 
 - AS SI JUNIEN LIM 14 2 430 
 - CAPO LIMOGES LIM 14  430 
 251 AS MANTES ID 13 3 390 
 - USMA ST OUEN IDE 13 3 390 
 - GRANVILLE HO BNO 13 3 390 
 - CSC AMIENS NORD PIC 13 2 390 
 - AL ROANNE LYO 13  390 
 256 LOUDUN AC POI 12 8 360 
 - FLL COLOMBELLES BNO 12 5 360 
 - USC MARSEILLE PRO 12 4 360 
 - LONGJUMEAU IDE 12 4 360 
 - MAISONS LAFFITTE IDE 12 4 360 
 - CHAMPAGNE/S/SEINE IDF 12 3 360 
 - OS ST QUENTIN FALL. OSA 12 3 360 
 - AS BEDARRIDES PRO 12 3 360 
 - VILLEMOISSON IDE 12 3 360 
 - CROIX FLA 12 2 360 
 - FRONTIGNAN AC LAN 12 2 360 
 - AH VILLALIER LAN 12  360 
 268 CBC ALBERTVILLE OSA 11 4 340 
 - HC ARGELES/S/MER LAN 11 3 340 
 - CHO FERTÉ MILON PIC 11 2 340 
 271 CH POITEVIN POI 10 6 300 
 - AC DIGNE PRO 10 3 300 
 - SA KOENIGSHOFFEN ALS 10 3 300 
 - CSM MONTEREAU IDF 10 3 300 
  CO ROSNY/S/BOIS IDF 10 3 300 
 - ASC SOIGNOLLES EN BRIE IDF 10 3 300 
 - SHC HAGUENAU ALS 10 2 300 
 - HC LYON LYO 10 2 300 
 - OS LA DOUA LYO 10 2 300 
 - AC NONCOURT CHA 10 2 300 
 281 GOURNAY EN BRAY HNO 9 2 280 
 - GHM ST YRIEX LIM 9 2 280 
 - MJC SI MARCELLIN OSA 9 2 280 
 284 AS PASTEUR LILLE FLA 8 4 250 
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Clubs Comités Points Athlètes F.N.D.S. 
   classés 

 - SC DIJON BOU 8 3 250 F 
 - CHATEAUBRIAND ANJ 8 3 250 
 - CH LANGUIDIC BRE 8 2 250 
 - HM MONDRAGON PRO 8 2 250 
 - LA CHARITÉ/S/LOIRE BOU 8 2 250 
 - US WITTENHEIM ALS 8 2 250 
 - CA PLURIEN BRE 8 1 250 
 - S BAYEUX H BNO 8 1 250 
 - DINARD AC BRE 8 1 250 
 - SC COGOLIN CAZ 8 1 250 
 - M.J.C. MORTEAU FCO 8 1 250 
 - RS LIMOGES LIM 8 1 250 
 297 CH ROCHELAIS POI 7 6 215 
 - MIGENNES BOU 7 2 215 
 299 HC LONGUYON LOR 6 3 185 
 - AS PÉROLLIÈRE LYO 6 3 185 
 - HC EURVILLE CHA 6 3 185 
 - AL PAIMPOL BRE 6 2 185 
 - HC VILLERUPT LOR 6 2 185 
 - HM LA BASTIDE VIRAC OSA 6 2 185 
 - A. ORANGE PRO 6 2 185 
 - ORBEC BNO 6 2 185 
 - CSM TORCY IDF 6 1 185 
 - HC GRENOBLE DSA 6 1 185 
 - LONGUES/S/MER BNO 6 1 185 
 310 HC GRAND COMBE LAN 5 1 155 
 - US ISSOIRE AUV 5 1 155 
 - US VENDÔME ORL 5 1 155 
 - GAN MONTLUC ANJ 5 1 155 
 314 SEGRÉ ANJ 4 2 125 
 - LAC MONTIER CHA 4 2 125 
 - HERBLAY IDF 4 2 125 
 - S MONTLUÇON AUV 4 2 125 
 - ST ANDRÉ DE CUBZAC AQU 4 2 125 
 - NONTRON AQU 4 2 125 
 - MJC TARASCON PRO 4 1 125 
 - BÉTHUNE FLA 4 1 125 
 322 A. LA ROCHELLE POI 2 2 65 
 - SALLAUMINES FLA 2 1 65 
 - CCR REIMS CHA 2 1 65 
 - ES FALAISE BNO 2 1 65 
 - JLR MARMANDE AQU 2 1 65 
 - HC MONTAUBAN PYR 2 1 65 
 - MJC RODEZ PYR 2 1 65 
 - ISIGNY/S/MER BNO 2 1 65 
 - HC ISLE EN JOURDAIN PYR 2 1 65 
 - HC RUOMS OSA 2 1 65 
 - HC COMMERCY LOR 2 1 65 
 - HM MIRAMAS PRO 2 1 65 
 - S GERSTEIN ALS 2 1 65 
 - AC ST VALLIER OSA 2 1 65 
 - US VEYNES PRO 2 1 65 
 - MACON BOU 2 1 65 

CLUBS AYANT PARTICIPÉS AUX COMPÉTITIONS 
SANS OBTENIR DES POINTS 

-SAINT OMER FLA 

-ASLIE LILLE FLA 

-URSA ROUBAIX FLA 

-LISIEUX HC BNO 

-ST VAAST LA HOUGUE BNO 

-UA CHERBOURG BNO 

-BAYARD ARGENTAN BNO 

C) Bilan des Athlètes classés 

 COMITÉS Cadets Juniors Séniors Total Saison 
 81-82 

 1 ILE DE FRANCE 82 52 145 279 271 + 
 2 PROVENCE 76 32 80 188 147 + 
 3 DAUPHINÉ-SAVOIE 72 17 77 166 161 + 
 4 FLANDRES 54 24 64 142 158 - 
 5 LYONNAIS 45 22 68 135 151 - 
 6 BRETAGNE 51 20 51 122 114 + 
 7 BOURGOGNE 45 8 41 94 75 + 
 8 PICARDIE 47 5 41 93 82 + 
 9 ANJOU 42 7 37 36 83 + 
 10 COTE D'AZUR 44 6 35 85 76 + 
 11 LORRAINE 37 12 33 82 84 - 
 12 CHAMPAGNE 34 11 36 81 79 + 
 13 ALSACE 22 10 47 79 76 + 
 14 HTE NORMANDIE 38 10 31 79 78 + 
 15 BAS. NORMANDIE 31 4 34 69 63 + 
 16 PYRÉNÉES 17 8 33 58 54 + 
 17 LANGUEDOC 29 7 21 57 69 - 
 18 ORLÉANAIS 19 11 25 55 59 - 
 19 FRANCHE-COMTÉ 17 8 14 49 41 + 
 20 AUVERGNE 16 7 26 49 57 - 
 21 POITOU 15 7 24 46 46 
 22 AQUITAINE 17 4 18 39 44 - 
 23 LIMOUSIN  12 12 14 38 47 - 

  F.F.H.M. 872 304 995 2171 

ZONES : 82/83 81/82 

SUD-EST 545 510 + 
NORD-EST 439 427 + 
NORD 395 397 - 
CENTRE 334 330 + 
OUEST 277 260 + 
SUD-OUEST  181  191 - 
 2171 

D) Volume général des participations 

(Épreuves officielles du Calendrier Fédéral 1982-1983) 

COMITÉS Minim. Cadets Juniors Seniors Total Saison 
 81-82 

 1 ILE DE FRANCE 24 276 172 477 949 922 + 
 2 PROVENCE 33 233 116 313 695 681 + 
 3 DAUPHINÉ-SAVOIE 24 249 83 320 676 654 + 
 4 LYONNAIS 18 122 106 277 523 539 - 
 5 BRETAGNE 15 198 75 199 487 456 + 
 6 FLANDRES 48 167 83 183 481 560 - 
 7 PICARDIE 18 181 33 135 367 350 + 
 8 COTE D'AZUR 27 174 28 131 360 307 + 
 9 BOURGOGNE 15 135 35 169 354 323 + 
 10 ANJOU 18 125 48 148 339 349 - 
 11 BAS. NORMANDIE 42 115 22 151 330 360 - 
 12 LORRAINE 21 105 61 139 326 338 - 
 13 HTE NORMANDIE 9 157 29 95 290 314 - 
 14 CHAMPAGNE 15 121 41 108 285 317 - 
 15 LANGUEDOC 12 109 66 90 277 265 + 
 16 ALSACE 3 44 37 150 234 243 - 
 17 FRANCHE-COMTÉ 3 67 38 125 233 176 + 
 18 ORLÉANAIS - 89 40 84 213 205 + 
 19 PYRÉNÉES 6 64 28 107 205 214 - 
 20 AUVERGNE - 60 37 97 194 196 - 
 21 AQUITAINE - 55 17 100 172 203 - 
 22 LIMOUSIN 9 71 47 42 169 205 - 
 23 POITOU  6 53 24 72 155 192 - 

  F.F.H.M. 366 2970 1266 3712 8314   

/ 
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ZONES : 82/83 81/82 

SUD-EST 2202 2103 + 
NORD-EST 1670 1619 + 
NORD 1423 1541 - 
CENTRE 1162 1127 + 
OUEST 1156 1165 - 
SUD-OUEST  701  814 - 
 8314 

E) Liste des Clubs négatifs 

(Clubs affiliés à la F.F.H.M. et n'ayant pas participé aux épreuves du 
Challenge Fédéral) 

COMITÉS RÉGIONAUX CLUBS 

 82/83 81/82 

ILE DE FRANCE ..........................................  16 12 + 
LANGUEDOC .............................................  7 4 + 
PYRÉNÉES .................................................  7 7 
FLANDRES .................................................  5 8 - 
LIMOUSIN .................................................  5 4 + 
PROVENCE ................................................  5 14 - 
ANJOU ......................................................  4 2 + 
LORRAINE .................................................  3 5 - 
DAUPHINÉ-SAVOIE ...................................  3 2 + 
ORLÉANAIS ...............................................  3 2 + 
COTE D'AZUR ............................................  3 4 - 
AQUITAINE ...............................................  2 4 - 
BRETAGNE ................................................  1 4 - 
BASSE NORMANDIE ..................................  1 4 - 
POITOU .....................................................  1 2 - 
HAUTE NORMANDIE ................................  1 6 - 
PICARDIE ..................................................   1  1 

 ..........................................  68 clubs 

ZONES 

CENTRE .....................................................  19 14 + 
SUD-EST ....................................................  18 26 - 
SUD OUEST ...............................................  15 17 - 
OUEST ......................................................  6 10 - 
NORD........................................................  7 16 - 
NORD-EST .................................................   3  13 - 

 ..........................................  68 clubs 

Zone CENTRE : 19 clubs 

ILE DE FRANCE: 16 clubs 

SCPO ............................................  FR Coignières 
SC Châtillonnais ...........................  RSC Montreuil 
AC Bobigny ..................................  CEM Le Bourget 
AS Drancy ....................................  CS Sucy-en-Brie 
CH Villeneuve St Georges ............  CO Villeneuve Ablon 
CM Garges ...................................  SA Enghien 
VO St Brice ...................................  ASAP Roissy 
SH Franconville ............................  CHC Isle Adam 

ORLÉANAIS - 3 clubs 

Mer ..............................................  St Amand 
Argenton / Creuse 

Zone NORD - 7 clubs 

FLANDRES - 5 clubs 

U Tourquenoise ...........................  CH Grand Fort Philippe 
CH Wallers Arenberg ...................  CH Bruay-en-Artois 
CH Tioxide Calais 

PICARDIE - 1 club 

GS Senlis 

HAUTE NORMANDIE - 1 club 

EU 

Zone SUD-OUEST - 15 clubs 

PYRÉNÉES - 7 clubs 

CA F Toulouse ...............................  CC du Pays d'Olmes 
CC Toulousain ...............................  Physic Club Pibrac 
Olymp. HC Villeneuve ...................  Physic Club Rieumois 
HC Gaillac 

AQUITAINE -2 clubs 

Libourne ............................. Sarlat 

POITOU - 1 club 

Olympic Pontois 

LIMOUSIN - 5 clubs 

CHM Brive ....................................  CH Uzerche 
CO Chenerailles ............................  FC Égletons 
FJ Merinchal 

Zone SUD-EST - 18 clubs 

PROVENCE - 5 clubs 

AS Les Milles .................................  AS St-Chamas 
CH Aubagne ..................................  CCC Chartreux 
HM Avignon 

CÔTE D'AZUR -3 clubs 

US Tropezienne ............................  HC Cannes 
ASPMSA Nice 

LANGUEDOC - 7 clubs 

Nîmes AC ......................................  AO Chambre de Commerce 
Nîmes 

MJ Lézignan ..................................  HC Chalabre 
EP Couffoulens .............................  E Mendois 
HC Limoux 

DAUPHINÉ - SAVOIE -3 clubs 

HC Montélimar .............................  ASPTT Vienne CHA 
Pontcharra 

Zone NORD-EST - 3 clubs 

LORRAINE - 3 clubs 
CH Homécourt ..............................  C Vasseur Nancy 
US Malroy 

Zone OUEST - 6 clubs 

ANJOU - 4 clubs 

Chateau du Loir ............................  UM Penhoet 
Vaillante Angers ...........................  CEP St Nazaire 

BRETAGNE - 1 club 

CEPS Dinan 

BASSE NORMANDIE - 1 club 

Domfront 
/ 
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F) Super crédits Loto 

Répartition d'une subvention de 100 000 francs aux 20 meilleurs 

clubs du Challenge Fédéral 1982-1983. 

 1 SPN VERNON HNO 381 Pts 7840 F 

 - AMIENS SC PIC 381 7840 

 3 HC MARSEILLE PRO 322 6625 

 4 REIMS HM CHA 321 6605 

 5 EER CARPENTRAS PRO 308 6338 

 6 HC BOURGOIN OSA 290 5968 

 7 AS ST MÉDARD AQU 284 5843 

 8 CLERMONT SPORTS LAN 272 5595 

 9 STADE CLERMONTOIS AUV 268 5515 

 10 HC AVALLON BOU 237 4875 

 11 SC NAVIS GRENOBLE OSA 226 4650 

 12 VGA ST MAUR IDE 213 4383 

 13 CPB RENNES BRE 204 4198 

 14 US CRÉTEIL IDE 186,5 3830 

 15 LILLE UC FLA 180 3704 

 16 ÉVREUX AC HNO 174 3580 

 17 SM MONTROUGE IDE 170 3498 

 18 RUEIL AC IDF 152 3128 

 19 ASL CHEMIN VERT CAEN BNO 146 3004 

 20 US GRIGNY IDE  144,5 2981  

    4860 Pts 100000 F 

G) 50 meilleures performances 

52 kg 

 1 LARGET Charles RUEIL AC IDE 200 S 

 2 HACQUIN Pascal SC NEUILLY IDE 185 S 

 3 LEFEBVRE Gino ST POL/S/MER FLA 182,5 S 

 4 GUILLON Laurent CSA CHÂTELLERAULT POI 180 J 

 5 GROSSET Bernard VILLEPINTE IDE 175 S 

 6 NIVAULT Jean-Luc M ENGILBERT BOU 170 S 

 7 PIRIOU Pascal L BREST BRE 165 J 

 - DESCAZEAUX Roger ASD BREGUET PYR 165 S 

 - VICENTE François LL NARBONNE LAN 165 S 

 10 LENOURY Eric SPN VERNON HNO 162,5 C 

 11 FASULO Jean-Paul NICE UC CAL 160 J 

 12 AIECH Claude US CRÉTEIL IDE 150 C 

 - GENY Frédéric HC FIGEAC PYR 150 C 

 - SOURD Frédéric EER CARPENTRAS PRO 150 C 

 15 MARTINAT Laurent AC GARDEEN CAL 145 S 

 - DODUY Than US CRÉTEIL IDE 145 S 

 - BRIVAL Pierre CHM TULLE LIM 145 C 

 - MILOUD Mohamed SPN VERNON HNO 145 S 

 19 MARTIN CFJ LAVAL ANJ 142,5 S 

 20 BAALI Kader ES ST MARTIN H OSA 140 C 

 - REBOULET MJC AVIGNON PRO 140 S 

 - FOINEL Georges CH FOUGÈRES BRE 140 S 

 - GASPARICK Denis US GRIGNY IDF 140 C 

 24 FAURE Pascal US ISSOIRE AUV 137,5 S 

 - ROUBY Jean-Claude SPN VERNON HNO 137,5 S 

 - FAURE Pascal US ISSOIRE AUV 137,5 S 

 27 RIGAUD Gilles SACAMP IDE 135 C 

 - SERRANO HC NOVES PRO 135 C 

 - BAUCHE Marc CH POITEVIN Poi 135 C 

 - PIGNOLO Fabrice US AUBENAS DSA 135 C 

 - BEGOT Christophe UGA PÉAGEOISE OSA 135 C 

 - MEURAT Pierre NICE UC CAZ 135 C 

 33 EYCHENNE Miguel AL QUIMPER BRE 132,5 C 

 - MARTIN Bruno HC CREIL PIC 132,5 C 

 35 OUN UMS ESTAQUE PRO 127,5 S 

 - LECLERC HCC AIX PRO 127,5 S 

 - GIBOT Christophe CJ BEAUREVOIR PIC 127,5 C 

 - FOMBERTASSE Philippe CA EVRON ANJ 127,5 C 

 - VO VAN LIENG HC AVALLON BOU 127,5 S 

 - REGNIER Xavier HC NEVERS BOU 127,5 C 

 - BOULFAID Mohamed MPT TOURETTE CAZ 127,5 C 

 42 BOYER HC MARSEILLE PRO 125 S 

 - ROUAULT Yann L. BREST BRE 125 C 

 - DIJBOST Franck CA SI PRIEST LYO 125 C 

 - KHERRATTI Assou SPN VERNON HNO 125 C 

 - BUVAT Gilles AS MONTFERRANDAISE AUV 125 C 

 - THIEBAUT Éric HC NÎMES LAN 125 C 

 48 BACHA Farid CA ST PRIEST LYO 122,5 C 

 - TACCIA Claude HC PIERRELATTE DSA 122,5 S 

 - GILBERT Alain CS ALENÇON BNO 122,5 S 

 - DUBOIS Franck SC LE RHEU BRE 122,5 C 

 - RICHET Bruno CJ BEAUREVOIR PIC 122,5 C 

56 KG 

 1 ESCLEYNE Jérôme HC PIERRELATTE OSA 220 S 

 2 MIETTE Jean-Noël AMIENS SC PIC 215 S 

 3 GERBITH Julien HC NÎMES LAN 202,5 J 

 - LI MANNI Claude SC FAMECK LOR 202,5 J 

 5 HACQUIN Pascal SC NEUILLY IDF 197.5 S 

 - LOISEL Pierre AC MONTPELLIER LAN 197,5 S 

 7 PARIS François ST CROISIC ANJ 195 J 

 - LARGET Charles RUEIL AC IDF 195 S 

 - FONTANEY Yves OSC ST-ETIENNE LYO 195 J 

 10 ROYUELA José CHPO LAVELANET PYR 192,5 S 

 11 ARBITRE Emmanuel ST. CLERMONTOIS AUV 190 C 

 - ERVAUX Alain STE GENEVIÈVE IDF 190 S 

 - ARNOU Pascal US CRÉTEIL IDF 190 C 

 14 MIETTE Francis AMIENS SC PIC 185 C 

 - SERGENT Christian MONTREUIL/S/MER FLA 185 S 

 - CASSAGNAUD Christian CHPO LAVELANET PYR 185 S 

 17 LEFEBVRE Gino ST POL/S/MER FLA 182,5 S 

 18 ROSSIGNOL Jean-Luc CPB RENNES BRE 180 S 

 - FERRANDIER Patrick ST JEAN D'ANGELY POI 180 C 

 20 CONNAN David ÉVREUX AC HNO 177,5 C 

 - BOYER Jean-Claude HC PIERRELATTE OSA 177,5 S 

 22 LESEIGNEUR Laurent ÉVREUX AC HNO 172,5 C 

 - DASSONNEVILLE Philip, ARMENTIÈRES FLA 172.5 C 

 - PERREAU Pascal AS MONTBÉLIARD FCO 172,5 J 

 - BAUM EYER Alain SGSA SÉLESTAT ALS 172,5 C 

 - SCHUSTER Michel SGSA SÉLESTAT ALS 172,5 J 

 - MAITRON Jean-Michel HC AVALLON BOU 172,5 S 

 28 MARTINEZ Jean-Yves HC NICE CAL 170 C 

 - DESCAZEAUX Roger ASD BREGUET PYR 170 S 

  GUILLON Laurent CSA CHÂTELLERAULT P01 170 J 

 - MACHICOANE Benoit EC CHARTRES ORL 170 C 

 - CORNEILLET Jacques CS ALENÇON BNO 170 S 

 - GROSSET Bernard VILLEPINTE IDF 170 S 

 - DOS SANTOS Ruys CHM GONESSE IDF 170 J 

 - NIVAULT Jean-Luc M ENGILBERT BOU 170 S 

 36 RECURT Pierre CH SAVIGNY IDE 167,5 C 

 - SALEZ Jean-Marie BOURGES ORL 167,5 J 

 - FARGUES Francis ASPOM BORDEAUX AQU 167,5 S 

 39 LEQUESNE Patrick S BAYEUX H BNO 165 S 

 - CARPI Francis CH ANNONAY DSA 165 C 

 - FASULO Jean-Paul NICE UC CAL 165 J 

 - SANCHEZ Marcos HC VÉNISSIEUX LYO 165 J 

 - CAU Pascal F BESANÇON EGO 165 S 

 - LENOURY Eric SPN VERNON HNO 165 C 

 - RENAUD Fabien HC CREIL PIC 165 C 

 - MIETTE Alain AMIENS SC PIC 165 S 

 - JONQUIERES Bruno REIMS HM CHA 165 S 

 48 MOZET Francis AS ST SAVINE CHA 162,5 S 

 - BOURROUET Loïc BYANS/DOUBS FCO 162,5 J 

 - TICHIT Gilles AH VILLALIER LAN 162,5 C 

 - HVIDSTEN Axel MPT TOURELLE CAL 162,5 C 

 - PETEUIL Didier ASC PESSAC AQU 162,5 C 



Haltérophile Moderne n° 1983-3 (09-1983) 

1983-3/11 

 - MANNEQUIN Thierry CS BELLAC LIM 162,5 C 

 - AIECH Claude US CRÉTEIL IDE 162,5 C 

 - MICHEL Fabien ASL CH. VERT CAEN BNO 162,5 C 

 - THEPOT Thierry ASL CH. VERT CAEN BNO 162,5 C 

60 kg 

 1 MAIER Bruno AMIENS SC PIC 262,5 S 

 2 LEBRUN Bruno SPN VERNON HNO 257,5 S 

 3 CHAVIGNY Jean-Claude CM ORLÉANS ORL 250 S 

 4 SFERRUZZA Mario COMINES FLA 245 S 

 5 ALASSEUR Jean-Luc CPB RENNES BRE 232,5 S 

 6 LEJEUNE Serge CA ST PRIEST LYO 230 S 

 7 FRANCOMME Dominique AMIENS SC PIC 225 J 

 - BIDARD Dominique AL QUIMPER BRE 225 S 

 9 ESCLEYNE Jérôme HC PIERRELATTE OSA 222,5 S 

 10 MIETTE Jean-Noël AMIENS SC PIC 220 S 

 - MALLET Édouard CPB RENNES BRE 220 C 

 12 LESCANNE Jean-Yves HC NEVERS BOU 217,5 S 

 - SCHEMBRI Alex OSC ST-ETIENNE LYO 217,5 S 

 - LENOBLE Olivier AS MONACO CAZ 217,5 S 

 15 GAYRAL Marc HO FIGEAC PYR 215 S 

 - BELLI Alain NICE UC GAZ 215 S 

 - NICLI Lionel REIMS HM CHA 215 S 

 18 BLUM Frédéric CAE ÉPERNAY CHA 210 J 

 19 AUGIER Gilles EER CARPENTRAS PRO 207,5 S 

 - LEME Michel US CRÉTEIL IDF 207,5 S 

 21 TKATCHENKO Pierre AS ST MÉDARD AQU 205 J 

 - EYRAUD Joannès HC VENISSIEUX LYO 205 S 

 23 ROOSEBECK Bernard ST POL/S/MER FLA 202,5 J 

 - Li MANNI Claude SC FAMECK LOB 202,5 J 

 - ARBITRE Emmanuel ST. CLERMONTOIS AUV 202,5 C 

 - LOISEL Pierre AC MONTPELLIER LAN 202,5 S 

 - TACK Dany BILLY BERCLAU FLA 202,5 S 

 28 VALLADAS Philippe AS ST JUNIEN LIM 200 S 

 - REZLAN Main PARIS UC IDF 200 S 

 - GERBITH Julien HC NÎMES LAN 200 J 

 - LEMAIRE Régis REIMS HM CHA 200 S 

 32 CORET Jean-François REIMS HM CHA 197,5 C 

 - QUINTIN Jean-Luc CH ST BRIEUC BRE 197,5 J 

 - COT Pascal US TOURS ORL 197,5 J 

 - DUVAL Bachir SPN VERNON HNO 197,5 J 

 36 FOUILLAT Éric OSC ST-ETIENNE LYO 195 J 

 - FOUGERET Guy ROYAN OC POI 195 S 

 - HAREL Damien HO ST BALDOLPH DSA 195 S 

 39 MAUCOURANT Joël AS ST MÉDARD AQU 192,5 J 

 - MICHEL Alain SAS NIORT POI 192,5 J 

 - ARNOU Pascal US CRÉTEIL IDF 192,5 C 

 - TIDONA Bruno CPB RENNES BRE 192,5 C 

 - PARIS François ST CROISIC ANJ 192,5 J 

 - DIDIER Frédéric SH GAP PRO 192,5 C 

 - REINTEAU HC MARSEILLE PRO 192,5 J 

 - GRANDGEORGES Francis SR ST DlÉ LOB 192,5 J 

 47 ALVES Philippe SPN VERNON HNO 190 S 

 - NIVAULT Jean-Luc M ENGILBERT BOU 190 S 

 - FONTANEY Yves OSC ST-ETIENNE LYO 190 J 

 - CANESTRIER Jean MPT TOURELLE CAZ 190 C 

 - MAURY Achille SA MONTMARTROISE IDF 190 S 

 - SERVEAUX Alain US GRIGNY IDF 190 S 

 - MAHIER Jérôme CHEMINOTS CAEN BNO 190 C 

67,5 kg 

 1 CASSIAU Daniel ÉVREUX AC HNO 285 

 2 ROQUET Didier US CRÉTEIL IDF 275 

 3 MAIER Bruno AMIENS SC PIC 272,5 

 4 COLLINOT Jean-Claude HC AVALLON BOU 267,5 

 5 PATERNI Jean-Christophe VGA ST MAUR IDF 265 

 6 RIGAUD Vincent SM MONTROUGE IDF 262,5 

 7 FERNANDEZ Richard CLERMONT SPORTS LAN 257,5 

 8 RONTARD Didier US CRÉTEIL IDF 255 S 

 - NUCCI Patrice HC RIOMOIS AUV 255 S 

 10 RAYNAUD Michel EER CARPENTRAS PRO 252,5 S 

 11 BATSIK Antoine O GRANDE SYNTHE FLA 247,5 J 

 - HALTER Dominique HC BOURGOIN DSA 247,5 S 

 13 BERTRANDON Christian ST, CLERMONTOIS AUV 245 S 

 - ALEMANY Jean-François HC MARSEILLE PRO 245 S 

 15 LAGRANGE Fabrice SPN VERNON HNO 242,5 J 

 - CALAS Bernard CLERMONT SPORTS LAN 242,5 S 

 17 SFERRUZZA Mario COMINES FLA 240 S 

 18 BRUNET Christian CA ST PRIEST LYO 237,5 S 

 - DALL'AGLIO Luc SC NAVIS DSA 237,5 S 

 - FRANCOMME Dominique AMIENS SC PIC 237,5 J 

 - CAESEMAKER René LILLE UC FLA 237,5 S 

 22 BENASSY Fabien CSM LE PECQ IDF 235 S 

 - BAZIN Daniel HCC ARBRESLE LYO 235 S 

 - DU PLANTIER Bruno ST. CLERMONTOIS AUV 235 J 

 - ROLAND Hervé REIMS HM CHA 235 C 

 - DUPLANTIER Alain OS HYÉROIS CAL 235 S 

 27 DARDEL Jean-Yves HC ST BALDOPH DSA 232,5 S 

 28 FOURNET Pascal AMIENS SC PIC 230 S 

 - ALASSEUR Jean-Luc CPB RENNES BRE 230 S 

 - SAADI Karim EER CARPENTRAS PRO 230 C 

 - BILLI Alain NICE UC CAL 230 S 

 - FLAVIGNY M.-Joseph HC AVALLON BOU 230 S 

 33 HARAND Christophe HC MENTON CAL 227,5 C 

 - LECHAT Patrick CA EVRON ANJ 227,5 S 

 - CAUNET François OM FELLETIN LIM 227,5 J 

 - STRESSER Serge SHC HAGUENAU ALS 227,5 S 

 37 PAUVERT Philippe US GRIGNY IDF 225 J 

 - COLLET Michel US GRIGNY IDF 225 S 

 - MALLET Édouard CPB RENNES BRE 225 C 

 - BIDARD Dominique AL QUIMPER BRE 225 S 

 - LEPREVOST Thierry ASL CH. VERT CAEN BNO 225 S 

 - DUPAU Alain AS ST MÉDARD AQU 225 S 

 - RAYNAUD Thierry CLERMONT SPORTS LAN 225 J 

 - ANDRÉ Franck SO CALAIS FLA 225 J 

 - LEMAIRE Adrien REIMS HM CHA 225 S 

 - MAIULLARI Mario SR ST DIE LOR 225 S 

 - SEGUENOT Jacques HC AVALLON BOU 225 S 

 48 LONGUET Jean-Claude RICAMARIE LYO 222,5 J 

 - SCHEMBRI Alex OSC ST-ETIENNE LYO 222,5 S 

 50 FRANCOMME Jean-Max AMIENS SC PIC 220 C 

 - SERRA Christian MPT TOURETTE CAL 220 S 

 - COLLET Lucien CH ST MALO BRE 220 S 

 - AUGIER Pascal CH ST MALO BRE 220 S 

 - LEJEUNE Serge CA ST PRIEST LYO 220 S 

75 kg 

 1 LASORSA Nicolas SC NAVIS DSA 307,5 S 

 2 FELICITE Frantz US GRIGNY IDF 300 S 

 3 CATANOSO Silvio HC AVALLON BOU 297,5 S 

 - PATERNI Jean-Christophe VGA ST MAUR IDE 297,5 S 

 5 CHAVIGNY Roland US TOURS ORL 292,5 S 

 6 CASSIAU Daniel ÉVREUX AC HNO 285 S 

 7 DELVALLEZ Éric LILLE UC FLA 275 S 

 - COLLINOT Jean-Claude HC AVALLON BOU 275 S 

 - MOTTER Daniel US VELAY AUV 275 S 

 - LEBLOA Michel CA LORIENT BRE 275 S 

 11 LALLEMANT Jean-Luc SPN VERNON HNO 272,5 S 

 - FERNANDEZ Richard CLERMONT SPORTS LAN 272,5 J 

 - AUBOUY Philippe CLERMONT SPORTS LAN 272,5 J 

 - LENOA Philippe SNI MONTROUGE IDF 272,5 S 

 15 MAIER Éric AMIENS SC PIC 267,5 S 

 - CHAZELLE Christian CHAMBON LYO 267,5 S 

 17 ROQUET Didier US CRÉTEIL IDF 265 S 

 - PATERNI Frédéric VGA ST MAUR IDF 265 C 

 19 BOYER Éric LILLE UC FLA 262,5 ? 

 - BOISTON Didier F. BESANÇON FCO 262,5 S 
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 21 SIRI Yves CHATILLON/S/SEINE BOU 260 S 

 - PICCO Armand CHC OYONNAX LYO 260 S 

 23 RAYNAUD Michel EER CARPENTRAS PRO 257,5 S 

 - GRAILLOT François CHATILLON/S/SEINE BOU 257,5 C 

 - HAREL Ludovic ÉVREUX AC HNO 257,5 J 

 26 CALAS Bernard CLERMONT SPORTS LAN 255 S 

 - DJILALI Bouffa CHN GONESSE IDF 255 J 

 - LARCY Stéphane O GRANDE SYNTHE FLA 255 S 

 29 ZITOUNI Farés HC VÉNISSIEUX LYO 252,5 J 

 - PASTOR Marcel GC SORGUES PRO 252,5 C 

 31 ELISABETH Jean-Michel SPN VERNON HNO 250 S 

 - DEFRANCE Jean-Marc COMINES FLA 250 S 

 - MAIULLARI Mario SR ST DlÉ LOR 250 S 

 - VOILLARD Philippe GC SORGUES PRO 250 J 

 - LIAGRE Jean SA VERDUN LOR 250 S 

 36 DELOUX Hervé LILLE UC FLA 247,5 S 

 37 DALL'AGLIO Luc SC NAVIS OSA 245 S 

 - KINTZ Maurice ASPTT MULHOUSE ALS 245 S 

 39 HALTER Dominique HC BOURGOIN DSA 242,5 S 

 40 TOUSTOU Yves CH LUNÉVILLE LOR 240 S 

 - FAYE Régis CH ANSE LYO 240 S 

 - LE TIRILLY HC ST REMY PRO 240 C 

 - DUBOURDIEU Bernard AS ST MÉDARD AQU 240 S 

 44 DRILLON Denis ES LANEUVEVILLE LOR 237,5 ? 

 - STRESSER Serge SHC HAGUENAU ALS 237,5 C 

 - IZQUIERDO Bruno CLERMONT SPORTS LAN 237,5 S 

 - JEAN Yves NICE UC CAZ 237,4 S 

 - CROUZET Claude HC RIOMOIS AUV 237,5 S 

 - DELUBRIAC Jean-Michel US METRO T IDF 237,5 S 

 - NAPPEY Philippe US GRIGNY lDF 237,5 S 

 - HARTMAN Bernard OM FELLETIN LIM 237,5 J 

 - PETCHO-BACQUE Alain UA TARBES PYR 237,5 S 

82,5 kg 

 1 SENET Pascal AMIENS SC PIC 335 S 

 2 LOPEZ Marc ST. CLERMONTOIS AUV 332,5 S 

 3 KINCK Christian LILLE UC FLA 315 S 

 4 COSNARD Patrice AS ST MÉDARD-EN-J. AQU 305 S 

 5 JOUAN Robert EER CARPENTRAS PRO 302,5 S 

 - DYCHA Zénon AC MONTPELLIER LAN 302,5 S 

 7 LEVERINO Patrick HC MARSEILLE PRO 300 S 

 8 FELICITE Frantz US GRIGNY IDE 295 S 

 - CATANOSO Silvio HC AVALLON BOU 295 J 

 10 TEILLON Patrice HC BOURGOIN DSA 287,5 C 

 - GUILLAUMET Geoffroy CH ANNONAY DSA 287,5 S 

 12 LEBLOA Michel CA LORIENT BRE 280 S 

 - FAUCHER Marcel RUEIL AC IDE 280 S 

 - DELVALLEZ Éric LILLE UC FLA 280 S 

 - FONTAINE Philippe ST QUENTIN PIC 280 S 

 - CORNU Martial MONTDIDIER PIC 280 S 

 17 DEROP Philippe ST QUENTIN PIC 277,5 S 

 - GORLIER Alain HM MONTFAVET PRO 277,5 J 

 19 BOISTON Pascal F BESANÇON FCO 275 S 

 - LACAUSSADE Hervé ST. CLERMONTOIS AUV 275 J 

 - BRUNET Jean-Pierre EER CARPENTRAS PRO 275 S 

 - ROUAULT Patrice CH ST BRIEUC BRE 275 S 

 - BRIANT Éric US TOURS ORL 275 J 

 - ATTARD Jean-Bernard REIMS HM CHA 275 S 

 - BUYSSE Thierry LILLE UC FLA 275 S 

 26 LALLEMANT Jean-Luc SPN VERNON HNO 270 S 

 27 MAIER Éric AMIENS SC PIC 267,5 S 

 28 TIERFOINS Patrick REIMS HM CHA 265 J 

 - HAREL Ludovic ÉVREUX AC HNO 265 J 

 - HENRI Serge CO CHALONS CHA 265 S 

 - MAUCHOSSE Richard LOUVIERS HNO 265 S 

 - BOYER Éric LILLE UC FLA 265 S 

 33 LAUNAY Didier US CRÉTEIL IDF 262,5 S 

 34 FAYE Lucien CH ANSE LYO 257,5 S 

 - SIADKOWSKI Henri RUEIL AC IDF 257,5 S 

 37 GRAILLOT François CHATILLON/S/SEINE BOU 255 C 

 - MAROT Daniel CHA ANGOULÊME POI 255 S 

 - GAY Christophe SM MONTROUGE IDE 255 J 

 - FOSCHIA Jean-Yves HC BOURGOIN DSA 255 C 

 - FERNANDEZ Richard CLERMONT SPORTS LAN 255 J 

 - AUBOUY Philippe CLERMONT SPORTS LAN 255 J 

 - AFFRICANO Philippe HC MARSEILLE PRO 255 S 

 - RABINO Christian HC NICE CAZ 255 S 

 45 RAOUL Claude SC NEUILLY IDE 252,5 S 

 - VOILLARD Philippe GC SORGUES PRO 252,5 J 

 - PEJOINE Jacques CHM TULLE LIM 252,5 S 

 - SIRI Yves CHATILLON/S/SEINE BOU 252,5 S 

 49 KINTZ Maurice ASPTT MULHOUSE ALS 250 S 

 - BOISTON Didier F BESANÇON FCO 250 S 

 - GOHIN Christian AS VERSON BNO 250 S 

 - ELISABETH Jean-Michel SPN VERNON HNO 250 S 

90 kg 

 1 LAGARRIGUE Henri AS ST MÉDARD-EN-J. AQU 330 S 

 2 LOPEZ Marc ST. CLERMONTOIS AUV 320 S 

 - KRETZ Jean-Marie SA SÉLESTAT ALS 320 S 

 4 DYCHA Zénon AC MONTPELLIER LAN 315 S 

 5 MOREL Jean-Yves AS ST MÉDARD AQU 312,5 S 

 6 CORDONNIER Philippe AS MONACO CAZ 310 S 

 - LEROUX Didier AS ST MÉDARD-EN-J. AQU 310 S 

 8 TOURNEFIER Francis COSNE/S/LOIRE BOU 307,5 J 

 9 ROLAND Gérald REIMS HM CHA 302,5 J 

 10 BOISTON Pascal F BESANÇON FCO 292,5 S 

 - BUYSSE Thierry LILLE UC FLA 292,5 S 

 12 PIERRET Pascal FC LAON PIC 287,5 S 

 13 TEILLON Patrice HC BOURGOIN OSA 285 C 

 14 ATTARD Jean-Bernard REIMS HM CHA 282,5 S 

 15 ROUAIX Maxime LL NARBONNE LAN 280 J 

 16 PAUTOT Gilbert (individuel) FCO 277,5 S 

 17 SAVIC Alexandre AS VÉLIZY IDF 275 J 

 - SCHIVI Jean-Paul ES LANEUVEVILLE LOR 275 S 

 - FONTAINE Philippe ST QUENTIN PIC 275 S 

 20 GOURRIER Pierre EER CARPENTRAS PRO 272,5 S 

 - KRETTLY Marc AS MONACO CAZ 272,5 S 

 22 GORLIER Alain HM MONTFAVET PRO 270 J 

 - BRUNET Jean-Pierre EER CARPENTRAS PRO 270 S 

 - ROUAULT Patrice CH ST BRIEUC BRE 270 S 

 - DESPECHE Gérard TARBES HC PYR 270 S 

 26 DEROP Philippe ST QUENTIN PIC 267,5 S 

 - HENRY Serge CO CHALONS CHA 267,5 S 

 - MAROT Daniel CHA ANGOULÊME POI 267,5 S 

 - AFFRICANO Philippe HC MARSEILLE PRO 267,5 S 

 - FAUCHER Marcel RUEIL AC IDF 267,5 S 

 31 CORNU Martial MONTDIDIER PIC 265 S 

 - GAY Christophe SM MONTROUGE IDF 265 J 

 33 MARTINEZ Francis CLERMONT SPORTS LAN 262,5 S 

 34 MARTIN Jacques HC BOURGOIN OSA 260 S 

 - ZAGO Pierre MJC CHAMBÉRY OSA 260 S 

 - LEGALL Hervé CH ST MALO BRE 260 S 

 - PIGUEL Dominique NANTES EC ANJ 260 S 

 38 KOSTECKI Richard MONTREUIL/S/MER FLA 257,5 S 

 - MICOLLET Christian HC VÉNISSIEUX LYO 257,5 S 

 - BERNAT Guy ST VICTORET A PRO 257,5 C 

 - RABINO Christian HC NICE CAZ 257,5 S 

 42 DUTHILLEUX Jacky ARMENTIÈRES FLA 255 S 

 - CORDHOMME Michel SA MONTMARTROISE IDF 255 S 

 - FOSCHIA Jean-Yves HC BOURGOIN OSA 255 C 

 - TADJER Tony OS HYÉROIS CAL 255 S 

 - DURBIANO Jean-Pierre HC NICE CAZ 255 S 

 47 ZANIN Flavio ASPTT STRASBOURG ALS 252,5 S 

 48 RABINO Patrick ST. CLERMONTOIS AUV 250 S 

 49 WENCKER Édouard CS BRUMATH ALS 247,5 S 

 - MECHAIN Jean-Pierre HC VILLEFRANCHE LYO 247,5 S 

 - CAMPO Sébastien OS HYÉROIS CAZ 247,5 S 
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100 kg 

 1 KRETZ Jean-Marie SA SÉLESTAT ALS 335 S 

 2 LAGARRIGUE Henri AS ST MÉDARD AQU 330 S 

 3 MENONI Daniel HC BOURGOIN OSA 325 S 

 4 TOURNEFIER Francis COSNE/S/LOIRE BOU 302,5 J 

 - GARCIA Bernard CLERMONT SPORTS LAN 302,5 S 

 6 BECKER Clément CSM PANTIN IDE 297,5 S 

 7 PIERRET Pascal FC LAON PIC 295 S 

 8 GOURRIER Pierre EER CARPENTRAS PRO 292,5 S 

 - MOREL Jean-Yves AS ST MÉDARD AQU 292,5 S 

 10 ROUAIX Maxime LL NARBONNE LAN 280 S 

 11 DESPECHE Gérard TARBES HC PYR 275 S 

 12 PIGUEL Dominique NANTES EC ANJ 272,5 S 

 13 KRETTLY Marc AS MONACO CAZ 270 S 

 - SCHIVI Jean-Paul ES LANEUVEVILLE LOR 270 S 

 15 PAUTOT Gilbert (individuel) FCO 267,5 S 

 16 DECUIGNIÈRES SA MONTMARTROISE IDF 265 S 

 - LECOUVEZ Franck ASPTT LILLE FLA 265 J 

 18 MARTINEZ Francis CLERMONT SPORTS LAN 262,5 S 

 19 ZAGO Pierre MJC CHAMBÉRY OSA 260 S 

 - LEGALL Hervé CH ST MALO BRE 260 S 

 - GALLEANO Robert AS VERSON BNO 260 S 

 22 RABINO Patrick ST. CLERMONTOIS AUV 257,5 S 

 - MARTIN Jacques HC BOURGOIN DSA 257,5 S 

 24 LECOUVEZ Didier ASPTT LILLE FLA 255 S 

 - LAGACHE Frédéric LILLE UC FLA 255 S 

 - COUSSIN Yvon HC AIX PRO 255 S 

 27 BERNAI Guy A ST-VICTORET PRO 252,5 C 

 - DUTRUC Jacques HC VÉNISSIEUX LYO 252,5 S 

 29 SCHMIDT André SA COLMAR ALS 250 S 

 - CAMPO Sébastien OS HYÉROIS CAZ 250 S 

 31 ZANIN Flavio ASPTT STRASBOURG ALS 247,5 S 

 - PERCHET Jean-François SC NEUILLY IDE 247,5 S 

 33 WASSERMANN Serge CPB RENNES BRE 245 S 

 34 GASPARICK J.-F. US GRIGNY IDE 242,5 S 

 - LETALLEC Yvan CH ST MALO BRE 242,5 S 

 36 RENAULT Alain SPN VERNON HNO 240 S 

 - BOSCHETTI Jean-François M ENGILBERT BOU 240 S 

 - PERRAUD Michel ST CROISIC ANJ 240 S 

 39 PIERRE Dominique CCPH CHALONS CHA 237,5 C 

 - ORTIZ Français ASPOM BORDEAUX AQU 237,5 S 

 41 MEREL Guy HC COMPIÈGNE PIC 235 S 

 - CARTEAU Patrick UA COGNAC P01 235 S 

 - GOUBAYON SA MONTROUGE IDF 235 S 

 - MARTELY Pierre VANNES AC BRE 235 S 

 - BAREA Daniel FLL COLOMBELLES BNO 235 S 

 46 FATALOT Patrick HC EURVILLE CHA 232,5 S 

 - LEY Guy CS BRUMATH ALS 232,5 S 

 - DUPUY Yves HC BEAUVAIS PIC 232,5 S 

 49 CHAMPION Christian SC NEUILLY IDE 230 S 

 - LEROY Serge ASPTT LILLE FLA 230 S 

110 kg 

 1 OLIGER Jacques VGA ST MAUR IDF 340 S 

 2 MENONI Daniel HC BOURGOIN DSA 325 S 

 3 CADARS Bernard PH CARMAUX PYR 315 S 

 4 HEINRICH Dominique EER CARPENTRAS PRO 310 S 

 5 GARCIA Bernard CLERMONT SPORTS LAN 307,5 S 

 6 BECKER Clément CSM PANTIN IDF 302,5 S 

 7 MAHIEUX Patrick CM ORLÉANS ORL 295 S 

 8 DUMAS Serge ASC BÉZIERS LAN 282,5 S 

 9 DUTRUC Jacques HC VÉNISSIEUX LYO 260 S 

 10 PICCIOTO US METRO T. IDF 255 S 

 11 HABIERA Jean-Marie HC CREIL PIC 247,5 S 

 - WARESQUELLE Michel LOOS FLA 247,5 S 

 13 PERCHET Jean-François SC NEUILLY IDF 235 S 

 14 EDOLY EER CARPENTRAS PRO 225 S 

 15 MARTHELY Pierre VANNES AC BRE 215 S 

 - GUILLOU Alain TOULOUSE HC PYR 215 S 

 - MORIO Michel LE HAVRE HNO 215 S 

 - FENUAFANOTTE Falalika AC GARDEEN CAL 215 S 

 19 RUIZ Daniel SPN VERNON HNO 212,5 J 

 20 LEJEUNE Daniel MORLAIX BRE 207,5 S 

 21 AUBIGNAT CO JOINVILLE IDE 205 S 

 22 CLAUDON Gérard AS MONTBÉLIARD FCO 195 S 

 23 ROBERT ASAP MASSY IDF 192,5 S 

 24 WEIBEL Jean-Claude SG PFAFFENHOFFEN ALS 185 S 

 - KERNINON Jean AL QUIMPER BRE 185 S 

 26 GALLAIS Christophe AAE PÉRONNE PIC 175 C 

 - DULOQUIN Daniel REIMS HM CHA 175 S 

 - LAGASSE Guy AS SAVINE CHA 175 S 

 29 SEILLER Luc CHATILLON/S/SEINE BOU 160 S 

 30 RABOTIN HC CHAMPAGNE IDE 152,5 J 

 31 LIZIARD Fabrice FLL COLOMBELLES BNO 147,5 S 

 32 MERCIER Guy VIRIAT LYO 145 S 

 33 MENGUY Jean-Christophe ASL CH. VERT CAEN BNO 137,5 C 

 34 HUE Jean BAVARD ARGENTAN BNO 130 S 

 35 MAZUR Samuel F NOYON PIC 100 C 

+ 110 kg 

 1 KOLLER Guy ASPTT STRASBOURG ALS 350 S 

 2 BECKER Clément CSM PANTIN IDF 297,5 S 

 3 DJEBAILI US CRÉTEIL IDF 280 S 

 4 BEER Arjnold CO JOINVILLE IDF 275 S 

 5 ACCAMBRAY VGA ST MAUR IDF 255 s 

 6 EDOLY Marc EER CARPENTRAS PRO 240 s 

 7 LALAU Michel LONGUES/S/MER BNO 230 S 

 8 JAQUENOUD J.-CI. CH ANSE LYO 195 S 

 9 JUNG Roland AOC PETITE ROSSELLE LOR 192,5 S 

 10 GALLAIS Christophe AAE PÉRONNE PIC 177,5 C 

 11 MARAIS AS CHAVILLE IDF 130 S 

 12 SPIEGEL François ASPTT MULHOUSE ALS 112,5 S 

 13 JEANNE Christian ORBEC BNO 105 S 

 

H) Classement des séries nationales 

(Niveau Séniors - Table l.W.F.) 

RÉPARTITION DES SÉRIES NATIONALES 

Niveau « Séniors » 

 52 kg - 175 5 athlètes 

 56 kg - 195 9 

 60 kg - 215 17 

 67,5 kg - 242,5 16 » 1980-81 : 74 athlètes 

 75 kg - 262,5 20 » 1981-82 : 82 » 

 82,5 kg - 275 25 » 1982-83 : 93 » 

 90 kg - 287,5 12 

 100 kg - 297,5 6 

 110 kg - 307,5 5 

 + 110 kg - 320 1   

     116 pour 93 athlètes 

 1 MAIER Bruno AMIENS SC 401,25 pts 60 

 2 SENET Pascal AMIENS SC 397,24 » 82,5 

 3 LOPEZ Marc ST CLERMONTOIS 394,27 » 82,5 

 4 LEBRUN Bruno SPN VERNON 393,61 » 60 

 5 CASSIAU Daniel ÉVREUX AC 391,36 » 67,5 

 6 LASORSA Nicolas SC NAVIS 388,74 » 75 

 7 CHAVIGNY Jean-Claude CM ORLÉANS 382,15 » 60 

 8 FELICITE Frantz US GRIGNY 379,26 » 75 

 9 ROQUET Didier US CRÉTEIL 377,63 » 67,5 

 10 CATANOSO Silvio HC AVALLON 376,09 » 75 

 - PATERNI Jean-Ch. VGA ST MAUR 376,09 » 75 

 12 SFERRUZZA Mario COMINES 374,50 » 60 
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 13 KINCK Christian LILLE UC 373,52 » 82,5 

 14 LAGARRIGUE Henri AS ST MÉDARD 372,37 » 90 

 15 CHAVIGNY Roland US TOURS 369,77 » 75 

 16 COLLINOT Jean-Claude HC AVALLON 367,33 » 67,5 

 17 COSNARD Patrice AS ST MÉDARD 361,66 » 82,5 

 18 KRETZ Jean-Marie SÉLESTAT 361,08 » 90 

 19 ESCLEYNE Jérôme HC PIERRELATTE 360,66 » 56 

 20 RIGAUD Vincent SM MONTROUGE 360,46 » 67,5 

 21 JOUAN Robert EER CARPENTRAS 358,70 » 82,5 

 - DYCHA Zénon AC MONTPELLIER 358,70 » 82,5 

 23 OLIGER Jacques VGA ST MAUR 356,89 » 110 

 24 KOLLER Guy ASPTT STRASBOURG 356,16 » +110 

 25 LEVERINO Patrick HC MARSEILLE 355,74 » 82,5 

 26 LARGET Charles RUEIL AC 355,60 » 52 

 27 ALASSEUR Jean-Luc CPB RENNES 355,39 » 60 

 28 FERNANDEZ Richard CLERMONT SPORTS 353,59 » 67,5 

 29 MOREL Jean-Yves AS ST MÉDARD 352,62 » 90 

 30 MIETTE Jean-Noël AMIENS SC 352,47 » 56 

 31 LEJEUNE Serge CA ST PRIEST 351,57 » 60 

 32 RONTARD Didier US CRÉTEIL 350,16 » 67,5 

 - NUCCI Patrice RIOMS 350,16 » 67,5 

 34 CORDONNIER Philippe AS MONACO 349,80 » 90 

 - LEROUX Didier AS ST MÉDARD 349,80 » 90 

 36 MENONI Daniel HC BOURGOIN 349,34 » 100 

 37 DELVALLEZ Éric LILLE UC 347,65 » 75 

 - MOTTER Daniel US VELAY 347,65 » 75 

 - LEBLOA Michel CA LORIENT 347,65 » 75 

 40 TOURNEFIER Francis COSNE/S/LOIRE 346,98 » 90 

 41 RAYNAUD Michel EER CARPENTRAS 346,73 » 67,5 

 42 LALLEMANT Jean-Luc SPN VERNON 344,49 » 75 

 - AUBOUY Philippe CLERMONT SPORTS 344,49 » 75 

 - LENOA Philippe SM MONTROUGE 344,49 » 75 

 45 FRANCOMME Dominique AMIENS SC 343,93 » 60 

 - BIDARD Dominique AL QUIMPER 343.93 » 60 

 47 ROLAND Gérald REIMS HM 341,34 » 90 

 48 TEILLON Patrice HC BOURGOIN 340,91 » 82,5 

 - GUILLAUMET Geoffroy CH ANNONAY 340,91 » 82,5 

 50 BATSIK Antoine O GRANDE SYNTHE 339,86 » 67,5 

 - HALTER Dominique HC BOURGOIN 339,86 » 67,5 

 52 MAIER Éric AMIENS SC 338,17 » 75 

 - CHAZELLE Christian CAMBON 338,17 » 75 

 54 BERTRANDON Christian ST. CLERMONTOIS 336,43 » 67,5 

 - ALLEMANY Jean-François HC MARSEILLE 336,43 » 67,5 

 56 MALLET Édouard CPB RENNES 336,29 » 60 

 57 PATERNI Frédéric VGA ST MAUR 335,03 » 75 

 58 LAGRANGE Fabrice SPN VERNON 333 » 67,5 

 - CALAS Bernard CLERMONT SPORTS 333 » 67,5 

 60 LESCANNE Jean-Yves HC NEVERS 332,47 » 60 

 - SCHEMBRI Alex OSC ST-ETIENNE 332,47 » 60 

 - LENOBLE Olivier AS MONACO 332,47 » 60 

 63 FAUCHER Marcel RUEIL AC 332,02 » 82,5 

 - FONTAINE Philippe ST QUENTIN 332,02 » 82,5 

 - CORNU Martial MONTDIDIER 332,02 » 82,5 

 66 GERBITH Julien HC NÎMES 331,97 » 56 

 - LIMANNI Claude SC FAMECK 331,97 » 56 

 68 BOYER Éric LILLE UC 331,85 » 75 

 - BOISTON Didier F BESANÇON 331,85 » 75 

 70 CADARS Bernard CARMAUX 330,65 » 110 

 71 BOISTON Pascal F BESANÇON 330,05 » 90 

 - BUYSSE Thierry LILLE UC 330,05 » 90 

 73 DEROP Philippe ST QUENTIN 329,05 » 82,5 

 - GORLIER Alain HM MONTFAVET 329,05 » 82,5 

 75 HACQUIN Pascal SC NEUILLY 328,95 » 75 

 76 GAYRAL Marc HC FIGEAC 328.74 » 60 

 - BELLI Alain NICE UC 328,74 » 60 

 - NICLI Lionel REIMS HM 328,74 » 60 

 79 LACAUSSADE Hervé ST. CLERMONTOIS 326,09 » 82,5 

 - BRUNET Jean-Pierre EER CARPENTRAS 326,09 » 82,5 

 - ROUAULT Patrice CH ST BRIEUC 326,09 » 82,5 

 - BRIANT Éric US TOURS 326,09 » 82,5 

 - ATTARD Jean-Bernard REIMS HM 326,09 » 82,5 

 84 HEINRICH Dominique EER CARPENTRAS 325,40 » 110 

 85 GARCIA Bernard CLERMONT SPORTS 325,15 » 100 

 86 LEFEBVRE Dine St POL/S/MER 324,48 » 52 

 87 PIERRET Pascal FC LAON 324,41 » 90 

 88 LOISEL Pierre AC MONTPELLIER 323,78 » 56 

 89 GUILLON Laurent CHÂTELLERAULT 320,04 » 52 

 90 BECKER Clément CSM PANTIN 319,78 » 100 

 91 PARIS François ST CROISIC 319,68 » 56 

 92 FONTANEY Yves OSC ST-ETIENNE 319,68 » 56 

 93 GROSSET Bernard VILLEPINTE 311,15 » 52 
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ENTRAINEURS FÉDÉRAUX 
Nouvelle grille des épreuves physiques 

Valable à partir du 1er octobre 1983 

    52 56 60 67,5 75 82,5 90 100 110 + 110 

 0,5 102,5 122,5 142,5 170 190 202,5 215 225 235 247,5 

 1 105 125 145 172,5 192,5 205 217,5 227,5 237,5 250 

 1,5 107,5 127,5 147,5 175 195 207,5 220 230 240 252,5 

 2 110 130 150 177,5 197,5 210 222,5 232,5 242,5 255 

 2,5 112,5 132,5 152,5 180 200 212,5 225 235 245 257,5 

 3 115 135 155 182,5 202,5 215 227,5 237,5 247,5 260 

 3,5 117,5 137,5 157,5 185 205 217,5 230 240 250 262,5 

 4 120 140 160 187,5 207,5 220 232,5 242,5 252,5 265 

 4,5 122,5 142,5 162,5 190 210 222,5 235 245 255 267,5 

 5 125 145 165 192,5 212,5 225 237,5 247,5 257,5 270 

 5,5 127,5 147,5 167,5 195 215 227,5 240 250 260 272,5 

 6 130 150 170 197,5 217,5 230 242,5 252,5 262,5 275 

 6,5 132,5 152,5 172,5 200 220 232,5 245 255 265 277,5 

 7 135 155 175 202,5 222,5 235 247,5 257,5 267,5 280 

 7,5 137,5 157,5 177,5 205 225 237,5 250 260 270 282,5 

 8 140 160 180 207,5 227,5 240 252,5 262,5 272,5 285 

 8,5 142,5 162,5 182,5 210 230 242,5 255 265 275 287,5 

 9 145 165 185 212,5 232,5 245 257,5 267,5 277,5 290 

 9,5 147,5 167,5 187,5 215 235 247,5 260 270 280 292,5 

 10 150 170 190 217,5 237,5 250 262,5 272,5 282,5 295 

 10,5 152,5 172,5 192,5 220 240 252,5 265 275 285 297,5 

 11 155 175 195 222,5 242,5 255 267,5 277,5 287,5 300 

 11,5 157,5 177,5 197,5 225 245 257,5 270 280 290 302,5 

 12 160 180 200 227,5 247,5 260 272,5 282,5 292,5 305 

 12,5 162,5 182,5 202,5 230 250 262,5 275 285 295 307,5 

 13 165 185 205 232,5 252,5 265 277,5 287,5 297,5 310 

 13,5 167,5 187,5 207,5 235 255 267,5 280 290 300 312,5 

 14 170 190 210 237,5 257,5 270 282,5 292,5 302,5 315 

 14,5 172,5 192,5 212,5 240 260 272,5 285 295 305 317,5 

 15 175 195 215 242,5 262,5 275 287,5 297,5 307,5 320 

 15,5 177,5 197,5 217,5 245 265 277,5 290 300 310 322,5 

 16 180 200 220 247,5 267,5 280 292,5 302,5 312,5 325 

 16,5 182,5 202,5 222,5 250 270 282,5 295 305 315 327,5 

 17 185 205 225 252,5 272,5 285 297,5 307,5 317,5 330 

 17,5 187,5 207,5 227,5 255 275 287,5 300 310 320 332,5 

 18 190 210 230 257,5 277,5 290 302,5 312,5 322,5 335 

 18,5 192,5 212,5 232,5 260 280 292,5 305 315 325 337,5 

 19 195 215 235 262,5 282,5 295 307,5 317,5 327,5 340 

 19,5 197,5 217,5 237,5 265 285 297,5 310 320 330 342,5 

 20 200 220 240 267,5 287,5 300 312,5 322,5 332,5 345 
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STAGES NATIONAUX 
4e Trimestre 1983  

 N° Dates de début    Qualité But  Participation financière 

 des et de fin Durée Effectif Sélection des du Implantation de l’État Nature 

 stages des stages    stagiaires stage  Prim. Alim Voyage  

 12 14-16/10 3 12 R3 AR F CREPS Mâcon 60,00 / Arbitres 

 12 14-16/10 3 2 / C / »  / / Cadres 

 13 17-21/10 5 12 R3 E F CREPS Toulouse 60,00 50% 2e degré 

 13 17-21/10 5 3 / C / »  / / Cadres 

 14 17-21/10 5 12 R3 E F CREPS Mâcon 60,00 50% 2e degré 

 14 17-21/10 5 3 / C / »  / / Cadres 

 15 17-21/10 5 12 R3 E F CREPS Dinard 60,00 50% 2e degré 

 15 17-21/10 5 3 / C / »  / / Cadres 

 16 17-21/10 5 12 R3 E F CREPS Wattignies 60,00 50% 2e degré 

 16 17-21/10 5 3 / C / »  / / Cadres 

 17 17-21/10 5 12 R3 E F INSEP 60,00 / 2e degré 

 18 17-21/10 5 12 R3 E F CREPS Voiron 60,00 50% Cadres 

 18 17-21/10 5 3 / C / »  / / Cadres 

 19 21-23/10 3 12 R3 AR F CREPS Voiron 60,00 / Arbitres 

 19 21-23/10 3 2 / C / »  / / Cadres 

 20 21-23/10 3 12 R3 AR F CREPS Toulouse 60,00 / Arbitres 

 20 21-23/10 3 2 / C / »  / / Cadres 

 21 21-23/10 3 12 R3 AR F CREPS Dinard 60,00 / Arbitres 

 21 21-23/10 3 2 / C / »  / / Cadres 

 22 21-23/10 3 12 R3 AR F CREPS Wattignies 60,00 / Arbitres 

 22 21-23/10 3 2 / C / »  / / Cadres 

 23 21-23/10 3 12 R3 AR F INSEP 60,00 / Arbitres 

 24 14-19/11 6 12 N E F CREPS d'Aix 60,00 50% 3e degré 

 24 14-19/11 6 3 / C / »  / / Cadres 

 25 18-20/11 3 15 N AR F CREPS d'Aix 60,00 50% Arbitres 

 25 18-20/11 3 1 / C / »  / / Cadres 

 26 19-26/11 8 15 R3 A F CREPS Dinard / / Espoirs 

 26 19-26/11 8 2 / C / »  / / Cadres 

 27 21-22/11 2 / N E F CREPS d'Aix / / B.E.E.S. 1er 

 28 21-11/3/12 13 15 N A / CREPS d'Aix / / France A 

 28 21-11/3/12 13 2 / C F »  / / Cadres 

 29 22-23/11 2 / N E / CREPS d'Aix / / B.E.E.S. 2e 

 30 6/8/12 3 37 N E F CREPS Mâcon 60,00 100% C.T.R. 

 30 6/8/12 3 1 / C F »  / / Cadre 
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CHAMPIONNATS DE FRANCE CADETS 
1983 - LILLE 

Une cinquantaine de cadets (nés en 1967, 66, 65) avaient réussi 

les minima nationaux et participaient avec leurs ainés aux Cham-

pionnats de France 1983 de Lille, dans un lieu sacré, insolite, gravé à 

tout jamais dans nos souvenirs d'Haltérophilie : la salle Saint Sau-

veur, théâtre des plus beaux Championnats du Monde d'Haltérophi-

lie, il y a déjà deux ans. 

Une magnifique organisation, techniquement parfaite, un plateau 

flamboyant, du public et des récompenses à faire rêver nos cadets 

jusqu'à la dernière barre du jeté : Walkman, lecteurs de cassettes, 

radios, coupes, etc., et un vélo de course à la meilleure performance ! 

Merci encore aux organisateurs : MM. Jean Houte et André Coret 

(Présidents F.F. H.M.), pour cette édition 1983 des Championnats de 

France. 

On assistera à une baisse relative dans les petites catégories, 

mais à un très bon niveau ensuite dans les catégories supérieures, 

ce qui nous laisse espérer de beaux gabarits dans les années à venir. 

52 kg 
  1983 1982 

 1
er

 162,5 172,5 

 2
e
 150 160 

 3
e
 150 152,5 

Septième l'année dernière à Marseille avec 145 kg, Éric LENOURY 

(1966) de Vernon prendra la tête du concours dès l'arraché avec 70 

kg puis 75 kg laissant loin derrière GENY (1965) à 67,5 kg, EICH 

(1967) à 65 kg et SOURD (1967) à 60 kg lequel frisa l'élimination 

dans le premier mouvement olympique. 

Le Normand, protégé de Bernard RENAULT assura prudemment 

le titre avec 82,5 kg et 87,5 kg. 

Mais derrière le match était lancé entre EICH de l'US. Créteil éli-

miné du podium par GENY 82,5 kg et Frédéric SOURD réalisant le 

sans faute et le plus lourd jeté de cette catégorie avec 90 kg, une 

très belle barre de match qui assura au petit Carpentrassien le 2
e
 

place, pulvérisant au passage ses records. 

56 kg 
  1983 1982 

 1
er

 190 187,5 

 2
e
 180 185 

 3
e
 177,5 185 

Ils étaient vingt à Marseille dans cette catégorie, douze seule-

ment à Lille, mais le match pour le podium fut aussi intense. 

Derrière Pascal ARNOUD (1966) de l'US Créteil, très régulier : 

77,5 - 82,5 - 85 kg, Patrick FERRANDIER (1966) réalisa aussi un sans 

faute : 75 - 80 - 82,5 kg, il se classa second provisoirement. 

A la troisième place on trouva Francis MIETTE (1965) sur son 1
er

 

essai de 80 kg, puis Laurent LESEIGNEUR (1966) avec 77,5 kg, et 

quatre athlètes à 75 kg, dans l'ordre : BAUMEYER (1965), MARTINEZ 

(1965), CONNAN (1967), et DASSONNEVILLE (1966). 

L'Épaulé-jeté allait voir une avalanche d'essais manqués car der-

rière ARNOUD assurant le titre avec 105 kg et 190 kg au total, les 

barres volaient. 

CONNAN manqua le podium et passa près de l'élimination avec 

100 kg en 3
e
 barre, seul FERRANDIER assura prudemment 90 kg puis 

95 kg s'octroyant la 3
e
 place après le Picard MIETTE second avec 100 

kg en première barre et 180 kg au total. 

Il restait deux essais pour monter sur le podium, l'un pour DAS-

SONNEVILLE à 102, 5 kg et 105 kg (raté), l'autre pour LESEIGNEUR à 

102,5 kg (barres ratées également). 

60 kg 
  1983 1982 

 1
er

 210 217,5 

 2
e
 202,5 217,5 

 3
e
 192,5 197,5 

Un beau match entre l'Auvergnat, Emmanuel ARBITRE (1965) et 

le Breton Édouard MALLET (1966) faisant jeux égal à l'Arraché à 92,5 

kg devant Jean-François CORET (1966) à 85 kg. 

ARBITRE quant-à-lui resta à 110 kg et sera second, MALLET assu-

ra le titre avec 117,5 et 210 au total, assez loin de ses records per-

sonnels de l'année. 

Deux Bretons sur le podium, Bruno TIDONA (1966) au deuxième 

essai de l'Épaulé-jeté s'assura la 3
e
 place avec 110 kg, devant Thierry 

BRUNET (1965) 4
e
, et Jérôme MAHIER (1967) 5

e
 ; ces trois athlètes 

se trouvèrent à 82,5 kg à l'issue de l'Arraché, la différence se fit plus 

nettement au cours du deuxième mouvement olympique. 

67,5 kg 
  1983 1982 

 1
er

 235 227,5 

 2
e
 230 222,5 

 3
e
 227,5 215 

Le plus beau plateau des Cadets où les dix premiers battirent (8) 

où égalèrent (2) leurs performances des qualifications. Un niveau 

relevé où Yanick FOUGERET (1965) - Emmanuel CAYREL (1965) à 95 

kg et Jean-Max FRANCOMME (1965) à 97,5 kg essayèrent mais 

vainement de s'accrocher au trio de tête. 

Mais dans ce mouvement de 'Arraché, le Carpentrassien Karim 

SAADI (1965) à 102,5 kg ne put rien faire, face à l'Azuréen Christian 

HARAND (1965) et au Rémois Hervé ROLAND (1965) auteurs tous 

deux d'un remarquable sans faute : 100 - 105 et 107,5 kg. 

Le record de France d'Antoine BATSIK à 109 kg trembla par deux 

fois sous le assauts répétés d'HARAND et surtout de ROLAND tout 

près de réussir à sa quatrième tentative. 

Même intensité pour le deuxième mouvement olympique, 

FRANCOMME assura la 4
e
 place avec 122,5 kg en première barre. Le 

fils FOUGERET, auteur d'un Epaulé laborieux mais d'un magnifique 

Jeté à 120 kg battit CAYREL pour la 5
e
 place. 

Qui allait l'emporter du trio de tête ? 

On connut rapidement le 3
e
, car HARAND assez faible au Jeté 

passa à 115 kg puis à 120 kg ce qui permit à FRANCOMME de tenter 

le podium avec une barre de match de 132,5 kg mais sans succès. 

ROLAND, assura le titre, SAADI la deuxième place avec 122,5 et 

127,5 kg, avant d'épauler tous deux, le déjà vieux record de France 

de pascal SENET (136 kg en 1977 à Lille). 
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Tous deux manquèrent le Jeté « le record tiendra encore 

quelques mois ». 

75 kg 

  1983 1982 

 1
er

 265 242,5 

 2
e
 257,5 232,5 

 3
e
 252,5 227,5 

On dut attendre cette catégorie pour voir tomber les deux pre-

miers Records de France. 

Francis GRAILLOT (1966) déjà Champion de France à Marseille en 

1982 arracha 112,5 kg derrière Marcel PASTOR (1966) magnifique 

athlète longiligne, auteur d'un bel Arraché : 110 kg et 115 kg au 

deuxième essai. 

Le cadet des PATERNI (1965) débuta à 112,5 kg sensiblement 

plus affûté qu'à Chartres, lors du Tournoi Interzones, Frédéric arra-

cha magistralement 118 kg à sa deuxième tentative, nouveau Re-

cord de France. 

On ne l'attendait pas si haut, le Vauclusien PASTOR tenta aussi le 

Record de France avec 500 grammes de plus pour la troisième ten-

tative, charge amenée à bout de bras, mais non fixée. 

PATERNI termina son concours avec 120 kg (120,5 réellement) 

mais cette barre record fut perdue sur l'avant. Avec 137,5 kg PAS-

TOR assura son Jeté et la 3
e
 place du concours. 

PATERNI avec 142,5 kg puis 147,5 battit son record de France au 

total olympique avec 265 kg. 

GRAILLOT resta en course après avoir assuré la 2
e
 place à 145 kg 

au premier essai, le Bourguignon tenta sa chance avec 155 kg (soit 5 

kg de plus que le record de France ), il épaulera 152,5 kg à son troi-

sième essai mais manquera son Jeté. GRAILLOT et PASTOR seront 

encore Cadets en 1984 ! ... 

82,5 kg 
  1983 1982 

 1
er

 282,5 265 
 2

e
 242,5 242,5 

 3
e
 240 - 

Le super favori confirma sa grande classe et sa préparation, 122,5 
kg puis 127,5 kg à l'Arraché pour Patrice TEILLON (1965), avant d'assu-
rer le titre avec un premier essai à 155 kg à l'Épaulé-jeté. Afin de 
conclure en beauté ces Championnats de France « Cadets » 1983, 
TEILLON demanda 162,5 kg à son deuxième essai, tentative contre le 
Record de France du mouvement et du total olympique. Par deux fois 
la barre fut amenée aux épaules, par deux fois le Jeté fut raté. Ce n'est 
que partie remise, d'ici les Championnats du Monde « Juniors » qui se 
dérouleront au Caire (Egypte) en juillet prochain. 

La deuxième place reviendra à Pierre MICHELIS (1966) de Sorgues 
105 + 137,5 kg dont on pourra suivre la progression... En effet, cet 
athlète a commencé l'Haltérophilie au mois de septembre 1982 ! ... 

90 kg 
  1983 1982 

 1
er

 257,5 265 
 2

e
 245 245 

 3
e
 - - 

Jean-Yves FOSCHIA en petite forme relevant de blessure, le der-
nier titre des Cadets revînt au Provençal Guy BERNAT (1965) après 
un sans faute à l'Arraché 105 - 112,5 - 117,5 et 140 kg au Jeté (un 
beau gabarit), à suivre aussi dans les prochaines années. ... 

Un bon cru 1983 pour ces cadets dont nous avons pu suivre la 
progression tout au long de cette saison, du Prix Fédéral de Carpen-
tras en décembre 1982, en passant par le Tournoi Interzones de 
Chartres de mars dernier, jusqu'à cet ultime objectif des Champion-
nats de France de Lille. 

L'Entraîneur National Adjoint 
de la Zone Ouest 
Robert GALLEANO 

CHAMPIONNATS DE FRANCE JUNIORS 
1983 

C'est dans une salle ressemblant étrangement à celle qui nous 
avait accueillis lors des Championnats du Monde en 1981, que le 
palais Saint Sauveur de Lille s'était paré aux emblèmes de l'Haltéro-
philie française pendant cinq jours. 

Ces Championnats de France ont pris un départ timide et l'inté-
rêt qu'offraient les premiers matches, n'était pas de nature à embal-
ler les passions ; heureusement pour l'haltérophilie, la valeur des 
performances et la rigueur des luttes dans de nombreuses catégo-
ries vinrent susciter un intérêt croissant. 

52 kg 

GUILLON - PIRIOU 

Deux concurrents dans cette catégorie des 52 kg. Le Sociétaire 

du C.S.A. Châtellerault en progrès constant cette saison (ce qui lui a 

valu d'être sélectionné en Équipe de France « Juniors »), n'a eu 

aucune peine à s'imposer face à PIRIOU qui n'améliore pas le total 

de sa qualification (160 kg). 

En réalisant cinq kilos de mieux que son record personnel, GUIL-

LON peut envisager avec 180 kg au total une nouvelle sélection. 

56 kg 

LI-MANNI - GERBITH - PARIS - FONTANEY 

Dans l'Arraché, PARIS et FONTANEY enregistrent 82,5 kg sur leur 

deuxième essai alors que les favoris LIMANNI et GERBITH égalisent 

leurs chances avec 90 kg, échouant tous les deux sur 92,5. 

Rien n'est joué à l'issue de ce mouvement, l'avantage de LI-

MANNI se situant au poids de corps. 

Les quatre athlètes en présence, prennent 107,5 kg comme 

barre de départ dans le second mouvement olympique, FONTANEY 

seul échoue sur son premier essai, mais suit la progression. 

Dans le deuxième essai, le Nîmois s'accroche et se fixe aux 2/3 

du plateau... Bon avec deux blanches. 

PARIS réussit également, tandis que LI-MANNI ne domine la 

charge qu'en troisième tentative, total 202,5 kg. Il reste à GERBITH 

un troisième essai qui peut lui donner la victoire, les autres concur-

rents ayant terminé. Échec pour le Nîmois qui au poids de corps voit 

le titre revenir à LI-MANNI. 
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60 kg 

COT - TKATCHENKO - ROOSEBEKE - FRANCOMME - QUINTIN - 

DUVAL 

QUINTIN ouvre les hostilités avec 80 kg qu'il rate pour les réussir 

à la deuxième tentative. 

TKATCHENKO réalise 82,5 kg, échoue sur 87,5, mais joue une 

place d'honneur en sautant à 90 kg qu'il réussit. 

DUVAL reste sur son premier essai : 85 kg, ROOSEBEKE imite DU-

VAL avec 2,5 de mieux. 92,5 pour COT qui se retrouve avec l'avan-

tage du moment. 

Le favori sur le papier, FRANCOMME, débute à 95 kg qu'il assure 

parfaitement, 100 kg puis 102,5 kg sont amenés à bout de bras avec 

autant de maîtrise technique. 

Ce sans faute à un niveau de valeur met un peu de baume au 

cœur des passionnés de notre sport, car jusque là, le niveau général 

des performances nous inquiétait. 

DUVAL réussit deux essais sur trois à l'Épaulé-jeté et termine le 

match à 187,5 kg. 

COT échouant par deux fois sur 110, obtient un total de 197,5 kg. 

Pour monter sur le podium la lutte est chaude entre ROOSEBEKE, 

TKATCHENKO et QUINTIN. 

En améliorant son total de 7,5 kg, TKATCHENKO attend les essais 

de ROOSEBEKE et de QUINTIN pour connaître la place qu'il obtien-

dra (4
e
 - 3

e
 - 2

e
 ?, la première devant revenir sauf accident à FRAN-

COMME). 

Avec les échecs de QUINTIN et ROOSEBEKE à 117,5 kg, la deu-

xième place est obtenue par TKATCHENKO, la troisième par ROOSE-

BEKE. 

FRANCOMME va réaliser ses trois essais consécutivement, il de-

mande 125 kg ce qui nous semble osé pour assurer un titre, à la 

déception et à l'incompréhension générale FRANCOMME échoue 

nettement et laisse le titre à l'athlète de Saint Médard-en-Jalles. 

67,5 kg 

RAYNAUD - CAUNET - ANDRÉ - PAUVERT - LAGRANGE - DU-

PLANTIER - BATSIK - RIGAUD 

RAYNAUD monte le premier sur le plateau, réussit 85 kg mais 

blessé abandonne ses droits à l'Arraché. 

CAUNET et ANDRÉ sur 95 kg paraissent à l'aise, le premier enre-

gistre 95 et le second 100 kg. 

PAUVERT rate une fois 97,5 kg mais se reprend, LAGRANGE 

l'imite avec 100 kg, leur progression s'arrêtera là. 

102,5 kg est le premier essai de DUPLANTIER, il échoue puis 

réussit, il n'ira pas plus haut. 

L'athlète local, BATSIK effectue une simple formalité à 105 kg, il 

s'y reprend à deux fois pour terminer à 110 kg. 

RIGAUD est le dernier à s'inscrire dans la grille des résultats avec 

110 kg. 

Dans le deuxième mouvement, RAYNAUD revient sur le carré de 

bois pour établir un total de 175 kg. ANDRÉ obtient la faveur des 

juges pour 117,5 - 125 kg et réalise 225 au total. 

PAUVERT n'ayant pu réussir un seul essai est éliminé de l'épreuve. 

DUPLANTIER avec 130 kg se maintient dans le peloton de tête. 

LAGRANGE échoue sur l'acier pour rétablir la situation au deuxième 

essai. CAUNET refait une partie de son retard en réussissant ses 

trois essais et totalise 227,5 kg. 

Par deux fois DUPLANTIER échoue sur 135 et laisse à LAGRANGE, 

qui maîtrise cette charge, la troisième place du podium. 

La lutte pour la plus haute marche est engagée. En assurant 

137,5 kg, RIGAUD oblige l'espoir nordique à prendre 140 kg en 

deuxième essai, BATSIK échoue par deux fois et se contente de la 

seconde place. 

RIGAUD en obtenant le titre veut confirmer sa supériorité en 

demandant 145 kg qu'il maintient à bout de bras, puis échoue sur 

une tentative contre le Record de France. 

Le dernier jour de ces Championnats semble porteur d'émotions 

semblables à celles que nous avons connues la veille avec les 82,5 

kg Séniors. En effet, les cadets PATERNI Frédéric et PASTOR en 

améliorant et en flirtant avec les records de France ont lancé cette 

journée dans des conditions favorables. 

75 kg 

AUBOUY - FERNANDEZ - HAREL - ZITOUNI. 

Des barres respectables pour HAREL et ZITOUNI qui terminent 

l'Arraché à 115 kg. 

FERNANDEZ part à 2,5 kg de moins que son camarade et adver-

saire AUBOUY. Richard avec 120 kg ne peut empêcher Philippe de le 

devancer avec 122,5 kg à l'Arraché. Dans cette catégorie, le Record 

de France a été porté haut en 1976 par KINCK (137,5 kg). 

L'Épaulé-jeté ne change pas l'ordre des valeurs au départ pour 

HAREL et ZITOUNI qui assurent leurs premiers essais seulement et 

terminent à 252,5 et 255 kg au total, HAREL ayant droit à la troi-

sième marche du podium. 

Les deux Clermontais se livrent une bataille tactique et loyale à 

un bon niveau, ignorant leurs records personnels. Tour à tour l'un et 

l'autre prenant l'avantage ; FERNANDEZ ayant l'avantage du poids 

de corps et d'une progression des charges (avec 2,5 de mieux sur la 

barre de celle de son adversaire). 

Philippe échoue sur 152,5 kg, Richard sur 155 kg, le total est de 

272,5 kg pour tous les deux. FERNANDEZ obtenant le titre au poids 

de corps. 

82,5 kg 

BRIANT - LACAUSSADE - GORLIER. 

Assurés d'obtenir théoriquement une place sur le socle aux trois 

marches, les athlètes en présence vont tenter d'atteindre la plus 

enviée. 

A l'Arraché, GORLIER réussit 115 et 120 kg (au troisième essai), 

LACAUSSADE après un échec se reprend et avec 125 kg enregis-

trés, limite l'écart avec BRIANT qui manque 130 mais marque 

127,5 kg. 

C'est GORLIER qui débute à nouveau avec 145 kg, BRIANT part à 

147,5 kg, LACAUSSADE prend 2,5 kg de mieux pour refaire le retard 

enregistré à l'Arraché, mais BRIANT ne peut assurer les 147,5 de-

mandés et est éliminé de la compétition. 
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LACAUSSADE reste en lice avec GORLIER. Après un essai manqué 

à 150 kg, LACAUSSADE réussit et affiche 275 kg pour le moment ; 

GORLIER saute à 152,5 kg pour limiter l'écart mais manque ce deu-

xième essai. 

En prenant 155 kg pour son dernier essai, LACAUSSADE fait une 

erreur tactique qui peut servir à son adversaire, le Clermontois 

échoue sur cette charge laissant à GORLIER le choix de la barre de 

match. 

Il faut 157,500 kg à l'Avignonnais pour obtenir le titre, le « saut » 

de la progression est de taille, mais Alain place toute son énergie 

sur le mouvement que trois blanches ponctuent du titre. 

90 kg 

SAVIC - ROLAND G. 

Alors que SAVIC a terminé ses trois essais à l'Arraché enregis-

trant 120 kg, ROLAND Gérald demande 130 kg qu'il assure ainsi que 

135 parfaitement, la réussite lui fait défaut à 140 kg, ce qui aurait 

établi un nouveau Record de France de la catégorie. 

A l'Épaulé-jeté, même scénario, SAVIC réalise seul ses trois essais 

obtenant 155 kg dans ce mouvement et 275 kg au total. 

ROLAND avec 162,5 kg et 297,5 kg est champion de France, il 

tente par deux fois les 173 kg qui auraient constitué un nouveau 

record ; il échoue dans ses tentatives... 

100 kg 

TOURNEFIER. 

Seul concurrent, TOURNEFIER choisit la prudence assurant 127,5 

et 132,5 kg pour ensuite tenter 138 kg, la barre à bout de bras, une 

marche en canard sur le plateau, cela ne fut pas suffisant pour 

rétablir l'équilibre et modifier la valeur du record. 

Dans le second mouvement, le titre fut assuré avec 160 kg en-

suite 170 kg réussis donnent : 302,5 kg au total. 

Pour quitter le plateau, le dernier de ce groupe, TOURNEFIER, 

demande 175,5 kg, il réussit cette charge et obtient un nouveau 

Record de France détenu par Dominique HEINRICH. 

Jean BONHOURE 

 

Le compte rendu de M. PATERNI 

concernant les « Séniors » 

paraîtra dans le n° 4. 

 

 

Les athlètes de I'E.E.R. CARPENTRAS qui a battu le record par équipe de dix hommes le 27 mai 1983. 
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HONGRIE-AUTRICHE-FRANCE 
18 Juin 1983 à BUDAPEST 

La Hongrie victorieuse 
pour la seconde année consécutive 

Formée depuis 1873 de deux villes, l'une se situant sur la rive 

droite du Danube : BUDA et l'autre sur la rive opposée : PEST, la 

capitale de la Hongrie accueillait la seconde édition du Tournoi 

Triangulaire « ESPOIRS » Hongrie - Autriche - France. 

Tout comme la rencontre disputée les 12 et 13 mars dernier à 

Savone entre l'Italie, la République Fédérale Allemande et notre 

équipe tricolore, cette épreuve ouverte aux athlètes de moins de 

vingt trois ans aura permis à certains d'entre eux de s'aguerrir en 

vue des prochains Championnats du Monde Juniors qui se déroule-

ront du 23 au 29 juillet 1983 au Caire et où la France engagera à 

cette occasion une formation complète. 

Même scénario qu'à Nice la saison passée lors de la première 

édition de ce Tournoi, la Hongrie n'eut aucun mal à forcer son talent 

pour s'imposer face aux deux autres formations ; l'Autriche et la 

France qui se livrèrent à un duel acharné pour la seconde place. 

Malgré un début prometteur où l'équipe de France enregistrait 

deux victoires : l'une chez les 56 kg avec Jérôme ESCLEYNE et l'autre 

dans la catégorie des 75 kg avec Frantz FELICITE, les jeunes espoirs 

Français se firent coiffer au poteau (un point de différence au dé-

compte final) par la formation Autrichienne au cours de la seconde 

phase de la compétition. 

En effet, l'équipe d'Autriche souffla in extremis cette seconde 

place à la France grâce à une victoire chez les 100 kg de SEIDL qui 

l'emporta sur son adversaire Hongrois PAL, crédité d'un même total, 

mais accusant un poids de corps supérieur lors de la pesée. 

Étrange destin qui ne doit pas toutefois faire oublier l'excellente 

prestation de cette toute jeune Équipe de France encadrée pour la 

circonstance par Marcel PATERNI et Rolf MAIER ainsi que le Record 

de France amélioré par Francis TOURNEFIER à l'Épaulé-jeté avec 

172,5 kg chez les 90 kg. 

Saluons au passage, l'accueil chaleureux de nos amis Hongrois et 

de son Secrétaire Tamas AJAN qui ont tout mis en œuvre pour 

rendre le séjour des deux délégations le plus agréable. 

Rendez-vous fut pris pour septembre 84 à Innsbruck, Tyrol, pour 

la troisième édition de ce Tournoi. 

J.-P. BULGARIDHES 

Secrétaire Général F.F.H.M. 

 1
er

 HONGRIE 106 points 
 2

e
 AUTRICHE 91 points 

 3
e
 FRANCE 90 points 

RECORD DE FRANCE « JUNIOR » pour TOURNEFIER Francis 
172,5 kg - Épaulé-jeté - Catégorie 90 kg 

Magnifique réception de nos amis Hongrois. 
Budapest, le 18 Juin 1983 

RÉSULTATS TECHNIQUES 

52 kg 

 1 MAGGY Peter HON 51,8 90 + 102,5 = 192,5 

 2 GUILLON Laur. FRA 51,8 75 + 102,5 = 177,5 

 3 MARIO Franck AUT 51,65 65 + 82,5 = 147,5 

56 kg 

 1 ESCLEYNE Jérôme FRA 55,95 97,5 + 122,5 = 220 

 2 MOLMA'R Antal HON 56 92,5 + 112,5 = 205 

 3 HUBERT W. AUT 56 67,5 + 90 = 157,5 

60 kg 

 1 HORVATH Erno HON 59,4 102,5 + 130 = 232,5 

 2 FRANCOMME D. FRA 60 102,5 + 127,5 = 230 

 3 REINER Sadil AUT 59,75 92,5 + 115 = 207,5 

67,5 kg 

 1 FURA'A Istvan HON 67,25 125 + 155 = 280 

 2 CASSIAU Daniel FRA 67,35 122,5 + 150 = 272,5 

 3 RIGAUD V. FRA 65,90 110 + 147,5 = 257,5 

 4 GERHARD Hof. AUT 67,4 110 + 140 = 250 

75 kg 

 1 FELICITE Frantz FRA 75 127,5 + 160 = 287,5 

 2 DURSTEBERGER AUT 74,3 117,5 + 165 = 282,5 

 3 PATERNI J.-Ch. FRA 73,55 120 + 157,5 = 277,5 

 4 ORSOS Istvan HON 71,65 120 + 150 = 270 

82,5 kg 

 1 KLAMPFER J. AUT 82,5 142,5 + 175 = 317,5 

 2 BUDA Attila HON 82,1 135 + 170 = 305 

 3 LEVERINO P. FRA 81,25 132,5 + 167,5 = 300 

90 kg 

 1 BALAZSFI Z. HON 88,85 160 + 190 = 350 

 2 SPAN Josef AUT 89,3 142,5 + 192,5 = 335 

 3 TOURNEUR F. FRA 89,85 127,5 + 172,5 = 300 

 4 ROLAND Gérald FRA 86,4 125 + 160 = 285 

100 kg 

 1 SEIDL Ericle AUT 90,9 142,5 + 192,5 = 335 

 2 PAL Illyes HON 91,5 150 + 185 = 335 

110 kg 

 1 SACSO Josef HON 101,9 172,5 + 215 = 387,5 

 2 SCHEIDER Ed. AUT 100,6 155 + 190 = 345 

+ 110 kg 

 1 KOVACS Istvan HON 124,85 170 + 200 = 370 

 2 CSIACSEK Horst AUT 130 130 + 180 = 310 
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56 kg : (1er) ESCLEYNE (220), entouré de 
(2e) MOLMA'R (Hong.), (3e) HUBERT (Aut.). 

67,5 kg : (1er) FURA'A (Hong.) (280) ; (2e) CASSIAU ; 
(3e) RIGAUD. 

   

75 kg : Frantz FELICITE (127,5), entouré de : 
(2e) DURSTEBERGER (Aut), (3e) PATERNI J-C. 

90 kg : (1er ) BALAZSFI (Hong.) ; (2e) SPAN (Aut.) ; 
(3e) TOURNEFIER (France). 
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COMPTE RENDU SUR L'ÉQUIPE DE FRANCE JUNIORS 
AU CHAMPIONNATS DU MONDE 

Le Caire, du 23 au 28 juillet 
 

Du 7 au 11 juin, le C.R.E.P.S. de Toulouse avait été choisi par le 

D.T.N. comme premier lieu de regroupement de l'équipe de France 

Juniors pour la préparation des Championnats du Monde. Ce pre-

mier contact donna à l'encadrement la possibilité de se rendre 

compte, après les Championnats de France, de l'état physique de 

chacun. Le séjour se passa sans problème, si ce n'est que la chaleur 

nous donna un avant goût de l'Egypte. 

Le deuxième stage de préparation se déroula à Voiron du 1
er

 au 

19 juillet. 

Un programme rigoureux permit à chacun de se préparer dans 

d'excellentes conditions, rien ne fut oublié, soins médicaux, relaxa-

tion. etc. 

Au fil des jours, la forme était au rendez-vous et le moral au beau 

fixe pour toute l'équipe, une fausse note néanmoins deux jours 

avant la fin du stage, Vincent RIGAUD attrape une bonne angine 

avec 40 de fièvre. 

Le 20 juillet au matin, départ de Marignane via Rome - Le Caire. 

La délégation française était composée de : M. André CORET, Prési-

dent de la F.F. H.M. ; M. Roger GERBER, D.T.N. ; M. Jean BON-

HOURE, Entraîneur National Adjoint ; M. Jean-Marc APPARUIT, 

C.T.R. 

 52 kg : GUILLON Laurent de Châtellerault né en 1963 ; 

 60 kg : MALLET Édouard de Rennes né en 1966 ; 

 67,5 kg : RIGAUD Vincent de Montrouge né en 1963 ; 

   : BATSIK Antoine de Grande-Synthe né en 1964 ; 

 75 kg : FERNANDEZ Richard de Clermont l'Hérault né en 

1963 ; 

   : AUBOUY Philippe de Clermont l'Hérault né en 1963 ; 

 82,5 kg : TEILLON Patrice de Bourgoin né en 1965 ; 

   : GORLIER Alain d'Avignon né en 1963 ; 

 90 kg : ROLAND Gérald de Reims né en 1963 ; 

   : TOURNEFIER Francis de Cosne/Loire né en 1964. 

Dès notre arrivée au pays des Pharaons la fournaise nous atten-

dait : 37° à 44° dans le gymnase où tous les jours l'entraînement 

avait lieu par petits groupes. Le seul endroit à peu près agréable 

était la chambre sous réserve d'avoir l'air conditionné. 

Samedi 23 juillet, catégorie des 52 kg 

GUILLON Laurent, le premier engagé, ouvre le feu du camp fran-

çais. 75 - 80 - 82,5, il égale son record à l'Arraché et termine 13
e
. 

Même classement à l'Épaulé-jeté où Laurent réalise un sans faute : 

97,5 - 102,5 - 105. Total : 185 kg, 13
e
 au Classement Mondial. 

Deux records personnels battus pour ce garçon « électrique » qui 

doit changer très vite de catégorie de poids. 

Dimanche 24 juillet, catégorie des 56 kg 

Pas de Français engagé. 

Lundi 25 juillet, catégorie des 60 kg 

Édouard MALLET le plus jeune de cette catégorie réalise succes-

sivement : 87,5 - 92,5 - 95 kg et termine 15
e
 à l'Arraché. A l'Épaulé-

jeté 115 - 120 - 125 manqué. 16
e
 au Jeté et au total Édouard avec 

215 kg réalise 5 kg de plus qu'aux Championnats de France mais 

reste à 5 kg de son meilleur total, timide et insouciant il doit bien 

vite penser à faire carrière chez les 67,5. 

Mardi 26 juillet, catégorie des 67,5 kg 

BATSIK Antoine engagé au plateau B après une nuit blanche due 

au trac réalise 105 - 105 - 110. 13
e
 à l'Arraché. Les pouces en sang il 

attaqua l'Épaulé-jeté, 130 - 135 - 140 manqués. 

12
e
 au Jeté et au total, avec 240 kg, Antoine réalise la même per-

formance qu'aux Championnats de France. 

Encore junior en 1984, il doit s'aguerrir pour la haute compéti-

tion. 

Au plateau A des 67,5, RIGAUD Vincent 62,7 kg de poids de 

corps, encore fatigué de son angine manqua 110 au premier essai, il 

se surpassa et réussit ses deuxième et troisième essais avec 110 et 

115 kg pour terminer 7
e
 dans ce mouvement. 

A l'Épaulé-jeté après un démarrage prudent à 137,5 kg, il assure 

142,5 kg pour gagner la 9
e
 place au Jeté et la 8

e
 au total. 

Si Vincent avait réussi 147,5 kg au troisième essai il obtenait la 5
e
 

place au total. Rien à dire sur ce garçon qui s'est battu jusqu'au 

bout. 

Mercredi 27 juillet, catégories des 75 et 82,5 kg 

Engagés au plateau B des 75 kg, « Les frères de St Félix » de 

Clermont l'Hérault, FERNANDEZ Richard et AUBOUY Philippe étaient 

venus au Caire pour rentrer au moins dans les dix premiers mon-

diaux et se départager une bonne fois pour toutes au total olym-

pique. 

FERNANDEZ réalise à l'Arraché 115 - 120 et manque 122,5, ce qui 

le classe 13
e
. AUBOUY quant à lui fait un sans faute, 117,5 - 122,5 - 

125, premier du plateau « B » et 7
e
 avec les « A ». 

Rien ne démoralise Richard, à l'Épaulé-jeté les rôles sont inver-

sés, Philippe réalise 147,5 - 152,5,manqués au Jeté et 152,5 réussis 

au troisième essai. Il termine 11
e
 au Jeté et 10

e
 au total avec 277,5 

kg. 

Richard démarre à 152,5 qui est son record en match, il réussit 

157,5 au deuxième essai manque 160 kg au troisième ; il termine 8
e
 

au Jeté et 9
e
 au total avec 277,5 kg. Ce dernier plus léger de 100 gr 

prendra l'avantage sur Philippe comme à Lille. 

Beaucoup à dire sur ces deux garçons : Philippe a battu trois re-

cords personnels et Richard deux, ils aiment la bagarre et une très 

grande motivation leur permet de progresser à chaque sortie, 272,5 

à Lille - 277,5 au Caire. Leurs qualités peuvent nous permettre de 

penser que l'on devrait les voir très vite au niveau des meilleurs 

séniors. 

Catégorie des 82,5 kg plateau A, même jour 

GORLIER Alain, d'un calme olympien, réalise 115 - 120 - 122,5 re-

cord personnel battu 11
e
 à l'Arraché. A l'Épaulé-jeté, incapable de 

jeter 140 à l'échauffement, il nous fit très peur, malgré tout il dé-

marra à 150 qu'il réussit au premier essai puis passa à 155, réussis 

également mais manqua 157,5 au Jeté et termine 11
e
 et 12

e
 au total 

avec 277,5 kg. 
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 Laurent GUILLON (52 kg) 185 au total. Édouard MALLET (60 kg) 215 au total. 

   

 Vincent RIGAUD (67,5 kg) 257,5 au total. Antoine BATSIK (67,5 kg) 240 au total. 
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Richard FERNANDEZ 
(75 kg) 277,5 au total. 

Philippe AUBOUY (75 kg) 277,5 au total, 
battu par Fernandez au poids de corps. 

   

 Francis TOURNEFIER (90 kg) 302,5 au total. Alain GORLIER (82,5 kg) 277,5 au total. 
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Alain qui a bien progressé cette année doit sans hésiter passer 
chez les 90 kg. 

TEILLON Patrice, encore cadet jusqu'à la fin de l'année accuse 
80,9 kg chez les 90 kg. 

Il attaque avec 122,5 à l'Arraché, égale son record de France au 
deuxième essai avec 127,5 kg et manque d'un fil 130 kg au troi-
sième. 

A l'Épaulé-jeté, Patrice « super » concentré et motivé réussit 155 
au premier essai, égale son propre record de France au deuxième 
essai avec 160 kg et le bat au troisième avec 162,5 kg ainsi que celui 
du total avec 290 kg. 

8
e
 au classement mondial à l'Arraché, 6

e
 au Jeté, 7

e
 au total, très 

bonne performance pour ce jeune garçon d'avenir qui a encore 
gagné 20 kg cette saison. 

28 juillet, catégorie des 90 kg, plateau B 

Deux athlètes engagés dans cette catégorie TOURNEFIER Francis 
et ROLAND Gérald. 

TOURNEFIER réalise un sans faute à l'Arraché, 127,5 - 132,5 - 
137,5 kg et ROLAND, 130 - 135 - 135 réussis au troisième. Ils égalent 
chacun leur record dans ce premier mouvement. 

A l'Épaulé-jeté, Francis et Gerald démarrent tous deux à 165 kg. 
Si Gérald assure, Francis déconcentré frôle la catastrophe et ne 
réussit 165 k qu'au troisième essai. Pour finir Gérald dans un grand 
jour assure d'une facilité déconcertante 170 et 172,5 au deuxième 
et troisième essais, il bat de ce fait ses propres records et égale le 
record de France du total de Francis avec 307,5 kg. 

Classement mondial : ROLAND : Arraché : 9
e
, Jeté : 6

e
, Total : 6

e
 avec 

307,5 kg - TOURNEFIER : Arraché : 6
e
, Jeté : 8

e
, Total 8

e
 avec 302,5 kg. 

Gérald qui l'emporte sur Francis a démontré qu'il possède de sa-
crés qualités et qu'il était bien le plus fort ce jour-là. 

Francis encore junior en 1984 doit dès maintenant s'améliorer 
sur le plan technique car son potentiel physique est exceptionnel. 

Pour conclure, au cours de ces Championnats du Monde dominés 
par la Bulgarie, deux records de France ont été battus, trois égalés, 
treize records personnels de battus. Cette jeune équipe de France 
mérite de vives félicitations pour son travail, son sérieux et le bon état 
d'esprit qu'elle a su faire régner durant presque un mois et demi. 

Côté organisation, hébergement, intendance beaucoup à dire... 
Lille ne sera pas encore égalée. Il est vrai que dans ce pays aux 
contrastes quotidiens chercher à s'adapter est chose très difficile. 

CATÉGORIE 52 KG 

 NOM NATION ARRACHÉ ÉPAULÉ-JETÉ TOTAL 

 1 TERZIISKI Neno BUL 112,5 145 257,5 
 2 PIEKORZ Bernard POL 102,5 127,5 230 
 3 ZENG ZUO Giang CHN 102,5 120 222,5 
 4 BANG HYO Moon KOR 97,5 120 217,5 
 5 MARTINEZ Osiel CUB 95 120 215 
 6 VOUKELATOS Nick AUS 95 115 210 
 7 CHINEN Shinei JPN 90 112,5 202,5 
 8 WIHARDJA Dirja INA 85 115 200 
 9 TANAKA Yoshiro JPN 87,5 110 197,5 
 10 EL SAYED Hafez EGY 80 115 195 
 11 IBANEZ Jose A. ESP 82,5 110 192,5 
 12 SCHWEDECK A. FRG 80 105 185 
 13 GUILLON Laurent FRA 80 105 185 
 14 BATMAZ Ergun TUR 80 95 175 
 15 DINCER Necip TUR 75 95 170 
 16 RAMADAN Owes EGY 70 90 160 

Record du Monde 
 1 TERZIISKI Neno BUL   257,5 

CATÉGORIE 56 KG 

 NOM NATION ARRACHÉ ÉPAULÉ-JETÉ TOTAL 

 1 GANEV Gancho BUL 115 137,5 252,5 
 2 ZAWADSKI Jacek POL 105 135 240 
 3 YASIN Hery INA 100 127,5 227,5 
 4 WANHonghou CHN 95 130 225 
 5 MORIE Katsuyuki JPN 100 125 225 
 6 NAMIKI Yoshinori JPN 102,5 120 222,5 
 7 JEON Yong Wook KOR 100 120 220 
 8 FOUDA Mohsen EGY 92,5 117,5 210 
 9 MOUSTAFA M. EGY 90 117,5 207,5 
 10 IQUAIBOM L. NIG 90 110 200 
 11 LOWENSTEIN D. AUS 85 110 195 
 12 FANTELEAKOS K. GRE 85 107,5 192,5 
 13 CONNER John USA 80 97,5 177,5 
 14 BADIRV Ssegujja UGA 55 75 130 

CATÉGORIE 60 KG 

 1 PENCHEV Plamen BUL 130 155 285 
 2 ROMAN Joel CUB 117,5 147,5 265 
 3 TOBOLSKI Dariusz POL 110 145 255 
 4 XU Zhaojie CHN 107,5 145 252,5 
 5 JI JOO Hyun KOR 107,5 145 252,5 
 6 LA CAR FIA Nicola ITA 110 137,5 247,5 
 7 LO BUONO M. ITA 110 135 245 
 8 BASYONY Hamdy EGY 107,5 135 242,5 
 9 LOPEZ A. Miguel ESP 102,5 135 237,5 
 10 OGURI Katsushige JPN 105 130 235 
 11 LAYCOCK Ron AUS 100 135 235 
 12 TAKASHI Yoshino JPN 105 122,5 227,5 
 13 NORVELL Wrenn USA 102,5 122,5 225 
 14 COTE Langis CAN 102,5 120 222,5 
 15 BATURE Bako NIG 90 127,5 217,5 
 16 MALLET Édouard FRA 95 120 215 
 17 STONER Rick USA 87,5 117,5 205 
 18 CASADEI Paolo SMR 80 95 175 
 NC OLIDREJ Rushyak TCH 102,5 140 / 

CATÉGORIE 67,5 KG 

 1 MUENOV Petar BUL 140 175 315 
 2 ROMHANYI Laszlo HUN 130 162,5 292,5 
 3 LIN Xiangkui CHN 130 162,5 292,5 
 4 PIOREK Tilo GDR 127,5 150 277,5 
 5 HARFER Kalvin AUS 115 147,5 262,5 
 6 KOSTANTINIDIS GRE 120 142,5 262,5 
 7 JOO Young Jo KOR 110 152,5 262,5 
 8 RIGAUD Vincent FRA 115 142,5 257,5 
 9 FUJITA Akira JPN 110 147,5 257,5 
 10 BATIBEREK Kemal TUR 112,5 145 257,5 
 11 MORMOL Jeff USA 110 137,5 247,5 
 12 BATSIK Antoine FRA 105 135 240 
 13 GOODYEAR S. AUS 102,5 130 232,5 
 14 UZOIQUE Simon NIG 97,5 132,5 230 
 15 JENSEN Scott USA 95 125 220 
 16 BUNJO Fred UGA 87,5 115 202,5 
 17 ODONGO D. O. KEN 75 95 170 
 NC SOLER Luis CUB 132,5 - / 

CATÉGORIE 75 KG 

 1 STOICHIKOVZ. BUL 152,5 200 352,5 
 2 PROST Dariusz POL 147,5 175 322,5 
 3 STUDNICKA Lubos TCH 137,5 182,5 320 
 4 LU Jie CHN 127,5 170 297,5 
 5 JOJIMA Haruki JPN 127,5 170 297,5 
 6 LEE HYUNG KUN KOR 125 170 295 
 7 LINDQUIST Mats SWE 125 157,5 282,5 
 8 RATSCHKER S. FRIS 122,5 157,5 280 
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 NOM NATION ARRACHÉ ÉPAULÉ-JETÉ TOTAL 

 9 FERNANDEZ R. FRA 120 157,5 277,5 
 10 AUBOUY Philippe FRA 125 152,5 277,5 
 11 CDASKAL AKIS GRE 122,5 150 272,5 
 12 HARUN EFFENDI INA 120 150 270 
 13 INCE Aladin TUR 110 152,5 262,5 
 14 RAPACH Ken USA 117,5 140 257,5 
 15 SANO Akira JPN 117,5 140 257,5 
 16 HOFFMAN John USA 115 142,5 257,5 
 17 HASSANEN Gamal EGY 110 142,5 252,5 
 NC SPAKIANAKIS GRE 120 - / 

CATÉGORIE 82,5 KG 

 1 BOEV Nikolai BUL 155 195 350 
 2 COFALIK Hilary POL 152,5 195 347,5 
 3 SONG Jian CHN 145 177,5 322,5 
 4 AJIE Emeka NIG 120 180 300 
 5 MAHGOUB Mah EGY 140 160 300 
 6 NILL Maik FRG 135 165 300 
 7 TEILLON Patrice FRA 127,5 162,5 290 
 8 BINELLI Massimo ITA 130 157,5 287,5 
 9 PARLA Salvatore ITA 125 160 285 
 10 STANGL Josef AUT 122,5 162,5 285 
 11 STAVRIDIS Vasilis GRE 130 150 280 
 12 GORLIER Alain FRA 122,5 155 277,5 
 13 SIERMICKI John AUS 117,5 150 267,5 
 14 DEAL Tim USA 115 150 265 
 15 BILECKI Rudiger FRG 115 150 265 
 16 GRAHAM Ira USA 115 142,5 257,5 
 17 CHITE S. H. KEN 85 110 195 

CATÉGORIE 90 KG 

 1 SZANYI Andor HUN 167,5 210 377,5 

 2 KRUKOWSKI Potr POL 165 210 375 

 3 OEICHEV Peicho BUL 172,5 195 367,5 

 4 PARENTE Mario CAN 145 180 325 

 5 OSHOMAH Em. NIG 135 172,5 307,5 

 6 ROLAND Gérald FRA 135 172,5 307,5 

 7 LANGTHALER P. AUT 137,5 167,5 305 

 8 TOURNEFIER F. FRA 137,5 165 302,5 

 9 SARRIS Kostas GRE 135 160 295 

 10 YEDIDIAH Gil ISR 130 162,5 292,5 

 11 STROMPFAxeI FRG 122,5 157,5 280 

 12 MAEDA Syuji JPN 120 152,5 272,5 

 13 LELE Stephen AUS 125 130 255 

 NC MAXWELL Sam USA - - / 

 NC BORGTHORSSON ISL 140 - / 

CATÉGORIE 100 KG 

 1 IVANOV Georgi BUL 177,5 222,5 400 

 2 CERNIK Mitas TCH 172,5 207,5 380 

 3 CSISZAR Lajos HUN 160 202,5 362,5 

 4 ROY Kevin CAN 152,5 192,5 345 

 5 OROK Oliver NIG 160 180 340 

 6 OSIOBOR Joseph NIG 140 152,5 292,5 

 7 PARISI Gary AUS 122,5 162,5 285 

 8 EL SENGEDY EGY 130 150 280 

 NC SMOLAK Marek POL 155  / 

 NC STROEMBO Frank DEN - - / 

 

 

Le Directeur Technique National : 

GERBER Roger. 

TOURNOI DU MARCHÉ COMMUN 
30-31 Mars - 1er Avril 1984 

SAINT MÉDARD EN JALLES (Bordeaux) 
Compétition ouverte aux Nations suivantes : (10) 

République Fédérale d'Allemagne - Italie - Grande-Bretagne - Grèce - Hollande - Belgique - 

Luxembourg - Danemark - Irlande - France 

COMPÉTITIONS - 30 et 31 mars 1984 
PROGRAMME CULTUREL - 1er Avril 1984 

CHAMPIONNATS DE FRANCE - 1984 
Cadets Juniors Séniors 

Lundi 28 mai au samedi 2 juin 
à Reims 

SOIRÉE DES CHAMPIONS DU MONDE 
Samedi 2 juin en clôture 
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PHYSIOLOGIE NUTRITIONNELLE DES ACTIVITÉS PHYSIQUES 

BASES THÉORIQUES 

 On manque d'éléments bibliographiques pour dire ce que fut 

la diététique sportive, aux temps les plus anciens de l'Antiquité... 

Mais comme l'alimentation fut, de toujours, une des grandes préoc-

cupations de l'homme, il est probable que, dès que naquit sinon le 

sport, du moins la compétition, le régime des athlètes devint l'objet 

de soins bien précis. 

Quand, en l'année 884 avant notre ère, Iphitos, roi d'Élide, affec-

té de voir le Péloponnèse ravagé par la peste, demanda aide et 

conseil à la Pythie de Delphes, celle-ci lui répondit que son pays 

retrouverait sa quiétude s'il rétablissait, à Olympie, les Jeux créés six 

siècles auparavant par les Pisates, premiers possesseurs de la vallée 

de 'Alphée. Ainsi sont nés les Jeux Olympiques ainsi est née, proba-

blement, la diététique de l'effort. 

Dès cette époque, en effet, il semble que les premiers athlètes 

et, entre autres, Lampis de Laconie, premier vainqueur du Penta-

thlon en 708 avant Jésus-Christ, aient observé une alimentation 

d'entraînement, surtout végétarienne avec prédominance de cé-

réales, de galettes de froment, de fromages, de figues sèches, de 

miel et de fruits crus. Certains, cependant, se nourrissaient déjà, en 

plus de la maza et de pain non fermenté, de viande de bœuf, de 

taureau, de bouc ou d'antilope. 

HISTORIQUE 

Puis, Lycurgue, roi des Lacédémoniens, luttant contre le relâche-

ment des mœurs dans lequel se complaisait son peuple, instaura à 

Sparte, au VII
e
 siècle avant Jésus- Christ, un régime d'austérité au 

terme duquel riches et pauvres devaient obligatoirement, sous peine 

de dénonciation, manger dans les mêmes réfectoires municipaux, une 

même nourriture définie par la loi : le brouet spartiate, qui était du 

civet de viande et de légumes. Le caractère peu sapide de ces repas 

étatisés entraîna bientôt de vives protestations de la part des Spar-

tiates et Lycurgue dut très vite s'enfuir de son royaume, chassé par 

ses sujets. Mais du moins laissa-t-il sa marque, car, bien après lui, le 

vin resta interdit aux athlètes. « Un prêtre, en effet, nous rapporte 

Jeudon, se tenait à l'entrée du stade pour renifler leur haleine ». 

Par la suite, ce fut l'époque des philosophes et des théoriciens, 

esprits quasi-universels, qu'intéressaient autant l'astronomie que 

les mathématiques, la mécanique que la diététique. 

Ainsi, Pythagore prônait, devant ses élèves, les avantages d'une 

alimentation presque exclusivement végétarienne, recommandant 

les fruits et les légumes, les choux surtout, mais n'autorisant qu'ex-

ceptionnellement les œufs, le lait, la viande, les poissons. 

Esprit plus nuancé, et moins mathématique semble-t-il, Hippo-

crate mettait l'accent sur la nécessité de varier la nourriture en 

qualité et en quantité sur le danger des régimes trop rigides ; sur les 

risques des bouleversements brusques des habitudes alimentaires 

sur la valeur de la modération des repas, aux changements de sai-

son, et sur l'utilité de la diète hydrique en période de fatigue. 

On a trahi la pensée d'Épicure, puisqu'on n'a retenu de lui que 

cette phrase : « la volupté est un souverain bien » ; on a oublié 

qu'Épicure ajoutait : « que ce bien n'est souverain que dans la me-

sure où on le place dans la culture de l'esprit et non dans l'assouvis-

sement des passions grossières ». D'ailleurs, Épicure avait de la 

diététique une idée bien précise : « les mets simples, disait-il, nous 

procurent autant de plaisirs qu'une table somptueuse ». 

Ces philosophes avaient donc jeté les bases d'une alimentation 

rationnelle. Ils furent plus ou moins bien suivis par les athlètes de 

l'époque. 

Milon de Crotone, qui était pourtant un élève de Pythagore, ab-

sorbait quotidiennement, dit la légende, « 20 livres de viande, autant 

de pain et trois coupes de vin ou quinze pintes ». Il aurait même 

consommé un taureau de quatre ans, après l'avoir assommé d'un 

coup de poing et porté sur ses épaules sur toute la longueur du stade 

On conçoit qu'il put être de la sorte, six fois consécutives, cou-

ronné aux Jeux Olympiques, et qu'il put placer, seul, sur son socle, la 

statue que Damoas fit de lui Il trouva cependant, un jour, son 

maître, sur les rives de l'Evenus, en la personne de Titorme, adepte 

plus fidèle des principes hippocratiques. 

Ce fut également l'époque qui vit non seulement la recherche, 

dans la consommation abondante de viande, d'une amélioration 

des performances, mais encore l'essai de différentes catégories de 

chair animale, dans un but plus spécifique : la viande de chèvre pour 

les sauteurs, la viande de taureau pour les coureurs, la viande de 

porc très gras pour les lutteurs et gladiateurs. 

Il s'ensuivit, tout au moins pour les lutteurs, des obésités consi-

dérables, telles que nous les montrent certains dessins retrouvés 

dans les thermes de Caracalla. 

Puis ce fut l'ère des premiers « médecins sportifs ». 

Claude Galien, qui fut, au II
e
 siècle de notre ère, médecin de 

l'école des gladiateurs de Pergame, avant que son talent ne fit de lui 

le médecin personnel de Marc-Aurèle, se montra toujours opposé 

aux excès, tant dans la pratique de certaines activités physiques (il 

condamna le pugilat, très meurtrier à l'époque, pour préconiser les 

jeux de balle) que dans celui de la diététique. 

Il étudia le problème de la restriction des liquides en période 

d'entraînement, et attira l'attention sur les dangers d'une alimenta-

tion excessivement carnée, capable, à son sens, de fatiguer préma-

turément l'organisme ou tout au moins de ne permettre que des 

efforts de courte durée. 

Les événements lui donnèrent d'ailleurs raison, car, lorsque la 

Rome décadente se trouva dans l'obligation de mobiliser l'arrière-

ban de ses soldats, pour défendre ses immenses et lointaines fron-

tières, et qu'elle voulut envoyer au front des cohortes composées 

uniquement de gladiateurs, il s'avéra que ceux-ci, malgré leurs 

muscles et leurs poids impressionnants, ne furent que de médiocres 

fantassins, incapables de soutenir des marches prolongées, rapide-

ment épuisés par d'inhabituels efforts. 

Philostrate de Lemnos, s'élevant contre la décadence des mœurs 

athlétiques des champions de son époque, écrit au III
e
 siècle après 

Jésus-Christ ces phrases qui restent encore vraies : 
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« ... Maintenant que tout cela a changé, que le besoin d'activité a 

fait place à la paresse, que l'amollissement a remplacé l'énergie, et 

que la gloutonnerie a pris le dessus, le stade a perdu tout son po-

tentiel nerveux ». 

Censeur rigoureux, il n'hésite pas à condamner le mode d'exer-

cice des médecins de son temps : 

« ... Ce fut la médecine qui usa la première de complaisance en 

enseignant la paresse ; en recommandant de rester assis avant les 

exercices, gavés d'aliments, comme des ballots de Libye ou 

d'Egypte ; en préconisant le pain assaisonné de pavot, difficile à 

digérer ; en assurant l'intérêt du poisson, aliment contraire aux lois 

de la gymnastique ». 

- Diététicien déjà averti, il fait table rase des concepts jus-

qu'alors admis, et s'élève contre l'opinion que : « les porcs qui 

vivent en troupeaux au bord de la mer, ont une chair médiocre, 

car ils se nourrissent d'ail maritime ; que les cochons qui mangent 

les crabes de rivière ne sont pas meilleurs ; que, par contre, les 

porcs nourris de cornouilles et de glands sont recommandés pour 

la suralimentation ». 

- Moraliste, il déclare que : 

« ... Vivre ainsi efféminé dans les délices est déjà un mode de vie 

excitant qui pousse aux plaisirs de Vénus. Les athlètes commencent 

ainsi à violer les lois de l'argent. En effet, les uns vendent leur propre 

gloire parce qu'ils ont beaucoup de besoins, les autres achètent une 

victoire facile parce qu'ils mènent une vie de veulerie. Je n'absous pas 

plus les entraîneurs pour une telle corruption : loin de se soucier de la 

gloire de leurs athlètes, ils participent à ces opérations de vente et 

d'achat, ne songeant qu'à leurs gains particuliers ». 

Il apparaît à la lecture de son Traité de la gymnastique, que Phi-

lostrate fut en définitive un fervent partisan des régimes équilibrés, 

préconisant le retour au mode alimentaire simple des anciens 

athlètes grecs. 

Avec l'empereur Théodose, en 395, moururent les Jeux Olym-

pique et disparut le grand Empire romain, scindé en Empire d'Orient 

et en Empire d'Occident. De cette époque on sait peu de chose, si 

ce n'est qu'à l'Ouest, dans l'Empire d'Honorius, morcelé par les 

Barbares, les Hérules triomphaient à la course, les Huns au lancer 

du javelot et les Francs dans les exercices de natation. Pour l'évêque 

Sidoine Appolinaire, qui vécut à cette époque et auquel nous de-

vons ces connaissances, chacune de ces peuplades avait conservé 

ses habitudes alimentaires : carnées surtout pour les Huns et les 

Francs et de trame végétarienne pour les Hérules. 

« Mais, nous dit Le Floc'hmoan, malgré les qualités athlétiques cer-

taines de ces peuplades, on ne verra plus apparaître, à aucun mo-

ment, une réplique des jeux Olympiques, à l'Occident ». Et, de fait, à 

part les Tailtin Games (bourgade du Comté de Meath où les Irlandais 

rivalisèrent jusqu'au IV
e
 siècle au lancement d'un essieu de char), et 

les jeux de Cérès (bourgade du Duché d'Édimbourg, où les Écossais, au 

XVI
e
 siècle, se mesuraient au lancer du marteau de forgeron, de la 

pierre, de la pique, du « caber » - tronc de mélèze -), on n'assistera 

plus à de grandes confrontations athlétiques. Quelques chroniques, 

cependant, nous rapportent, de temps en temps, un exploit. Le maré-

chal de Fleurange, par exemple, nous dit que si, lors de l'entrevue du 

camp du Drap d'Or, les lutteurs de Henri VIII triomphèrent de ceux de 

François 1
er

, « c'est que le roi de France n'avait fait venir ses lutteurs 

de Bretagne », car c'était un fait patent : les lutteurs bretons, qui 

avaient gardé les habitudes alimentaires des Celtes, bien équilibrés, 

autant carnées que végétariennes, passaient pour être invincibles. 

Par la suite, malgré les conseils de Rabelais qui recommandait 

dans son Gargantua « de jouer à la balle, à la paulme ou à la pile 

trigone pour galantement s'exercer les corps comme ils avaient les 

âmes auparavant exercé » ; malgré les conseils de Montaigne qui, 

dans ses Essais, au chapitre « de l'Institution des Enfant », ensei-

gnait que « les jeux mesmes et les exercices seront une bonne 

partie de l'étude : la course, la lutte, la musique, la chasse, le ma-

niement des chevaux et des armes », l'effort physique perdit des ses 

qualités athlétiques pour n'être plus qu'un divertissement : le tir à 

l'arc, le jeu de boule, la longue et la courte paume, ou l'escrime ne 

furent pratiqués que par une minorité. 

Rien d'étonnant qu'on n'ait, dès lors, que fort peu de renseigne-

ments sur la diététique recommandée à l'occasion de la pratique de 

ces différentes activités physiques. On sait cependant que, peu 

avant la joute, les chevaliers férus de tournois avaient l'habitude de 

boire une coupe d'hydromel. Ainsi, le héraut d'armes du duc d'Or-

léans, dans son récit du Pas d'armes donné au château de Sandri-

court en 1493, nous apprend que « ce dit jour étaient les maîtres 

d'hôtels en la quête après les chevaliers et avaient gens de tous 

côtés après eux qui portaient force hypocras blanc et clairet, jullets 

(jupels) et sirops violas (de violettes), confitures et autres épiceries ; 

à qui en voulait et quelque part qu'ils rencontrassent les dits cheva-

liers ou autres gentilshommes, leur en présentaient, desquels ils 

voulaient, à leur faire plaisir ». 

Nous n'avons guère plus de renseignements sur les époques plus 

proches de la nôtre, et bien que dès le XVII
e
 siècle, le golf ait été 

pratiqué en Angleterre, et dès le XVIII
e
, le base-ball aux États-Unis, 

nous n'avons aucune notion de l'alimentation de compétition alors 

recommandée. Tout au plus sait-on, grâce à un manuscrit daté de 

1780, que les running foot men, chargés d'ouvrir la route aux car-

rosses de leurs seigneurs, en courant et en criant devant les che-

vaux, ne réussissaient à faire de longues courses « qu'en buvant le 

vin blanc contenu dans la pomme d'argent armorié de leur bâton et 

en mangeant des œufs durs ». 

Tout au plus sait-on ce que nous rapporte Horace de Saussure 

qui, en 1786 à la veille de la « première » du Mont-Blanc, réunissait 

pour l'ascension, au milieu d'instruments de physique : « écritoire 

de poche - deux boussoles - des crêpes - tablettes de craie - ta-

blettes de réglisse - tables de logarithmes - eau de cerise, (deux 

demi-bouteilles) - vin blanc, (six demi-bouteilles) - esprit de vin, 

(deux petites cruches) - pâté en pot et petits pains - matelas, draps, 

couvertures et rideau vert - deux redingotes verte, etc.). 

Et on est assez étonné de trouver en Voltaire un précurseur de la 

diététique de l'effort, quand il fait dire par Zadig : « Vous avez joué 

au ballon et vous avez été sobre... On se porte toujours bien avec de 

la sobriété et de l'exercice ! ». 

On peut toutefois noter quelques tentatives de diététique à la fin 

du siècle dernier : Prize Ring, très attaché aux concepts de la valeur 

nutritionnelle de la viande, recommandait des rations hyper carnées 

à ses boxeurs. Mais il préconisait aussi l'ingestion avant le match de 

bière fortement alcoolisée. 
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Vers 1895, le secret de « Chopy » Warburton était dévoilé, qui 

consistait à faire absorber pendant les courses cyclistes une boisson 

composée pour moitié d'ale et pour moitié de stout ; les 11° d'alcool 

que comportait ce mélange justifient largement sa réputation d'an-

cêtre du doping... 

Enfin quand on voit une photographie prise en 1900, représen-

tant des lutteurs assis autour d'une table de café, coiffés d'un cha-

peau haut-de-forme, et affirmant qu'après l'entraînement un apéri-

tif est bien gagné (dût-il tirer, nous rapporte J. Dauven, 72° d'al-

cool !), on se rend compte que tous ces essais diététiques étaient 

trop sommaires, trop empiriques, trop toxiques souvent, pour être 

suivis. 

En définitive, il faudra attendre les grands éducateurs physiques : 

Jahn et sa gymnastique à la Hasenheide ; Ling et sa méthode sué-

doise ; Don Francisco Amoros et son gymnase ; D. Lewis et son 

volley-ball ; Hébert et Demeny et l'école de Joinville ; Michael Mur-

phy et l'école américaine, et tant d'autres encore auxquels le sport 

doit tant, pour que commencent à se dessiner, s'appuyant sur les 

travaux des premiers physiologistes nutritionnels : Magendie, Bous-

saingault, Dumas, Liebig, Cl. Bernard, Rubner, Berthelot, Atwater, 

Lépine, Hopkins, Boigey, Bellin du Coteau, et tant d'autres, auxquels 

le sport doit encore plus, les bases d'une diététique rationnelle qui 

après bien des hésitations, des controverses et des querelles, finira 

sans doute un jour par trouver sa forme définitive. 

(Suite dans le n° 4) 
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FÉDÉRATION FRANÇAISE HALTÉROPHILE-MUSCULATION 

LE NUMÉRO : 8 F - ABONNEMENT : 60 F  MENSUEL 39e ANNÉE - FÉVRIER 1984 - n° 1 

Bravo à Patrice TEILLON 

pour les 31 records Cadets et 11 records Juniors battus en 1983 ! 

© RLPZ (2019) 
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Chers Amis, 

En ce début d'une nouvelle année, je tiens à présenter mes voeux amicaux 

à toute la famille haltérophile. 

Sur le plan individuel, je vous souhaite la santé, valeur inégalable, pour 

vous et vos proches, et la réussite dans toutes vos entreprises. 

Sur le plan sportif, le nouveau "PLAN QUADRIENNAL" qui vient d'être 

élaboré apportera, je l'espère, beaucoup à notre Fédération : 

augmentation des licenciés, amélioration quantitative et qualitative des 

athlètes classés et surtout représentativité de qualité au plus haut niveau 

international. 

Je souhaite que les athlètes qui représenteront la France à LOS-ANGELES 

soient assez confiants et déterminés pour obtenir des classements qui 

nous feront honneur. Tout sera fait pour les aider à répondre "présents" 

le jour "j". 

J'adresse tous mes encouragements aux dirigeants des comités, clubs, 

entraîneurs, cadres techniques, entraîneurs nationaux et leur demande 

de nous aider à concrétiser les aspirations du nouveau plan qui tend, tout 

en renforçant les structures de notre fédération, à faire une politique 

"Elite" qui, je le souhaite, portera ses fruits. 

En conclusion, je souhaite pour notre Fédération l'unité et l'amitié afin 

que l'intérêt général passe avant tout. Si nous arrivons à ce résultat, nous 

pourrons dire que nous aurons passé une bonne année 1984. 

Roger GERBER 

Directeur Technique National 
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ÉTUDE DU PROJET 

DU 

PLAN QUADRIENNAL 

RÉUNIONS 

POUR LE 10 JANVIER 1984 

Sollicitation des rapports de zones (suite réunion du 19 novembre 1983). 

18- 19 JANVIER 1984 

Réunion des Entraîneurs Nationaux Adjoints (coordination technique) 

20-21 JANVIER 1984 

Réunion de la Commission de Concertation 

- Président de zones - Vice-Présidents F.F.H-M - Entraîneurs Nationaux 

- Président - Secrétaire Général - Trésorier F.F.H-M Arrêt définitif du projet 

10 FÉVRIER 1984 - CARPENTRAS 

Réunion du Comité Directeur de la F.F.H-M Décision 
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PROCÈS-VERBAL DE LA RÉUNION 
DU COMITÉ DIRECTEUR 

LE 17 DÉCEMBRE 1983 A FELLETIN 

Membres présents : 
MM. CORET (Président de la F.F.H-M), BOUSCAILLOU, DUFAURE, 
FANGUIAIRE, LEBOURGEOIS, LEGRAND, MALLEY MARC, MARCHIONI, 
PERRIER, SERRANO, SAINTMARTORY. 

Membres excusés : 
MM. ASPART, BAUER, CHAPELAIN, CHANUT, CHARRIE, GUILLAINE, 
LOPEZ, LUQUET, MICHEL, RENAULT et THOMAS. 

Assistaient également à la réunion : 
M. RACHEL (Président du Comité de l’Île-de-France), M. GERBER 
(Directeur Technique National). 

Monsieur CORET ouvre la séance en remerciant tout 
particulièrement Monsieur Jean MALLET, Président de la zone Sud-
Ouest, pour son accueil ainsi que de l'excellente organisation de la 
Finale Nationale de la Coupe de France des Clubs division "Juniors". 

Tout en excusant un certain nombre de membres retenus par les 
différentes épreuves qui se déroulent ce même week-end, Monsieur 
CORET déplore l'absence de plusieurs membres du Comité Directeur 
qui n'ont pas honoré l'invitation programmée il y a plusieurs mois. 

De surcroît, l'ordre du jour étant consacré entièrement au projet 
du futur plan quadriennal, cette réunion revêtait une importance 
toute particulière compte-tenu du sujet. 

 

Le Président passe ensuite la parole au Directeur Technique 
National qui communique aux membres du Comité Directeur 
quelques précisions sur le plan. 

CALENDRIER FÉDÉRAL HALTÉROPHILE 

Trois niveaux : 
1) Comités Régionaux 
2) Zones 
3) F.F.H-M 

Dates obligatoires fédérales : 
 1

er
, 2

e
 et 3

e
 tours de la COUPE DE FRANCE DES CLUBS, 

 TOURNOIS FÉDÉRAUX INTERZONES "Juniors" et "Seniors" 
 CHAMPIONNAT DE FRANCE : 

- Éliminatoires Régionales 
- Finales nationales 

1) COMITÉS RÉGIONAUX 

Dates fédérales fixes 
 1

er
 tour de la COUPE DE FRANCE DES CLUBS 

 Éliminatoires des CHAMPIONNATS DE FRANCE 

Calendrier régional : 
Obligation de prévoir au minimum une compétition régionale 

pour les séries N.C - 4
e
 - 3

e
 - 2

e
 et 1

re
 avec le libre choix : 

a) de l'appellation de la compétition, 
b) des dates (à faire dans la saison sportive) 
c) de la formule (ex. compétition individuelle ou par équipe) 

Éléments qui permettront avec l'aide d'un classement général en 
fin de saison, d'effectuer un classement national des clubs. 

Ressources : 5/8
e
 du montant de la licence. 

2) ZONES 

Dates fédérales fixes 
 2

e
 tour de la COUPE DE FRANCE DES CLUBS 

 TOURNOIS Fédéraux Interzones "Juniors et Seniors" avec 
l'aide d'un budget indépendant : 

a) 1/8
e
 de la quote-part des licences, 

b) une subvention fédérale compétitions (minimum de 
40.000 F par zone) 

Les conseils de régence établiront un programme réservé 
uniquement aux 2

e
 et 1

re
 séries, avec le libre choix : 

a) de l'appellation des compétitions 
b) des dates 
c) de la formule (ex. compétitions individuelles ou par 

équipes) 
Un renforcement des structures des zones sera nécessaire. 
Dans le cadre du calendrier officiel des zones, certaines 

compétitions seront prises en considération pour la sélection aux 
Championnats de France. 

3) F.F.H-M 

Dates fédérales fixes 
 3

e
 tour de la COUPE DE FRANCE DES CLUBS 

 TOURNOIS Fédéraux Interzones "Juniors et Seniors" 
 CHAMPIONNATS DE FRANCE 

Les journées des 18, 19, 20, 21 Janvier 1984 à Aix-en- Provence, 
seront réservées à l'approfondissement des structures du Plan 
Quadriennal. 

 

Le Président donne ensuite la parole à M. RACHEL (Président du 
Comité de l’Île-de-France) qui souhaite présenter un programme afin 
de revaloriser notre discipline aux yeux du public. 

Monsieur RACHEL nous expose les grandes lignes de son plan 
d'actions qu'il entreprend au sein du Comité de l’Île-de-France et 
qu'il souhaite voir appliquer à l'échelon national, à savoir : 

1) distribution du bulletin officiel à tous les licenciés, 
2) création d'un centre d'oxygénational qui serait ouvert 

pendant les périodes non utilisées par les athlètes à toutes 
les familles de nos licenciés, 

3) création d'un club de supporters. 

II pense notamment qu'au travers de la Musculation, ceci 
permettrait d'obtenir des moyens financiers supplémentaires. 

Les membres du Comité Directeur ont écouté avec attention la 
proposition de Monsieur RACHEL et suggèrent à ce dernier d'établir 
un échéancier pour la prochaine réunion du Comité Directeur qui 
aura lieu le 10 février 1984 à CARPENTRAS. 

On note également les interventions de Monsieur MALLEY qui 
souhaite que les frais de déplacements des C.T.R. soient plus 
conséquents. 

Les membres du Comité Directeur sont unanimes à déclarer que 
les charges s'accroissent au niveau régional ; la réussite de ce projet 
est conditionnée à la personnalité des individus qui conduiront les 
destinées des Comités régionaux. 

En conclusion, les Membres du Comité Directeur ont décidé 
qu'après les différentes consultations effectuées auprès des Comités 
Régionaux, les Agents de Coordination effectueront en compagnie 
des Présidents de zones, une synthèse et que la décision après 
élaboration du projet définitif, sera prise par le Comité Directeur le 
10 février 1984. 

La séance ouverte à 20 heures est close à 22 heures. 

 Le Président, Le Secrétaire Général 
 A CORET J.-P. BULGARIDHES 
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LILLE LE 3 DÉCEMBRE 1983 

CHAMPIONNAT DE FRANCE 

DES COMITÉS 

FINALE NATIONALE 

RÉSULTATS TECHNIQUES 

1
er

 DAUPHINE SAVOIE  1 835 kg 3
e
 PICARDIE  1 765 kg 

ESCLEYNE Jérôme 59,8 217,5  MIETTE Jean-Noël 59,25 217,5 

BOURDALE Georges 66,8 212,5  FRANCOMME Jean-Max 69,3 225 

HALTER Dominique 65,55 235  MAIER Bruno 65,6 245 

GUILLAUMET Geoffroy 82,2 292,5  FONTAINE Philippe 81,7 265 

LASORSA Nicolas 73,95 290  MAIER Eric 77,15 270 

TEILLON Patrice 81,85 307,5  CORNU Martial 83,85 272,5 

MENONI Daniel 98,4 300  PIERRET Pascal 88,25 275 

2
e
 HAUTE NORMANDIE  1 772,5 kg 4

e
 FLANDRES  1 750 kg 

ELISABETH J.-Michel 73,85 255  BOYER Eric 79,6 275 

HAREL Ludovic 77,85 260  DELVALLEZ Eric 71,6 270 

MARTINOL Franck 79,1 245  DEFRANCE J.-Marc 74,9 247,5 

PETIT Gérard 64.65 217,5  BUYSSE Thierry 87,85 300 

LAGRANGE Fabrice 68.55 255  SFERRUZZA Marlo 64,5 247,5 

MAUCHOSSE Richard 79,9 245  BATSIK Antoine 68,8 110(0 à142.5 E.J) 

CASSIAU Daniel 72,5 295  KINCK Christian 81,6 320 

7 RECORDS DE FRANCE 

pour PATRICE TEILLON (CADET - 82,5) 

CADETS JUNIORS 

Arraché 135,5 et 138 Arraché 138 

Épaulé jeté 170,5 Épaulé jeté 170,5 

Total Olympique 307,5 Total Olympique 307,5 

Toutes nos félicitations à Patrice 
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3E TOUR DE LA COUPE 
DE FRANCE DES CLUBS 

FINALES NATIONALES 

CADETS - AMIENS 17 DÉCEMBRE 1983 

ARBITRES : Messieurs SOYEZ - FRONDUTTI - LONGUEMART 

1
er

 H.C. BOURGOIN   331,5 Kg 4
e
 AMIENS S.C.   259,5 Kg 

BELLETO Franck 60,85 185 SELOSSE Olivier 72,15 185 
FLACHER Dominique 61,10 167,5 PILON Stéphane 68,55 192,5 
TEILLON Patrice 82,25 310 MIETTE Francis 62,20 180 
FOSCHIA Jean-Yves 83,80 245 FRANCOMME Jean-Max 67,35 242,5 

2
e
 U.S. SAINTE TULLE   302 Kg 5

e
 CHEMIN VERT DE CAEN   245,4 Kg 

FLAMBARD Frédéric 73,40 175 BAZEILLE Régis 58,65 177,5 
GONDRAN Lionel 51,50 165 DESCLOS Alain 59,40 162,5 
PASTOR Marcel 75,85 267,5 MICHEL Fabien 65,40 202,5 
MICHELLYS Pierre-Yves 82,00 260 PRECOURT Samuel 66,35 202,5 

3
e
 S.P.N. VERNON   292,9 Kg 6

e
 S.C.O. SAVIGNY   215,1 Kg 

LENOURY Éric 56,85 177,5 CHANRION Luc 56,55 145 
CARRETERO Bruno 65,85 190 LAURENT Richard 58,25 180 
PERCHEY Daniel 71,60 222,5 RECURT Pierre-André 60,20 182,5 
MARTINOL Franck 79,25 250 TEMPEZ Thierry 72,45 202,5 

RECORDS DE FRANCE 

 CADETS 67,5 Kg, FRANCOMME Jean-Max, AMIENS SC, 138 : Épaulé-Jeté 
 CADETS-JUNIORS 82,5 Kg, TEILLON Patrice, HC BOURGOIN, 140,5 : Arraché 
    171 : Épaulé-Jeté 
    310 : Total Olympique 

 CLUBS HC BOURGOIN JALLIEU, DAUPHINÉ SAVOIE: 326,5 Kg et 331,5 Kg 

JUNIORS - FELLETIN 17 DÉCEMBRE 1983 

ARBITRES : Messieurs LEGRAND - SALABERT - ORSAL - FANGUIAIRE 

1
er

 S.M. MONTROUGE   472,9 Kg 4
e
 O.M. FELLETIN   299,6 Kg 

FOUGERET Yannick 66,85 220 FREITAS José 60,85 192,5 
RIGAUD Vincent 65,30 260 GODIN Dominique 68,50 185 
PATERNI Frédéric 74,80 272,5 CAUNET François 63,55 232,5 
TOURNEFIER Francis 91,60 317,5 STEUNOU Didier 69,80 215 

2
e
 CLERMONT SPORTS   423,5 Kg 5

e
 C.S.M. EPINAY   252,7 Kg 

RAYNAUD Thierry 65,20 215 PERREUL François 77,40 240 
KWIECIEN J.Philippe 74,50 235 PERAEUL Denis 63,20 190 
FERNANDEZ Richard 74,80 275 DEBRY Jean-Marc 64,80 197,5 
AUBOUY Philippe 75,00 277,5 BLOT Daniel 79,50 195 

3
e
 STADE CLERMONTOIS   343,6 Kg 6

e
 CH FOUGERES   246,1 Kg 

ARBITRE Emmanuel 62,95 220 MICHAUX Christophe 67,85 215 
LUDIN Renaud 73,40 202,5 DENOUAL Alain 73,70 200 
LACAUSSADE Hervé 79,40 250 GACHOT Alain 71,00 197,5 
DU PLANTIER Bruno 72,45 247,5 DUHAMEL Hervé 63,15 185 



Haltérophile Moderne n° 1984-1 (02-1984) 

1984-1/9 

RECORDS DE FRANCE 

 CADETS 75 Kg, PATERNI Frédéric, SM MONTROUGE, 120,5 : Arraché 

 JUNIORS 100 Kg, TOURNEFIER Francis, SM MONTROUGE, 140 : Arraché 
     177,5 : Épaulé-Jeté 
     312,5 : Total Olympique 
     317,5 : Total Olympique 

 CLUBS  SM MONTROUGE, ILE DE FRANCE : 462,9 - 467,9 et 472,9 Kg, 

Victoire sans surprise du SM MONTROUGE 

Partageant avec AUBUSSON le titre convoité de capitale 
mondiale de la tapisserie, FELLETIN accueillait cette saison la 
division Juniors de la Coupe de France des Clubs. 

Au regard des résultats enregistrés lors du second tour de 
cette épreuve, seule la formation de CLERMONT SPORTS, 
vainqueur de la précédente édition avec un total de 392 
points pouvait prétendre inquiéter le grand favori de cette 
épreuve le SM MONTROUGE. 

Dès la première partie du premier plateau, le SM 
MONTROUGE se détacha avec 77,5 points devant CLERMONT 
SPORTS 60,3 points, tandis que le CSM EPINAY prit la 3

e
 place 

avec 54,4 points et respectivement le STADE CLERMONTOIS 
48,6 points et le CH FOUGERES 43,5 points qui ferma la 
marche devant le régional de l'étape OM FELLETIN 38,1 
points. 

La seconde partie ne changea guère les positions, le SM 
MONTROUGE accentua son avantage grâce notamment à 
Vincent RIGAUD (malgré son échec contre les records de 
France de l'Arraché -121 Kg- Epaulé-Jeté -151 Kg-), qui 
maintînt son équipe en tête alors que le STADE CLERMONTOIS 
reprit la 3

e
 place. 

Avec l'entrée en lice de nombreux internationaux ayant 
participé aux derniers Championnats du Monde "Juniors" qui 
se sont déroulés au CAIRE, le second plateau allait 
enthousiasmer un nombreux public venu assister à une 
manifestation en tous points remarquablement organisée de 
mains de maître par Jean MALLEY, Vice-Président de la 
Fédération. 

Frédéric PATERNI dont ce fut l'une des dernières sorties en 
"Cadets" profita de l'occasion pour améliorer le Record de 
France de l'Arraché avec 120,5 Kg dans la catégorie des 75 Kg. 

Imitant son camarade de club, Francis TOURNEFIER qui 
évolue chez les 100 Kg "Juniors" améliora lui aussi le Record 
de France de l'Arraché avec 140 Kg. 

Le néo-sociétaire de MONTROUGE, TOURNEFIER, ne 
devait pas en rester là, il continua son récital en améliorant le 
Record de France de l'Epaulé-Jeté avec 177,5 Kg et du Total 
Olympique avec 312,5 et 317,5 Kg. 

Pulvérisant à trois reprises le Record de France "Juniors" 
de la Coupe de France des Clubs, le SM MONTROUGE 
remporta sans surprise cette édition 83-84 avec 472,9 points 
devant CLERMONT SPORTS 432,5 points et le STADE 
CLERMONTOIS 343,6 points. 

Grâce à son chef de file, François CAUNET, l’OM FELLETIN 
prit la 4

e
 place de ce concours devant le CSM EPINAY 252,7 

points coiffant ainsi au "poteau" le CH FOUGERES qui ne put 
faire mieux que 246,1 points. 

Cinq performances de "série internationale" ainsi que six 
totaux de "série nationale" ont permis une nouvelle fois de 
constater l'extrême vitalité des athlètes Cadets-Juniors. 

Souhaitons que ces résultats enregistrés depuis le début de 
saison, soient placés sous le signe d'un renouveau, dont 
l'Haltérophilie Française a bien besoin pour redorer son blason 
à l'occasion des différentes manifestations internationales 

Jean-Paul BULGARIDHES, 
Secrétaire Général de la F.F.H-M 

SENIORS - VERNON 18 DÉCEMBRE 1983 

ARBITRES : Messieurs LENOIR - LAVENU - CABOT- LONGUEMART 

1
er

 US CRETEIL   526,4 Kg 4
e
 HC AVALLON   429,6 Kg 

LEME Michel 60,00 215 FLAVIGNY M. Joseph 72,80 235 
ROQUET Didier 67,80 280 SEGUENOT Jacques 66,00 225 
LOPEZ Marc 82,40 315 COLLINOT Jean-Claude 68,00 250 
RONTARD Didier 69,10 275 CATANOSO Silvio 77,15 287,5 

2
e
 EEAR CARPENTRAS   465,9 Kg 5

e
 LILLE UC   371,7 Kg 

BRUNET Jean-Pierre 82,45 267,5 DELVALLEZ Eric 71,50 270 
RAYNAUD Michel 69,25 252,5 BOYER Eric 80,30 280 
JOUAN Robert 81,70 302,5 KINCK Christian 82,40 302,5 
GOURRIER Pierre 89,90 290 BUYSSE Thierry 88,70 165 

3
e
 SPN VERNON   445,6 Kg 6

e
 HC MARSEILLE   314,7 Kg 

PETIT Gérard 63,60 225 D'AMORE André 82,20 262,5 
LEBRUN Bruno 58,90 245 ALEMANY Jean-François 67,00 255 
LAGRANGE Fabrice 66,90 245 AFFRICANO Philippe 82,25 280 
ELISABETH Jean-Michel 72,80 255 LEVERNO Patrick 82,45 145 
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CHAMPIONNATS DE FRANCE 

1984 

PREMIÈRE LISTE DES SÉLECTIONNÉS 

2E TOUR DE LA COUPE DE FRANCE DES CLUBS 

26, 27 NOVEMBRE 1983 

3E TOUR DE LA COUPE DE FRANCE DES CLUBS 

17, 18 DÉCEMBRE 1983 

 CADETS : 11 

 JUNIORS : 12 

 SENIORS : 39 

  : 62 ATHLÈTES 

 

CADETS 

52,0 Kg GONDRAN Lionel U.S. Ste Tulle 165 

56,0 Kg LENOURY Eric S.P.N. Vernon 180 

60,0 Kg ARNOU 

CONNAN 

RECURT 

LAURENT 

HERUEZKA 

Pascal 

Davis 

André 

Richard 

Jean-Luc 

U.S. Creteil 

Evreux A.C. 

C.O. Savigny 

S.C.O. Savigny 

Lomme 

207,5 

195 

190 

180 

180 

67,5 Kg MAILLET Edouard C.P.B. Rennes 245 

75,0 Kg PASTOR 

KWIECIEN 

Marcel 

J Philippe 

U.S. Ste Tulle 

Clermont Sports 

267,5 

235 

82,5 Kg PASTOR 

MICHELLYS 

KWIECIEN 

Marcel 

Pierre-Yves 

J.Philippe 

U.S. Ste Tulle 

U.S. Ste Tulle 

Clermont Sports 

267,5 

260 

247,5 

90,0 Kg MICHELLYS Pierre-Yves U.S. Ste Tulle 255 

 
  

1966 

1967 

1968 

1969 
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JUNIORS 

56,0 Kg MARTINEZ Jean-Yves H.C. Nice 180 

60,0 Kg ARBITRE 
GARCIA 

Emmanuel 
Stéphane 

Stade Clermontois 
O.C. Royan 

215 
197,5 

67,5 Kg FRANCOMME 
CAUNET 
LONGUET 

Jean-Max 
François 
Jean-Claude 

Amiens S.C. 
O.M. Felletin 
Ricamarie 

242,5 
232,5 
225 

75,0 Kg PATERNI 
ZITOUNI 
LAGRANGE 

Frédéric 
Farès 
Fabrice 

S.M. Montrouge 
H.C. Vénissieux 
S.P.N. Vernon 

275 
262,5 
247,5 

82,5 Kg TEILLON Patrice H.C. Bourgoin 310 

90,0 Kg TOURNEFIER 
TEILLON 

Francis 
Patrice 

S.M. Montrouge 
H.C. Bourgoin 

307,5 
307,5 

100,0 Kg TOURNEFIER 
LECOUVEZ 

Francis 
Franck 

S.M. Montrouge 
A.S.P.T.T. Lille 

317,5 
285 

SENIORS 

52,0 Kg LARGET 
LEFEBVRE 

Charles 
Gino 

Rueil A.C. 
St Pol s/Mer 

195 
180 

60 Kg LEBRUN 
ALASSEUR 
LEME 

Bruno 
Jean-Luc 
Michel 

S.P.N. Vernon 
C.A. Lorient 
U.S. Creteil 

245 
225 
225 

67,5 Kg ROQUET 
RONTARD 
RIGAUD 
ALLEMANY 
MAIER 
HALTER 
RAYNAUD 

Didier 
Didier 
Vincent 
J Français 
Bruno 
Dominique 
Michel 

U.S. Creteil 
U.S. Creteil 
S.M. Montrouge 
H.C. Marseille 
Amiens S.C. 
H.C. Bourgoin 
E.E.R. Carpentras 

275 
270 
260 
255 
250 
242,5 
242,5 

75,0 Kg CASSIAU 
ROQUET 
AUBOUY 
LENCA 
RONTARD 
FERNANDEZ 
PAOLONI 
DELVALLEZ 
BOISTON 
CHAVIGNY 
LEBLOA 

Daniel 
Didier 
Philippe 
Philippe 
Didier 
Richard 
Yannick 
Eric 
Didier 
Roland 
Michel 

Evreux A.C. 
U.S. Creteil 
Clermont Sports 
S.M. Montrouge 
U.S. Creteil 
Clermont Sports 
A.S. St Médard 
Lille U.C. 
F. Besançon 
U.S. Tours 
C.A. Lorient 

305 
280 
277,5 
277,5 
275 
275 
270 
270 
262,5 
262,5 
262,5 

82,5 Kg LOPEZ 
LEVERINO 
KINCK 
JOUAN 
GUILLAUMET 
CATANOSO 
FELICITE 
AFFRICANO 
AUBOUY 
BOYER 
PATERNI 

Marc 
Patrick 
Christian 
Robert 
Geoffroy 
Silvio 
Frantz 
Philippe 
Philippe 
Eric 
J.-Christophe 

U.S. Creteil 
H.C Marseille 
Lille U.C. 
E.E.R. Carpentras 
C.H. Annonay 
H.C. Avallon 
U.S Grigny 
H.C. Marseille 
Clermont Sport 
Lille U.C. 
S.M. Montrouge 

315 
312,5 
310 
302,5 
290 
287,5 
282,5 
280 
280 
280 
277,5 

90,0 Kg LAGARRIGUE 
COSNARD 
BOISTON 
BUYSSE 
GOURRIER 

Henri 
Patrice 
Pascal 
Thierry 
Pierre 

A.S. St Médard 
A.S. St Médard 
F. Besançon 
Lille U.C. 
E.E.R. Carpentras 

317,5 
315 
300 
300 
290 

100,0 Kg MENONI 
GARCIA 

Daniel 
Bernard 

H.C. Bourgoin 
Clermont Sports 

300 
297,5 

± 110,0 Kg KOLLER Guy A.S.P.T.T. Strasbourg 325 

1965 

1964 

1963 

et + 
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RECORDS DE FRANCE 

AU 31 DÉCEMBRE 1983 

 EN 1983 : 90 RECORDS INDIVIDUELS 
  8 RECORDS PAR ÉQUIPES 

 Arraché Épaulé-Jeté Total Olympique Total 

CADETS 19 22 17 58 

JUNIORS 8 12 11 31 

SENIORS - - 1 1 

ARRACHÉ 

52 

56 

60 

67,5 

75 

82,5 

90 

100 

110 

+ 110 

CORBET 

MAIER 

MAIER 

MALLET 

PATERNI 

TEILLON 

TEILLON 

LECOUVEZ 

BRULOIS 

NÉANT 

Yvan 

Bruno 

Bruno 

Edouard 

Frédéric 

Patrice 

Patrice 

Frantz 

- 

--- 

Marseille 

Debrecen 

St Quentin 

Tours 

Tours 

Amiens 

Clermont Hlt 

Lille 

Troyes 

--- 

80,5 

102,5 

103 

112,5 

121,5 

140,5 

139 

122,5 

117,5 

--- 

19.05.82 

17.06.79 

11.11.79 

30.12.83 

30.12.83 

17.12.83 

26.11.83 

23.12.82 

11.01.75 

--- 

*** 

52 

56 

60 

67,5 

75 

82,5 

90 

100 

110 

+ 110 

STRESSER 

MAIER 

MAIER 

RIGAUD 

KINCK 

TEILLON 

TEILLON 

TOURNEFIER 

DELPUECH 

BRULOIS 

Serge 

Bruno 

Bruno 

Vincent 

Christian 

Patrice 

Patrice 

Francis 

J.-CIaude 

--- 

Haguenau 

San Marino 

Lignano 

Tours 

Lille 

Amiens 

Clermont HIt 

Felletin 

Palavas 

St Maur 

87,5 

105 

112,5 

121,5 

137,5 

140,5 

139 

140 

140 

112,5 

18.06.73 

29.09.80 

16.06.81 

30.12.83 

18.10.76 

17.12.83 

26.11.83 

17.12.83 

29.08.68 

1.05.76 

*** 

Cadets 

Juniors 
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52 
56 
60 
67,5 
75 
82,5 
90 

100 
110 

+110 

STRESSER 
LEBRUN 
CHAVIGNY 
SENET 
SENET 
LEROUX 
COUSSIN 
GOURRIER 
GOURRIER 
HILLER 

Serge 
Bruno 
J.-Claude 
Daniel 
Daniel 
Didier 
Yvon 
Pierre 
Pierre 
J.-François 

Verone 
Imatra 
Paris 
Lille 
Vitrolles 
Lille 
St Maur 
Marseille 
Vitrolles 
Marquette 

92,5 
110,5 
120 
150 
150 
152,5 
156 
158 
161 
154 

29.05.74 
22.02,81 
28.05.81 
15.09.81 
29.07.81 
17.09.81 

7.05.76 
23.05.83 
29.07.81 
17.04.82 

Épaulé-jeté 

52 
56 
60 
67,5 
75 
82,5 
90 

100 
110 
110 

FASULO 
MAIER 
MALLET 
MALLET 
PATERNI 
TEILLON 
TEILLON 
DORMIEU 
BRULOIS 
GROS 

J.-Paul 
Bruno 
Edouard 
Edouard 
Frédéric 
Patrice 
Patrice 
Raymond 
--- 
Christophe 

Marseille 
Nevers 
Nevers 
Tours 
Tours 
Amiens 
Clermont Hlt 
Rueil 
Lille 
St Médard 

102,5 
120,5 
126 
138,5 
157,5 
171 
173 
155 
150 
141 

19.05.82 
26.05.79 
12.03.83 
30.12.83 
30.12.83 
17.12.83 
26.11.83 

6.11.76 
30.03.74 
11.01.81 

*** 

52 
56 
60 
67,5 
75 
82,5 
90 

100 
110 

+ 110 

STRESSER 
MAIER 
MAIER 
RIGAUD 
LEROUX 
TEILLON 
TEILLON 
TOURNEFIER 
DORMIEU 
BRULOIS 

Serge 
Bruno 
Bruno 
Vincent 
Didier 
Patrice 
Patrice 
Francis 
Raymond 
--- 

Cuba 
San Marino 
Lignano 
Tours 
Ebensée 
Amiens 
Clermont Hlt 
FelIetin 
Armentières 
St Maur 

110 
125 
145 
156 
165 
171 
173 
177,5 
168,5 
140 

15.09.73 
29.09.80 
16.06.81 
30.12.83 
24.03.79 
17.12.83 
26.11.83 
17.12.83 
23.12.78 

1.05.76 

*** 

52 
56 
60 
67,5 
75 
82,5 
90 

100 
110 
110 

STRESSER 
LEBRUN 
CHAVIGNY 
SENET 
LASORSA 
SENET 
GOURRIER 
GOURRIER 
GOURRIER 
KOLLER 

Serge 
Bruno 
J.-Claude 
Daniel 
Nicolas 
Pascal 
Pierre 
Pierre 
Pierre 
Guy 

Vérone 
Paris 
Marseille 
Split 
Marseille 
Chauny 
Szombathely 
Paris 
Vitrolles 
Haguenau 

117,5 
141 
155,5 
175 
178 
188,5 
192,5 
205 
215,5 
203 

29.05.74 
28.05.81 
19.05.82 
26.09.79 
21.05.82 
17.04.82 
26.06.70 
30.05.81 
29.07.81 
17.04.82 

Total Olympique 

52 
56 
60 
67,5 
75 
82,5 
90 

100 
110 

+ 110 

PATERNI 
MAIER 
CASSIAU 
MALLET 
PATERNI 
TEILLON 
TEILLON 
DORMIEU 
NÉANT 
NÉANT 

J.-Christophe 
Bruno 
Daniel 
Edouard 
Frédéric 
Patrice 
Patrice 
Raymond 
--- 
--- 

Rueil 
Debrecen 
Lille 
Laval 
Montrouge 
Amiens 
Clermont Hlt 
Lille 
--- 
--- 

177,5 
200 
227,5 
245 
275 
310 
307,5 
272,5 

--- 
--- 

21.04.79 
17.06.79 
23.06.79 
27.11.83 
26.11.83 
17.12.83 
26.11.83 
18.12.76 

--- 
--- 

*** 

Juniors 

Cadets 

Seniors 

Seniors 

Cadets 
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52 
56 
60 
67,5 
75 
82,5 
90 

100 
110 

+ 110 

STRESSER 
MAIER 
MAIER 
PATERNI 
KINCK 
TEILLON 
TOURNEFIER 
TOURNEFIER 
DORMIEU 
NÉANT 

Serge 
Bruno 
Bruno 
J.Christophe 
Christian 
Patrice 
Francis 
Francis 
Raymond 
--- 

Cuba 
San Marino 
Lignano 
Marseille 
Lille 
Amiens 
Laneuveville 
Felletin 
Armentières 
--- 

195 
230 
257,5 
265 
300 
310 
307,5 
317,5 
300 

--- 

15.09.73 
29.09.80 
16.06.81 
22.05.82 
18.10.76 
17.12.83 
23.04.83 
17.12.83 
23.12.78 

--- 

*** 

52 
56 
60 
67,5 
75 
82,5 
90 

100 
110 

+110 

STRESSER 
LEBRUN 
CHAVIGNY 
SENET 
SENET 
SENET 
SENET 
GOURRIER 
GOURRIER 
HILLER 

Serge 
Bruno 
J.Claude 
Daniel 
Daniel 
Pascal 
Pascal 
Pierre 
Pierre 
J.-François 

Vérone 
Vernon 
Paris 
Moscou 
Paris 
Lille 
Nice 
Paris 
Montauban 
Marquette 

210 
252,5 
272,5 
322,5 
322,5 
335 
335 
362,5 
372,5 
357,5 

29.05.74 
27.12.80 
28.05.81 
23.07.80 
29.05.81 
14.05.83 
13.03.82 
30.05.81 
19.06.76 
17.04.82 

Équipes 

CADETS 
JUNIORS 
SENIORS 

H.C. BOURCOIN 
S.M. MONTROUGE 
A.S. St MEDARD-JALLES 

331,5 
472,9 
549,9 

Amiens 
Felletin 
Nice 

17.12.83 
17.12.83 
13.03.82 

*** 

CADETS 
JUNIORS 
SENIORS 

ILE de FRANCE 
FLANDRES 
ILE de FRANCE 

1742,5 
1897,5 
2555 

Grigny 
Lille 
Lisieux 

8.12.78 
14.12.75 
29.01.77 

*** 

CADETS 
JUNIORS 
SENIORS 

NÉANT 
A.S.P.T.T. LILLE 
E.E.R. CARPENTRAS 

--- 
1740 

2.345 

--- 
Lille 
Carpentras 

--- 
21.06.75 
27.05.83 

*** 

   

Juniors 

Seniors 

CLUBS 

4 hommes 

ÉQUIPES 

RÉGIONALES 

10 hommes 

ÉQUIPES 

CLUBS 

10 hommes 
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COUPE DES JEUNES 
D'AUTOMNE 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

A.S.P.T.T. LILLE 
C.H. St POL SUR MER 
C.A. PLURIEN 
O.S. HYEROIS 
H.C. BOURGOIN 
A.S.E.LILLE 
H.C. AVALLON 
U.S. MONTREUIL 
C.J.F. LAVAL 
S.C. NAVIS 
U.S.A.M. TOULON 
REIMS H.M. 
S.C. FAMECK 
CLERMONT SPORTS 
L.L. ARMENTIÈRES 
H C. NIMES 
J.O.H. LABASTIDETTE 
U.F. St HERBLAIN 
A.S. VERSON 
O.M. FELLETIN 
O GRANDE SYNTHE 
S.O. CALAIS 
REIMS H.M. 
H.C. AVALLON (2) 
CHAMPAGNEY 
A.C. St MARCELLIN 
C.H. ANSOIS 
E.E.R.CARPENTRAS 

415,2 
378 
342 
275,5 
273 
258,4 
251 
247,7 
234,2 
229 
225,2 
224,3 
216,8 
213,7 
204,7 
202,4 
194,6 
192,4 
190,7 
188,8 
188,4 
187,9 
184,1 
176,6 
176,5 
173 
168,4 
159,6 

 29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
53 
54 
55 
--- 

M.J.C. SALON 
G C. SORGUES 
H.C. BOURGOIN (2) 
S.O. CALAIS 
A.S.L CHEMIN VERT CAEN 
H C. AVALLON 
AS.L CHEMIN VERT CAEN (2) 
LONGUES SUR MER 
F.G.T ANGERS 
F.J. MERINCHAL 
S.C. FAMECK (2) 
H.C. FIGEAC 
A.C. GARDEAN 
H.C. NICE 
U.G.A.P. PEAGEOIS 
A.O.C.PETITE ROSSELLE 
A.S. VERSON 
NICE U.C. 
E.E.R. CARPENTRAS (2) 
A.S.L CHEMIN VERT CAEN (3) 
A.S.L CHEMIN VERT CAEN (4) 
M.J.C. AVIGNON 
H C.C. ARBRESLE 
H.C. VENISSIEUX 
C.H.ANSE 
S.C. FAMECK 
CA. St PRIEST 
--- 

157,5 
151,6 
143,7 
140,9 
135,4 
139,9 
130,3 
122,5 
114,8 
113 
112,8 
112,5 
108,2 
100 

79,6 
69,2 
64 
63,5 
56,6 
45,9 
45,2 
42,3 
41 
37,5 
29,7 
28 

2,3 
--- 

PRIX DES DÉBUTANTS 
 CADETS JUNIORS SENIORS TOTAL 

FFH-M 466 102 356 924 

*** 

ZONE NORD 133 ZONE SUD-OUEST 90 
COMITÉS RÉGIONAUX CADETS JUNIORS SENIORS TOTAL  COMITÉS RÉGIONAUX CADETS JUNIORS SENIORS TOTAL 

FLANDRES 
Hte NORMANDIE 
CHAMPAGNE 
PICARDIE 

28 
15 
13 
19 

8 
2 
2 
5 

13 
8 

14 
6 

49 
25 
29 
30 

 PYRÉNÉES 
POITOU 
LIMOUSIN 
AQUITAINE 

12 
9 

17 
8 

4 
2 
2 

--- 

13 
10 

8 
5 

29 
21 
27 
13 

 

 

 

 
*** 

ZONE OUEST 125 ZONE CENTRE 161 
COMITÉS RÉGIONAUX CADETS JUNIORS SENIORS TOTAL  COMITÉS RÉGIONAUX CADETS JUNIORS SENIORS TOTAL 

BRETAGNE 
ANJOU 
BASSE NORMANDIE 

28 
21 
19 

6 
3 
2 

13 
21 
12 

47 
45 
33 

 ILE DE FRANCE 
ORLEANAIS 
--- 

70 
8 

--- 

12 
--- 
--- 

62 
9 

--- 

144 
17 
--- 

 

 

*** 

ZONE SUD-EST 213 ZONE NORD-EST 202 
COMITÉS RÉGIONAUX CADETS JUNIORS SENIORS TOTAL  COMITÉS RÉGIONAUX CADETS JUNIORS SENIORS TOTAL 

DAUPHINÉ SAVOIE 
PROVENCE 
COTE D'AZUR 
AUVERGNE 
LANGUEDOC 

47 
21 
13 

3 
11 

8 
12 

2 
1 
6 

35 
38 

6 
2 
8 

90 
71 
21 

6 
25 

 LYONNAIS 
ALSACE 
LORRAINE 
BOURGOGNE 
FRANCHE COMTÉ 

30 
14 
14 
34 
12 

7 
2 
5 
9 
2 

23 
7 

16 
19 

8 

60 
23 
35 
62 
22 
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ZONE NORD-EST 
CADETS 

*** 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

LOUIS Philippe 
BON Pascal 
VERMEULEN J. Michel 
PIGEON Claude 
MAZET Laurent 
EVRAT Christian 
DEJUCO Pascal 
LIGIER DELAMAIN P. 
ROUADJA Tahar 
CHARREYIRON P. 
PIRODEAU J. Maris 
ROLLEY Christian 
ARIOUA Djamel 
DELLA-POSTA 
HUGUET Christophe 

49,60 
51,50 
42,60 
48,20 
49,70 
49,80 
51,80 
47,90 
48,30 
49,00 
51,30 
51,80 
52,00 
42,50 
36,00 

St FLORENTIN 
C.A. St PRIEST 
St FLORENTIN 
H.C. AVALLON 
H.C.LONGUYON 
St FLORENTIN 
H.C.AVALLON 
H.C. LONGUYON 
H.C. VENISSIEUX 
RICAMARIE 
H.C. AVALLON 
MIGENNES 
RICAMARIE 
S.E.P COURS 
H.C. AVALLON 

85 
85 
82,5 
82,5 
82,5 
82,5 
82,5 
80 
80 
80 
80 
80 
72,5 
70 
60 

BOU 
LYO 
BOU 
BOU 
LOR 
BOU 
BOU 
LOR 
LYO 
LYO 
BOU 
BOU 
LYO 
LYO 
BOU 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
9 

11 
12 

POIREY Denis 
BOEGLIN Thierry 
DAUL J.-Luc 
SEEWALD J.-Luc 
BELLOT Frédéric 
MAZOVER Gilles 
MONTEIRO Jean 
DENIZOT Christophe 
ROUX Christophe 
SCHUSTER Patrick 
DHOMPS Dominique 
WINNLEN Laurent 

55,90 
55,25 
52,80 
53,40 
56,00 
55,70 
52,40 
55,80 
56,00 
56,00 
53,45 
52,90 

AGRIS/GY 
P.T.T. MULHOUSE 
S.A. SELESTAT 
S.A.SELESTAT 
H.C. AVALLON 
C.A. St PRIEST 
C.A. St PRIEST 
AGRIS/GY 
VIRIAT 
S.C. FAMECK 
P.T.T. MULHOUSE 
U.S. WITTENHEIM 

120 
110 
107,5 
102,5 
102,5 
100 

95 
95 
90 
90 
82,5 
80 

FCO 
ALS 
ALS 
ALS 
BOU 
LYO 
LYO 
FCO 
LYO 
LOR 
ALS 
ALS 

*** 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 

ZANDER Benoît 
DA SILVA J.-Manuel 
KOCHEIDA Slm 
MUSSO J.-LOUIS 
HARO Daniel 
SCHEPENS Marc 
GIRAUD Philippe 
CHAVANT Olivier 
BOURDIER Bertrand 
DONDAINE Philippe 
COUDROT Alain 
MOHAMMADI Mohamed 
MAZET Laurent 
TREBOS Michel 
BEYLIER Claude 
CHOUKRI Ahmed 
ERBS Alain 
GRANDJEAN Gilles 
MEFFE Dominique 
SAUDAN Franck 
DEPARDON Jacques 
TAVANO Pino 

58,40 
56,20 
57,50 
56,70 
56,10 
57,05 
57,20 
60,00 
58,70 
56,30 
59,90 
60,00 
58,70 
59,40 
57,00 
57,20 
57,50 
57,60 
58,40 
59,70 
56,70 
58,30 

U.S. TOUL 
H.C. AVALLON 
A.L. ROANNE 
S.E.P. COURS 
C.S.M. JOEUF 
AGRIS/BYANS 
P.T.T. MULHOUSE 
M.P.T. BLAMONT 
M. ENGILBERT 
H.C.AVALLON 
MIGENNES 
St FLORENTIN 
H.C LONGUYON 
E. VIRIAT 
H.C.C. ARBRESLE 
MAÇON 
E. HAGUENAU 
COSNE/LOIRE 
H.C. AVALLON 
H.C. AVALLON 
H.C.C. ARBRESLE 
P.T.T. MULHOUSE 

127,5 
125 
125 
117,5 
115 
115 
115 
115 
112,5 
110 
110 
110 
105 
105 
100 
100 
100 
100 
100 

95 
90 
90 

LOR 
BOU 
LYO 
LYO 
LOB 
FCO 
ALS 
FCO 
BOU 
BOU 
BOU 
BOU 
LOB 
LYO 
LYO 
BOU 
ALS 
BOU 
BOU 
BOU 
LYO 
ALS 

*** 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
11 
11 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

LAURENT Eddy 
CREVOISIER Laurent 
BORDIER Bruno 
BENSAAD Mohamed 
PROBEL Frédéric 
SAUCOURT Vincent 
PAZDUR Alain 
DAMOTA Antonio 
MEBARKI Karim 
PARREIRA Pierre 
ANDREINI Bruno 
MARZOLF Francis 
JURY Éric 
BOTTE Olivier 
REGNAUD J.Luc 
D'OLIVEIRA Fred 
DIETRICH Daniel 
FRERE J. François 
CURSOUX Franck 
COUDENE Gilles 
AOLER Michel 
FOURNIER Olivier 
MAGNIN Christophe 
DELVAL Fabrice 
CHAIBA Saïd 
GAUTHIER Van 
RADREAUX Christophe 
JEHL Frédéric 
DEMAN Thierry 
VERMI Hervé 

67,50 
63,00 
62,80 
67,00 
67,20 
67,30 
60,10 
61,20 
61,70 
62,40 
64,00 
64,00 
64,00 
64,20 
64,70 
65,90 
66,20 
64,20 
65,70 
63,00 
63,20 
64,80 
63,50 
63,20 
64,20 
62,00 
63,60 
63,00 
66,20 
67,00 

P.T.T. MULHOUSE 
A.S. MONTBELIARD 
H.C. NEVERS 
S.C. DIJON 
H.C. VENISSIEUX 
H.C. AVALLON 
U. HAGONDANGE 
U.S. TOUL 
C.A. St PRIEST 
A.G. BOURG 
H.C.C. ARBRESLE 
CHAMPAGNEY 
H.C. AVALLON 
H.C. AVALLON 
F BESANÇON 
CHAMBON 
S.A. SELESTAT 
AGRIS/BYANS 
CHAMBON 
G. de VAlSE 
P.T.T. MULHOUSE 
H.C. AVALLON 
H.C.C. ARBRESLE 
M.P.T. BLAMONT 
ORNANAISE 
H C. AVALLON 
H.C. AVALLON 
S.A. SELESTAT 
H.C. AVALLON 
H C. AVALLON 

145 
142,5 
135 
135 
130 
130 
125 
125 
125 
125 
125 
125 
125 
125 
125 
125 
125 
120 
120 
115 
115 
115 
112,5 
110 
110 
107,5 
107,5 
105 
105 
105 

ALS 
FCO 
BOU 
BOU 
LYO 
BOU 
LOR 
LOR 
LYO 
LYO 
LYO 
FCO 
BOU 
BOU 
FCO 
LYO 
ALS 
FCO 
LYO 
LYO 
ALS 
BOU 
LYO 
FCO 
FCO 
BOU 
BOU 
ALS 
BOU 
BOU 

CATÉGORIE : 

52 Kg 

CATÉGORIE : 

56 Kg 

CATÉGORIE : 

60 Kg 

CATÉGORIE : 

67,5 Kg 
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*** 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 

MALINI Didier 
GRIOT Hervé 
CRETIN Fabrice 
CLAUDINON E. 
OSINSKI Norbert 
LESNIAK Alexandre 
WAILLY Freddy 
BARAFANI Pascal 
PASSELERGUE Philippe 
HEYRAUD D. 
RIVAS J.-Michel 
BENKHECHIDA 
DOREY Patrice 
CHAUVREAU Frédéric 
MENETREY J.Michel 
MOUSSIERE P. 

72,10 
67,70 
72,80 
67,60 
71,40 
69,80 
70,60 
73,50 
75,00 
70,20 
74,90  
69,00 
70,00 
71,00 
70,50 
73,90 

H.C. VILLERUPT 
H.C. VENISSIEUX 
C.H.C. OYONNAX 
RICAMARIE 
CHAMBON 
U. HAGONDANGE 
U. HAGONDANGE 
U. HAGONDANGE 
U.B.O. DIJON 
ROANNE 
C.A. St PRIEST 
O.S.C. St ETIENNE 
CHALON/SAONE 
H.C. AVALLON 
AGRIS /GY 
G. de VAlSE 

162,5 
150 
150 
147,5 
147,5 
145 
145 
145 
145 
135 
135 
127,5 
125 
125 
122,5 
120 

LOR 
LYO 
LYO 
LYO 
LYO 
LOR 
LOR 
LOR 
BOU 
LYO 
LYO 
LYO 
BOU 
BOU 
FCO 
LYO 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

GIRAUT Olivier 
GUELLE Thierry 
GOUBLAIRE Philippe 
GAUSS J Marie 
MARCHAL Phlippe 
THEVENARD Didier 
CHATEAU Alain 
MARCHAL Francis 

75,10 
78,20 
75,10 
75,60 
81,80 
78,30 
80,00 
82,20 

H.C. AVALLON 
AGRIS/BYANS 
E.S. LANEUVEVILLE 
E. HAGUENAU 
S.A. VERDUN 
C.H. ANSE 
H.C. AVALLON 
H.C. AVALLON 

167,5 
157,5 
155 
155 
150 
140 
130 
130 

BOU 
FCO 
LOR 
ALS 
LOR 
LYC 
BOU 
BOU 

*** 
1 PFRIMMER J.-Paul 100,90 U.S. WITTENHEIM 195 ALS 

JUNIORS 
1 
2 

FIEFEL Pierre 
RYCZKOWSKI J.-Jacques 

54,20 
56,00 

HANAU 66 
U. HAGONDANGE 

107,5 
100 

ALS 
LOR 

*** 
1 
2 
3 
4 

NAUDIN Martial 
CAMERLO Patrick 
COLOMBET Thierry 
CAMERLO Patrick 

58,40 
58,70 
60,00 
60,00 

P.T.T. NANCY 
S.C. DIJON 
RICAMARIE 
S.C. DIJON 

145 
125 
125 
117,5 

LOR 
BOU 
LYO 
BOU 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 

POIRIER Philippe 
MOUNIB Olivier 
CARADOT Eric 
PERRAULT Fabien 
TURLAN Didier 
LIOTARD Philippe 
KIRN Gilles 
LAPEYRE Christophe 
MOREIRA David 
TONDA Bernard 
PAILLON Paul 
BERNARDI G. 

67,50 
66,60 
66,80 
61,00 
65,00 
65,10 
63,20 
64,00 
62,00 
63,00 
66,60 
60,60 

VALMONT 
G. de VAlSE 
H.C.C. ARBRESLE 
H.C. AVALLON 
M.P.T. BLAMONT 
O.S.C. St ETIENNE 
S.C. FAMECK 
H.C. AVALLON 
S.C. DIJON 
RICAMARIE 
CHAMBON 
C.H.C. OYONNAX 

160 
157,5 
157,5 
150 
150 
150 
145 
142,5 
140 
125 
125 
120 

LOR 
LYO 
LYO 
BOU 
FCO 
LYO 
LOR 
BOU 
BOU 
LYO 
LYO 
LYO 

*** 
1 
2 
3 
4 

REBOULEAU Christian 
LOIX Etienne 
BLANCHARD Bruno 
BIAZZZO Laurent 

68,50 
70,00 
71,00 
73,00 

COSNE/LOIRE 
M. ENGILBERT 
COSNE/LOIRE 
M.P.T. BLAMONT 

165 
155 
155 
155 

BOU 
SOU 
BOU 
FCO 

*** 
1 
2 
3 

MESQUITA Joaquim 
KRIEGER Philippe 
PUISSANT Thierry 

78,00 
76,90 
77,00 

COSNE/LOIRE 
HANAU 66 
C.S.M. JOEUF 

182,5 
180 
165 

BOU 
ALS 
LOR 

SENIORS 
1 
1 
3 
4 
5 

RNOT Daniel 
LANGUMIER Miguel 
LEMOING J Luc 
GEOFFROY Patrick 
MUNIER Rémy 

55,40 
55,40 
55,30 
55,70 
55,40 

ORNANS 
H.C. AVALLON 
H.C. AVALLON 
AUXERRE 
E.S. LANEUVEVILLE 

130 
130 
125 
107,5 
105 

FCO 
BOU 
BOU 
BOU 
LOR 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

MOULIN J.-Claude 
FUENTES Carlos 
MERLE J.Louis 
COPPA Bernard 
BOURCARO Bernard 
LEMOING Raymond 
JUIF Dominique 
GAUDIN Alain 
DREYFUS Thierry 

59,70 
60,00 
59,80 
58,50 
58,20 
60,00 
59,70 
59,80 
59,90 

O.S.C. St ETIENNE 
H.C. AVALLON 
VIRIAT 
SLUC NANCY 
A.S. MONTBELIARD 
H.C. AVALLON 
CHAMPAGNEY 
COSNE/LOIRE 
H.C. VILLERUPT 

155 
150 
147,5 
145 
140 
130 
120 
120 
120 

LYO 
BOU 
LYO 
LOR 
FCO 
BOU 
FCO 
BOU 
LOR 

CATÉGORIE : 
82,5 Kg 

CATÉGORIE : 
56 Kg 

CATÉGORIE : 
110 Kg 

CATÉGORIE : 
60 Kg 

CATÉGORIE : 
75 Kg 

CATÉGORIE : 
82,5 Kg 

CATÉGORIE : 

75 Kg 

CATÉGORIE : 

67,5 Kg 

CATÉGORIE : 

56 Kg 

CATÉGORIE : 

60 Kg 



Haltérophile Moderne n° 1984-1 (02-1984) 

1984-1/18 

*** 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

DEMARTIN Henri 
MARTEL Hubert 
GIRAUD J.Pierre 
LEBON Henri 
CHATELET Bernard 
BOISBON Pascal 
HORY Yves 
PISCHE Benoit 
MANECY Philippe 
LOUIS Fabien 
WITZKE Sylvain 
RICHAUD J.-Claude 
PRUDHOMME J.-Claude 
CHAMBARD Christophe 
SCHWINDLING Richard 

65,20 
64,80 
65,40 
60,40 
61,40 
62,70 
66,60 
65,60 
67,50 
69,20 
64,00  
67,50 
63,00 
66,90 
62,40 

C.S.M. JOEUF 
E.S. LANEUVEVILLE 
H.C.C. ARBRESLE 
C.H. ANSE 
G. de VAlSE 
BOURG 
C H. LUXEUIL 
HANAU 66 
H.C.C. ARBRESLE 
AUXERRE 
H.C.NEVERS 
RICAMARIE 
CHARITE/LOIRE 
VIRIAT 
VALMONT 

175 
167,5 
165 
162,5 
160 
160 
160 
155 
155 
150 
145 
145 
142,5 
142,5 
140 

LOR 
LOR 
LYO 
LYO 
LYO 
LYO 
FCO 
ALS 
LYO 
BOU 
BOU 
LYO 
BOU 
LYO 
LOR 

*** 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 

APPERCEL Roger 
SCHUBNEL Gérard 
DUBOIS Régis 
TESSIER J Yves 
KIRCHE J.Marie 
BELTRAN Tony 
JEHL Dominique 
MONGEREAU Patrick 
GIRAUD Philippe 
KNAEBEL Stéphan 
FEIEREISEN J Pierre 
HENNOU Patrick 
CORDIER Philippe 
ALLOUIN Roger 
MILLOT Jacques 
CLAUSSE Dominique 
SABATIER Maurice 
MAHEU Roland 
TEPPE Thierry 
STOHR Yves 
SCHIVI Michel 
ENTZ Claude 

71,30 
69,50 
72,00 
69,30 
75,00 
74,80 
69,10 
73,50 
71,30 
68,00 
69,90 
73,50 
69,60 
68,50 
70,45 
74,40 
74,50 
75,00 
72,60 
74,10 
71,90 
72,60 

H.C. VILLEFRANCHE 
S.A. SELESTAT 
H.C. AVALLON 
H.C. NEVERS 
U. HAGONDANGE 
C.H.C. OVONNAX 
S.A. SELESTAT 
CHARITE/LOIRE 
S. EM COURS 
M. ENGILBERT 
U.S. TOUL 
C.H. LUNEVILLE 
ORNANAISE 
H.C.C. ARBRESLE 
AGRIS/GY 
CH. LUNEVILLE 
G. de VAlSE 
M. ENGILBERT 
E. VIRIAT 
C.H.C. OYONNAX 
E.S. LANEUVEVILLE 
A.S. MONTBELIARD 

190 
185 
185 
180 
180 
177,5 
175 
175 
170 
165 
165 
165 
162,5 
160 
160 
160 
160 
160 
157,5 
157,5 
155 
155 

LYO 
ALS 
BOU 
BOU 
LOR 
LYO 
ALS 
BOU 
LYO 
BOU 
LOR 
LOR 
FCO 
LYO 
FCO 
LOR 
LYO 
BOU 
LYO 
LYO 
LOR 
FCO 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 

CLOTTE Guy 
DAL-FIOR Tiziano 
LOCATELLI Yvon 
KAUPP René 
VALIGNY J.-Luc 
VAGINAY Philippe 
GOMARD Alain 
BRODBECK Jacky 
JOSSERON Guy 
MONICHON Claude 
RAPENNE Michel 
LOUIS Fabrice 
HOUDAILLE J.-Claude 

75,10 
79,50 
79,70 
78,40 
82,30 
82,50 
75,60 
79,40 
77,90 
78,50 
79,90 
80,00 
80,50 

H.C. VILLERUPT 
RICAMARIE 
H.C. VILLERUPT 
E. HAGUENAU 
NEVERS 
S.E.P. COURS 
H.C VILLEFRANCHE 
P.T.T. MULHOUSE 
C.S. DOUAI 
H.C. VILLEFRANCHE 
C.H. LUXEUIL 
AUXERRE 
H.C. AVALLON 

200 
200 
190 
185 
185 
175 
172,50 
170 
167,5 
165 
165 
165 
165 

LOR 
LYO 
LOR 
ALS 
BOU 
LYO 
LYO 
ALS 
LYO 
LYO 
FCO 
BOU 
BOU 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

HUMBEL Pierre 
JACQUET Dominique 
AYME Daniel 
BERNQN Guy 
DE ALMEIDA Domingo 
LEININGER Jacky 
VIALLY Daniel 

84,00 
87,00 
84,30 
89,10 
88,30 
85,40 
83,90 

S.A. SELESTAT 
E.S. LANEUVEVILLE 
S.A. VERDUN 
COSNE/LOIRE 
CQSNE/LOIRE 
HANAU 66 
H.C.C. ARBRESLE 

210 
200 
195 
195 
185 
182,5 
175 

ALS 
LOIR 
LOR 
BOU 
BOU 
ALS 
LYO 

*** 
1 
2 

BARTHEN J.-PauI 
PENET Marcel 

90,10 
91,00 

AOC PETITE ROSSELLE 
H.C. VILLEFRANCHE 

215 
205 

LOR 
LYO 

ZONE NORD 

CADETS 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 

PORET Olivier 
TOME Antonio 
BOURDON Georges 
QUESTROY 
LEFEBVRE Philippe 
LEFEVRE Bruno 
LEROUX Olivier 
TUQUET Regis 
BOURDON Bruno 
HOCOUETTE Pascal 
SAMMUT Fabien 
DJEFFAL Nordine 

52,00 
49,00 
51,90 
49,50 
51,50 
48,80 
52,00 
46,90 
48,05 
41,50 
50,70 
38,90 

LE HAVRE 
H.M. AMIENS NORD 
SALLAUMINES 
ARMENTIERES 
LAC MONTIER 
A.S.E. LILLE 
H.C. BOULOGNE 
H.C. CREIL 
SALLAUMINES 
C.A. ROSENDAEL 
A.S.S. SAVINE 
U.S. LE TRAIT 

100 
95 
95 
90 
90 
85 
85 
80 
80 
75 
67,5 
65 

H-N 
PIC 
FL 
FL 
CH 
FL 
FL 
PIC 
FL 
FL 
CH 
H-N 

CATÉGORIE : 
100 Kg 

CATÉGORIE : 
52,5 Kg 

CATÉGORIE : 

67,5 Kg 

CATÉGORIE : 

75 Kg 

CATÉGORIE : 

82,5 Kg 

CATÉGORIE : 

90 Kg 



Haltérophile Moderne n° 1984-1 (02-1984) 

1984-1/19 

*** 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 

VEJUX Jacques 
BARON Patrick 
PILON Laurent 
CLERGEOT Frédéric 
LEZIER Ludovic 
RICHET J.-Pierre 
SAILLY Stéphane 
DELANOS Yannick 
HEIMIS Bob 
BARRE Dominique 
GRANJEAN Benoît 
BOURLET Jérôme 
ROMAGNOLI Laurent 
DAYDE Martial 

54,20 
56,00 
55,50 
56,00 
55,00 
55,10 
55,05 
55,70 
56,00 
55,60 
52,30 
53,80 
56,00 
55,00 

A.S.P.T.T. LILLE 
U.S. LE TRAIT 
AMIENS S.C. 
A.S. SAVINE 
H.C. COMPIEGNE 
C.J. BEAUREVOIR 
H.C. BOULOGNE 
U.S. LE TRAIT 
DUCLAIR 
EVREUX A.C. 
H.C. LANGRES 
C.J. BEAUREVOIR 
AMIENS S.C. 
H.C. BEAUVAIS 

117,5 
112,5 
110 
105 
102,5 

97,5 
95 
95 
95 
92,5 
82,5 
80 
80 
77,5 

FL 
H-N 
PIC 
CH 
PIC 
PIC 
FL 

H-N 
H-N 
H-N 
CH 
PIC 
PIC 
PIC 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 

BATTAGLIA J.-Paul 
PASCUZZI Daniel 
DECRETON Maurice 
DUPERON Dominique 
ROSE Pascal 
JUILLET Raphaël 
DERVAUX Didier 
MILON Eric 
VALENTIN Pascal 
DEZEGHER Laurent 
MARESCAUX Alain 

58,75 
60,00 
59,90 
59,20 
59,50 
56,20 
57,75 
59,45 
59,95 
60,00 
58,30 

SALLAUMINES 
F.C. LAON 
H.C. DOUAI 
U.S. LE TRAIT 
A.S. SAVINE 
H.C. LANGRES 
SALLAUMINES 
H.C. BOULOGNE 
BETHUNE 
MONTREUIL 
LOMME 

125 
125 
120 
115 
115 
112,5 
112,5 
112,5 
110 
110 
102,5 

FL 
PIC 
FL 

H-N 
CH 
CH 
FL 
FL 
FL 
FL 
FL 

*** 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

MARCOTTE Armand 
TIRTAINE Laurent 
GALHAULT Sébastien 
MALET Bernard 
HERMARY Olivier 
MOISSON Benoît 
BARON Jérôme 
MARTINEZ Michel 
PICHON Hervé 
ERNIS Laurent 
DAYDE Vincent 
JANUT Olivier 
WIECZOREK 
HUE Pascal 
GALHAUT Rodolphe 
DESMET Joël 
LEPLUS Noël 
HORN Thierry 
LEGRAND Didier 
BOUSOUET Eric 
BRICHE Pascal 
ROLLAND 
CREPIN Olivier 

65,50 
64,00 
65,80 
67,30 
60,80 
63,00 
63,50 
66,00 
67,20 
62,15 
65,90 
63,60 
61,60 
62,50 
64,30 
62,30 
65,30 
63,00 
63,00 
67,50 
64,00 
61,80 
65,60 

OFFRANVILLE 
H.C. DOUAI 
U.S. LE TRAIT 
AMIENS S.C. 
C.A. ROSENDAEL 
H.C. COMPIEGNE 
U.S. LE TRAIT 
LAC MONTIER 
A.S.P.T.T. LILLE 
EVREUX A.C. 
H.C. BEAUVAIS 
LAC MONTIER 
T.O.S. TROYES 
LE HAVRE 
U.S. LE TRAIT 
U.R.S.A. ROUBAIX 
LOMME 
H.C. BEAUVAIS 
ST. QUENTIN 
COCH CHALONS 
LILLE U.C. 
T.O.S. TROYES 
H.C. COMPIEGNE 

147,5 
135 
132,5 
132,5 
130 
130 
130 
130 
130 
127,5 
127,5 
125 
120 
120 
120 
115 
115 
112,5 
110 
110 
107,5 
105 
105 

H-N 
FL 

H-N 
PIC 
FL 
PIC 
H-N 
CH 
FL 

H-N 
PIC 
CH 
CH 
H-N 
H-N 
FL 
FL 
PIC 
PIC 
CH 
FL 
CH 
PIC 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

PETIT Laurent 
BENEDETTI J.-François 
DUSSART Thierry 
DHOS Thierry 
CORMARY Christophe 
ROCHA Maurice 
CHEROUTRE Xavier 
ROUSSIN Alain 
ARSUFFI Olivier 

70,80 
74,30 
74,50 
70,00 
68,80 
68,00 
72,60 
75,00 
72,50 

OFFRANVILLE 
LILLE U.C. 
MARQUETTE 
H.C. COMPIEGNE 
H.C. CREIL 
H.C. LANGRES 
LILLE U.C. 
LILLE U.C. 
A.C. NONCOURT 

175 
155 
155 
152,5 
140 
130 
130 
130 
122,5 

H-N 
FL 
FL 
PIC 
PIC 
CH 
FL 
FL 
CH 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

AROUS Mahhieddine 
LEVEQUE Laurent 
HAUDIQUET Gilles 
BRETON Bruno 
GILLET Ludovic 
MECMKOUR Karim 

80,30 
76,00 
82,45 
75,80 
76,80 
77,90 

AMIENS S.C. 
H.C. DOUAI 
H.C. BOULOGNE 
F.C. LAON 
LILLE U.C. 
LOUVIERS 

170 
145 
140 
132,5 
132,5 
130 

PIC 
FL 
FL 
PIC 
FL 

H-N 

JUNIORS 
1 WEBER Gustave 54,75 S.O. CALAIS 115 FL 

*** 
1 
2 

MENU Philippe 
TROUDE Denis 

56,80 
58,60 

BILLY-BERCLAU 
H.C. COMPIEGNE 

120 
105 

FL 
PIC 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

ABECASSIS Didier 
BECKAERT Rodolphe 
PLOUY Bruno 
FAUQUEMBERT Yannick 
PERCHENET Fabrice 
GUERARD Laurent 

64,90 
63,60 
60,10 
62,40 
62,60 
60,10 

H.C. CREIL 
C.A. ROSENDAEL 
MARQUETTE 
MONTREUIL 
ST QUENTIN 
T.O.S. TROYES 

162,5 
160 
155 
152,5 
145 
130 

PIC 
FL 
FL 
FL 
PIC 
CH 

CATÉGORIE : 

75 Kg 

CATÉGORIE : 
56 Kg 

CATÉGORIE : 
60 Kg 

CATÉGORIE : 

56 Kg 

CATÉGORIE : 

60 Kg 

CATÉGORIE : 

67,5 Kg 

CATÉGORIE : 

82,5 Kg 

CATÉGORIE : 

67,5 Kg 



Haltérophile Moderne n° 1984-1 (02-1984) 

1984-1/20 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

DUGARDIN Bernard 
LEVECQ Philippe 
LEVECQ Frédéric 
LEROY Pascal 
BENYOUCEF Mohamed 
GUEGUEN Stéphane 
FORTIER Daniel 

74,30 
70,60 
69,30 
70,40 
72,70 
70,40 
73,30 

A.S.P.T.T. LILLE 
LOOS 
LOOS 
VERNON 
H.M. AMIENS NORD 
OFFRANVILLE 
E.C.A. CHAUMONT 

172,5 
160 
152,5 
147,5 
145 
140 
140 

FL 
FL 
FL 

H-N 
PIC 
H-N 
CH 

*** 
1 AVELINE Thierry 99,95 C.H. CHAUNY 185 PIC 

SENIORS 

*** 
1 
2 
3 

PETERS Patrice 
MARTIN J.-Luc 
ELIXANDER Dany 

58,60 
59,00 
59,50 

ARMENTIERES 
C.C. REIMS 
H.C. BEAUVAIS 

140 
127,5 
122,5 

FL 
CH 
PIC 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 

CITERNE Pierre 
CHAVATTE J.-Pierre 
VINCENT Jacques 
DASSONNEVILLE Pascal 
DEBERT Mirabeau 
DEVARGAS Marc 
STIBE J.-Luc 
POJE Francis 
CALCOEN J.-Pierre 
ALLORGE J.-Bernard 
JEROME J.-Yves 
CAMUS Gérard 
BOURGOIS Francis 

64,50 
67,10 
61,35 
63,90 
66,70 
66,90 
67,10 
67,50 
63,90 
67,00 
67,20 
66,00 
62,60 

A.S.E. LILLE 
GOURNAY 
ST OMER 
ARMENTIERES 
T.O.S TROYES 
ARMENTIERES 
OFFRANVILLE 
T.O.S TROYES 
C.A. ROSENDAEL 
EVREUX 
CREIL 
T.O.S. TROYES 
A.S.E. LILLE 

177,5 
177,5 
175 
175 
170 
170 
170 
170 
167,5 
160 
160 
155 
145 

FL 
H-N 
FL 
FL 
CH 
FL 

H-N 
CH 
FL 

H-N 
PIC 
CH 
FL 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 

LEGRAND Joseph 
MOZET René 
DUSSONI Marc 
DENAY Denis 
WEBER Maurice 
JOSSE Alain 
GARCIA Denis 
PINOTEAUX Bernard 
AUBE Pascal 
HOCQUETTE J.-Luc 
FRANCOMME Jacky 
DULOQUIN Alain 

70,85 
72,30 
74,10 
74,30 
70,60 
73,80 
74,20 
69,10 
69,70 
72,00 
72,70 
74,00 

MONTREUIL 
A.S. SAVINE 
C.A. ROSENDAEL 
U.S. LE TRAIT 
H.C.E.B. EURVILLE 
A.S. SAVINE 
REIMS H.M. 
C.H. CHAUNY 
U.S. LE TRAIT 
C.A. ROSENDAEL 
AMIENS S.C. 
REIMS H.M. 

205 
200 
190 
175 
170 
165 
165 
160 
160 
160 
160 
157,5 

FL 
CH 
FL 

H-N 
CH 
OH 
CH 
PIC 
H-N 
FL 
PIC 
CH 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

LAVENU Christian 
CARREZ Gilbert 
LILLEY Lionel 
CORNEUX François 
PESOUEUX Daniel 
MARRONNIER Gérard 
DINE 
LEMOULT André 
BOUR Michel 

79,55 
75,90 
76,00 
77,50 
81,40 
79,00 
81,50 
81,40 
80,40 

EVREUX A.C. 
MONTREUIL 
A.S. SAVINE 
E.C.A. CHAUMONT 
LOUVIERS 
F.C. LAON 
T.O.S. TROYES 
A.S. SAVINE 
A.S. SAVINE 

215 
200 
190 
190 
190 
185 
180 
175 
167,5 

H-N 
FL 
CH 
CH 
H-N 
PIC 
CH 
CH 
CH 

*** 
1 
2 
3 
4 

PERCHENET Gilles 
REDANT Michel 
MINIOZ Christian 
DELANNOY Alain 

85,10 
83,50 
83,70 
87,30 

ST QUENTIN 
LOOS 
OFFRANVILLE 
U.R.S.A. ROUBAIX 

210 
197,5 
180 
180 

PIC 
FL 

H-N 
FL 

ZONE SUD-OUEST 

CADETS 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

JARDY J.-Marc 
BOTELLA Marc 
LOUBET Denis 
CARPIS Christian 
AZEMA J.-Pierre 
BONNEFOY Pascal 
LOUBET Dominique 
NAVARRO Daniel 
RICHARD Gaétan 

51,80 
51,50 
52,00 
45,00 
52,00 
50,00 
45,40 
50,30 
48,80 

O.M. FELLETIN 
H.C. MONTAUBAN 
J.L.R. MARMANDE 
J.O.H. LABASTIDETTE 
H.C. ALBI 
C.S. FIGEAC 
J.L.R. MARMANDE 
C.S. BELLAC 
C.H. RECHELAIS 

95 
90 
90 
85 
85 
82,5 
80 
72,5 
70 

LIM 
PYR 
AQU 
PYR 
PYR 
PYR 
AQU 
LIM 
POI 

CATÉGORIE : 
75 Kg 

CATÉGORIE : 
60 Kg 

CATÉGORIE : 
90 Kg 

CATÉGORIE : 
52,5 Kg 

CATÉGORIE : 

100 Kg 

CATÉGORIE : 

82,5 Kg 

CATÉGORIE : 

67,5 Kg 

CATÉGORIE : 

75 Kg 



Haltérophile Moderne n° 1984-1 (02-1984) 

1984-1/21 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

NADEAU J.-M 
GAILLARD Laurent 
LEMOINE Patrick 
JARDY J.-McheI 
LAFARGE Alain 
TOUZALIN Patrice 
BIANCHI Olivier 
PLATEN J.-Marie 

54,70 
53,50 
53,70 
54,50 
55,30 
55,00 
55,60 
54,50 

C.H. ROCHELAIS 
A.H.M. AUBUSSON 
A.V.A. LIMOGES 
O.M. FELLETIN 
C.S. BELLAC 
C.S.A. OHATELLERAULT 
O.M. FELLETIN 
C.H. ROCHELAIS 

125 
105 

97,5 
95 
90 
87,5 
82,5 
75 

POI 
LIM 
LIM 
LIM 
LIM 
POI 
LIM 
POI 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 

DUVERGER Laurent 
PONS J.-Jacques 
LAGARDE Franck 
JACOMINO Sylvain 
ARAKELIAN Raymond 
PIAT Fabrice 
BUSSEAU Hervé 
PIQUENOT Daniel 
JOUSSAIN Bernard 
CONTE Stéphane 
GODIN Christian 

59,70 
60,00 
56,70 
56,50 
60,00 
59,20 
57,70 
58,80 
60,00 
57,50 
58,40 

A.S. AMBARES 
C.H.P.O. LAVELANET 
MONTRON 
C.S. BELLAC 
H.C. MONTAU BAN 
C.S. BELLAC 
C.S.A. CHATELLERAULT 
L'ACROPOLE LA ROCHELLE 
O.M. FELLETIN 
L'A. LA ROCHELLE 
MONTRON 

127,5 
125 
115 
107,5 
105 
102,5 
100 
100 

95 
92,5 
92,5 

AQU 
PYR 
AQU 
LIM 
PYR 
LIM 
POI 
POI 
LIM 
POI 

AQU 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 

ANOU Alain 
CLUZEL Laurent 
LEMARCHAND Arnaud 
DUROUSSEAU Thierry 
GIORDANO J,Pierre 
ST-HILARY Bernard 
CONORT Laurent 
SIMONET Laurent 
PLANS Philippe 
CHARLES Bruno 
LANGOIS Dominique 
CHAUMEIX François 
FAUVERTEIX J.-Luc 

62,90 
61,10 
65,50 
64,50 
66,50 
61,60 
66,30 
67,20 
64,00 
63,70 
62,70 
63,00 
65,00 

J.O.H. LABASTIDETTE 
F.J. MERINCHAL 
O.M. FELLETIN 
A.H.M. AUBUSSON 
H.C. L'ISLOIS 
H.C. MONTAUBAN 
H.J.C. RODEZ 
O.C. ROYAN 
M.J.C. CASTRES 
F.J. MERINCHAL 
A.S.P.O.M. BORDEAUX 
F.J. MERINCHAL 
F.J. MERINCHAL 

140 
135 
135 
130 
130 
125 
125 
120 
115 
110 
110 
105 
105 

PYR 
LIM 
LIM 
LIM 
PYR 
PYR 
PYR 
POI 
PYR 
LIM 
AQU 
LIM 
LIM 

*** 
1 
2 
3 
4 

FAURE Laurent 
B0USSAT Mathieu 
MATHIEU Patrick 
DABRIN Didier 

68,10 
68,70 
69,00 
75,00 

St JEAN D'ANGELY 
O.M. FELLETIN 
H.C. MONTAUBAN 
A.S. St MEDARD 

142,5 
140 
127,5 
122,5 

POI 
LIM 
PYR 
AQU 

*** 
1 FORTUNATO Patrick 88,80 U.A.C. St ANDRE 172,5 AQU 

JUNIORS 
1 MALBUOIRE Franc 60,00 H.C. FIGEAC 130 PYR 

*** 
1 
2 

EL MAJOUB Ali 
PALUDETTO Eric 

62,10 
62,50 

A.S.D. BREGUET 
J.O.H. LABASTIDETTE 

145 
142,5 

PYR 
PYR 

*** 
1 
2 
3 
4 

DARHI Amid 
BROSSARD Patrick 
JANTET J.-Marc 
TOURNIER Jacques 

75,00 
69,00 
74,80 
71,30 

J.O.H. LABASTIDETTE 
U.A. COGNAC 
R.S. LIMOGES 
C.H.M. VALLIERE 

177,5 
170 
167,5 
155 

PYR 
POI 
LIM 
LIM 

*** 
1 ROCHEREAU Christian 76,00 O.C. ROYAN 197,5 POI 

SENIORS 
1 
2 
3 

BEDRUNE Didier 
SAMBLANCAT Patrick 
DORANDEU J.-François 

55,60 
56,00 
53,00 

M.J.C. CASTRES 
TARBES H.C. 
A.S.P.O.M. BORDEAUX 

130 
112,5 
110 

PYR 
PYR 
AQU 

*** 
1 
2 
3 
4 

MORIN Christophe 
POMEYROL J.-Pierre 
MARTINEZ Daniel 
HARTMAN Michel 

60,00 
59,80 
59,60 
59,50 

L’A. LA ROCHELLE 
M.J.C. CASTRES 
M.J.C. CASTRES 
C.H.M. VALLIERE 

165 
145 
142,5 
135 

POI 
PYR 
PYR 
LIM 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 

BARANGER Patrick 
TAVERA Laurent 
CHABERNAUD J.-François 
GORCEIX Daniel 
AIRBAULT Marc 
WASSILIEFF Alain 
LASTERNAS J.-Luc 
BILLOIR Bernard 
CIER J.-Pierre 
PENACHE Roland 
BAR Gérard 

67,50 
66,50 
66,80 
66,80 
65,80 
66,80 
67,00 
66,00 
64,10 
64,40 
62,00 

U.A. COGNAC 
C.H. ROCHELAIS 
U.A. COGNAC 
G.H.M. St YRIEIX 
S.A.S. NIORT 
A.S.D. BREGUET 
A.V.A. LIMOGES 
J.L.R. MARMANDE 
A.S.P.O.M. BORDEAUX 
C.H.M. VALLIERE 
H.C. FIGEAC 

182,5 
177,5 
175 
165 
165 
162,5 
160 
157,5 
150 
142,5 
140 

POI 
POI 
POI 
LIM 
POI 
PYR 
LIM 
AQU 
AQU 
LIM 
PYR 

CATÉGORIE : 
60 Kg 

CATÉGORIE : 
67,5 Kg 

CATÉGORIE : 
75 Kg 

CATÉGORIE : 90 Kg 

CATÉGORIE : 60 Kg 

CATÉGORIE : 67,5 Kg 

CATÉGORIE : 
75 Kg 

CATÉGORIE : 82,5 Kg 

CATÉGORIE : 56 Kg 

CATÉGORIE : 60 Kg 

CATÉGORIE : 

56 Kg 

CATÉGORIE : 

67,5 Kg 
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*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 

DORION Gervais 
REY Didier 
LAMBERT Eric 
BLANC J.-Luc 
DUTREY J.-Pierre 
DAUDIGNAN Alain 
BECHADE Guy 
FRICARD Pascal 
MAUDET Laurent 
CHAPEAU Patrick 
BACQUIE Daniel 

72,50 
69,00 
75,00 
71,60 
68,00 
68,40 
72,90 
74,40 
69,40 
74,00 
75,00 

A.S.P.O.M. BORDEAUX 
M.J.C. RODEZ 
C.H. ROCHELAIS 
A.H.M. AUBUSSON 
H.C. MONTAUBAN 
H.C. L'ISLOIS 
A.V.A. LIMOGES 
A.S.D. BREGUET 
S.A.S. NIORT 
O.C. ROYAN 
H.C. FIGEAC 

192,5 
190,0 
190 
187,5 
175 
175 
175 
175 
160 
155 
155 

AQU 
PYR 
POI 
LIM 
PYR 
PYR 
LIM 
PYR 
POI 
POI 
PYR 

*** 
1 
2 
3 
4 

LOW-KAME Guy 
BERNARO J.-Marie 
BLANC J.-PauI 
COLLIN Bruno 

85,70 
88,30 
77,40 
80,50 

C.H. POITEVIN 
C.H. POITEVIN 
M.J. CASTRES 
U.A. TARBES 

200 
195 
192,5 
185 

POI 
POI 
PYR 
PYR 

*** 
1 
2 

PETIT Pierre 
BRUGEAU Serge 

83,30 
82,80 

C.H.M. St YRIEIX 
A.V.A. LIMOGES 

210 
190 

LIM 
LIM 

*** 
1 FROUSSARD Daniel 111,5 A.S.P.O.M. BORDEAUX 205 AQU 

*** 

ZONE SUD-EST 

CADETS 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 

CARUSO 
FUSARI 
COLETTA 
MIGLIORE 
CAUDERLIER 
BESNIER 
ARGENTO 
FALLAVEL 
PILLET 
JULLIEN 
ROWACIK 
CORAL 
ASCENSIO 
SCANDOLIN 

52,00 
45,10 
51,40 
51,90 
48,80 
50,40 
52,00 
45,60 
48,40 
45,50 
49,00 
49,30 
51,30 
47,60 

S.H. GAP 
H.M. MIRAMAS 
C.H. ANNONAY 
H.M. MIRAMAS 
H.M. MIRAMAS 
E.E.R. CARPENTRAS 
E.E.R. CARPENTRAS 
A.C. St MARCELLIN 
H.C. COGNIN 
U.G.A.P. 
H.C. NIMES 
A.H. VILLALIER 
TOURRETTE-LEVENS 
H.C. BOURGOIN 

85 
82,5 
82,5 
82,5 
80 
80 
80 
72,5 
72,5 
65 
65 
65 
65 
60 

PRO 
PRO 
DSA 
PRO 
PRO 
PRO 
PRO 
DSA 
DSA 
DSA 
LAN 
LAN 
CAZ 
DSA 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 

STUTZINGER 
DILISIO 
MARTINEZ 
KOUTARI 
BRUNET 
BORDE 
HUIOSTEN B. 
SARRAZIN L. 
PERSONENI 
ANSELME 
MICHOU 
BOUACHIBA 
ABBAS 
ARDICHIEN 
BONNET 
GOMEZ 

53,00 
54,20 
52,10 
53,80 
55,60 
54,70 
56,00 
55,50 
52,50 
54,20 
55,50 
54,00 
55,50 
55,50 
55,70 
56,00 

H.C. PIERRELATTE 
H.C. COGNIN 
B.S.S.T.O. FALLAVIER 
S.C. NAVIS 
E.E.R. CARPENTRAS 
H.C. BOURGOIN 
TOURRETTE-LEVENS 
M.J.C. LA MONNAIE ROMANS 
A. C. St MARCELLIN 
H.C. COGNIN 
O.S. ST.Q. FALLAVIER 
S.C.NAVIS 
S.C. NAVIS 
A.H. VILLALIER 
C.H. ANNONAY 
A.H. VILLALIER 

115 
110 
105 
102,5 
102,5 
100 
100 

97,5 
95 
95 
92,5 
90 
85 
85 
82,5 
77,5 

DSA 
DSA 
DSA 
DSA 
PRO 
DSA 
CAZ 
DSA 
DSA 
DSA 
DSA 
DSA 
DSA 
LAN 
DSA 
LAN 

*** 
1 
2 
3 
3 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 

TINET 
EL BABILI 
WARTON 
CATALDO 
TOURNIER 
CEYTE 
REY 
MAILLOT 
REYNA 
GALINIER 
DEBIEL 
RITAUD 
CASTRO 
PIERRE 
ROCAMORA 
GENSEL 
CHAMPETIER 
DEGIOANNI 
KOSANOVIC 

60,00 
57,90 
59,10 
59,50 
57,50 
56,10 
60,00 
58,30 
59,20 
59,80 
59,90 
60,00 
59,70 
59,00 
57,80 
56,90 
58,50 
59,00 
60,00 

S.H.GAP 
TOURRETE-LEVENS 
H.C. MARSEILLE 
A.S. MONACO 
THONON les BAINS 
U.S. AUBENAS 
S.C. NAVIS 
NICE U. C. 
E.E.R. CARPENTRAS 
L.L. NARBONNE 
H.C. BOURGOIN 
H.C. St BALDOPH 
H.C. BOURGOIN 
U.S. AUBENAS 
L.L. NARBONNE 
U.S. CREST 
H.C. PIERRELATTE 
M.J.C. SALON 
H.C. BOURGOIN 

127,5 
120 
120 
120 
117,5 
115 
115 
110 
110 
105 
105 
105 
102,5 
102,5 
100 

95 
92,5 
90 
90 

PRO 
CAZ 
PRO 
CAZ 
DSA 
DSA 
DSA 
CAZ 
PRO 
LAN 
DSA 
DSA 
DSA 
DSA 
LAN 
DSA 
DSA 
PRO 
DSA 

CATÉGORIE : 
75 Kg 

CATÉGORIE : 
82,5 Kg 

CATÉGORIE : +110 Kg 

CATÉGORIE : 
52 Kg 

CATÉGORIE : 90 Kg 

CATÉGORIE : 

56 Kg 

CATÉGORIE : 

60 Kg 
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*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

SANT 
LUTZ Ch. 
CANET 
MARTIN F. 
BARRIOS 
LAURIER 
PIERRE B. 
GRANDE 
DAUMAS 
BRUSSON 
SINAN 
DAHAN 
FERRERO 
BOURELLY 
GORLIER E. 
CHIFFLOT 
BERTHET 
BAILLET 
LE MAIRE 
VIRET 
RENUCCI 
RISSOAN 
CHINAL P. 
EDIMO 
GUCClADO 
BETTIG 
FAYARD Y. 
ILLI 

61,00 
63,00 
65,70 
67,30 
62,00 
63,90 
61,00 
63,10 
65,20 
65,80 
66,80 
67,20 
67,30 
61,20 
65,10 
61,00 
63,60 
64,30 
65,00 
65,00 
67,50 
63,00 
60,90 
61,00 
63,00 
61,00 
63,90 
64,50 

E.E.R. CARPENTRAS 
AJACCIO 
L.L. NARBONNE 
H.C. BOURGOIN 
S.C. NAVIS 
PORTES-les-VALENCE 
U.S. AUBENAS 
STADE CLERMONTOIS 
S.C. NAVIS 
H.C. RIOMOIS 
S.C. NAVIS 
H.C. MARSEILLE 
L.J.C. SALON 
H.C. MARSEILLE 
H.M. MONTFAVET 
H.C. St BALDOPH 
H.C. MARSEILLE 
H.C. St BALDOPH 
H.C. COGNIN 
E.E.R. CARPENTRAS 
C.H.M. MARIGNANE 
H.C. St BALDOPH 
H.C. St BALDOPH 
THONON les BAINS 
H.C. NIMES 
H. RUOMS 
U.S. CREST 
U.S. VEYNES 

147,5 
140 
140 
140 
135 
135 
130 
130 
130 
130 
130 
130 
130 
127,5 
127,5 
125 
125 
125 
125 
125 
125 
122,5 
120 
117,5 
115 
112,5 
105 
105 

PRO 
CAL 
LAN 
DSA 
DSA 
DSA 
DSA 
AUV 
DSA 
AUV 
DSA 
PRO 
PRO 
PRO 
PRO 
DSA 
PRO 
DSA 
DSA 
PRO 
PRO 
DSA 
DSA 
DSA 
LAN 
DSA 
DSA 
PRO 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 

MAAMAR 
MAZARS 
SARTORI 
SEBASTIAN R. 
VALENTIN 
VERSTEAVEL H. 
GRUCIANI 
LENEEZ 
PILIONI 
CRIVELLARO 
D'ANGELO 

73,70 
74,90 
69,50 
71,50 
68,00 
72,10 
67,60 
72,00 
69,50 
68,30 
68,50 

O.S. HYERES 
H.C. RIOMOIS 
H.C. COGNIN 
A.S.C. BEZIERS 
AJACCIO 
A.C. GARDEEN 
H.C. NICE 
S.C. NAVIS 
H.C. RUOMS 
M.J.C. CHAMBERY 
S.C. NAVIS 

175 
170 
165 
162,5 
150 
147,5 
140 
140 
132,5 
125 
120 

CAZ 
AUV 
DSA 
LAN 
CAZ 
CAZ 
CAZ 
DSA 
DSA 
DSA 
DSA 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

LLORENS 
TRILLAUD 
BEZIA 
ZOIA 
PARDO 
RUIZ 
POULET 

79,40 
75,10 
79,80 
75,30 
82,30 
79,00 
76,50 

A.C. GARDEEN 
H.C. NICE 
USAM. TOULON 
H.C. CARCASSONNE 
E.E.R. CARPENTRAS 
THONON les BAINS 
A.S.C. BEZIERS 

170 
165 
165 
155 
150 
142,5 
140 

CAZ 
CAZ 
CAZ 
LAN 
PRO 
DSA 
LAN 

JUNIORS 
1 DARGAID 50,00 H.C. PIERRELATTE 92,5 DSA 

*** 
1 
2 

SANTALO 
BRUC B. 

52,50 
56,00 

A.S.C. BEZIERS 
H.C. NIMES 

107,5 
105 

LAN 
LAN 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 

LEQUERET 
MAUREL 
BOUILLON 
SAUREL 
GRIBAL 

60,00 
59,90 
59,60 
59,70 
58,60 

S.H. GAP 
H.C. MARSEILLE 
H.C. MARSEILLE 
H.C. MARSEILLE 
A.C. MONTPELLIER 

132,5 
125 
125 
125 
120 

PRO 
PRO 
PRO 
PRO 
LAN 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 

CHANAL 
TEYSSlER 
CARMONA 
CAVALLINI 
PITOT 
CARRIE 
GUIELERMOND 
TRINQUIER 
BELLIEUD 
VERNET 

62,70 
63,20 
67,40 
63,40 
67,40 
64,40 
66,50 
64,00 
65,70 
65,50 

H.C. St BALDOPH 
U.S. VELAY 
H.C. MARSEILLE 
H.C. MARSEILLE 
M.J.C. SALON 
A.C. MONTPELLIER 
LA MONNAIE ROMANS 
H.C. NIMES 
H.C. MARSEILLE 
H.C. PIERRELATTE 

152,5 
145 
142,5 
140 
140 
135 
127,5 
125 
125 
120 

DSA 
AUV 
PRO 
PRO 
PRO 
LAN 
DSA 
LAN 
PRO 
DSA 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

BOUTAR 
MURAZ 
FRACHON 
FAURE 
MARTIN 
BOGGERO 
WARDI 
ALLAMANDI 

75,00 
69,10 
69,50 
72,30 
72,60 
73,50 
71,90 
73,70 

A.C. GARDEEN 
H.C. St BALDOPH 
H.C. MARSEILLE 
A.L. ORANGE 
A.C. St MARGELLIN 
H.C. MARSEILLE 
H.M. MIRAMAS 
NICE U.C. 

170 
155 
155 
155 
155 
155 
150 
145 

CAZ 
DSA 
PRO 
PRO 
DSA 
PRO 
PRO 
CAZ 

*** 
1 MARTIN 82,40 S.C. NAVIS 172,5 DSA  

*** 
1 
2 

BRAVAIS 
DELPUECH D. 

82,70 
90,00 

U.S.C. PORTES les VALENCE 
C.H.M. LE GRAU du ROI 

195 
195 

DSA 
LAN 

CATÉGORIE : 
67,5 Kg 

CATÉGORIE : 
82,5 Kg 

CATÉGORIE : 52 Kg 

CATÉGORIE : 56 Kg 

CATÉGORIE : 
75 Kg 

CATÉGORIE : 82,5 Kg 

CATÉGORIE : 90 Kg 

CATÉGORIE : 

75 Kg 

CATÉGORIE : 

60 Kg 

CATÉGORIE : 

67,5 Kg 
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SENIORS 

1 SIX 51,20 U.G.A.P. 92,5 DSA 

*** 
1 
2 
3 

SERRE 
HADJAL 
RUPH 

55,20 
56,00 
55,40 

U.G.A.P. 
H. PONTCHARRA 
M.J.C. CHAMBERY 

142,5 
135 
115 

DSA 
DSA 
DSA 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

BLACHER 
MATRANGA 
KOUKOUI 
CHIRON 
MANIVINI 
KREGAR 
FARRUGIA 

57,60 
58,30 
59,80 
59,80 
59,90 
58,50 
59,90 

U.S. CREST 
H.C. MARSEILLE 
H.C. MARSEILLE 
E.E.R. CARPENTRAS 
H.C. MARSEILLE 
C.H.C. ALBERTVILLE 
C.H.M. MARIGNANE 

140 
140 
140 
140 
140 
127,5 
127,5 

DSA 
PRO 
PRO 
PRO 
PRO 
DSA 
PRO 

*** 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 

CLARET 
DENNENE 
PINAR 
ANDREOS 
MININGER 
MASOERO 
ROZIER 
SOLDANO 
MANCOUSO 
FUSARI 
JUIF 
TRIBOUT 
ABBOUI 
AMBROSINI 
PRADA 
TOULAIGO 
GIRAUDEAU 
DIDOMENIGO 
AKNINE 
COMBAZ 
ANTONIO 
FREQUELIN 
MELLINA 
JULIEN F. 
CHEVALIER 
IVARS 
ALLIBE 
ISSAC TOURRE 
GONZALEZ 
BEGNIS 
TISSOT 
SAINT-CIERGE D. 
FAURE 

66,80 
65,70 
67,50 
64,00 
61,50 
66,80 
65,30 
62,40 
64,20 
64,80 
66,80 
67,30 
67,50 
67,50 
62,80 
63,00 
64,60 
65,00 
66,20 
66,40 
66,60 
67,30 
64,20 
62,00 
65,30 
66,60 
67,50 
62,00 
56,00 
67,30 
62,50 
64,00 
64,30 

H.M. MIRAMAS 
C.H. ANNONAY 
C.H. ANNONAY 
H.C. MARSEILLE 
U.S.A.M. TOULON 
O.S. ST. Q FALLAVIER 
A.C. St MARCELLIN 
H.C. NICE 
H.C. GARDANNE 
H.M. MIRAMAS 
M.J.C. SALON 
C.H.M. MARIGNANE 
H.C. MARSEILLE 
H.C. MARSEILLE 
H.C. MARSEILLE 
M.J.C. SALON 
H.C. MARSEILLE 
H.C. MARSEILLE 
H.C. MARSEILLE 
H.C. MARSEILLE 
VITROLLES SPORTS 
H.C. MARSEILLE 
U.G.A.P. 
EVEIL MENDOIS 
E.E.R. CARPENTRAS 
H.C. CARCASSONNE 
A.C. St MARCELLIN 
H.C.RUOMS 
H.C. St REMY 
E.E.R. CARPENTRAS 
THONON les BAINS 
U.S. CREST 
U.S. CREST 

187,5 
182,5 
177,5 
175 
175 
175 
172,5 
165 
165 
165 
165 
165 
162,5 
162,5 
160 
160 
160 
160 
160 
160 
160 
160 
157,5 
155 
152,5 
152,5 
152,5 
150 
150 
150 
147,5 
140 
140 

PRO 
DSA 
DSA 
PRO 
CAZ 
DSA 
DSA 
CAZ 
PRO 
PRO 
PRO 
PRO 
PRO 
PRO 
PRO 
PRO 
PRO 
PRO 
PRO 
PRO 
PRO 
PRO 
DSA 
LAN 
PRO 
LAN 
DSA 
DSA 
PRO 
PRO 
DSA 
DSA 
DSA 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 

LAFUENTE 
ROULEAU 
CHAIX 
ALLIERI 
JUSTET 
PAULUS 
SEROUR 
LELEU 
GONTARD 
SAMPINO F. 
PASTION 
RANCRAZ 
VALENTE M. 
BALP Cl. 
SAINTAGNE 
PINOTTI 
RUIZ 
MATHON J.-P 
NOWASAD 
GAILLARD 
MORTUAIRE 
PELE 

75,00 
67,60 
72,50 
73,90 
74,20 
72,60 
72,20 
74,90 
67,90 
70,30 
71,00 
72,10 
73,20 
74,80 
70,00 
70,00 
71,20 
71,90 
69,40 
70,50 
72,00 
70,00 

THONON les BAINS 
C.H. ANNONAY 
S.H. GAP 
H.C. NICE 
U.G.A.P. 
H.C. BOURGOIN 
H.C. MARSEILLE 
A.S. BEDARRIDES 
U.G.A.P. 
U.G.A.P. 
U.S. AUBENAS 
U.S.A.M. TOULON 
L.L. NARBONNE 
CLERMONT-SPORTS 
U.S. CREST 
H.C. GARDANNE 
H.C. GARDANNE 
A.S.P.T.T. PRIVAS 
A C. MONTPELLIER 
EVEIL MENDOIS 
H.M. MIRAMAS 
VITROLLES SPORTS 

195 
190 
185 
185 
182,5 
180 
177,5 
177,5 
175 
175 
175 
175 
175 
175 
170 
165 
165 
162,5 
160 
160 
157,5 
155 

DSA 
DSA 
PRO 
CAZ 
DSA 
DSA 
PRO 
PRO 
DSA 
DSA 
DSA 
CAZ 
LAN 
LAN 
DSA 
PRO 
PRO 
DSA 
LAN 
LAN 
PRO 
PRO 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

PRENOT 
PLAVIS 
DOMBES 
ROCH 
BARILLER 
FILY 
NENZI 
AUBERGER 
LEFEVRE 
CAZANOVA 
CABO 
BRAULT 
TAPPPAZ 
ROCHE 
PATEL 

79,00 
78,10 
78,60 
79,00 
82,00 
78,20 
79,30 
76,00 
78,00 
75,60 
76,00 
77,40 
78,00 
79,20 
80,00 

A.S.P.T.T. PRIVAS 
O.S. HYEROIS 
H.C. BOURGOIN 
THONON les BAINS 
A.S. BEDARIDES 
H.C. St BALDOPH 
H.C. MARSEILLE 
O.S. ST. Q. FALLAVIER 
M.J.C. SALON 
ILEP. SPORTS MONTLUÇON 
G.H.M. LE GRAU du ROI 
A.C. St MARCELLIN 
THONON les BAINS 
H.C. BOURGOIN 
M.J.C. LA MONNAIE ROMANS 

210 
197,5 
195 
195 
190 
185 
185 
182,5 
180 
175 
175 
175 
175 
170 
170 

DSA 
CAZ 
DSA 
DSA 
PRO 
DSA 
PRO 
DSA 
PRO 
AUV 
LAN 
DSA 
DSA 
DSA 
DSA 

CATÉGORIE : 52,5 Kg 

CATÉGORIE : 
60 Kg 

CATÉGORIE : 
75 Kg 

CATÉGORIE : 

67,5 Kg 

CATÉGORIE : 56 Kg 

CATÉGORIE : 

82,5 Kg 



Haltérophile Moderne n° 1984-1 (02-1984) 

1984-1/25 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 

CHABANON 
VIERNE 
TEYSSIER 
SOTO 
GERONIMI 

85,70 
82,60 
86,80 
87,00 
87,00 

H.C. RIOMOIS 
A.S.P.T.T. PRIVAS 
M.J.C. AVIGNON 
CLERMONT-SPORTS 
AJACCIO 

210 
197,5 
187,5 
182,5 
177,5 

AUV 
DSA 
PRO 
LAN 
CAZ 

*** 
1 
2 

VANEL 
GORI 

96,50 
98,00 

M.J.C. AVIGNON 
A.S. St CHAMAS 

197,5 
185 

PRO 
PRO 

*** 
1 EDOLI 113,5 E.E.R. CARPENTRAS 235 PRO 

*** 

ZONE CENTRE 

CADETS 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 

BIAGGI 
GRIGNON 
MACSIMlENTO 
COIGNET 
SAINVIL F. 
MICHEL 
CAETANO Y. 
TEYANT 
ASSELINEAU 
WIDYBOUDHOU 

51,00 
50,20 
51,40 
48,70 
51,00 
44,80 
46,60 
51,50 
40,90 
49,50 

SOIGNOLLES 
EPINAY/SENART 
ROSNY/BOIS 
S.M. MONTROUGE 
DREUX A.C. 
U.S. GRIGNY 
C.C.H. CHATEAUROUX 
C.A. MEULAN 
MAISONS-ALFORT 
MAISONS-ALFORT 

102,5 
95 
90 
87,5 
85 
72,5 
70 
67,5 
60 
60 

 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 

NIGRON G 
LAPAO Ch. 
ZABOUL 
MACHECOURT 
PISONI 
DELLAFAZIA 
IKHLEF 
LECOQ 
ONANA 
TOUCHARD 
BERHAULT 

54,00 
53,40 
55,30 
56,00 
52,70 
55,80 
55,30 
53,30 
53,80 
55,70 
55,10 

SOIGNOLLES 
U.S. CRETEIL 
ASNIERES 
U.S. MELUN 
RUEIL A.C. 
C.H. SAVIGNY 
EPINAY/SEINE 
F.R. COIGNIERES 
GENNEVILLIERS 
C.A. MEULAN 
C.H.M. GONESSE 

115 
105 
105 
105 

95 
95 
90 
85 
80 
80 
75 

 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
7 
9 

10 
11 
12 
13 

VUILLOT 
VIGNAUD 
REDON 
GADI 
AUBRY J.-Ph. 
DENEL 
LEMAIRE 
ROUCHES 
WINTER 
DURAND J.-Y. 
MORAND 
FLAMERION 
KEPISO 

57,00 
57,10 
56,40 
56,70 
57,20 
58,80 
57,50 
56,60 
56,90 
60,00 
56,50 
59,50 
59,60 

C.S. MONTEREAU 
MAISONS-LAFFITTE 
C.O. JOINVILLE 
VILLEPINTE 
NOGENT-le-ROTROU 
C.H. SAVIGNY 
C.A. MEULAN 
C.H. GARGES 
A.S. DRANCY 
C.C.H. CHATEAUROUX 
C.A. MEULAN 
Ste GENEVIEVE 
C.A. MEULAN 

132,5 
125 
115 
115 
115 
115 
112,5 
105 
105 
100 

95 
95 
92,5 

 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

FERDINOIS 
CUCUROU 
GALTIER 
BEOUCHE 
CALMO 
FIGUIN 
GARNIER 
GLORIA 
SAADA 
GUYON 
FOUCART 
PITTINO 
KERBIRIOU 
GYSELINCK 
ENES 
GUEDJ 
BEN BAREK 
SORRIBAS 
BLANCHET 
COCHU 
BONNAMY 
FARAULT 
PIGOIS 

63,60 
65,60 
64,00 
64,10 
60,10 
64,00 
61,70 
83,50 
62,00 
65,80 
64,50 
63,00 
64,50 
64,90 
65,60 
63,90 
63,60 
63,20 
63,50 
66,60 
64,10 
65,80 
66,10 

C.H.C. PONTOISE 
A.S. DRANCY 
MAISONS-ALFORT 
ARGENTEUIL 
ROSNY/BOIS 
S.C. NEUILLY 
EPINAY/SEINE 
CHAVILLE 
ASNIERE 
VILLEPINTE 
LE PECQ 
U.S. MELUN 
U.S. MELUN 
C.H.C. PONTOISE 
EPINAY/SENART 
EPINAY/SENART 
ASNIERES 
C.H. SAVIGNY 
C.C.H. CHATEAUROUX 
A.S. BONDY 
GENNEVILLIERS 
A.S. BONDY 
C.H. SAVIGNY 

142,5 
142,5 
140 
140 
135 
135 
132,5 
132,5 
130 
130 
127,5 
125 
120 
120 
117,5 
115 
112,5 
110 
110 
110 
107,5 
105 
105 

 

CATÉGORIE : 
90 Kg 

CATÉGORIE : 100 Kg 

CATÉGORIE : +110 Kg 

CATÉGORIE : 
52 Kg 

CATÉGORIE : 
67,5 Kg 

CATÉGORIE : 

56 Kg 

CATÉGORIE : 

60 Kg 



Haltérophile Moderne n° 1984-1 (02-1984) 

1984-1/26 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

BOUVIER 
HOCHARD M. 
FLEURY F. 
LE HENRY 
KISS 
GIRARDOT 
HEURTEUX 
PINON J.-P. 
BENDRIHEM 
BERNARD 
ANDRIEUX 
FOISNEAU 
VIOLLET Fr. 
WOJCIK 
BOTHIER 

68,30 
71,60 
69,40 
67,70 
69,00 
70,00 
69,00 
70,00 
70,60 
73,20 
70,30 
70,50 
73,10 
75,00 
71,00 

C.O. JOINVILLE 
U.S.M.T. 
DREUX A.C. 
S.C. NEUILLY 
GENNEVILLIERS 
Ste GENEVIEVE 
ROSNY/BOIS 
U.S. TOURS 
S.C. NEUILLY 
EPINAY/SEINE 
HERBLAY 
CHAVILLE 
C.C.H. CHATEAUROUX 
U.S. CRETEIL 
U.S. CHAMPAGNE 

152,5 
145 
145 
142,5 
140 
140 
135 
135 
135 
132,5 
130 
125 
125 
125 
120 

 

*** 
1 
2 
3 
4 

GOTTLIEB 
GREVN 
MATTEI 
DELAPIERRE 

76,50 
81,00 
79,40 
78,00 

E.S. MASSY 
U.S. MELUN 
E.S. MASSY 
SUCY EN BRIE 

162,5 
150 
147,5 
132,5 

 

*** 
1 GODFROY 85,80 LONGJUMEAU 170  

*** 
1 GIANNETTO 124,00 LONGJUMEAU 190  

JUNIORS 

1 GIRAUD 51,40 GENNEVILLIERS 110  

*** 
1 BELLEC 58,70 S A.M. 110  

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

ROLLAND 
LEKHAL 
MAITROT 
LE BERRE 
GEFFREY 
JIACCONI 

66,20 
65,00 
64,70 
66,90 
63,20 
66,50 

MAISONS-LAFFTTE 
ARGENTEUIL 
ST. OUEN 
ARGENTEUIL 
Ste GENEVIEVE 
SOIGNOLLES 

170 
155 
140 
122,5 
120 
120 

 

*** 
1 
2 

THOMAS 
FERGANI 

69,40 
75,00 

Ste GENEVIEVE 
C.O. JOINVILLE 

165 
157,5 

 

*** 
1 DOUTRELANT 80,00 A.S.C. SOIGNOLLES 175  

*** 
1 CABUY 89,40 ARGENTEUIL 170  

SENIORS 

1 
2 

GONTHIER 
BEZIEL 

52,00 
51,40 

St CYR L’ECOLE 
ARGENTEUIL 

125 
115 

 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

NECHA 
GUILLAUME 
HOUVET J. 
DUHAMEL 
DEVAN 
BELGAGHADI 

60,00 
60,00 
58,70 
58,70 
56,70 
56,40 

ROSNY/BOIS 
S.A.M. 
NOGENT-le-ROTROU 
C.H.C. PONTOISE 
C.O.V. ABLON 
ASNIERES-SPORTS 

150 
140 
132,5 
132,5 
130 
125 

 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

DIQUET D 
LEFEVRE L. 
MIGGIANO P. 
HIDOUCHE 
HEMMICH 
GALLET 
MOREAU 
BAOUZ 
COLLIER 
RODE 
BOILEAU 
HISTEL 
THIEBAULT 
BACHR 
PETIT 
FERHAT 
LAVAL 
MAISONNEUVE 

66,70 
66,20 
67,50 
60,20 
63,20 
63,30 
63,60 
65,90 
63,10 
64,60 
65,30 
66,20 
67,50 
73,00 
65,70 
60,20 
63,60 
67,50 

NOGENT-le-ROTROU 
NOGENT-le-ROTROU 
CHARTRES 
CRETEIL 
ASNIERES SPORTS 
S.C. NEUILLY 
A.S.A.P. ROISSY 
A.S.C. SOIGNOLLES 
A.S.A.P. ROISSY 
E.S. VIRY 
MAISONS-LAFFITTE 
C.O.V. ABLON 
C.S. MONTEREAU 
RUEIL A.C. 
S.O. HOUILLES 
S.A. MONTMARTROISE 
E.S. CHAVILLE 
RUEIL A.C. 

180 
175 
175 
165 
165 
165 
165 
160 
157,5 
155 
152,5 
150 
150 
147,5 
145 
140 
140 
140 

 

CATÉGORIE : 82,5 Kg 

CATÉGORIE : 90 Kg 

CATÉGORIE : +110 Kg 

CATÉGORIE : 52 Kg 

CATÉGORIE : 60 Kg 

CATÉGORIE : 
67,5 Kg 

CATÉGORIE : 75 Kg 

CATÉGORIE : 82,5 Kg 

CATÉGORIE : 90 Kg 

CATÉGORIE : 52 Kg 

CATÉGORIE : 
67,5 Kg 

CATÉGORIE : 

75 Kg 

CATÉGORIE : 

60 Kg 



Haltérophile Moderne n° 1984-1 (02-1984) 

1984-1/27 

*** 
1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

21 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

HALGAND 

HENIQUE 

MAUPAS 

DESCHAINTRES 

CARUGE 

LEME 

CHAFFAROD 

SORIANO 

EMBAREK 

ROCHER Cl. 

DRENO 

BOURGES 

BOUBERT 

FRANSISCO 

HORAT 

LAJON 

TOPOL 

DUBOIS 

SEREMES 

LACOTTE 

BERTHE 

RAMI M. 

PERAULT 

RENAUD Th. 

TOULY 

VACELET 

JACQUEUR 

PEY 

DJOUADI 

69,60 

72,80 

73,40 

68,00 

69,30 

71,10 

62,70 

69,20 

70,70 

70,80 

73,60 

74,30 

71,50 

73,90 

74,20 

74,50 

74,70 

71,30 

72,00 

73,30 

73,90 

74,90 

71,00 

74,00 

70,80 

71,60 

73,00 

74,60 

74,80 

ROSNY/BOIS 

C O. JOINVILLE 

U.S. CRETEIL 

S.C. NEUILLY 

S.M. MONTROUGE 

U.S. CRETEIL 

C.H.M. GONESSE 

Ste-GENEVIEVE 

C.S.M. LE PECO 

CHARTRES 

A.S. CHAVILLE 

A.S. CHAVILLE 

C.H.M. GONESSE 

C.A. MEULAN 

TALBOT-POISSY 

St CYR L’ECOLE 

RUEIL A.C. 

St CYR L'ECOLE 

C.A. MEULAN 

EPINAY/SEINE 

RUEIL A.C. 

DREUX A.C. 

U.S. CHAMPAGNE 

BOURGES 

E.S. MASSY 

A.S. MANT ES 

E.S. MASSY 

S.C. NEUILLY 

St CYR L'ECOLE 

197,5 

195 

195 

192,5 

190 

190 

185 

182,5 

182,5 

180 

180 

180 

177,5 

175 

175 

175 

175 

170 

170 

170 

167,5 

170 

165 

162,5 

160 

160 

160 

160 

155 

 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 

SCORTEGAGNA 
TOURNEREAU 
TEYSSER 
DIRAND 
BATISTAT 
DROGUET 
NEGRONI 
DHONT 
BRETON 
SURET 

80,00 
73,30 
79,50 
78,40 
80,00 
82,00 
78,80 
82,30 
75,80 
75,80 

A.S.C. SOIGNOLLES 
U.S. GRIGNY 
U.S. MELUN 
S.M. MONTROUGE 
U.S. CHAMPAGNE 
U.S. CHAMPAGNE 
C.H.M. GONESSE 
C.O.M. HERBLAY 
A.S. MANTES 
E.S. MASSY 

205 
200 
200 
197,5 
185 
180 
177,5 
172,5 
167,5 
165 

 

*** 
1 
2 
3 

RENDU C. 
IGNOTIS 
CARION 

89,80 
89,00 
88,30 

CHARTRES 
S.O. HOUILLES 
C.A. MEULAN 

215 
207,5 
195 

 

*** 
1 
2 
3 

NEDELEC 
BOURGEOIS J. 
LABASSI 

91,70 
93,25 
97,20 

MAISONS-LAFFITTE 
DREUX A.C. 
S.C. NEUILLY 

195 
190 
185 

 

ZONE OUEST / CADETS 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 

DUHAMEL Denis 
IHUELLO Pascal 
BARBIER Eric 
DE VAUX 
ROBINSON 
MASSIN David 
LIGEA 
MALABRY Eric 
HINGRAT Christophe 
FIRMIN Fabien 
CASSAN Fr 
BELLANGER Christophe 
GAUTHIER 

51,80 
48,60 
48,80 
45,50 
49,60 
40.70 
45,90 
48,00 
51,20 
51,10 
51,70 
48,20 
48,20 

C.H. FOUGERES 
A. L. QUIMPER 
G.M.C. MORLAIX 
LA FLECHE 
LA FLECHE 
C.H. FOUGERES 
LA FLECHE 
C.S. ALENÇON 
C.A. LORIENT 
U.S. CHEMINOTS CAEN 
REZE 
A.S.L.C.V. CAEN 
LE CROISIC 

97,5 
90 
90 
87,5 
87,5 
85 
85 
85 
80 
72,5 
70 
67,5 
67,5 

 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

CHEVALIER Eric 
LEROY Bruno 
DOUVRY Florent 
GUILLERME Frédéric 
BERTAUX 
CLOSSET Philippe 
THOMAS José 
FRANÇOISE Thierry 
ROSNARHO Stéphane 
AUVRAY Loïc 
GABARET St. 
ALLAIN Dominique 
MICHEL Christophe 
CHOTARD 
MALLE Eric 
MARCHAL Mickaël 
EVANO Fabrice 
HERAULT 

52,10 
55,00 
53,10 
54,50 
52,60 
56,00 
53,60 
54,30 
54,50 
55,60 
55,80 
55,80 
54,60 
56,00 
56,00 
54,70 
56,00 
53,90 

C.P.B. RENNES 
E.S. St AVE 
C.S. ALENÇON 
VANNES A.C. 
REZE 
C.H. FOUGERES 
A.S.L.C.V. CAEN 
A.S.L.C.V. CAEN 
VANNES A.C. 
A.S.L.C.V. CAEN 
SAVENAY 
G.M.C. MORLAIX 
A.S.L.C.V. CAEN 
C.E.P. St NAZAIRE 
C.H. FOUGERES 
C.H. LANGUIDIC 
A.L. QUIMPER 
ANGERS 

122,5 
115 
110 
110 
100 
100 

95 
95 
95 
95 
95 
95 
90 
90 
85 
82,5 
82,5 
75 

 

CATÉGORIE : 
75 Kg 

CATÉGORIE : 
90 Kg 

CATÉGORIE : 
100 Kg 

CATÉGORIE : 

82,5 Kg 

CATÉGORIE : 

52 Kg 

CATÉGORIE : 

56 Kg 



Haltérophile Moderne n° 1984-1 (02-1984) 

1984-1/28 

*** 
1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

LEMARROIS Fabrice 

PAPOIN 

CORBEAU Gilles 

LECALONNEC Thierry 

PARIS Guylain 

BONNANT Denis 

LERAY 

GUILLAUME Rémy 

57,50 

56,40 

59,40 

60,00 

59,10 

59,30 

57,40 

59,90 

A.S.L.C.V. CAEN 

EVRON 

A.L. QUIMPER 

E.S. St AVE 

A.S.L.C.V. CAEN 

C.H. FOUGERES 

C.E.P. St NAZAIRE 

C.H. FOUGERES 

125 

120 

117,5 

115 

112,5 

105 

95 

92,5 

 

*** 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

TAVERNE 

GUESNEUX Stéphane 

PRIGENT Eric 

TUDAL Marc 

LEROUX Pa 

FOURNIER Patrick 

GODDEFROY Pascal 

RUEL 

MAHE Laurent 

COUSIN 

AUMONT Luc 

LESIEUR Pascal 

GOARANT Yann 

CHASLES 

64,90 

61,80 

67,10 

67,10 

64,50 

60,40 

66,90 

67,20 

66,50 

63,40 

63,90 

62,90 

64,80 

65,50 

ANGERS 

C.H. FOUGERES 

S.C. LE RHEU 

A.L. QUIMPER 

LAVAL 

C.H. FOUGERES 

A.S.L.C.V. CAEN 

C.E.P. St NAZAIRE 

A.L. CONCARNEAU 

EVRON 

A.S.L.C.V. CAEN 

A.S.L.C.V. CAEN 

LA BRESTOISE 

LA FLECHE 

155 

150 

145 

145 

140 

137,5 

135 

135 

130 

125 

122,5 

105 

105 

105 

 

*** 
1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

COLLIN Olivier 

AMELINE Thierry 

BOURMAULT 

DEJOUX Sylvain 

DELIENNE Thierry 

MENARD 

RENOUF Laurent 

PRADIER 

HUET Jacky 

68,10 

68,00 

70,00 

72,80 

67,95 

71,60 

71,40 

71,90 

72,60 

C.A. PLURIEN 

A.S.L.C.V. CAEN 

LA FLECHE 

LONGUES/MER 

C.A. PLURIEN 

LA FLECHE 

A.S.L.C.V. CAEN 

St NAZAIRE O.S. 

U.S.C. CAEN 

155 

152,5 

145 

140 

135 

125 

120 

120 

120 

 

*** 
1 
2 
3 

MABT Fa. 
RENOUF Joël. 
TOUMELIN Gérard 

75,10 
77,50 
77,50 

C.A. NANTES 
A.S.L.C.V. CAEN 
C.H. LANGUIDIC 

175 
175 
160 

 

*** 
1 LAINE 87,40 CHATEAUBRIANT 180  

*** 
1 ROLLAND Thierry 98,5 G.M.C. MORLAIX 172,5  

JUNIORS 
1 
2 

PLASSARD Eric 
PRAVATA Romuald 

56,70 
57,50 

A.L. CONCARNEAU 
LA BRESTOISE 

125 
115 

 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 

LETROHER Eric 
JAGLINE Ph. 
CHOTARD Ch. 
AUTER Stéphane 
RENOUF Yves 

66,50 
64,00 
67,20 
67,40 
63,20 

C.H. LANGUIDC 
LAVAL 
C.E.P. St NAZAIRE 
H.C. FOUESNANT 
A.S.L.C.V. CAEN 

142,5 
140 
140 
135 
120 

 

*** 
1 
2 

LEROUX Th. 
MICAULT Joseph 

69,10 
74,50 

LAVAL 
S.C. LE RHEU 

165 
140 

 

*** 
1 
2 

BONHOMME Thierry 
DELIENNE Yves 

76,20 
77,15 

H.C. LISIEUX 
C.A. PLURIEN 

160 
155 

 

SENIORS 
1 
2 

FOINEL Georges 
VERMEERSCH Jocelyn 

52,60 
55,90 

C.H. FOUGERES 
VANNES A.C. 

135 
130 

 

*** 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

HUSS Patrick 
BROSSAULT 
PLISSON Jean 
LE DANIEL Raymond 
NOBLET Alain 
GABARET Br. 
FREUCHET Fr. 

58,90 
59,00 
60,00 
59,50 
59,30 
58,00 
59,70 

C.A. LORIENT 
CHATEAUBRIANT 
A.L. QUIMPER 
VANNES A.C. 
H.C. FOUGERES 
SAVENAY 
St HERBLAIN 

147,5 
145 
145 
140 
130 
125 
122,5 

 

CATÉGORIE : 
67,5 Kg 

CATÉGORIE : 
75 Kg 

CATÉGORIE : 82,5 Kg 

CATÉGORIE : 90 Kg 

CATÉGORIE : 100 Kg 

CATÉGORIE : 60 Kg 

CATÉGORIE : 75 Kg 

CATÉGORIE : 82,5 Kg 

CATÉGORIE : 56 Kg 

CATÉGORIE : 
60 Kg 

CATÉGORIE : 

67,5 Kg 

CATÉGORIE : 

60 Kg 
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*** 
1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

JANIN Georges 

GUILLEMOT Christian 

DENIEL 

EON Bertrand 

DEBAIL Didier 

CHAPELAIN 

BROUSSARD 

DIJOUX Bernard 

SAULNIER 

PAPILLON Dominique 

AIT MEDOUR Mouloub 

65,00 

66,70 

64,40 

65,40 

63,10 

67,40 

64,80 

62,70 

64,00 

64,00 

66,70 

C.A. LORIENT 

C.A. LORIENT 

NANTES E.C. 

C.S. ALENÇON 

LISIEUX HC 

St HERBLAIN 

St NAZAIRE O.S. 

VANNES A.C. 

SAVENAY 

SEES H.C. 

LONGUES/MER 

170 

165 

160 

160 

147,5 

147,5 

142,5 

140 

140 

140 

140 

 

*** 
1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

DEBIEU Daniel 

EPOUDRY 

GERARD P. 

PIGEON Christian 

TIPHAIGNE 

GUILLOU J.-Y 

CHELET 

CANEVET J.-René 

TISSOT 

CHOUIPPE Jacques 

73,00 

69,50 

71,70 

74,50 

68,00 

73,80 

72,00 

72,50 

75,00 

75,00 

GRANVILLE H.C. 

St HERBLAIN 

SAVENAY 

GRANVILLE H.C. 

EVRON 

St HERBLAIN 

LE CROISIC 

A.L. QUIMPER 

CHOLET 

C.S. ALENÇON 

200 

187,5 

182,5 

177,5 

175 

170 

167,5 

157,5 

155 

155 

 

*** 
1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

BOULAIRE Serge 

GARCIA J Marc 

DIGARD 

FORGET Bernard 

COUSSEAU 

GUILLEMAIN 

QUENTEL J.-PauI 

DEME 

GONCALVES Louis 

80,00 

80,30 

80,00 

75,10 

80,80 

77,50 

81,70 

77,60 

82,20 

VANNES A.C. 

A.S.L.C.V. CAEN 

ANGERS 

SAINT-LO 

St HERBLAIN 

C.A. NANTES 

A.L. CONCARN EAU 

LE CROISIC 

A.S.L.C.V. CAEN 

212,5 

205 

197,5 

195 

192,5 

190 

190 

182,5 

177,5 

 

*** 
1 

2 

GUILLOU M. 

BASCOU 

83,80 

87,70 

St HERBLAIN 

LAVAL 

187,5 

180 
 

*** 
1 

2 

3 

MARECHAUX 

GONSTAW 

ODESSA René 

99,40 

90,10 

91,60 

ANGERS 

LE CROSIC 

A.S. VERSON 

215 

212,5 

205 

 

*** 
1 MARTHELY Pierre 100,40 VANNES A.C. 215  

*** 
1 LALAU Michel 126,20 LONGUES/MER 205  

*** 

 

CATÉGORIE : 
82,5 Kg 

CATÉGORIE : 90 Kg 

CATÉGORIE : 110 Kg 

CATÉGORIE : +110 Kg 

CATÉGORIE : 

67,5 Kg 

CATÉGORIE : 

75 Kg 

CATÉGORIE : 100 Kg 
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E.E.C. 

TOURNOI DU MARCHÉ COMMUN 
30-31 MARS- 1er AVRIL 1984 

Saint Médard-en-Jallès (Bordeaux) 

Proche de l'aéroport BORDEAUX-MÉRIGNAC, en banlieue 

ITALIE 
R.F.A 
LUXEMBOURG 
HOLLANDE 
DANEMARK 

GRECE 
Gde BRETAGNE 
BELGIQUE 
IRLANDE 
FRANCE 

 

30-31 MARS 1984 : Compétitions 
(Gymnase Municipal de Saint-Médard en Jallès) 

11 AVRIL 1984 : Journée Touristique - Banquet de Clôture 
JEUDI 29 MARS 1984 : Arrivée des délégations 
VENDREDI 30 MARS 1984 : 

9 h 30 - RÉUNION TECHNIQUE 

 Présentation du programme définitif, 

 Liste des athlètes engagés, 

 Désignation des arbitres, officiels 

 Divers 
14 h - 1

er
 plateau : 52 et 56 kilos 

16h - 2
e
 plateau : 60 kilos 

18h - 3
e
 plateau : 67,5 kilos 

20 h - 4
e
 plateau : 75 kilos 

SAMEDI 31 MARS 1984 : 
14 h - 5

e
 plateau : 82,5 kilos 

16 h - 6
e
 plateau : 90 kilos 

18h - 7
e
 plateau : 100 kilos 

20h - 8
e
 plateau : 110 et + 110 kilos 

8 PESÉES, RÈGLEMENT I.W.F. EN VIGUEUR 
Exemple : 2° plateau - catégorie 60 kilos 

13h45 - Tirage au sort 
14 à 15h - Pesée 
16 h - Compétition 

4 JEUX D'ARBITRES = 12 ARBITRES 
1

er
 JEU : 
1

er
 plateau 52 et 56 kilos ; 

5
e
 plateau 82,5 kilos. 

2
e
 JEU : 

2
e
 plateau 60 kilos ; 

6
e
 plateau 90 kilos. 

3
e
 JEU : 

3
e
 plateau 67,5 kilos ; 

7
e
 plateau 100 kilos. 

4
e
 JEU : 

4
e
 plateau 75 kilos ; 

8
e
 plateau 110 et + 110 kilos. 

DIMANCHE 1
er

 AVRIL 1984 : 
JOURNÉE TOURISTIQUE 
13 h Banquet de clôture 

LUNDI 2 AVRIL 1984 : 
Départ au plus tard des délégations 

Pour le Comité d'Organisation 
Le Directeur Technique National 

Roger GERBER 

FÉDÉRATION FRANÇAISE 
HALTÉROPHILIE - MUSCULATION 
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LOS-ANGELES 
DÉCISIONS DE LA RÉUNION 

MINISTÈRE DU TEMPS LIBRE - C.N.O.S.F. - F.F.H.M 
15 DÉCEMBRE 1983 AU C.N.O.S.F. 

MINISTÈRE DU TEMPS LIBRE 
M. BOBIN - Inspecteur Général - Conseiller de M

me
 le Ministre 

M. BUREL - Direction des Sports 
C.N.O.S.F. 

M. COURTINE - Directeur du Département du haut niveau Chef de 
mission à LOS ANGELES 
D

r
 VRILLAC 

F.F.H-M 
M. CORET - Président de la F.F.H-M 
M. GERBER - Directeur Technique National 

EFFECTIFS 
Athlètes - 3-5 
Entraîneur - 1 - Entraîneur National, Aimé TERME 
Dirigeants - / - 
MM. CORET et GERBER représenteront l'l.W.F. 

Athlètes 
Une fourchette de 3 à 5 athlètes suivant la réalisation des minima 
ci-après : 

 60,0 Kg : 267,5 
 67,5 Kg : 300 
 75,0 Kg : 317,5 
 82,5 Kg : 340 
 100,0 Kg : 350 
 + 110,0 Kg : 360 

Impossibilité de présenter actuellement des athlètes susceptibles de figurer 
dans les 12 premiers mondiaux dans les catégories 52, 56, 90 et 110 Kg. 

Entraîneur 
L'entraîneur national, Aimé TERME a l'entière responsabilité de la 
préparation physique et technique des athlètes possibles et 
probables. 

Dirigeants 
Hébergement extérieur du village olympique 

I.W.F. 
M. CORET André, Membre du Jury 
M. GERBER Roger, Inspecteur Technique 

PREPARATION 
Stages 

7 Stages nationaux obligatoires 
AIX-EN-PROVENCE - Centre National (CREPS) 

du 9 Janvier au 27 Janvier 1984 
20 Février au 2 Mars 1984 
19 Mars au 29 Mars 1984 

9 Avril au 24 Avril 1984 
14 Mai au 25 Mai 1984 

16 Juin au 14 Juillet 1984 

CENTRE D'OXYGENATION DE GAP : 
du 3 Mars au 17 Mars 1984 

Le système « portes ouvertes » du 9janvier au départ pour les Jeux 
Olympiques reste toujours valable pour les athlètes susceptibles 
de représenter la FRANCE à LOS ANGELES. 

Compétitions 
Épreuves Officielles pour les sélections : 

1) TOURNOI FÉDÉRAL INTERZONES « SENIORS » du 10 au 11 
février 1984- Carpentras ; 

2) TOURNOI DU MARCHÉ COMMUN, 30 - 31 mars 1984 - St 
Médard-en-J alles ; 

3) CHAMPIONNATS D'EUROPE 
du 25 au 29 avril 1984 - Victoria (ESPAGNE) Indication 
complémentaire : 

4) CHAMPIONNATS DE FRANCE 
du 28 mai au 2 juin 1984 - Reims. 

JEUX OLYMPIQUES 
Épreuves haltérophiles du 29 juillet au 8 Août 1984 

 52,0 Kg 29 juillet 82,5 Kg 04 août 
 56,0 Kg 30 juillet 90,0 Kg 05 août 
 60,0 Kg 31 juillet 100,0 Kg 06 août 
 67,5 Kg 01 août 110,0 Kg 07 août 
 75,0 Kg 02 août + 110,0 Kg 08 août 

Repos le 3 août 

Date limite pour la proposition définitive à la Commission du 
haut niveau : 4 JUIN 1984 

Transport : 
DÉPART : 15 Juillet 1984 - RETOUR 14 Août 1984 

Médical : 
Préparation (Stages-Compétitions) 

 Docteur FORNARIS 
 Kinésithérapeute : PhilippQ PETIT 

Souhait de la présence de M. Philippe PETIT aux Jeux Olympiques 
de LOS ANGELES (décision appartenant au D

r
 VRILLAC). 

Le Directeur Technique National, 
Roger GERBER 

MINIMA DE LA FÉDÉRATION INTERNATIONALE (I.W.F) 

CATÉGORIES TOTAL OLYMPIQUE  CATÉGORIES TOTAL OLYMPIQUE 

52 Kg 195  82,5 Kg 305 

56 Kg 225  90 Kg 315 

60 Kg 245  100 Kg 325 

67,5 Kg 270  110 Kg 335 

75 Kg 295  + 110 Kg 345 
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 Patrice TEILLON 

   

 Richard FERNANDEZ (à droite) Frédéric PATERNi 
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 Dominique FRANCOMME Vincent RIGAUD 

    

 Francis TOURNEFIER Edouard MALLET K. SAADI 

  

 Gérald ROLAND Antoine BATSIK 
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LES ACCIDENTS 
MUSCULAIRES 

Par Philippe PETIT, Masseur-Kinésithérapeute de l'Équipe de France 

Il est évident qu'en haltérophilie, sport où le muscle est 
« roi », les accidents musculaires sont relativement fréquents, 
c'est une des pathologies que nous avons le plus à traiter. 

Les différentes appellations sont assez intéressantes à 
connaître pour leur définition, leurs signes cliniques, ainsi que 
leur traitement, tout au moins les gestes d'urgence à faire 
dans les coulisses du plateau d'haltérophilie. 

1) - LES CONTUSIONS : 

Traumatismes d'origine externe, exemple, retombée de la 
barre sur la cuisse, les épaules, le dos etc. 

Il se passe souvent une déchirure ou écrasement 
musculaire. L'hématome se présente assez rapidement, il suit 
une douleur vive ainsi qu'une impotence rapide. 

Si le blessé a la chance d'être soigné sur le champ, il est 
indispensable d'agir par le froid : vessie de glace, bande 
réfrigérante Kramer, ceci le plus longtemps possible et répété. 

Ne pas oublier qu'une fracture ou luxation peut toujours 
se cacher sous la contusion. Donc, prudence dans la 
mobilisation du blessé et visite le plus rapidement possible 
près d'un médecin. Les massages doux et légers ne viendront 
qu'au bout d'une semaine. 

2) - L'ÉLONGATION : 

L'élasticité est l'une des qualités propres aux muscles. En 
allant au delà des limites d'étirement fixées aux deux points 
d'insertion musculaire il y a élongation. La douleur est 
ressentie assez vivement par l'athlète, mais l'impotence 
fonctionnelle n'existe pas encore à chaud. A l'immobilisation, 
la douleur cesse généralement. 

Le traitement immédiat sera le froid et le chaud en 
alternance. 

3) - LA CONTRACTURE : 

Phénomène particulièrement bien connu des souleveurs 
de fonte, car l'effort répété (style gamme d'épaulés) qui 
entraîne des courbatures (dépôt excessif d'acide lactique, 
entre autres) est un des facteurs de la contracture. Très dures 
à la palpation, les fibres musculaires contracturées sont aussi 
douloureuses. 

Le mouvement sportif (épaulé, arraché) doit être arrêté 
car, bien sûr, une blessure plus grave pourrait en découler. 

Le traitement de la contracture ressemble à celui de 
l'élongation, tout d'abord cryothérapie (froid) puis compresses 
chaudes, infra-rouges, émission d'ondes électromagnétiques, 
électrothérapie de haute fréquence, laser, etc. 

4) - LE CLAQUAGE : 

C'est la rupture de quelques fibres musculaires. L'athlète 
souffre intensément et ne peut plus mobiliser le membre ou 
le tronc lésé. L'hématome ne se voit pas toujours mais peut se 
sentir car il est évident que ce genre de « coupure » interne 
émet un saignement de la même manière qu'une lame de 
rasoir pourrait entailler la peau. Un gonflement local se 
produit ainsi qu'une ecchymose. Au bout de quelques 
instants, un noyau pourra se faire sentir sous les doigts. 

ATTENTION : L'haltérophile ne pourra reprendre 
l'entraînement (des squats par exemple si la cuisse antérieure 
est déchirée) que lorsque ce noyau aura disparu. 

Le traitement se fera d'abord par application de froid et 
immobilisation locale (strappings, attelé), puis ondes 
électromagnétiques, électrothérapie antalgique, rayons I.R. 

Au bout de 18 à 21 jours, l'on pourra commencer les 
massages doux et les ultra-sons. Puis réadaptation musculaire 
du sport pratiqué (en corrélation thérapeute-entraîneur). 

1) LA PREVENTION, est le meilleur remède contre les 
accidents musculaires : 

 La préparation musculaire représente 50% de la 
qualité de l'effort musculaire. 

 Un muscle froid, fatigué, peu entraîné, sur-entraîné, 
ne pourra pas travailler à 100 % de ses possibilités et 
même risquera la blessure. 

 L'échauffement musculaire est primordial, que ce 
soit à l'aide de pommade, de liniment, il faut le faire. 
Par contre, les pommades brûlant trop sont à 
déconseiller car elles anesthésient la douleur par la 
chaleur intense. Il faut se souvenir que la douleur est 
un signe, une sonette d'alarme. Forcer intensément 
sur un muscle ou un tendon très douloureux peut 
porter à conséquence. 

 Favoriser la contraction par une mise en train 
progressive afin de s'affûter et de trouver de bonnes 
sensations neuro-musculaires. 

2) ASSOUPLISSEMENTS ET ÉTIREMENTS : 

 Après l'entraînement ils sont indispensables. Ils 
permettront de désengorger les muscles, d'éliminer 
les courbatures et de prévenir les contractures. Ils 
doivent être lents et progressifs. Avant la séance ou 
la compétition, il vaut mieux en faire quelques uns 
sans trop forcer pour ne pas éveiller de crampes, 
surtout chez les garçons ayant perdu du poids pour 
la compétition. 

[...] 
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Chapitre National 
- Championnat de France 1984 - REIMS 28 Mai au 2 Juin 1984 ..................................................  2 

 PROGRAMME GÉNÉRAL 

 ARBITRAGE 

 LISTE DES SÉLECTIONNÉS 

- Prix Fédéral 1984.......................................................................................................................  10 

 Seniors : St-ETIENNE - 25.2.84 

 Cadets, Juniors : MIRAMAS - 3.4.84 

 Résultats Techniques 

Chapitre International 
- Tournoi International "KALIKRISTALL" ......................................................................................  12 

 Compte-rendu de M. RoIf MAIER (E.N.A.) 

 Résultats 

Chapitre Officiel 
- PLAN QUADRIENNAL 1985-1988 

Adopté par le Comité Directeur au cours de sa réunion du 9.2.84 à CARPENTRAS ....................  14 

- Notre photo couverture : 

VINCENT RIGAUD (67,5 kilos) 

passé récemment dans les Seniors. Ses dernières performances nous permettent de fonder des espoirs 
en ce qui concerne sa carrière internationale. BRAVO VINCENT... 
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CHAMPIONNATS 

DE FRANCE 

1984 
REIMS - 28 MAI - 2 JUIN 

 

PROGRAMME GÉNÉRAL 

ARBITRAGE 

4
E
 LISTE DES SÉLECTIONNÉS 
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CHAMPIONNATS DE FRANCE 
28 MAI AU 2 JUIN 1984 - REIMS 

PROGRAMME GÉNÉRAL 

LIEU DES COMPÉTITIONS : 

COMPLEXE SPORTIF René THIS 

rue Léo-Lagrange, 51100 REIMS - Tél. (26) 82.19.82 

RESPONSABLE DE L'ORGANISATION : 

REIMS HALTÉROPHILE - MUSCULATION 

Monsieur CORET André 

76, rue Jean-Racine, 51100 REIMS - Tél. (26) 85.04.31 

RESPONSABLES TECHNIQUES FÉDÉRAUX : 

Coordination Générale 

Monsieur MAIER Rolf 

Entraîneur National Adjoint - Agent de Coordination Zone Nord 

Monsieur DRUBIGNY André 

C.T.R. Comité Organisateur 

Speakers et secrétaires des pesées 

Plateaux de 10 h - C.T.R. THIMONIER André 

Plateaux de 15 h - EN Adjt APPARUIT Jean-Marc 

Plateaux de 17 h - EN Adjt COMBET Daniel 

Plateaux de 19 h - C.T.R. THIVENT Claude 

RESPONSABLES FÉDÉRAUX : 

Le Président de la F.F.H.-M, M. CORET André 

et les Membres du Comité Directeur présents 

Le Directeur Technique National, M. GERBER Roger 

 

TRÈS IMPORTANT - PRÉVOIR VOTRE HÉBERGEMENT EN URGENCE 

Reims recevra également pendant la période du 28 Mai 

au 30 Juin de nombreuses manifestations sportives 
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CHAMPIONNATS DE FRANCE 
ARBITRAGE 

MEMBRES DU JURY 
(Commission Nationale des Arbitres) 

 

 

12 ARBITRES DÉSIGNÉS PAR LA COMMISSION NATIONALE DES ARBITRES 

(classement de M. BERNIER Roger - Président de la C.N.A.) 

ordre alphabétique 

CHAPELAIN Claude ANJOU International LEBOURGEOIS Jacques B/NORMANDIE National 
CHATALOVA Nicolas FLANDRES National MARIE Claude PROVENCE International 
FERRANDIER Michel POITOU National ORTIZ François AQUITAINE National 
GISCLON Henri POITOU National SEIMPERE Claude PROVENCE National 
HABIERA Jean-Marie PICARDIE National SOYEZ Robert FLANDRES International 
LAFFOURCADE Jean AQUITAINE National THOMAS Armand BRETAGNE International 

  

  

TENUE OFFICIELLE OBLIGATOIRE POUR LES MEMBRES DU JURY ET LES ARBITRES 

Hébergement des membres du Jury et des Arbitres du 28 Mai au 3 Juin 1984 

JURY : 10 personnes - ARBITRES : 12 personnes 

C.R.E.P.S. 20, rue Simon -51100 REIMS - Tél. (26) 86.03.35 

Plateaux : n° 1, 6, 16, 18, 20 
THOMAS Armand - Chef de plateau 

ORTIZ François 
SEIMPERE Claude 

Plateaux : n° 3, 8, 9, 11, 14 
MARIE Claude - Chef de plateau 

GISCLON Henri 
HABIERA Jean-Marie 

Plateaux : n° 2, 5, 12, 15, 19 
SOYEZ Robert - Chef de plateau 

LAFFOURCADE Jean 
LEBOURGEOIS Jacques 

Plateaux : n° 4, 7, 10, 13, 17 
CHAPELAIN Claude - Chef de plateau 

CHATALOVA Nicolas 
FERRANDIER Michel 

JURY B 
10 plateaux 
n° 2, 4, 5, 7, 10 
n° 12, 13, 15, 18, 19 

Président : M. PERRIER Lucien LORRAINE 

Membres : M. LENOIR Bernard ÎLE DE FRANCE 
 M. SERRANO Jacques ORLEANAIS 
 M. DEJONGHE Jules FLANDRES 
 M. COSTE Gustave LYONNAIS 

Réserve : M. FANGUIAIRE Trésorier de la FFH-M 

 

JURY A 
10 Plateaux 
n° 1, 3, 6, 8, 9 
n° 11, 14, 16, 17, 20 

Président : M. BERNIER Roger ANJOU 

Membres : M. CHARIOT Robert BRETAGNE 
 M. NOLLET René PYRÉNÉES 
 M. DINI René PYRÉNÉES 
 M. FRANÇOIS Abel Hte NORMANDIE 

Réserve: M. BULGARIDHES Secrétaire Général FFH-M 
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CHAMPIONNATS DE FRANCE 

1984 

QUATRIÈME LISTE DES SÉLECTIONNÉS 

 CADETS : 33 

 JUNIORS : 28 

 SENIORS :  58  

  = 119 ATHLÈTES 

 

TRÈS IMPORTANT 

dernières compétitions sélectives pour les Championnats de France 

24,25 MARS 1984 : 

- TOURNOI PAR ÉQUIPES RÉGIONALES "JUNIORS" 

14, 15 AVRIL 1984 : 

- TOURNOI FÉDÉRAL INTER-ZONES "JUNIORS" 

28, 29 AVRIL 1984 : 

a) ÉLIMINATOIRES RÉGIONALES 

DES CHAMPIONNATS DE FRANCE 

A TITRE EXCEPTIONNEL 

b) FINALES NATIONALES DES CHAMPIONNATS DE 

FRANCE U.N.S.S. - F.N.S.U. 

Toutes les compétitions internationales du Calendrier Fédéral 

Le Directeur Technique National 

GERBER R. 



Haltérophile Moderne n° 1984-2 (04-1984) 

1984-2/9 

CADETS 

 

 

52,0 Kg - (145,0) CONDRAN Lionel U.S. Ste Tulle 165 
 GASPARICK Denis US Grigny 155 

 MEURAT Pierre Nice UC 145  
56,0 Kg - (162,5) TICHIT Gilles AH Villalier 180 
 LENOURY Éric SPN Vernon 180 
 BOUDOT Gérard AAE Peronne 167,5 
 SERRANO Mario HC Noves 167,5 

 VERMEULEN Dominique St Florentin 162,5  
60,0 Kg - (180,0) ARNOU Pascal U.S. Créteil 212,5 
 CONNAN David Evreux AC 195 
 RECURT André C.O. Savigny 190 
 FERRANDIER Patrick St Jean d'Angely 187,5 
 TICHIT Gilles AH Villalier 185 
 RENAUD Fabien CH Creil 185 
 LENOURY Éric SPN Vernon 180 
 LAURENT Richard SCO Savigny 180 

 HERUEZKA Jean-Luc Lomme 180  
67,5 Kg - (205,0) MALLET Édouard CPB Rennes 255 
 CANESTRIER Jean H. Tourette 225 
 MAHIER Jérôme USC Caen 217,5 
 PRECOURT Samuel ASLC Caen 215 
 BEGUE Bernard CA Cholet 212,5 
 MICHEL Fabien ASL Caen 210 
 LEMOINE Stéphane ASPTT Nancy 207,5 
 MICHICOANE Benoît Chartres 205 

 HELENA Christophe St Pol S/Mer 205  
75,0 Kg - (225,0) PASTOR Marcel U.S. Ste Tulle 267,5 
 CORET J.- François Reims HM 240 
 KWIECIEN J.- Philippe Clermont Sports 235 
 HARAND Christophe Menton 232,5 
 CLERC Philippe St Aignan 230 
 CAYREL Emmanuel HC Figeac 230 

 ALLONNEAU J.- François COCH Chalons 225  
82,5 Kg - (232,5) PASTOR Marcel U.S Ste Tulle 272,5 
 GRAILLOT Francis Chatillon s/Seine 265 
 MICHELLYS Pierre-Yves U.S. Ste Tulle 260 

 KWIECIEN J.- Philippe Clermont Sports 247,5  
90,0 Kg - (245) MICHELLYS Pierre-Yves U.S. Ste Tulle 255 

1966 

1967 

1968 

1969 
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JUNIORS 

 

SENIORS 

 

52,0 Kg - (175) LARGET Charles Rueil AC 195 
 LEFEBVRE Gino St Pol s/Mer 192,5  

56,0 Kg - (195) ESCLEYNE Jérôme HC Pierrelatte 222,5 
 MIETTE J.- Noël Amiens SC 210 
 LOISEL Pierre AC Montpellier 205 
 LEFEBVRE Gino St Pal s/Mer 197,5 
 SCHEMBRI Alexandre OSC St Etienne 195 

 ROYUELA José CHPO Lavelanet 195  
60 Kg - (215) MAIER Bruno Amiens SC 260 
 SFERRUZZA Maria Comines 252,5 
 LEBRUN Bruno SPN Vernon 250 
 ALASSEUR Jean-Luc CA Lorient 225 
 LEME Michel US Creteil 225 
 LIMANNI Claude SC Fameck 215 

 REZLAN Alain Paris UC 215  
67,5 Kg - (242,5) ROQUET Didier US Creteil 280 
 RIGAUD Vincent SM Montrouge 277.5 
 RONTARD Didier US Creteil 272,5 
 COLLINOT J.Claude HC Avallon 257,5 
 ALLEMANY J.- François HC Marseille 255 
 RAYNAUC Michel E.E.R. Carpentras 252,5 
 MAIER Bruno Amiens SC 250 
 LEJEUNE Serge CA St Priest 247,5 
 HALTER Dominique HC Bourgoin 242,5 

1963 

et + 

 52,0 Kg - (160,0) FASULO J.- PauI Nice UC 175  
56,0 Kg - (180,0 BAUMEYER Alain SGSA Sélestat 182,5 

 MARTINEZ Jean-Yves H.C. Nice 180  
60,0 Kg - (197,5) ARBITRE Emmanuel Stade Clermontois 215 
 COT Pascal US Tours 212,5 
 GARCIA Stéphane OC Royan 200 
 QUINTIN J.- Hugues CH St Brieuc 200 
 BRUNET Thierry CA St Priest 200 
 VASSEUR Laurent Marquette 200 
 GRANOGEORGES Francis SA Dt Dié 197,5 

 LEMOINE Bruno AVA Limoges 197,5  
67,5 Kg - (225,0) LONGUET J.- Claude OSC St Etienne 250 
 LAGRANGE Fabrice SPN Vernon 245 
 FRANCOMME Jean-Max Amiens SC 242,5 
 BOUADALE Georges HC Bourgoin 240 
 SAADI Karim EER Carpentras 235 
 ARBITRE Emmanuel Stade Clermontois 235 
 CAUNET François OM Felletin 232,5 

 RUMIGNY Francis HC Avallon 230  
75,0 Kg - (245,0) PATERNI Frédéric SM Montrouge 275 
 ZITOUNI Farès HC Vénissieux 272,5 
 BATSIK Antoine O Gde-Synthe 265 
 ROLAND Hervé Reims HM 260 
 LAGRANGE Fabrice SPN Vernon 252,5 
 MAHIER Frantz USC Caen 245 

 ROGER Claude HC Beauvais 245  
82,5 Kg - (255,0) TEILLON Patrice HC Bourgoin 310 
 PATERNI Frédéric SM Montrouge 270 
 LETIRILLY Christian HC St Rémy 265 

 ZITOUNI Farès HC Vénissieux 262,5  
90,0 Kg - (267,5) TOURNEFIER Francis SM Montrouge 322,5 

 TEILLON Patrice HC Bourgoin 307,5  
100,0 Kg - (277,5) TOURNEFIER Francis SM Montrouge 317,5 
 LECOUVEZ Franck ASPTT Lille 285 

1965 

1964 
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75,0 Kg - (262,5) CASSIAU Daniel Évreux AC 315 
 LASORSA Nicolas SC Navis 310 
 FELICITE Frantz US Grigny 300 
 PATERNI J.- Christophe SM Montrouge 297,5 
 LENOA Philippe SM Montrouge 285 
 ROQUET Didier US Créteil 280 
 AUBOUY Philippe Clermont Sports 277,5 
 RONTARD Didier US Créteil 275 
 FERNANDEZ Richard Clermont Sports 275 
 MAIER Éric Amiens SC 272,5 
 PAOLONI Yannick AS St Médard 270 
 DELVALLEZ Eric Lille UC 270 
 BOISTON Didier F. Besançon 262,5 
 CHAVIGNY Roland US Tours 262,5 
 LEBLOA Michel CA Lorient 262,5 

 BERTRANDON Christian Stade Clermontois 262,5  
82,5 Kg - (275) COSNARD Patrice AS St Médard 322,5 
 KINCK Christian Lille UC 320 
 LOPEZ Marc US Créteil 317,5 
 LEVERINO Patrick HC Marseille 312,5 
 JOUAN Robert E.E.R. Carpentras 310 
 GUILLAUMET Geoffroy CH Annonay 310 
 CATANOSO Silvio HC Avallon 287,5 
 FELICITE Frantz US Grigny 282,5 
 AFFRICANO Philippe HC Marseille 280 
 AUBOUY Philippe Clermont Sport 280 
 BOYER Fric Lille UC 280 
 MAIER Éric Amiens SC 280 
 PATERNI J.-Christophe SM Montrouge 277,5 

 PAOLONI Yannick AS St Médard 277,5  
90,0 Kg - (287,5) LAGARRIGUE Henri AS St Médard 327,5 
 COSNARD Patrice AS St Médard 315 
 CORDONNIER Philippe AS Monaco 310 
 BUYSSE Thierry Lille UC 302,5 
 BOISTON Pascal F. Besançon 300 
 ROLAND Gérald Reims HM 292,5 
 GOURRIER Pierre E.E.R. Carpentras 290 
 MOREL Jean-Yves AS St Médard 287,5 

 MARTINEZ Francis Clermont Sports 287,5  
100.0 Kg - (297,5) KRETZ J.- Marie Sélestat 340 
 MENONI Daniel HC Bourgoin 300 
 GARCIA Bernard Clermont Sports 300 

 CADARS Bernard HC Carmaux 297,5  
 110,0 Kg - (307,5) MENONI Daniel HC Bourgoin 312,5  

+ 110,0 Kg - (320,0) KOLLER Guy ASPTT Strasbourg 345 

1963 

et + 



Haltérophile Moderne n° 1984-2 (04-1984) 

1984-2/12 

PRIX FÉDÉRAL 1984 

SENIORS 

SAINT-ÉTIENNE - 25 FÉVRIER 1984 

CADETS JUNIORS 

MIRAMAS - 3 ET 4 MARS 1984 

EXCELLENTE ORGANISATION DES DEUX IMPLANTATIONS 

CADETS 

Catégorie : 52 Kg (145) 1 GASPARIK Denis 51,20 US GRIGNY 155 

 2 MEURAT Pierre 52,00 NICE UC 145 

 3 FONBERTASSE Philippe 50,20 CA EVRON 140 

 4 BACHA Farid 51,50 CA St PRIEST 140 

 5 ISSPO-PARACK Jean 49,80 HC MARSEILLE 135 

 6 ROUAULT Yoan 51,30 LA BRESTOISE 132,5 

 

Catégorie : 56 Kg (162,5) 1 TICHIT Gilles 55,70 AH VILLALIER 180 

 2 SERRANO Mario 55,10 HC NOVES 167,5 

 3 BOUDOT Gérard 55,90 PERONNE 167,5 

 4 VERMEULEN Dominique 55,40 St FLORENTIN 162,5 

 5 BAALI Kader 55,45 St MARTIN D'HERES 157.5 

 6 MATHIAS Alfred 55,80 ASPTT MULHOUSE 155 

 7 SOURD Frédéric 55,50 EER CARPENTRAS 150 

 8 GIRARDI Didier 54,80 HC NICE 145 

 

Catégorie : 60 Kg (180) 1 RENAUD Fabien 59,50 CREIL 185 

 2 BAZEILLE Régis 58,70 ASLCV CAEN 172,5 

 3 THEPOT Thierry 59,60 ASLCV CAEN 172,5 

 4 ORTONOVI Laurent 59,85 REIMS HM 172,5 

 5 HUIDSTEN Axel 58,70 H TOURETTE 165 

 

Catégorie : 67,5 Kg (205) 1 MAHIER Jérôme 67,00 USC CAEN 215 

 2 PRECOURT Samuel 66,60 ASLCV CAEN 212,5 

 3 BEGUE Bernard 66,70 CA CHOLET 212,5 

 4 MICHEL Fabien 66,20 ASLCV CAEN 210 

 5 LEMOINE Stéphane 67,00 ASPTT NANCY 207,5 

 6 HELENA Christophe 66,80 St POL s/MER 205 

 7 CONNAN David 61,10 CA EVREUX 200 

 8 MACH ICOANE Benoît 62,90 C. CHARTRES 200 

 9 VEJUX Philippe 66,10 ASPTT LILLE 200 

 

Catégorie : 75 Kg (225) 1 CORET J.-François 73,70 REIMS HM 240 

 2 CAYREL Emmanuel 74,75 HC FIGEAC 230 

 3 CLERC Philippe 74,50 St AIGNAN 227,5 

 4 ALLONEAU J.-François 72,90 COCN CHALONS 225 

 5 RAY Daniel 74,95 BOURGES 220 

 6 CANESTRIER Jean 69,00 H TOURETTE 215 

 7 PERCHEY Thierry 73,30 SPN VERNON 215 

 8 TEMPEZ Thierry 73,80 SAVIGNY 207,5 

 9 CARRETERO Bruno 67,70 SPN VERNON 200 

 NC DASQUE Pierre 73,70 H. TOURETTE 0 
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JUNIORS 
Catégorie : 56 Kg (180) 1 BAUMEYER Alain 56,00 SGSA SELESTAT 182,5 
 2 FASULO J Paul 53,00 NICE UC 175 
 3 PETEUIL Didier 55,00 ASPOM BORDEAUX 167,5 

 
Catégorie : 60 Kg (197,5) 1 BRUNET Thierry 59,10 CA St PRIEST 200 
 2 VASSEUR Laurent 59,90 MARQUETTE 200 
 3 GRANDGEORGE Francis 59,75 SR St DIE 197,5 
 4 MIETTE Francis 59,60 AMIENS SC 190 
 NC MARTINEZ J.Yves 58,60 HC NICE 0 
 NC SCHIED Noél 59,20 SH ANSE 0 

 
Catégorie : 67,5 Kg (225) 1 BOURDALE Georges 64,00 HC BOURGOIN 240 
 2 ARBITRE Emmanuel 67,00 STADE CLERMONTOIS 235 
 3 ROMIGNY Francis 67,50 HC AVALLON 230 
 4 GITTER Patrick 67,00 SA SELESTAT 215 
 5 BEDETTI Sandro 65,60 CAS CHATELLERAULT 212,5 
 6 MICHAUX Christophe 67,20 CH FOUGERES 210 
 7 BLUM Frédéric 60,10 ASLAY 205 

 
Catégorie : 75 Kg (245) 1 ROLAND Hervé 72,90 REIMS HM 260 
 2 JEANDET Pascal 73,80 HC MARSEILLE 240 
 3 ROGER Claude 74,00 HC BEAUVAIS 240 
 4 FRANCOMME J Max 69.90 AMIENS SC 237,5 
 5 HARTMANN Bernard 73,80 CHN VALLIERE 235 
 6 GERBER Patrick 73,20 ASL DURSTEL 232,5 

 
Catégorie : 82,5 Kg (255) 1 LETIRILLY Christian 77,80 HC SI REMY 265 
 2 BOTTON Thierry 75,30 U. GAP 250 
 3 MARTINOL Patrick 81,20 SPN VERNON 247,5 
 4 GAUTHIER Frédéric 82,15 HC St BADOLPH 230 

 
Catégorie: 100 Kg (277,5) 1 BERNAT Guy 95,70 AS St VICTORET 262,5 

SENIORS 
Catégorie : 52 Kg (175) 1 DESCAZEAUX Roger 51,70 ASD BREGUET 160 

 
Catégorie : 56 Kg (195) 1 LEFEBVRE Gino 54,90 St POL s/MER 197,5 
 2 ROVUELA José 55,40 CHPO LAVELANET 195 
 3 BRUNET Alain 55,70 BOURGES 180 

 

Catégorie : 60 Kg (215) 1 REZLAN Alain 59,30 PARIS UC 215 
 2 LIMANNI Claude 59,95 SC FAMECK 215 
 3 FONTANEY Yves 59,90 OSC St ETIENNE 207,5 
 4 GERBITH Julien 56,10 NIMES HC 195 
 NC LOISEL Pierre 58,10 AC MONTPELLIER 0 

 
Catégorie: 67,5 Kg (242,5) 1 LEJEUNE Serge 67,50 CA St PRIEST 240 
 2 LECOMTE Pascal 66,90 US CRETEIL 237,5 
 3 COLLET Lucien 65,90 US GRIGNY 232,5 
 4 LEMAIRE Régis 67,10 REIMS HM 230 
 5 DUPLANTIER Alain 67,25 OS HYEROIS 230 

 
Catégorie : 75 Kg (262,5) 1 BERTRANDON Christian 74,10 STADE CLERMONTOIS 262,5 
 2 CALAS Bernard 73,20 CLERMONT SPORTS 255 
 3 LEMAIRE Adrien 71,10 REIMS HM 240 
 NC ELISABETH J.-Michel 74,40 SPN VERNON 0 

 
Catégorie : 82,5 Kg (275) 1 MAIER Éric 79,10 AMIENS SC 280 
 2 PAOLONI Yannick 81,60 AS St MEDARD-EN-JALLES 277,5 
 3 HENRY Serge 82,30 COCH CHALONS 245 
 NC D'AMBRE 81,00 HC MARSEILLE 0 

 
Catégorie : 90 Kg (287,5) 1 ATTARD J.-Bernard 84,80 REIMS HM 285 
 2 LAGACHE Frédéric 86,90 ARMENTIERES 277,5 
 3 CORNU Martial 85,80 MONTDIDIER 275 
 4 WOJCIK Stanislas 88,00 VALMONT 270 
 NC AFFRICANO Philippe 84,60 HC MARSEILLE 0 

 
Catégorie: 100 Kg (297,5) 1 DESPECHE Gérard 96,50 HC TARBES 282,5 
 NC ROUAIX Maxime 92,40 LL NARBONNE 0 
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TOURNOI INTERNATIONAL 

JUNIORS 

 

WOLMIRSTEDT (R.D.A.) 

17 ET 19 FÉVRIER 1984 

Compte-rendu de M. Rolf MAIER - entraîneur national adjoint 

Nouveau record de France "Cadet" à l'épaulé-jeté avec 

142,5 kilos contre 140 kilos en 67,5 kg pour Édouard MALLET. 

Il égale son total record de 255 kilos (112,5 + 142,5) et 

manque de justesse le record de France de l'arraché avec 115 

kilos - Classé 5
e
 des 67,5 kg. 

Performances personnelles améliorées par le "Junior" 

(depuis le 1
er

 Janvier 1984) Frédéric PATERNI, en 75 kilos 

avec 125 + 155 = 280 kilos - classé 4
e
 des 75 kilos. 

*/* 

De quoi être satisfaits pour leurs performances, sans 

oublier que cela allait de pair avec leur comportement 

exemplaire tout au long de la compétition et du séjour en 

général. Chacun a pris conscience des échecs dont la réussite 

était vraiment à leur portée. 

S'ils arrivent à surmonter leur manque de détermination, 

car leurs qualités physiques et morales ne sont pas 

contestables, ils nous laissent présager de nouvelles et 

étonnantes progressions (promises) d'ici les Championnats 

du Monde Juniors 1984... 

L'accueil par la Fédération de R.D.A. et le comité local 

d'organisation fut l'un des plus chaleureux pour rendre 

agréable le séjour de la petite délégation française invitée 

pour la seconde fois à ce Tournoi International, et combien 

amical. 

D'un très bon niveau d'ensemble parmi les 63 athlètes en 

présence, une fois de plus, ce fut une revue générale de la 

moisson de jeunes espoirs de la R.D.A. (32 participants) 

notamment, de même parmi les 8 autres pays participants : 

BULGARIE, CUBA, FRANCE, ITALIE, HONGRIE, POLOGNE et 

TCHÉCOSLOVAQUIE. 



Haltérophile Moderne n° 1984-2 (04-1984) 

1984-2/15 

Résultats techniques des deux catégories 

Catégorie : 67,5 kg 

RZYBYTEK Pietr 66,9 65 POLOGNE 125,0 + 150,0 = 275,0 1 

WENSKO Mario 67,5 66 R.D.A. 117,5 + 155,0 = 272,5 2 

ROMAN Joël 62,7 64 CUBA 112,5 + 152,5 = 265,0 3 

CHRISTEA Marian 63,7 64 ROUMANIE 120,0 + 145,0 = 265,0 4 

MALLET Édouard 67,3 66 FRANCE 112,5 + 142,5 = 255,0 5 

KAROCZKSI Karoly 67,4 67 HONGRIE - - - - 0 NC 

HACKEL Maik 67,2 66 R.D.A. 117,5 + 145,0 = 257,5 HM RDA 

Catégorie : 75kg 

RUSANOV Emil 74,3 64 BULGARIE 150,0 + 175,0 = 325,0 1 

RASSMUS Dieter 75 65 R.D.A. 145,0 + 175,0 = 320,0 2 

SOCACI Andrei 72 66 ROUMANIE 140,0 + 160,0 = 300,0 3 

SCHINKEL Holger 74,3 65 R.D.A. 132,5 + 160,0 = 292,5 HM RDA 

KNEBLECH Bernd 74,9 66 R.D.A. 130,0 + 175,5 = 305,5 HM RDA 

PATERNI Frédéric 74,1 65 FRANCE 125,0 + 155,0 = 280,0 4 

LANGNER Steffen 74,2 65 R.D.A. 140,0 + 172,5 = 312,5 HM RDA 

SOJA Andréas 74,3 66 R.D.A. 125,0 + 162,5 = 282,5 HM RDA 

MESZAROS Istvan 69,8 67 HONGRIE - - - - 0 - 

 

 

 Édouard MALLET (67,5 kg) Frédéric PATERNI (75 kg) 
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PLAN QUADRIENNAL 

1985-1988 

Adopté par le Comité Directeur du 9 février 1984 à CARPENTRAS 

 

Le Plan Quadriennal 1985 - 1988 repose sur les points suivants : 

COMITÉS RÉGIONAUX 

Entière autonomie dans l'organisation, la réglementation des 
compétitions Haltérophiles qui sont de leur ressort, qui devront 
concerner toutes les séries et être organisées dès la mise en place 
de ce plan du 1

er
 janvier au 31 décembre de chaque année, ce qui 

aura l'avantage de n'avoir qu'une seule liste dans chaque catégorie 
pour établir le classement national des clubs (Challenge) et de 
pouvoir déterminer le classement des athlètes qui nous est 
souvent demandé au niveau international. 

IMPORTANT : La période de validité de la licence est fixée du 
1

er
 janvier au 31 décembre de chaque année. Exceptionnellement, 

la saison 84-85 aura une durée de 15 mois pour rattraper le cycle. 

Le système de la double licence n'a pas été accepté, la licence 
actuelle reste donc inchangée. 

Activités annexes s'adressant à nos licenciés : 

 Musculation, Force Athlétique, Entretien Physique sous 
toutes ses formes etc. 

 du seul ressort du Comité Régional. 

Femmes, Vétérans : 

 Pratique au niveau régional dans un premier temps à 

titre d'expérience, toutefois, par décision de la 
Fédération Internationale il ne pourra y avoir de 
compétitions mixtes hommes-femmes, les deux secteurs 
étant bien séparés. 

En ce qui concerne les vétérans, la Fédération Internationale a 
arrêté les catégories lors de sa réunion du 10 janvier 1984 : 

 40 à 44 ans ; 
 45 à 49 ans ; 
 50 à 54 ans ; 
 55 à 59 ans ; 
 60 et plus. 

Pas de modifications techniques et dans les catégories de 
poids. 

Actions des C.T.R. : 

Les actions des C.T.R. devront se situer uniquement à 
l'enseignement et au développement de l'Haltérophilie. Les 
"activités" annexes étant du ressort des Comités Régionaux et de 
leur Comité Directeur qui ne pourront en aucun cas se décharger 
de ces actions sur les Conseillers Techniques Régionaux. 

ZONES 

Elles constituent le support de l'évolution de notre Fédération. 
L'originalité de leur nouvelle politique résidera dans la mise en 
place d'un programme libre réservé aux athlètes de 2

e
 série et plus, 

avec pour seule obligation Fédérale la réalisation du 2
e
 Tour de la 

Coupe de France des Clubs. 

Les Zones, compartiments de niveau national, ne devront 
s'occuper que de l'évolution de l'Haltérophilie et plus 
particulièrement de la formation des athlètes de haut niveau. 

Comme il a été précisé ci-dessus, les activités annexes sont du 
ressort exclusif des Comités Régionaux et ne concernent en aucun 
cas le niveau zone. 

Sélection pour les Championnats de France : 

 deux compétitions seront prises en considération pour la 
sélection aux Championnats de France (voir Calendrier 
joint). 



Haltérophile Moderne n° 1984-2 (04-1984) 

1984-2/17 

F.F.H-M 

Aucun bouleversement notoire dans son fonctionnement. 

 Points importants : 

 Un allègement des compétitions nationales ; 

 Un renforcement du secteur international ; 

 Championnats de France : 

Modification de nature technique très importante. Ils seront 

réalisés dans l'avenir entre novembre et décembre de chaque 

année, exemple : 1985 25 au 30 novembre 1985. 

*/* 

Ce changement a été motivé par la surcharge des compétitions 

pour les athlètes de haut niveau entre avril et juin, période durant 

laquelle se déroulent les Championnats d'Europe "Seniors" et les 

Championnats du Monde "Juniors", les Championnats du Monde 

"Seniors" se déroulant souvent en septembre. 

Les Championnats de France programmés à cette époque, 

permettront l'utilisation des athlètes l'année entière et de 

clairsemer les compétitions les plus importantes pour les athlètes 

de haut niveau. 

Catégories d'Âges : 

Pour le passage entre Cadets et Juniors, actuellement les 

critères sont 4 ans pour les Cadets et 2 ans pour les Juniors. 

*/* 

Nouvelle règlementation proposée : 

CADETS: de la 15
e
 année à la 17

e
 année comprise, soit 3 

ans. 

JUNIORS : de la 18
e
 année à la 20

e
 année comprise, soit 

également 3 ans. 

SECTEUR ÉLITE 

 Pas de modification en ce qui concerne les structures. 

a) athlètes de la liste "A" sous la responsabilité de 

l'Entraîneur National, Aimé TERME. 

Stages, regroupements permanents au Centre National 

d'Aix-en-Provence où sont également attachés un 

médecin, le Docteur FORNARIS, du Ministère du Temps 

Libre, et un masseur kinésithérapeute, M. PETIT Philippe, 

qui s'occupent tout spécialement du suivi des athlètes de 

haut niveau. 

 Centre National d'Aix-en-Provence : 

En prévision des Jeux Olympiques de 1988, d'importants 

aménagements du Centre, surtout en ce qui concerne 

l'hébergement, doivent être réalisés. 

Une aide technique à l'Entraîneur National sera 

également apportée. 

b) Pour les Espoirs Nationaux et Internationaux les actions 

se situent sous la responsabilité des Entraîneurs 

Nationaux Adjoints - Agents de Coordination, à qui a été 

confiée la responsabilité des stages préparatoires à des 

compétitions internationales pour les Juniors et Espoirs. 

 CHALLENGE FÉDÉRAL : 

120.000 F seront distribués au vingt meilleurs clubs en fonction 

du nombre de points. 

ACTIVITÉS ANNEXES 

Musculation, Force Athlétique, Culture physique d'entretien 

sous toutes ses formes, etc. 

Musculation : 

Création d'un diplôme fédéral d'Haltérophilie-Musculation. La 

conclusion des discussions des deux dernières réunions préconise 

le renforcement de ce diplôme qui se passera dans une première 

étape au niveau du 3
e
 degré d'Entraîneur Fédéral, ce qui 

constituera un tremplin pour le Brevet d'État d'Éducateur Sportif 

du 1
er

 degré pour lequel nous ferons de nouvelles propositions au 

Ministère en vue de sa refonte. 

Cette nouvelle orientation permettra un renforcement de nos 

clubs. 

Force Athlétique : 

Liberté pour les Comités Régionaux d'insérer cette discipline au 

sein de leurs clubs avec l'entière responsabilité de cette activité. 
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NOUVELLE ORIENTATION 

DÉTAIL DES CHAPITRES 

- STRUCTURES DE DÉCENTRALISATION 

- FINANCEMENT AUX TROIS NIVEAUX : 

 COMITÉS 

 ZONES 

 F.F.H-M 

- CALENDRIER 1985 

- CHALLENGE FÉDÉRAL 

- CENTRES NATIONAUX DÉCENTRALISÉS 

- ACTIVITÉS ANNEXES 

- STRUCTURES ADMINISTRATIVES 

ET TECHNIQUES DE LA F.F.H-M 
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STRUCTURES DE DÉCENTRALISATION (ZONES) 

L'élargissement des responsabilités des zones nécessite 
obligatoirement un renforcement des structures au niveau de la 
concertation. 

Dans le cadre des objectifs techniques et plus particulièrement 
pour l'étude du programme "LIBRE-ZONES" devront prendre part 
obligatoirement aux travaux et aux décisions : 

1) Les Présidents, les Secrétaires Généraux, les Trésoriers qui ne 
pourront en aucun cas se faire remplacer. 

En cas de vacance à l'un de ces postes et à titre provisoire, un 
représentant élu pour 4 ans pourra être désigné par le Comité 
Directeur du Comité concerné. Ce représentant ne sera pas 
remplaçable. 

2) Membres de droit : membres du Comité Directeur de la F.F.H-
M n'exerçant aucune des fonctions précitées au sein du 
Comité Régional. 

3) Les cadres techniques : Entraîneurs Nationaux Adjoints, 
Conseillers techniques régionaux et départementaux. 

Si la concertation doit être ouverte entre un maximum de 
dirigeants régionaux "l'Exécutif" se situera par efficacité au niveau 
des actions suivantes : 

a) du Président de la zone qui assumera également la fonction de 
contrôleur financier et de représentant légal du Président de 
la F.F.H-M, 

b) de l'Entraîneur National Adjoint - Agent de Coordination, 
représentant légal du D.T.N. qui aura la responsabilité de 
toutes les actions techniques, administratives, financières, 
déterminées d'une part, par la F.F.H-M (niveau national) 
d'autre part, par les décisions de la zone (programme libre). 

OPÉRATIONS FINANCIÈRES 

Les chèques afférents aux dépenses de la zone devront 
comporter la double signature Président de zone - Agent de 
Coordination... Les factures et justificatifs devront être visés par le 
Président de zone. 

La F.F.H-M ne couvrira aucun déficit. Il appartient lors de la 
réunion de concertation zone d'établir un programme rentrant 
dans les limites financières accordées. 

SIÈGE DE LA ZONE 

Au niveau de l'implantation administrative de l'Entraîneur 
National Adjoint Agent de coordination. 

ÉLECTION DU PRÉSIDENT DE ZONE 

Il est procédé à cette élection tous les 4 ans après la mise en 
place du Comité Directeur de la F.F.H-M sauf en cas de vacance 
encours de mandat. 

Les seules candidatures acceptées sont : les membres du 
Comité de Direction de la F.F.H-M se trouvant au sein de la zone. 
Seule dérogation à cette règle : en cas d'absence de Membres du 
Comité Directeur au sein de la zone, l'élection se fera parmi les 
Présidents des Comités Régionaux de la zone. 

L'élection pourra être réalisée de deux façons : 

 Vote sans formalité administrative par une entente entre 
tous les membres votants, 

 Si des divergences intervenaient concernant les 
candidats, un vote à bulletins secrets aurait lieu en 
fonction des voix de chaque Comités. Un tiers à chaque 
représentant légal auprès de la zone (Président, 
Secrétaire Général, Trésorier). 

Afin d'éviter toute ambigüité dans la ventilation de ces voix, la 
liste sera communiquée par la Fédération. 

Dans l'esprit fédéral, le Président de zone a le titre de Vice-
président de la Fédération, sans que cela soit véritablement une 
obligation. 

ATTRIBUTIONS DE L'ENTRAINEUR NATIONAL ADJOINT 

AGENT DE COORDINATION 

Directives Techniques : 

 Perfectionnement sportif des athlètes des listes : 
o Espoirs nationaux 
o Espoirs internationaux 

 Entretien Technique des athlètes de séries nationales : 
o Regroupements 
o Contrôles médicaux 
o Interventions 

 Responsabilité technique et administrative d'un Centre 
national décentralisé (projet) : 

o relations avec le cadre permanent 
o implantation et direction des stages 
o athlètes : - Stages officiels F.F.H-M 

 Stages officiels Zones 
 Regroupements Équipes de France 
 Regroupements Équipes étrangères 

 Formation de cadres : 
o Brevet Fédéral 2

e
 degré 

o Arbitres nationaux 
o Animation des dirigeants régionaux 

 Encadrement et sélection de toutes les compétitions 
interrégionales 

o Calendrier officiel F.F.H-M 
o Calendrier Officiel Zone 

 Direction technique des finales nationales et internationales 
se déroulant au sein de la zone. 

 Relations techniques avec les C.T.R. 
o Stages, compétitions, regroupements 

 Harmonisation des actions F.F.H-M - zone avec les Comités 
régionaux. 

Directives Administratives : 

 PARTIE TECHNIQUE : stages, compétitions, regroupements 
o Sélections 
o Convocations 
o Notation 
o Classement de toutes les compétitions 
o Choix des implantations des stages et compétitions 
o Calendrier des stages et regroupements 

interrégionaux 
o Statistiques 
o Désignation en relation avec les deux membres de la 

C.N.A. des Officiels, Arbitres 
o Ordres de mission 

 PARTIE FINANCIÈRE : 

Dans le cadre d'une autonomie financière des zones, la F.F.H-M 
attribuera une dotation qui permettra de faire face aux dépenses 
ci-après : 

o Fonctionnement, réunions 
o Compétitions, Stages calendrier F.F.H-M 
o Compétitions, stages calendrier zone. Sous couvert 

du Président de zone. 
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FINANCEMENT 

 RÉGIONS 

 BUDGET GÉNÉRAL DES ZONES 

 F.F.H-M 

COMITÉS RÉGIONAUX 

Le calendrier en cours (1983-1984) comporte l'organisation au 

niveau régional de huit compétitions une partie de son 

financement s'appuyant sur la quote-part régionale de la licence : 

31 F. 

Dans le cadre du nouveau projet, la F.F.H-M sollicitera la 

réalisation minimum d'un même volant de compétitions (N.C. - 4
e
 - 

3
e
 - 2

e
 - 1

re
 et séries nationales) qui lui permettra en fin de saison 

d'établir un classement national des clubs (CHALLENGE FÉDÉRAL). 

Les Comités régionaux disposeront des 5/8
e
 du montant de la 

licence à charge pour eux d'assurer les règlements à la MUTUELLE 

NATIONALE DES SPORTS. 

ZONES 

Elles constituent le support de l'évolution de notre Fédération. 

EXEMPLE : les budgets des zones passent de 262.100 F (1983) à 

605.000 F (projet 1985) dont 550.000 F environ de "Programme 

libre" (déduction du 2
e
 tour de la Coupe de France des clubs 

compétition obligatoire au calendrier fédéral). 

L'originalité de cette politique résidera dans la mise en place 

d'un programme réservé aux athlètes 2
e
, 1

re
 et voire même, séries 

nationales. 

Si la F.F.H-M obtient des moyens extrabudgétaires, une grande 

partie de ceux-ci sera mise en complément des budgets des zones 

(voir réalisation des projets de M. RACHEL) et plus spécialement 

dans le sens ZONES >>>> COMITÉS RÉGIONAUX. 

F.F.H-M 

 RESSOURCES FÉDÉRALES : 

a) Subvention ministérielle 

b) Quote-part sur la licence 

c) Cotisations des clubs 

d) Recettes annexes éventuelles (voir propositions de M. 

RACHEL) 

La F.F.H-M prendra en compte dans sa totalité : 

a) Toutes les dépenses du chapitre international, 

b) les deux Tournois Fédéraux interzones Juniors et Seniors 

et les 3
e
 Tours de la Coupe de France des clubs, 

c) elle participera au financement des Championnats de 

France Cadets, Juniors, Seniors, dans les conditions ci-

après : 

Pour toutes les catégories de poids et d'âges : 

 1
e
 au 3

e
 : voyage en 2

e
 classe AR + indemnité de séjour ; 

 4
e
 au 6

e
 : voyage en 2

e
 classe AR ; 

 7
e
 au 12

e
 : 75 % du voyage en 2

e
 classe AR ; 

 13
e
 et + : 50 % du voyage en 2

e
 classe AR ; 

 pour un 0 : pas de participation financière. 

A l'exception des conditions relatives aux Championnatsde 

France, la F.F.H-M (F.F.H-M + ZONES) prendra en charge toutes les 

finales nationales et interrégionales officielles fédérales. 

*** 

BUDGET GÉNÉRAL DES ZONES 

janvier - décembre 1985 

A) Vie des zones 

230.000,00 F (10.000 par Comité Régional en fonction du 

nombre de Comités dans la zone). 

 Fonctionnement 

 Réunions 

 Déplacements - Entraîneur National Adjoint - Président 

de la Zone. 

PARTIE OFFICIELLE FÉDÉRALE 

 2
e
 Tour de la Coupe de France des Clubs 

 2 stages de formation de cadres ; (séjour + 50 % du 

voyage à la charge de l'État) ; 

 2
e
 degré d'Entraîneur Fédéral ; 

 Formation - Arbitres Nationaux 

B) Programme libre 

COMPÉTITIONS - STAGES 

Actions uniquement à faire au niveau de la zone. 

Compétitions ouvertes aux : 

2
e
 séries - 1

re
 séries - séries Nationales 

CADETS - JUNIORS - SENIORS 

Stages - Regroupement - 1
re

 séries et plus 

1) 10.000 de base x 6 zones + 5.000x23 Comités = 

...................................................................... 175.000 F 

2) 200.000 à répartir en fonction des athlètes classés 2
e
 

séries et au dessus en tenant compte de l'indice de 

superficie des zones. 

...................................................................... 200.000 F 

Soit un total de ............................................. 375.000 F 

BUDGET GÉNÉRAL DES ZONES 1985 

230.000 F + 375.000 F =................................ 605.000 F 
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CALENDRIER FÉDÉRAL OBLIGATOIRE 

1985 : LE CALENDRIER FÉDÉRAL COMPORTE 8 DATES FIXES ET OBLIGATOIRES 
QUI NE PEUVENT EN AUCUN CAS ÊTRE MODIFIÉES 

COMITÉS RÉGIONAUX 

 1
er

 Tour de la Coupe de France des clubs, 3 divisions : 
Cadets, Juniors, Seniors : 26/27 JANVIER 85 

 Championnat de France C.J.S. 
(Éliminatoires régionales) : 26/27 OCTOBRE 85 

ZONES 

 2
e
 Tour de la Coupe de France des clubs, 3 divisions : 

C.J.S. : 2/3 MARS 85 

F.F.H-M 

 3
e
 Tour de la Coupe de France Cadets-Juniors : 

13/14 AVRIL 85 
 3e Tour de la Coupe de France des Clubs Seniors : 

20/21 AVRIL 85 
 Tournoi Fédéral Interzones Seniors : 

16/17 FEVRIER 85 
 Tournoi Fédéral Interzones Juniors : 

27/28 AVRIL 85 
 Championnats de France Cadets, Juniors, Seniors (Finales 

Nationales) : 
25/30 NOVEMBRE 85 

Compétitions sélectives pour les Championnats de France : 
 5 au calendrier National 

 ZONES : 2 compétitions seront prises en considération après 
approbation du D.T.N. des propositions des zones compétitions 
à réaliser entre le 1

er
 janvier85 et le 27 octobre 85. 

Soit au total 7 compétitions. 

Pas de modifications techniques concernant les compétitions 
officielles du Calendrier Fédéral National 

o Coupe de France des clubs, 
o Tournoi Interzones 
o Championnats de France 

 Minima fédéraux inchangés, 

 Séries inchangées, 

 Règlementation des compétitions obligatoires fédérales 
inchangée (Coupe de France des Clubs, Tournois fédéraux, 
Championnats de France) 

CATÉGORIES D'ÂGES 

Une seule modification entre les Cadets et Juniors 

 CADETS : 
o de la 15

e
 à la 17

e
 année comprise (3 ans) 

 JUNIORS: 
o de la 18

e
 à la 20

e
 année comprise (3 ans) 

CHALLENGE FÉDÉRAL 1985 

(120.000 F à répartir aux 20 meilleurs clubs du challenge 
fédéral) 

Un seul classement en séries CADETS - JUNIORS - SENIORS. 

Pour toutes les compétitions : 
a) Calendrier Officiel Régional 
b) Calendrier Officiel des zones 
c) Calendrier National et International F.F.H-M 

MINIMES ..................................................   1 point 
4

e
 série .....................................................   2 points 

3
e
 série .....................................................   4 points 

2
e
 série .....................................................   6 points 

1
re

 série ....................................................   8 points 
Série Nationale ........................................   12 points 
Série Internationale .................................   20 points 
Série Olympique.......................................   30 points 
(compétitions zones 2

e
 séries et au-dessus) 

Bonifications pour les compétitions individuelles : 
3 compétitions officielles - zones .............   6 points 
(2 sélectives aux Championnats de France + 1 pour les 2

e
 séries) 

compétitions officielles - F.F.H-M ............   12 points 
(ex. : Championnats de France - en finale) 

Bonifications pour les sélections par équipes : 
Sélection équipe de zone .........................   10 points 
1 équipe positive ......................................   4 points 

1
er

 Tour de la Coupe de France des clubs 
Équipe participant au 2

e
 Tour de la 

Coupe de France des clubs ......................  8 points 

Équipe participant au 3
e
 Tour de la 

Coupe de France des clubs ......................  15 points 

Bonifications pour les sélections internationales (F.F.H-M) : 
Toutes sélections internationales ............   20 points 

Sélection en Championnats d'Europe 
"Juniors" et "Seniors" ...............................  50 points 

Sélection en Championnats du Monde 
"Juniors" et "Seniors" ...............................  60 points 

Sélection aux Jeux Olympiques ................  80 points 

Bonifications de points en fonction du classement obtenu : 

 

Bonification supplémentaire en fonction des licenciés 
 1 à 9 .......................................................   0 
 10 à 20 .......................................................   5 
 21 à 30 .......................................................   10 
 31 à 40 .......................................................   15 
 41 à 50 .......................................................   20 
puis par tranche de 20 licenciés ..............................  1 

Ces points ne pourront être accordés que s'il y a participation 
Haltérophile. 
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CENTRES NATIONAUX DÉCENTRALISÉS 

Implantations : 

Zone Sud-Est : VOIRON ou MONTPELLIER 

Zone Sud-Ouest : TOULOUSE 

Zone Nord : WATTIGNIES 

Zone Nord-Est : MÂCON 

Zone Ouest : DINARD 

L'INSEP étant considéré comme Centre National. 
L'objectif fédéral entre 1985-1988, vise à doter ces six 
centres nationaux décentralisés de la présence de cadres 
permanents. Nous sollicitons qu'ils soient en résidence fixe 

auprès de ces différents CREPS ayant vocation de Centre 
Nationaux décentralisés qui seront sous la responsabilité des 
Entraîneurs Nationaux Adjoints / Agents de Coordination. Ils 
assumeront en priorité les activités suivantes : 

 Encadrement d'une section Sport-Études 

 Formation de cadres Haltérophile/Musculation 

 Encadrement des stages nationaux et internationaux 

 Encadrement d'une section sportive militaire - 
Adjoint à l'E.N.A. - Agent de Coordination, pour 
l'aide technique aux stages, compétitions et 
missions à vocation interrégionale. 

ACTIVITÉS ANNEXES 

MUSCULATION 

Accord pour le développement de ce secteur à condition 
que cela soit réalisé au sein de nos structures d'accueil. 

(L'enseignement de cette spécialité à l'aide du Brevet 
Fédéral d'Entraîneur d'Haltérophilie-Musculation ne pourrait 
renforcer nos clubs si celui-ci était diffusé à l'extérieur des 
clubs). 

Mise en place d'un diplôme d'Haltérophilie-Musculation 
de très haut niveau. 

Attribué dans un premier temps au niveau du 3
e
 degré 

d'Entraîneur Fédéral, il pourra par la suite se passer au 
niveau zone, mais en aucun cas au niveau comité pour que 
son orientation reste bien Haltérophile. 

Les 1
er

 et 2
e
 degrés du Brevet Fédéral suivront la filière 

normale. 

Seulement les 3
e
 degrés auront la possibilité de passer 

un Brevet Fédéral d'Entraîneur du 3
e
 degré Haltérophilie-

Musculation éducative et sportive. Le retrait de ce diplôme 
pourra être prononcé pour non formation d'Haltérophile. 

Un premier stage aura lieu en Novembre 1984 pour un 
effectif de 30 places pour les entraîneurs disposant du 3

e
 

degré. Stage à la charge financière des candidats. 

OBJECTIF 

Tremplin du 3
e
 degré Fédéral pour le diplôme du 1

er
 

degré du Brevet d'État Spécifique d'Haltérophilie- 
Musculation (projet à réaliser). 

Plusieurs réunions sont prévues pour la mise en place 
d'un tel programme sous la responsabilité de l'Entraîneur 
National Adjoint, Daniel COMBET qui se mettra en rapport 
avec les professeurs du CREPS D'Aix-en-Provence. 

ORIENTATION SCHÉMATIQUE 
DU NOUVEAU BREVET FÉDÉRAL 

D'HALTROPHILIE-MUSCULATION EDUCATIVE ET SPORTIVE 

 

Cette disposition est de nature à sauvegarder 
l'Haltérophilie 

ATHLÉTIQUE 

Cette discipline initialement écartée du contexte fédéral 
peut rentrer dans les orientations spécifiques de nos clubs. 

Malgré une absence de programme, cette discipline est 
toujours pratiquée au sein de nombreux clubs. Devant cet 
état de fait et pour que ces pratiquants se sentent à part 
entière licenciés de notre Fédération, nous laissons l'entière 
responsabilité aux Comités Régionaux de les accueillir et le 
cas échéant leur proposer une structure technique. 
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STRUCTURES ADMINISTRATIVES 

ET TECHNIQUES DE LA F.F.H-M 

LE COMITÉ DIRECTEUR 

26 membres élus pour 4 ans sous la responsabilité du Président de la Fédération. 

LA COMMISSION DE CONCERTATION 

Composée comme suit : 

 Les Présidents de Zones 

 Les Entraîneurs nationaux adjoints 

 Agents de Coordination 

 L'Entraîneur National 

 Le Président de la F.F.H-M 

 Le Secrétaire Général de la F.F.H-M 

 Le Trésorier de la F.F.H-M 

animée par le Directeur Technique National. 

LA COMMISSION NATIONALE DES ARBITRES 

Formée de deux représentants par zone (12 personnes) 
Membres de droit : le Président de la F.F.H-M 
 le Secrétaire Général de la F.F.H.-M 
 le Trésorier de la F.F.H-M 
 le D.T.N. 

dirigée par le Président de la C.N.A. élu parmi les 12 membres désignés par les zones. 

LA COMMISSION MÉDICALE 

Le responsable national entouré des 6 médecins de zones. 

SIÈGE SOCIAL : (Fonctionnement - Travail permanent) 

Aix-en-Provence 
Directeur Administratif : D.T.N. GERBER Roger 
2 Secrétaires à plein temps 

 Mme CATHALAA, secrétaire administrative et comptable 

 Mme UCCIANI, secrétaire sténodactylo 

Le Trésorier : Orientation des dépenses suivantes : 
VIE FÉDÉRALE - FONCTIONNEMENT - CHAPITRE DU PRÉSIDENT 

Le D.T.N. : Orientation des dépenses suivantes 
PRÉPARATION OLYMPIQUE - CHAPITRE INTERNATIONAL 

C.R.E.P.S. : Un Centre National. 

C.R.E.P S. D'AIX-EN-PROVENCE. Cadre permanent : Entraîneur National Aimé TERME 

Élite : Athlètes de la liste "A", stages officiels et permanents, réceptions délégations étrangères, projet d'une section permanente de 
jeunes de haut niveau, secteur médical. 

Formation de cadres : 3
e
 degré du Brevet Fédéral d'Haltérophilie, Brevet d'État athlètes de haut niveau, Arbitres internationaux 2

e
 

catégorie. 

Responsable de la Formation de cadres : COMBET Daniel, Entraîneur National Adjoint. 

3 SECTIONS MILITAIRES 

Bataillon de Joinville - 10 places : Encadrement permanent : C.T.R. BARROY Michel 

B.A. 114 - AIX LES MILLES - 8 places : Encadrement : C.T.R. COUSSIN Yvon 

B.A. 112 - REIMS - 10 places : Encadrement : C.T.R. DRUBIGNY André 

I.N.S.E.P : Sport Études - 10 places 

Entraîneur National Adjoint : PATERNI Marcel 

RELATIONS FRANCO-ALLEMANDES : C.T.R. NOWAK Alex 
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SIX ZONES FEDERALES 
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DECOUPAGE DES 6 ZONES INTERREGIONALES 
STRUCTURES TECHNIQUES 

4 COMITES REGIONAUX 

ZONE NORD : Directions régionales : Amiens, Lille, Reims, Rouen. 
Responsable: Rolf MAIER (E.N.A.) 
Résidence administrative : Amiens. 
Comités régionaux : Picardie, Flandres, Champagne, Haute-Normandie. 
Centre National décentralisé : C.R.E.P.S. de Wattignies (Centre équipé). 

2 COMITES REGIONAUX 

ZONE CENTRE : Directions régionales : Paris, Versailles, Créteil, Orléans. 
Responsable : Marcel PATERNI (E.N.A.). 
Résidence administrative : Paris. 
Comités régionaux : Île-de-France, Orléanais. 
Centre National : I.N.S.E.P. 

3 COMITES REGIONAUX 

ZONE OUEST : Directions régionales : Caen, Rennes, Nantes. 
Responsable : Dominique BIDARD (C.T.R.). 
Résidence administrative : Rennes. 
Comités régionaux : Basse-Normandie, Anjou, Bretagne. 
Centre National décentralisé : C.R.E.P.S. Dinard. 

5 COMITES REGIONAUX 

ZONE NORD-EST : Directions régionales : Lyon, Strasbourg, Nancy-Metz, 
Besançon, Dijon. 
Responsable : Daniel COMBET (E.N.A.). 
Résidence administrative : Lyon. 
Comités régionaux : Lyonnais, Alsace, Lorraine, Franche-Comté, Bourgogne. 
Centre National décentralisé : C.R.E.P.S. Mâcon (Centre équipé). 

4 COMITES REGIONAUX 

ZONE SUD-OUEST : Directions régionales: Toulouse, Bordeaux, Poitiers, Limoges. 
Responsable : Jean BONHOURE (E.N.A.). 
Résidence administrative : Toulouse. 
Comités régionaux : Pyrénées, Aquitaine, Poitou, Limousin. 
Centre National décentralisé : C.R.E.P.S. de Toulouse (Centre équipé). 

5 COMITES REGIONAUX 

ZONE SUD-EST : Directions régionales : Grenoble, Clermont-Ferrand, Nice, Corse, 
Montpellier, Aix-Marseille. 
Responsable : Jean-Marc APPARUIT (E.N.A.). 
Résidence administrative : Montpellier. 
Comités régionaux : Dauphiné-Savoie, Auvergne, Côte d'Azur, Languedoc, Provence. 
Centre National décentralisé : C.R.EP.S. Voiron (Centre équipé). 
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CHAPITRE OFFICIEL : 

- Assemblée Générale Extraordinaire (annulation) ..........................................  2 

- Procès-verbal de la réunion du Comité directeur du 2 juin 1984 à REIMS ....  3 

- Jeux Olympiques de Los Angeles : Délégation Française ...............................  4 

- Calendrier international 1985 ........................................................................  9 

CHAPITRE NATIONAL : 

- CHAMPIONNATS DE FRANCE CADETS, JUNIORS, SENIORS REIMS : 

• Résultats techniques - Compte-rendu de M. BULGARIDHES ...................  10 

- CALENDRIER DES FINALES NATIONALES .........................................................  15 

CHAPITRE INTERNATIONAL : 

- Soirée des records du Monde - REIMS - 1.6.1984 

• Compte-rendu de M. BULGARIDHES ........................................................  16 

- Championnats d'Europe Seniors - VITORIA (Espagne) - 27.4/1.5.1984 .........  19 

- Championnats d'Europe et du Monde Juniors - LIGNANO (Italie) 

27.4/1.5.1984 ...................................................................................................  21 

PRINCIPES GÉNÉRAUX D'ENTRAINEMENT : 

- Par Aimé TERME, Entraîneur National  ..........................................................  18 

LOI DU 16 JUILLET 1984: .......................................................................................  27 

Légende de la couverture : RADSCHINCKY Karl-Heinz (R.F.A). 

Champion Olympique Catégorie 75 kilos. 

LICENCES SAISON 84-85 

En application du nouveau Plan quadriennal adopté par le Comité Directeur qui entrera en vigueur le 1er 

janvier 1985 et afin de rattraper le cycle et de pouvoir démarrer le 1er janvier 1986, exceptionnellement, la 

saison 1984-1985 aura une durée de 15 mois, soit du 1er octobre 1984 au 31 décembre 1985. 

Le tarif de la licence reste à 80 Francs, toutefois, la saison prochaine ayant un trimestre supplémentaire et 

afin que les Comités et la F.F.H-M ne subissent pas un préjudice financier, il sera majoré de : 

80 Francs : 4 trimestres = 20 Francs pour les 3 mois en sus. 

En conséquence, pour la saison 1984-1985, le montant de la licence se décomposera comme suit : 

- Trimestre supplémentaire ...................  20 F 

- Montant annuel de la licence ..............  80 F 

  100 F 

 

(à charge pour les Comités de régler les 4 Francs destinés à la MUTUELLE NATIONALE DES SPORTS qui, suivant 

accord de celle-ci, serviront à couvrir les 15 mois de la saison 1984-1985). 

Partie revenant à la F.F.H-M = 37,50 F. 

Le tarif des cotisations des clubs (110 Francs) reste inchangé. 
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IMPORTANT 

Le Président de la F.F.H.M. 

à 

Messieurs les Membres du Comité Directeur 

Messieurs les Présidents des Comités 

Messieurs les Présidents des Clubs 

OBJET : ANNULATION DE L'ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU 23.9.84 

Monsieur le Président, Monsieur, 

Nous vous demandons de considérer la convocation pour l'Assemblée Générale précitée comme nulle et non 

avenue, - ceci avec toutes nos excuses. 

En effet, les nouvelles instructions ministérielles figurant sur le texte ci-annexé (daté du 17.7.84 et reçue le 

20.8.1984) rendent caduque l'élection qui se serait déroulée en septembre puisque, en application de la Loi du 16 

juillet 84, les Statuts types et la composition des Comités de Direction des Fédérations vont être modifiés. 

Si nous maintenions l'Assemblée de Septembre, il faudrait après la parution du décret portant adoption des 

nouveaux statuts par le Conseil d'État, réunir une nouvelle fois l'Assemblée Générale Extraordinaire pour adopter 

lesdits statuts et procéder à de nouvelles élections, ce qui serait très onéreux pour les Comités Régionaux. 

En conséquence, nous avons décidé d'annuler l'A.G. du 23 septembre 1984 et de la reporter après réception des 

nouveaux statuts qui, renseignements pris auprès du Ministère, parviendront aux Fédérations début 1985. Nous 

aurons alors six mois pour mettre nos propres statuts en conformité, les faire adopter par l'Assemblée Générale 

Extraordinaire et procéder à l'élection du nouveau Comité Directeur. 

Les membres actuels restant en poste jusqu'à cette élection. 

ATTENTION !!!! 

CES INSTRUCTIONS SONT ÉGALEMENT VALABLES POUR LES COMITÉS RÉGIONAUX QUI DOIVENT ATTENDRE LES 

NOUVEAUX STATUTS POUR PROCÉDERA LEURS ÉLECTIONS. 

LES COMITÉS QUI ONT DÉJÀ EFFECTUÉ CETTE DÉMARCHE DEVRONT SE CONFORMER AUX NOUVEAUX STATUTS 

ET FAIRE DE NOUVELLES ÉLECTIONS. 

L'Assemblée Générale Ordinaire aura lieu début 1985. 

Vous réitérant nos excuses pour ce contre-temps, veuillez agréer, Monsieur le Président, Monsieur, l'assurance 

de nos sentiments les meilleurs. 

André Coret. 

Voir Loi du 16.7. 1984 pages 27 à 32. 
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PROCÈS-VERBAL DE LA RÉUNION DU COMITÉ DIRECTEUR 
REIMS, le 2 juin 1984 

Sont présents : MM. CORET, Président de la F.F.H-M, 
ASPART, BAUER, BOUSCAILLOU, BRUNET, BULGA-
RIDHES, CHAPELAIN, CHANUT, DUFAURE, GUIL-
LAINE, LEGRAND, LUQUET, MALLEY, MARC, MAR-
CHIONI, PERRIER, RENAULT, THOMAS, SERRANO 
et ST MARTORY. 

Excusés : MM. FANGUIAIRE, LEBOURGEOIS, LOPEZ, MI-
CHEL et CHARRIÉ. 

Assistaient à la réunion : M. GERBER (Directeur Tech-
nique National et les Présidents des Comités Ré-
gionaux : MM. CARNAT (Orléanais), RACHEL (lIe 
de France) et FROMENT (Lyonnais). 

Le Président, M. André CORET ouvre la séance en 
remerciant les membres présents du Comité Directeur 
d'être venus aussi nombreux assister à cette réunion de 
fin de saison dont l'objet principal sera l'implantation 
des compétitions nationales pour l'année 1985. 

Profitant de cette réunion, M. Roger GERBER rap-
pelle que compte tenu du désistement des pays de l'Est 
de présenter des athlètes aux prochains Jeux Olym-
piques de Los Angeles, rien n'a changé officiellement 
dans les normes de qualification imposées et que la 
Commission de Haut Niveau chargée des sélections a 
demandé à la Fédération d'établir un schéma des clas-

sements des meilleurs athlètes Francais sans les pays de 
l'Est. 

Au regard des résultats enregistrés aux Champion-
nats de France (RIGAUD, LASORSA, MAIER et LEBRUN) 
se situent à cinq kilos des minima. 

M. CORET souligne que la Fédération fera son pos-
sible pour défendre ces quatre athlètes. 

IMPLANTATION DES COMPÉTITIONS NATIONALES 
POUR 1985 : 

 Tournoi Fédéral Inter Zones Juniors. NEVERS 3e Tour 
de la Coupe de France des Clubs 
 Cadets  VERNON 
 Juniors  CAEN 
 Séniors  ST-MEDARD EN JALLES 

 Tournoi Fédéral 
Inter Zones Juniors.  THONON LES BAINS 

 Championnats de France 
« Cadets-Juniors-Séniors »  CLERMONT 
     FERRAND 

Aucune autre question n'étant à l'ordre du jour, la 
séance ouverte à 9 h est close à 10 h 30. 

 Le Président Le Secrétaire Général 
 A. CORET J.-P. BULGARIDHES 
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187 Athlètes représentant 43 nations ont permis que les épreuves d'haltérophilie se déroulent dans d'excellentes conditions 

matérielles au sein du complexe sportif de l'Université Loyola Marymount pendant 10 jours et à raison de deux séances par jour, 

à l'exception des + de 100 kilos. 

Les quatre mille spectateurs ne furent pas avares d'encouragements envers tous les participants, sans tenir compte des dif-

férences de races et de nationalités et en particulier pour la ROUMANIE et les U.S.A. pour les raisons qu'il est facile de com-

prendre... Un public très sympathique et même plus, qui fut une des choses les plus marquantes de notre séjour aux U.S.A. 

Sur le plan sportif, les performances en l'absence des pays de l'Est, furent très modestes. Pas un seul record du Monde amé-

lioré et des couronnes Olympiques attribuées avec des totaux souvent inférieurs de 50 kilos au record du Monde de la catégorie. 

L'Haltérophilie a été certainement une des disciplines les plus touchées par ce boycott et les classements réalisés ne reflètent en 

rien la chronologie des performances mondiales. Les jeux ont d'autre part eu lieu devant des milliers de spectateurs bien sou-

vent néophytes à la hiérarchie des valeurs mais qui vécurent à LOS ANGELES l'attribution des Médailles... Conclusion, les absents 

ont toujours tort !!! 

Absences difficiles à accepter quand on pense que les dirigeants de ces pays se sont fait élire au sein des instances interna-

tionales et ont officié en tant qu'arbitres, contrôleurs techniques, membres du jury. Les seuls absents : les athlètes... Sans faire 

de politique, c'est difficile à accepter. 

Et la FRANCE dans ce concert ???? 

Elle n'a pas tenu ses engagements et de loin ! Notre délégation, la plus modeste du groupe olympique français : 2 athlètes, 1 

entraîneur, n'a pas répondu à nos espérances. Cela devient une coutume et les résultats sont pour ma part inadmissibles ! 

CASSIAU : 307,5 kg - un seul essai réussi à chacun des mouvements olympiques 137,5 et 170. lI se trouve à 15 kilos de 

sa meilleure performance 1984. Ses 322,5 kilos l'auraient placé 5
e
, mais il occupe la 10

e
 place. 

KRETZ : 342,5 kg - 8
e
, se trouve à 10 kilos en dessous de son record, 352,5, - performance qui lui aurait également 

permis d'envisager la 5
e
 place... 
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Nous comptions énormément sur une bonne représentation de nos deux athlètes pour pallier à certaines de nos doléances 

auprès des instances supérieures, - doléances allant dans le sens de l'amélioration de notre train de vie fédéral et tout particuliè-

rement au niveau de notre Elite. 

Nous rééditions la même expérience que les Championnats de France de REIMS où nous voulions augmenter l'effectif de nos 

sélectionnés, mais la prestation négative de certains athlètes, et plus particulièrement celle de Daniel CASSIAU devant l'un des 

principaux représentants du Ministère, coupa court à beaucoup de nos exigences, nous laissant dans la position d'un « chasseur 

sans cartouches »... Cette situation commence à me déplaire énormément, d'autant plus que l'analyse de certaines catégories 

où nous avions espéré une représentation olympique, fait apparaître un très net recul de nos réserves : 

60 Kg : Avec la meilleure performance 84 (MAIER - LEBRUN 262,5 Kg), la situation se fixe à la 10
e
 place (sans 

les pays de l'Est) et les minima demandés 267,5 placent nos athlètes entre la 5
e
 et la 8

e
 place, 

67,5 Kg : Performance de RIGAUD : 295 Kg - également aux environs de la 10
e
 place, 

+ 110 Kg : Si les 4 premières places restent intouchables pour KOLLER, le Grec Tsintoaris obtint la 5
e
 place avec 

une performance raisonnable et réalisable pour l'Alsacien. 

La faute en incombe à tous. En premier lieu, aux principaux dirigeants fédéraux et tout particulièrement au D.T.N. qui a di-

rectement la charge de ce secteur... Mais le D.T.N. mesure les résultats de la confiance qu'il accorde à certaines personnes qui 

ne remplissent pas correctement leurs fonctions. Complaisance et gentillesse ne sont pas, à l'heure actuelle, des éléments 

d'évolution lorsqu'il n'y a pas de réciprocité. 

Les résultats de LOS ANGELES sont les dernières gouttes qui font déborder le vase, aussi, le D.T.N., dans le cadre de ses attri-

butions techniques, prendra des dispositions de nature à enrayer les coups qu'il prend et qui ne font pas honneur à notre Fédé-

ration. 

L'une de ces dispositions touchera à la reprise en mains totale des activités techniques et la modification des actions de cer-

tains cadres techniques. 

La seconde, qui reste en rapport avec la première, consistera à modifier l'état d'esprit des éléments qui constituent notre 

Elite pour qui le principal objectif sera de servir la FRANCE. Dans cette optique, les aides personnalisées seront attribuées en 

fonction des services et des résultats obtenus au niveau international et notre devoir sera d'approprier un encadrement en rap-

port (technique, médical, etc.). 

Je suis navré d'en arriver à de telles dispositions, pensant que les choses se feraient de façon normale avec les effectifs que 

nous possédons, mais la confiance a des limites. 

Je prends à nouveau la responsabilité de tous ces échecs malgré que je ne me sente pas directement coupable, mais je peux 

vous garantir qu'ils seront les derniers. 

Nous ne représentons plus rien et il est grand temps de réagir avec fermeté. 

Le Directeur Technique National 

Roger GERBER. 
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RÉSULTATS TECHNIQUES 

 52 kg  Noms Pays Poids  Arraché Epaulé Total 

        Jeté 

 1 32 ZENG, GUOQUIANG CHN 51.70 A 105.0 130.0 235.0 

 2 33 ZHOU, PEISHUN CHN 51.80 A 107.5 127.5 235.0 

 3 113 MANABE, KAZUSHITO JPN 51.80 A 102.5 130.0 232.5 

 4 114 MIYASHITA, HIDEMI JPN 51.90 A 107.5 122.5 230.0 

 5 95 SURYAMAN, MAMAN INA 51.70 A 102.5 125.0 227.5 

 6 120 BANG, HYO MUN KOR 51.95 A 100,0 125.0 225.0 

 7 147 DIAZ LOPEZ, JOSE PAN 51.90 B 95.0 125.0 220.0 

 8 193 ERDOGAN, LEVENT TUR 51.85 A 95.0 120.0 215.0 

 9 102 DALOYA, MEIR ISR 51.85 A 95.0 120.0 215.0 

 10 98 KANNAN, MAHENDRAN IND 51.95 B 100.0 115.0 215.0 

 11 185 CHUNG, YUNG-CHI TPE 51.95 A 95.0 117.5 212.5 

 12 47 ELSAYED, ELSAYED EGY 51.65 B 92.5 117.5 210.0 

 13 34 ANTONIO, QUINTANA COL 51.75 B 90.0 117.5 207.5 

 14 40 OSCAR, PENAGOS COL 51.90 B 90.0 115.0 205.0 

 15 183 CHEN, SHEN-YUAN TPE 51.70 B 90.0 110.0 200.0 

 16 170 SILVA, SUNIL MUNIC SRI 51.55 B 80.0 100.0 180.0 

  153 DINIZ, RAUL POR 51.85 B 82.5 0.0 0.0 

  57 SAEZ, JULIO ESP 51.95 A 90.0 0.0 0.0 

  99 MALLA VENKATA 

   MANIKYALU IND 51.60 B 0.0 EL EL 

  132 TARHA, MAHMOUD LIB 51.85 A 102.5 127.5 DQ 

 56 KG 

 1 30 WU, SHUDE CHN 55.70 A 120.0 147.5 267.5 

 2 25 LAI, RUNMING CHN 55.60 A 125.0 140.0 265.0 

 3 112 KOTAKA, MASAHIRO JPN 55.35 A 112.5 140.0 252.5 

 4 110 ICHIBA, TAKASHI JPN 55.30 A 110.0 140.0 250.0 

 5 124 KIM, CHIL BONG KOR 55.75 A 105.0 140.0 245.0 

 6 56 MUNOZ, DIONISIO ESP 55.35 A 110.0 132.5 242.5 

 7 62 OJALEHTO, ARV0 FIN 55.65 B 105.0 137.5 242.5 

 8 204 HOOD, ALBERT USA 55.90 A 112.5 130.0 242.5 

 9 87 KATSAIDONIS, IOANNIS GRE 55.25 B 105.0 135.0 240.0 

 10 97 GOVINDASAMI, DEVEN IND 55.70 B 105.0 130.0 235.0 

 11 184 CHIU, YUH-CHUAN TPE 55.85 B 97.5 132.5 230.0 

 12 38 NICOLAS, MERCADO COL 55.85 B 100.0 130.0 230.0 

 13 47 ELSAYED, ELSAYED EGY 55.90 B 97.5 132.5 230.0 

 14 137 PRADHAN, JAGADISH NEP 55.85 B 92.5 117.5 210.0 

 15 93 MINCHEZ-FUENTES NERY GUA 55.60 B 85.0 117.5 202.5 

  189 MAAOUIA, TAOUFIK TUN 55.75 B 0.0 125.0 0.0 

  159 MAFTEI, GHEORGHE ROM 55.65 A 110.0 0.0 0.0 

  191 ALTIN, MEHMET TUR 55.75 B 102.5 0.0 0.0 

  96 WIHARDJA, HADI INA 55.60 A 0.0 0.0 0.0 

  2 TARBI, AHMEDA ALG 55.95 B 110.0 132.5 DQ 

 60 KG 

 1 24 CHEN, WEIQIANG CHN 59.40 A 125.0 157,5 282.5 

 2 161 RADU, GELU ROM 59.85 A 125.0 155.0 280.0 

 3 186 TSAI, WEN-YEE TPE 59.20 A 125.0 147.4 272.5 

 4 118 WABIKO, KAORU JPN 59.40 A 120.0 150.0 270.0 

 5 115 MURAKI, YOSUKE JPN 59.50 A 120.0 147.5 267.5 

 6 126 LEE, MYEONG, SU KOR 59.70 B 117.5 150.0 267.5 

 7 94 NASUTION, SORI.ENDA INA 59.90 B 115.0 152.5 267.5 

 8 60 KAHELIN, UOLEVI FIN 59.90 A 112.5 155.0 267.5 

 9 164 TULI, MIRCEA ROM 59.75 A 115.0 150.0 265.0 

 10 54 YOSAF, MOHAMED EGY 59.85 B 105.0 147.5 252.5 

 11 148 RODRIGUEZ ORTIZ,       

   TOMAS PAN 59.60 B 115.0 135.0 250.0 

 12 75 LAW, GEOFFREY GBR 59.60 B 112.5 137.5 250.0 

 13 39 OSCAR, PALMA COL 59.80 B 110.0 135.0 245.0 

 14 139 IQUAIBOM, LAURENCE NGR 59.30 B 107.5 130.0 237.5 

 15 100 SANTA KAMALAKATA IND 59.90 B 95.0 130.0 225.0 

 16 44 HURTADO, HECTOR ECU 59.80 B 95.0 125.0 220.0 

 17 134 PALMA, ALFREDO NCA 58.20 B 90.0 120.0 210.0 

  58 VALLE, JOAQUIN ESP 59.35 A 110.0 0.0 0.0 

  1 BEKKOUCHE NOURREDINE ALG 59.25 B 0.0 137.5 0.0 

  29 WANG, GUOFENG CHN 59.35 A 117.5 0.0 0.0 

  122 JI.JU.HYEON KOR 59.90 B 0.0  EL 

 67,5 kg  Noms Pays Poids  Arraché Epaulé Total 

        Jeté 

 1 31 YAO, JINGYUAN CHN 67.20 A 142.5 177.5 320.0 

 2 162 SOCACI, ANDREI ROM 67.10 A 142.5 170.0 312.5 

 3 59 GRONMAN, JOUNI FIN 67.20 A 140.0 172.5 312.5 

 4 82 WILLEY, DEAN GBR 67.85 A 140.0 170.0 310.0 

 5 117 TAIRA, CHOu JPN 67.20 A 132.5 172.5 305.0 

 6 116 SASAKI, YASUSHIGE JPN 67.15 A 140.0 162.5 302.5 

 7 7 STELLIOS, BASIL AUS 67,20 A 137.5 165.0 302.5 

 8 27 MA, JIANPING CHN 67.25 A 130.0 167.5 297.5 

 9 138 BASSEY, PATRICK NGR 66.70 B 132.5 162.5 295.0 

 10 108 PUJIA, PIETRO ITA 67.40 B 127.5 162.5 290.0 

 11 8 BIALOWAS, GREGOR AUT 67.00 A 122.5 160.0 282.5 

 12 55 MARIACA, FERNANDO ESP 66.80 B 122.5 157.5 280.0 

 13 197 ABRAHAMSON, DONALD USA 67.35 B 122.5 155.0 277.5 

 14 175 NORELL, MICHAEL SWE 67.30 B 120.0 152.5 272.5 

 15 136 HAMAL SURENDRA NEP 64.95 B 102.5 132.5 235.0 

 16 169 ATA, LESLIE SOL 66.20 B 80.0 107.5 187.5 

  15 DALLAIRE, CLAUDE CAN 67.35 A 0.0 - 0.0 

  92 DELGADO-OGALDEZ, 

   ANTULIO GUA 66.75 B 0.0 120.0 0.0 

  187 BOUABID, HATEM TUN 67.05 B 0.0 135.0 0.0 

 75 kg 

 1 71 RADSCHINSKY,       

   KARL-HEINZ FRG 74.30 A 150.0 190.0 340 

 2 17 DEMERS, JACQUES CAN 74.85 A 147.5 187.5 335.0 

 3 157 CIOROSLAN, DRAGOMIR ROM 74.50 A 147.5 185.0 332.5 

 4 77 MORGAN, DAVID GBR 74.05 A 145.0 185.0 330.0 

 5 26 LI.SHUNSHU CHN 74.45 A 147.5 175.0 322.5 

 6 211 MOHAMMED, MOHAM- 

   MED Y IRQ 73.90 A 140.0 180.0 320.0 

 7 6 PIGNONE, JONY AUS 74.90 B 147.5 170.0 317.5 

 8 127 PARK, CHUN JONG KOR 74.90 B 137.5 175.0 312.5 

 9 21 PIETRACUPA, MICHEL CAN 74.60 B 135.0 175.0 310.0 

 10 64 CASSIAU-HAURIE, DANIEL FRA 73.10 A 137.5 170.0 307.5 

 11 79 PINSENT, STEPHAN GBR 74.95 A 137.5 170.0 307.5 

 12 88 LESPOURIDIS, PAVLOS GRE 74.05 A 135.0 170.0 305.0 

 13 86 ILIOUDIS, IORDANIS GRE 74.80 B 130.0 175.0 305.0 

 14 35 GILBERTO, MERCADO COL 74.30 B 135.0 167.5 302.5 

 15 45 ALY, AHMED EGY 73.60 B 130.0 160.0 290.0 

 16 128 PARK, YOUNG JAE KOR 74.80 B 130.0 160.0 290.0 

 17 155 LETRIZ, WILLIAM PUR 74.75 B 130.0 152.5 282.5 

 18 195 BUNJO, FRED UGA 74.75 B 105.0 140.0 245.0 

 19 180 HOFFMAN, PAUL SWZ 72.10 B 72.5 102.5 175.0 

  194 HAS, HASAN TUR 74.60 B 147.5 0.0 0.0 

  154 SOARES, JORGE POR 73.25 B - - W 

  9 KAINZ, ROMAN AUT 74.50 B 137.5 - W 

 82,5 kg 

 1 156 BECHERU, PETRE ROM 81.60 A 155.0 200.0 355.0 

 2 4 KABBAS, ROBERT AUS 81.90 A 150.0 192.5 342.5 

 3 111 ISAOKA, RYOJI JPN 81.80 A 150.0 190.0 340.0 

 4 74 BURROWES, NEWTON GBR 82.00 A 147.5 180.0 327.5 

 5 46 ELBAKH, EBRAHEEM EGY 82.25 A 145.0 177.5 322.5 

 6 125 LEE KANG, SEOG KOR 82.25 A 140.0 182,5 322,5 

 7 6 DARSIGNY, YVAN CAN 82.35 B 142.5 180.0 322.5 

 8 146 NALDER, ALLISTER NZL 81.25 B 142.5 175.0 317.5 

 9 205 KRITSKY, ARN USA 82.05 B 140.0 175.0 315.0 

 10 144 BERNARD, MICHAEL NZL 82.30 B 137.5 175.0 312.5 

 11 179 SOLLEVI, BERTIL SWE 81.85 A 135.0 175.0 310.0 

 12 80 SUPPLE, ANTHONY GBR 81.45 B 135.0 172.5 307.5 

 13 48 MAHMOUD, MAHMOUD EGY 79.95 B 140.0 162.5 302.5 

 14 151 REJAS, JUAN PER 78.50 B 120.0 150.0 270.0 

  192 DALGINLI, YUSUF TUR 79.20 B 0.0 - 0.0 

  149 SALAS ESPINOZA, RICARDO PAN 79.55 B 0.0 172.5 0.0 

  63 TAHVANAINEN KAEIJO FIN 82,05 B 0.0 175.0 0.0 

  90 STAVRIDIS, VASSILIOS GRE 81.55 B 0.0 - 0.0 

  103 LAGROTRERIA, GIUSEPPE ITA 81.65 A 150.0 - W 
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 90 kg  Noms Pays Poids  Arraché Epaulé Total 

        Jeté  

 1 65 VLAD, NICU ROM 89.75 A 172.5 220.0 392.5 N 

 2 160 PETRE, DUMITRU ROM 87.20 A 165.0 195.0 360.0 

 3 76 MERCER, DAVID GBR 88.65 A 157.5 195.0 352.5 

 4 67 IMMESBERGER, PETER FRG 88.90 A 155.0 195.0 350.0 

 5 121 HWANG, W0O WON KOR 89.00 A 152.5 197.5 350.0 

 6 85 ILIADIS, NIKOS GRE 89.10 A 155.0 195.0 350.0 

 7 43 HOEG, HENRI JUNCH DEN 89.05 A 152.5 195.0 347,5 

 8 133 GARCES, JOSE MEX 88.60 A 150.0 192.5 342.5 

 9 13 SPAN, JOSEF AUT 88.70 A 150.0 192.5 342.5 

 10 73 BOXELL, KIETH GBR 89.15 B 150.0 192.5 342.5 

 11 28 MA,WENGUANG CHN 89.05 B 145.0 195.0 340.0 

 12 18 GARON, DENIS CAN 89.30 B 147.5 192.5 340.0 

 13 152 COELHO, FRANCISCO POR 89.75 B 150.0 190.0 340.0 

 14 171 TSCHAN, DANIEL SU 88.70 B 150.0 187.5 337.5 

 15 50 MOHAMED, MAGED EGY 89.80 B 150.0 182.5 332.5 

 16 143 OSHOMAH, EMMANUEL NGR 88.90 B 147.5 180.0 327.5 

 17 210 MOHAMMED, 

   MOHAMMED T IRQ 89.40 B 145.0 180.0 325.0 

 18 174 NILSSON, KLAUS-GORAN SWE 89.85 A 137.5 180.0 317.5 

 19 198 CALANDRO, THOMAS USA 89.20 B 142.5 172.5 315.0 

 20 181 AJJOUB, SALEM SYR 89.95 B 135.0 180.0 315.0 

 21 150 MOLINA, JAIME PER 86.55 B 130.0 152.5 282.5 

 22 167 HUCH, EMILA L. SAM 89.35 B 117.5 152.5 270.0 

  53 SHABAN, IBRAHIM EGY 88.70 B 145.0 0.0 0.0 

  123 KIM. CHEOL HYEON KOR 89.80 A 150.0 0.0 0.0 

  12 SEIDL, ERICH AUT 89.75 A 150.0 0.0 0.0 

  201 CRASS, DERRICK USA 88.80 A - - W 

 100 kg 

 1 68 MILSER, ROLF FRG 97.70 A 167.5 217.5 385.0 

 2 158 GROPA, VASILE ROM 97.45 A 165,0 217.5 382.5 

 3 61 NIEMI, PEKKA FIN 99.50 B 160.0 207.5 367.5 

 4 22 ROY, KEVIN CAN 98.45 A 160.0 197.5 357.5 

 5 200 CLARK, KEN USA 99.20 A 155.0 197.5 352.5 

 6 11 LANGTHALER, FRANZ AUT 95.90 B 162.5 187.5 350.0 

 7 209 SHANKO, RICH USA 97.15 A 155.0 195.0 350.0 

 8 65 KRETZ, JEAN-MARIE FRA 98.25 B 150.0 192.5 342.5 

 9 145 BLAKE, KEVIN NZL 96.65 B 140.0 177.5 317.5 

 10 119 OCHIENG, PiUS KEN 91.65 B 125.0 175.0 300.0 

 11 168 SIALAOA, SIONE SAM 98.85 B 125.0 155.0 280.0 

  142 OROK, OLIVER NGR 98.20 A 172.5 0.0 0.0 

  78 PINSENT, PETER GBR 99,20 B 157,5 0.0 0.0 

  172 BLOMFJORD, OLAVI SWE 99.35 B 145.0 0.0 0.0 

  135 SALINAS, LUIS NCA 99.65 B 0.0 AB 0.0 

  178 SODERHOLM, TOM SWE 97.85 A 160.0 - W 

 110 kg 

 1 105 OBERBURGER, 

   NORBERTO ITA 104.55 A 175.0 215.0 390.0 

 2 163 TASNADI, STEFAN ROM 110.00 A 167.5 212.5 380.0 

 3 199 CARLION, GUY USA 108.75 A 167.5 210.0 377.5 

 4 72 SEIPELT, FRANK FRG 100.60 A 160.0 207.5 367.5 

 5 23 SQUIRES, ALBERT CAN 105.50 A 165.0 200.0 365.0 

 6 177 PETTERSSON, GORAN SWE 108.50 B 165.0 195.0 360.0 

 7 203 EATON, RICHARD USA 109.90 B 152.5 200.0 352.5 

 8 83 GERONTAS, IOANNIS GRE 103.20 B 152.5 197.5 350.0 

 9 70 PEURS, OLAF FRG 102.90 B 157.5 190.0 347.5 

 10 109 STAMP, CALVIN JAM 104.90 B 140.0 180.0 320.0 

 11 182 OZON, ABUAIHUDA SYR 108.15 B 145.0 170.0 315.0 

  81 TAYLOR, GARY GBR 106,70 A 170.0 0.0 0.0 

  89 PANAYOTAKIS, GEORGE GRE 101.40 B 160.0 0.0 0.0 

  49 MOHAMED, ASHRAF EGY 102.05 B 0.0 190.0 0.0 

  196 KYAZZE, JOHN UGA 102.60 B 0.0 120.0 0.0 

+110 kg  Noms Pays Poids  Arraché Epaulé Total 

        Jeté  

 1 5 LUKIM, DINKO AUS 138.55 A 172.5 240.0 412.5 

 2 206 MARTINEZ, MARIO USA 129.85 A 185.0 225.0 410.0 

 3 69 NERLINGER, MANFRED FRG 130.45 A 177.5 220.0 397.5 

 4 10 LAGGNER, STEFAN AUT 136.35 A 170.0 215.0 385.0 

 5 91 TSINTSARIS, IOANNIS GRE 130.55 A 162.5 185.0 347.5 

 6 141 OLUOMA, BATHOLOMEW NGR 112.55 A 150.0 187.5 337.5 

 7 52 MOSBAH MOSAD EGY 110.05 A 150.0 180.0 330.0 

  84 GRAM MATI KOPOULOS,      - 

   SERAFIM GRE 110.05 A 140.0 0.0 0.0 

  140 IRONBAR, BASSEY NGR 115.30 A 155.0 - W 

 JURY  TECHN. CONTROLLER 

G. SCHÖDL (AUT) R. GERBER (FRA) 

C.H. JOHNSON (USA) M. CASADEI (SMR) 

A. CORET (FRA) V. MIHAJLOVIC (YUG) 

A. BERGAMESCHI (ITA) PH. SAINT-CYR (CAN) 

J. PRLEDPELSKI (POL) H. ROEWER (GDR) 

R. S. HANNA (EGY) J. WALLS (GBR) 

  H.G. HOFMEISTER (FRG) 

RÉFÉREES 

 52 kg 82,5 kg 

K. WEGMANN (FRG) P. MARSTAD (NOR) 

R. CASHMAN (AUS) M. KAISSI (LIB) 

A. SWIRZ (USA) J. AZUS (PER) 

 56 kg 90 kg 

K. SAKAUE (JPN) A. SWIRZ (USA) 

R. DEVILLE (LUX) M. BENTOERA (AHO) 

T. ROMAN (ROM) S. KAESES (INA) 

 60 kg 100 kg 

L. GRADINAROV (BUL) PH. HEDRICH (CAN) 

PH. HEDRICH (CAN) L. KUUNER (AUT) 

XUE DEMING (CHN) P. MARSTAD (NOR) 

 67,5 kg 110 kg 

L. KUTINER (AUT) Y. SANDALOV (URS) 

A.A. SABAH (IRQ) XU DEMING (CHN) 

E. DUSKA (HUN) R. CASHMAN (AUS) 

 75 kg + 110 kg 

P. POLITI (ITA) E. DUSKA (HUN) 

Y. SAN DALOV (URS) K. WEGMANN (FRG) 

V.P. SHARMA (FIJ) P. POLITI (ITA) 
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LISTE DES OFFICIELS I.W.F. - 1984/1988 

COMITÉ ÉXÉCUTIF 

President :  Gottfried Schöl AUT 
1

er
 Vice President 1 Aldo Bergamaschi ITA MAJOR 

Vice Presidents 2 Christo Meranzov BUL 
 3 Wally Holland GBR 
 4 Juan Francisco Marcos ESP 
 5 Clarence H. Johnson USA 
 6 Nikolai Parkhomenko URS 
Members 1 Lazar Baroga ROM MAJOR 
 2 Andres Gutierrez CUB 
 3 Philippe Saint-Cyr CAN 
 4 Wolfgang Peter FRG 
 5 George Stikas GRE 
 6 Werner Neumann GDR 
 7 Sabah Abdi Abdullah IRQ 
 8 Jaromir Vitek TCH 
General Secretary  Tamas Ajan HUN 
Assistant Secretary  Emil Duska HUN 

COMITÉ TECHNIQUE 
    Voix 
President :  Lazar Baroga ROM  
Members 1 Roger Gerber FRA 52 
 2 Samir Hanna EGY 51 
 3 John Terpak USA 46 
 4 Marcelino del   
  Frade CUB 45 
 5 Juan Jose   
  Gonzales ESP 44 
 6 Hans Günter   
  Hofmeister FRG 43 
 7 Agis Primikiris GRE 43 
 8 Yuri Sandalov URS 42 
 9 Anguel Spasov BUL 41 
 10 Marcello Zoratti ITA 37 

COMITÉ SCIENTIFIQUE ET DE RECHERCHE 

President  Christo Meranzov BUL 

Members 1 Gamil Hanna - Major EGY 

 2 Ermanno Pignatti ITA 

 3 Ivan Abadjiev BUL 

 4 Marino Ercoani Casadei SMR 

 5 Harvey Newton USA 

 6 Richard Campion CAN 

 7 Anatoli Mikheev URS 

 8 Lothar Spitz FRG 

 9 Waldemar Baszanowski POL 

 10 Imbert Roberts ISV 

COMITÉ MÉDICAL 

President  Wolfgang Peter FRG 

Members 1 Ede Bartfai HUN MAJOR 

 2 Hans Henning Lathan GDR 

 3 Vitali Semionov URS 

 4 Christo Krastev Slavov BUL 

 5 Edmon Takla Sourial EGY 

 6 Kinakos Virvidakis GRE 

 7 Jens Elers DEN 

 8 Carmelo Ciotta ITA 

 9 S.O. Kunle Joseph NGA 

 10 Michal Firosiwicz POL 

COMMISSAIRES AUX COMPTES 

 1 Mikko Kuritola FIN 

 2 Pedro Varez Velado ESP 

 3 Leroy Dresdin Archibald CAN 

MEMBRES DE DROIT DU COMITÉ I.W.F. 

TOUS LES PRÉSIDENTS DES COMITÉS CONTINENTAUX 

Exemple : EUROPE : M. CORET André 

CHEF DU PROTOCOLE I.W.F. 

LE COMITÉ EXÉCUTIF DU 29.8.1984 A LOS ANGELES 

A désigné notre D.T.N. : M. GERBER Roger. 
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CALENDRIER INTERNATIONAL - I.W.F. 1985 

Janvier 
19-20 Sweden Cup Södertälje SWE 
18-31 Coaching et Refereeing Cli- 
 nic for Arab countries Bahrein BRN 
26-28 Australia Games Melbourne AUS 

Février 
7-12 International Revolution Cup Tehran IRN 
14-16 Kalikristall Junior Tournament Wolmirstedt GDR 
22-26 Blue Swords Cup Tournament Meissen GDR 
23-24 Junior Tripartite Match ITA-   
 FRG-FRA  ITA 

Mars 
9 Moomba Invitational Interna-   
 tional Tournament Melbourne AUS 
6-10 Friendship Cup Erevan URS 
9-10 International I nvitational   
 Tournament Montreal CAN 
? International Invitational   
 Tournanent of Tunis Tunis TUN 
20-25 Abdullahem Aziz 2nd Tour-   
 nament Bahgdad IRQ 
29-31 E.E.C. Championship Baunatal FRG 
29-31 Pannonia Cup Zalaegerszeg HUN 

Avril 
12-21 Asian Championship Hangchou CHN 
19-21 Danube Cup for Seniors Vranje YUG 
20-21 Nordic Senior Championship Copenhagen DEN 
? 4th Junior African Cham-   
 pionship Tunis TUN 
26-28 Varna International Tournament Varna
 BUL 
27-28 7th Tournament of Small   
 Countries Luxembourg LUX 

Mai 
3- 5 Junior Danube Cup  AUT 
4 Commonwealth Championship Apia SAM 
9-13 Manuel Suarez in Memoriam   
 Tournament Granma CUB 
19-26 European Championship Katowice POL 
27-31 IWF Coaching-Refereeing   
 Medical Symposium Bad Blanken-  
  burg GDR 

Juin 
7- 9 African Championship Nairobi KEN 
10-23 International Training Camp Adriatic See Yug 
24-30 Junior World and European   
 Championship Edinburgh GBR 

Juillet 
1-9/? Junior Pan American Cham-   
 pionship Cartagena COL 

Août 
10-12 Pestasukan Friendly Intern'1   
 Invit. Tourmanent Singapore SIN 

Sept. 
23-1 WORLD CHAMPIONSHIP Södertälje SWE 
? Asian Junior Championship Kathmandu NEP 
14 Tripartite Match FRA-AUT-   
 HUN -23 y. Aix-en-Provence FRA 
12-14 Silver Dragon International   
 Tournament Cardiff/Wales GBR 

Octobre 
6- 7 Aalborg Cup Aalborg DEN 
6- 8 El Sayed Nosseur Internatio-   
 nal Tournament Aswan EGY 
11-14 Baltic Cup Riga URS 
19 IWF World Cup Gala Monte-Carlo MON 
20-21 International Tournament of   
 Belgrade Belgrade YUG 

Novem. 
1- 3 Czechoslovakian Cup Bohumin TCH 
2- 3 Nordic Junior Championship Rejkjavik ISL 
15-17 Central-African Champions-   
 hip Brazzaville CGO 
16-17 Balcan Championship Pazardzik BUL 
30 Malta Open Championship San Gwann MLT 
30 Record Makers  USA 

Decem. 
30- 1 Tripartite Match FRA-ITA-   
 ERG -23 y. Marseille (Istres) FRA 
6- 8 International Invitational   
 Tournament of Austria Bregenz AUT 
6- 8 Oder Cup -21 y. Frankfurt/Oder GDR 
7- 8 Oceania Championship and   
 Superheavy event Auckland NZL 
9-16 13th SEA Games Bangkok THA 
14-15 Americas Cup Colorado  
  Springs USA 

LES CHAMPIONS OLYMPIQUES 
1984 

 52 kilos Zeng Guoquian G. CHINE 

 56 kilos Wu Shude CHINE 

 60 kilos Chen Weiquiang CHINE 

 67,5 kilos Yao Jingyuan CHINE 

 75 kilos Karl-Heins Radschinsky R.F.A. 

 82,5 kilos Petre Becheru ROUMANIE 

 90 kilos Vlad Nicu ROUMANIE 

 100 kilos RoIf Milser R.F.A 

 110 kilos Noberto Oberburger ITALIE 

 + 110 kilos Dinko Lukim AUSTRALIE 
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CHAMPIONNAT DE FRANCE 
D'HALTEROPHILIE 

- REIMS 1984 - 

 CADETS JUNIORS SENIORS 

MAGNIFIQUE ORGANISATION DU PRÉSIDENT ET DE TOUTE SON ÉQUIPE DU R. H. M... 

CADETS 
52 kg 
 1 GONDRAN Lionel US STE TULLE 51,5 75 + 95 = 170 

 2 GASPARICK Denis US GRIGNY 51,3 72,5 + 87,5 = 160 

 3 MEURAT Pierre NICE UC 50,1 70 + 87,5 = 157,5 

 4 BELLUSSI Hervé REIMS HM 51,5 67,5 + 80 = 147,5 

 5 FONTBERTASSE P CA EVRON 51 65 + 80 = 145 

 6 THIEBAULT Eric HC NIMES 51,8 65 + 77,5 = 142,5 

 7 ISSOP-PARRAK J. HC MARSEILLE 49 57,5 + 82,5 = 140 

 8 BACHA Farid CA ST-PRIEST 51,9 62,5 + 62,5 = 140 

56 kg 
 1 TICHIT Gilles AH VILLALIER 55,4 82,5 + 110 = 192,5 

 2 LENOURY Eric SPN VERNON 55,2 87,5 + 102,5 = 190 

 3 BOUDOT Gérard AAE PERONNE 55,7 72,5 + 100 = 172,5 

 4 SOURD Frédéric EEAR CARPENTRAS 54,7 75 + 95 = 170 

 5 MATHlAS Alfred PTT MULHOUSE 54,9 70 + 100 = 170 

 6 SERRANO Mario HC NOVES 55,1 70 + 100 = 170 

 7 VERMEULEN D. ST FLORENTIN 55,8 75 + 95 = 170 

 8 BAALI Kader ST-MARTIN-D'HERES 55,8 72,5 + 95 = 167,5 

60 kg 
 1 ARNOU Pascal US CRETEIL 58,6 90 + 122,5 = 212,5 

 2 RECURT André CH SAVIGNY 59,1 90 + 112,5 = 202,5 

 3 FERRANDIER P. St.J.d'ANGELY 59.6 92,5 + 110 = 202,5 

 4 CONNAN David EAC EVREUX 59 85 + 115 = 200 

 5 HERLICZKA J.L. OSM LOMME 59,7 90 + 105 = 195 

 6 LESEIGNEUR L. EVREUX AC 59,1 85 + 107,5 = 192,5 

 7 RENAUD Fabien CH CREIL 60 87,5 + 105 = 192,5 

 8 DASSONNEVILLE PARMENTIERES 59,7 87,5 + 102,5 = 190 

 9 BAZEILLE Régis ASL CAEN 58,5 85 + 102,5 = 187,5 

 10 FLACHER Domi. US BOURGOIN 59,1 85 + 100 = 185 

 11 AIECH Claude US CRETEIL 58,9 82,5 + 97,5 = 180 

 12 THEPOT Thierry ASL CAEN 59,5 77,5 + 102,5 = 180 

 13 LAURENT Richard SCO SAVIGNY 60 85 + 95 = 180 

 14 NAUDIN Franck USC PORTES 59,4 72,5 + 102,5 = 175 

 NC MACHICOANE B. EC CHARTRES 59,5 87,5 + 0 - - 

 NC ORTONOVI Laurent REiMS HM 59,5 - - - - - 

67,5 kg 
 1 MALLET Edouard P.B. RENNES 66,9 115,5 + 142,5 = 257,5 

 2 CANESTRIER J. TOURRETFE L. 66,4 97,5 + 127,5 = 225 

 3 BEGUE Bernardin CA CHOLET 66,7 100 + 125 = 225 

 4 LAOUAT J.-Marc LABASTIDETTE 65,6 100 + 117,5 = 217,5 

 5 MICHEL Fabien C.V. CAEN 65,3 97,5 + 117,5 = 215 

 6 HELENA Christophe ST POL/S/MER 66,7 97,5 + 117,5 = 215 

 7 PRECOURT Samuel C.V. CAEN 66,8 95 + 120 = 215 

 8 VEJUX Philippe ASPTT LILLE 65,2 92,5 + 117,5 = 210 

 9 MAHIER Jérôme CHEMINOTS CAEN 67,2 95 + 115 = 210 

 10 TREBOSCEN Stép. US TOURS 66,1 90 + 110 = 200 

75 kg 
 1 HARAND Christ. MONACO 71,5 115 + 132,5 = 247,5 

 2 CORET J.-François REIMS HM 72,7 110 + 135 = 245 

 3 CLERC Philippe ST AIGNAN 74,6 107,5 + 130 = 237,5 

 4 CAYREL Emmanuel FiGEAC 74,7 105 + 130 = 235 

 5 ALLONEAU J.-F. CHALONS/MARNE 73,35 100 + 127,5 = 227,5 

 6 RAY Daniel BOURGES 74,65 95 + 130 = 225 

82,5 kg 
 1 PASTOR Marcel US STE TULLE 277,5 kg (T.O.) 

90 kg 
 1 GRAILLOT F CHATILLON/S/S 262,5 kg (T.O.) 

JUNIORS 
52 kg 
 1 FASULO J.-PauI UC NICE 51,6 75 + 105 = 180 

 2 MILLE Thierry FLL COLOMBELLES 52 67,5 + 90 = 157,5 

56 kg 
 1 BAUMEYER Alain SGSA SELESTAT 55,2 87,5 + 102,5 = 190 

 2 SHUSTER Michel SELESTAT 55,1 80 + 95 = 175 

 3 MARTINEZ J.-Y HC NICE 55,7 77,5 + 90 = 167,5 

60 kg 
 1 ARBITRE Emman ST CLERMONTOIS 59,8 95 + 125 = 220 

 2 DIDIER Frédéric GAP 59,95 97,5 + 122,5 = 220 

 3 COT Pascal US TOURS 59,6 102,5 + 115 = 217,5 

 4 TKATCHENKO P. ST MEDARD 59,5 92,5 + 117,5 = 210 

 5 QUINTIN J.Hugues ST BRIEUC 59,3 90 + 115 = 205 

 6 GRANDGEORGES ST DIE 59,55 92,5 + 110 = 202,5 

 7 GARCIA Stéphane ROYAN 59,8 87,5 + 112,5 = 200 

 - MIETTE Francis AMIENS 59,8 90 + 110 = 200 

 NC BRUNET Thierry ST PRIEST 59,4 85 0 - - - 

 NC VASSEUR Laurent MARQUETTE 59,65 92,5 0 - - - 

67,5 kg 
 1 BATZIK Antoine GDE SYNTHE 67,3 117,5 + 147,5 = 265 

 2 LAGRANGE Fabrice SPN VERNON 66,8 110 + 145 = 255 

 3 BOURDALLE G. HC BOURGOIN 67,1 107,5 + 1325 = 240 

 4 SAADI Karim CARPENTRAS 67,1 105 + 132,5 = 237,5 

 5 FRANCOMME J.-M. SC AMIENS 67,4 105 + 132,5 = 237,5 

 6 ANDRÉ Franck CALAIS 66,7 105 + 130 = 235 

 7 FOUGERET Yannick MONTROUGE 66,3 100 + 127,5 = 227,5 

 8 MICHAUX Christ. FOUGERES 67,2 97,5 + 130 = 227,5 

 9 RUMIGNY Francis AVALLON 67,25 102,5 + 122,5 = 225 

 10 GITTER Patrick SELESTAT 67,4 100 + 122,5 = 222,5 

 11 DENOUAL Alain FOUGERES 67 92,5 + 115 = 207,5 

 NC LONGUET J.-Claude ST ETIENNE 67,15 0 - - - - 

HORS COMPÉTITION 
  DESMARAIS Gilles CANADA 65,3 120 + 155 = 275 

  COUTURE Marc CANADA 67,45 120 + 150 = 270 

  COTE Langis CANADA 64,9 107,5 + 140 = 247,5 

  SAEED Hassan BAHREIN 67,05 100 + 0 - - 

75 kg 
 1 PATERNI J.-Chr. SM MONTROUGE 74,45 122,5 + 160 = 282,5 

 2 ZITOUNI Farès VENISSIEUX 74,25 125 + 147,5 = 272,5 

 3 BOHON Thierry UA PEAGEOIS 74,9 117,5 + 137,5 = 255 

 4 ROGER Claude HC BEAUVAIS 74,25 110 + 142,5 = 252,5 

 5 HARTMAN Bernard VALLIERE 74,8 105 + 135 = 240 

 6 MAHIER Franck CAEN 74,8 105 + 132,5 = 237,5 

 7 JEANDET Pascal HC MARSEILLE 73,15 105 + 130 = 235 

 NC ROLAND Hervé REIMS HM 72,7 0 - - - - 

 NC LERIRILLY Christ. ST REMY 74,55 115 + 0 = 0 

HORS COMPÉTITION 
  CHAOUINARD Marc CANADA 72,9 115 + 150 = 265 

  SAEED Hamed BAHREIN 73,85 105 + 125 = 230 
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82,5 kg 
 1 TEILLON Patrice HC BOURGOIN 280 

 2 MARTINOL Franck SPN VERNON 252,5 

 3 MEUNIER David ASPTT LILLE 252,5 

90 kg 
 1 TOURNEFIER F. SM MONTROUGE 327,5 

 2 FOSCHIA Jean-Yves HC BOURGOIN 265 

SENIORS 

52 kg 
 1 LARGET Charles RUEIL AC 51,3 85 + 105 = 190 

 2 LEFEBVRE 0mo ST POL/S/MER 51,8 80 + 105 = 185 

 3 GROSSET Bernard VILLEPINTE 51,8 82,5 + 100 = 182,5 

 4 GUILLON Laurent CHATELLERAULT 51,9 80 + 102 = 182 

 5 PIRIOU Pascal BREST 51,9 77,5 + 97,5 = 175 

 6 MASSIN André DRAGON 51,7 80 + 90 = 170 

56 kg 
 1 ESCLEYNE Jérôme UC PIERRELATTE 55,8 97,5 + 122,5 = 220 

 2 MIETTE Jean-Noël AMIENS SC. 55,7 102,5 + 115 = 217,5 

 3 LOISEL Pierre AC MONTPELLIER 56 100 + 115 = 215 

 4 JONQUIÈRES B. REIMS HM 55,9 92,5 + 115 = 207,5 

 5 ROYUELA Jasé CHPO LAVELANET 55,7 87,5 + 115 = 217,5 

 6 SERVEAUX Alain US GRIGNY 55,9 85 + 115 = 200 

 7 GERBITH Julien HC NIMES 54,8 85 + 100 = 185 

60 kg 
 1 LEBRUN Bruno SPN VERNON 59,55 115 + 147,5 = 262,5 

 2 MAIER Bruno SC AMIENS 59,95 115 + 145 = 260 

 3 FRANCOMME D. SC AMIENS 59,95 107,5 + 132,5 = 240 

 4 BELLI Alain COMPIÈGNE 59,55 95 + 130 = 225 

 5 LEME Michel CRÉTEIL 60 100 + 117,5 = 217,5 

 NC ABBO Armand HC MARSEILLE 59,25 0 + - = 0 

67,5 kg 
 1 RIGAUD Vincent SM MONTROUGE 67,2 130 + 165 = 295 

 2 RONTARD Didier CRETEIL 66,9 122,5 + 160 = 282,5 

 3 ROQUET Didier CRETEIL 67,25 127,5 + 155 = 282,5 

 4 CHAVIGNY Roland TOURS 67,25 125 + 155 = 280 

 5 COLLINOT J.-C. HC AVALLON 67,1 117,5 + 137,5 = 255 

 6 HALTER Dominique HC BOURGOIN 67,25 107,5 + 142,5 = 250 

 7 ALLEMANY J.-F. HC MARSEILLE 66,65 110 + 137,5 = 247,5 

 8 LEMAIRE Régis REIMS HM 67,4 110 + 132,5 = 242,5 

 9 COLLET Lucien US GRIGNY 67,1 105 + 135 = 240 

 10 RAYNAUD Michel CARPENTRAS 67,35 105 + 132,5 = 237,5 

 11 LEJEUNE ST PRIEST 67,05 97,5 + 135 = 232,5 

75 kg 
 1 LASORSA Nicolas SC NAVIS 74,6 140 + 172,5 = 312,5 

 2 KINCK Christian LILLE OC 74,8 142,5 + 165 = 307,5 

 3 PATERNI J.-C. SM MONTROUGE 74,5 140 + 165 = 305 

 4 LENOA Philippe SM MONTROUGE 74,1 130 + 160 = 290 

 5 DELVALLEZ Eric LILLE UC 75 127,5 + 157 = 285 

 6 BOISTON Didier BESANÇON 74,7 125 + 155 = 280 

 7 FERNANDEZ R. CLERMONT SPORTS 74,8 122,5 + 152 = 275 

 8 AUBOUY Philippe CLERMONT SPORTS 74,9 120 + 152,5 = 272,5 

 9 CALAS Bernard CLERMONT SPORTS 73,6 115 + 150 = 265 

 10 LEBLOA Michel LORIENT 74,7 115 + 150 = 265 

 11 BERTRANDON C. ST CLERMONTOIS 74,2 117,5 + 145 = 262,5 

 12 PICCO Arnaud OYONNAX 74,3 112,5 + 140 = 252,5 

82,5 kg 
 1 LOPEZ Marc SM MONTROUGE 82,3 150 + 177,5 = 327,5 

 2 GUILLAUMET G. CH ANNONAY 82 145 + 165 = 310 

 3 BOYER Eric UC LILLE 81,25 122,5 + 165 = 287,5 

 4 DEFRANCE J.-M. COMINES 80,55 125 + 160 = 285 

 5 PAOLONI Yannick ST MEDARD 81,65 125 + 160 = 285 

 6 ATTARD J.-Bernard REIMS HM 82,3 130 + 155 = 285 

 7 AFFRICANO Ph. MARSEILLE 82,45 120 + 160 = 280 

 8 MAIER Éric AMIENS SC 78,25 120 + 152,5 = 272,5 

 NC LEVERINO Patrick MARSEILLE 81,8 O + - = 0 

 NC COSNARD Patrice ST MEDARD 82 0 + - = 0 

HORS COMPÉTITION 

  BIA LOWAS AUTRICHE 67,4 130 + 165 = 295 

  DEMERS CANADA 80,6 142,5 + 190 = 332,5 

  SAPN AUTRICHE 89,9 147,5 + 195 = 3425 

  LANGTHALER AUTRICHE 89,8 160 + 182,5 = 342,5 

90 kg 
 1 ROLAND Gérald REIMS HM 88,75 142,5 + 177,5 = 320 

 2 BOISTON Pascal BESANÇON 89,25 130 + 172,5 = 302,5 

 3 CORDONNIER Ph. MONACO 89,55 130 + 150 = 280 

 4 MARTINEZ Francis CLERMONT SP. 86,2 115 + 155 = 270 

 NC LAGARRIGUE Henri ST MEDARD 89 0 + - = 0 

100 kg 
 1 KRETZ J.-Marie SÉLESTAT 99,2 160 + 192,5 = 352,5 

 2 GARCIA Bernard CLERMONT SP. 98,25 125 + 165 = 290 

110 kg 
 1 MENONI Daniel BOURGOIN HC 102,5 140 + 180 = 320 

+ 110 kg 
 1 KOLLER Guy STRASBOURG 119,4 145 + 185 = 330 

COMPTE RENDU 

Organisés de main de maître par le Président de la F.F.H-M et son équipe du Reims Haltérophile Musculation, les 

Championnats de France Haltérophiles 1984, à défaut de se situer à un niveau élevé, ont permis à cent cinquante 

deux athlètes participants de se disputer le vingt-quatre titres nationaux mis en jeu. 

L'analyse de ces championnats de France 84 fait apparaître un certain nombre de constatations qui méritent 

d'être signalées : 

 Un nombre de forfaits relativement élevé dans ce genre d'épreuve (près de 15 %) ; 

 Plus de 20 % des participants n'ont pu réaliser à nouveau les minima qualificatifs ; 

 En cette année olympique, seulement cinq records nationaux, dont un seul en « séniors » ont été améliorés au 

cours de ces championnats. 

 Un bouleversement de la hiérarchie nationale a été observé chez les « séniors », avec cinq nouveaux Champions 

de France (LEBRUN, RIGAUD, LOPEZ, ROLAND et MENONI) ; 
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 La défaite de certains athlètes sélectionnés pour le Championnat du Monde « Juniors » (COT, LAGRANGE, LON-

GUET), illustrant ainsi la difficulté à se produire au meilleur niveau dans un laps de temps très court ; 

 Sept records des Championnats de France ont été améliorés alors qu'en 1983 il y en avait eu seize. 

Le tableau des records (meilleures performances) réalisés au cours des Championnats de France vous donnera un 

panorama détaillé de cette épreuve « reine » du calendrier national. 

Secrétaire Général F.F.H-M. 

J.-P. BULGARIDHES 

RECORDS DES CHAMPIONNATS DE FRANCE 

ARRACHÉ 
CADETS 

 52 kg - CORBET 80,5 Marseille 1982 
 56 kg - MAIER B. 95 Nevers 1979 
 60 kg - CASSIAU 95 Carpentras 1978 
 67,5 kg - MALLET 115,5 Reims 1984 
 75 kg - PATERNI F. 117,5 Lille 1983 
 82,5 kg - PASTOR 130 Reims 1984 
 90 kg - TEILL0N 120 Marseille 1982 
 100 kg - Néant - - - 
 110 kg - BRULOIS 113 Monaco 1974 

JUNIORS 

 52 kg - STRESSER 85 Jœuf 1973 
 56 kg - LI-MANNI 90 Marseille 1982 
 60 kg - SENET D. 105 Amiens 1973 
 67,5 kg - COSNARD 118,5 Nice 1976 
 75 kg - LEROUX 127,5 Nevers 1979 
 82,5 kg - LÉVÉRINO 135,5 Marseille 1982 
 90 kg - TOURNEFIER 148 Reims 1984 
 100 kg - HEINRICH 137,5 Amiens 1977 
 110 kg - DELPUECH 137,5 Charenton 1968 

SENIORS 

 52 kg - LARGET 90 Lille 1983 
 56 kg - LEBRUN 107,5 Paris 1981 
 60 kg - CHAVIGNY J.-C. 120 Paris 1981 
 67,5 kg - SENET D. 140 St-Médard 1980 
 75 kg - SENET D. 145 Paris 1981 
 82,5 kg - LOPEZ 150 Lille 1983 
 90 kg - COUSSIN 155,5 Nice 1976 
 100 kg - KRETZ 161 Reims 1984 
 110 kg - GOURRIER 158,5 Nice 1976 
 + 110 kg - KOLLER 147,5 Marseille 1982 

ÉPAULÉ JETÉ 
CADETS 

 52 kg - FASULO 102,5 Marseille 1982 
 56 kg - MAIER B. 120 Nevers 1979 
 60 kg - LAGRANGE 125 Marseille 1982 
 67,5 kg - MALLET 143,5 Reims 1984 
 75 kg - PATERNI F. 147,5 Lille 1983 
 82,5 kg - TEILLON 155 Lille 1983 
 90 kg - GRAILLOT 150 Reims 1984 
 100 kg - Néant    
 110 kg - BRULOIS 140 Monaco 1974 

JUNIORS 

 52 kg - STRESSER 107,5 Joeuf 1973 
 56 kg - LI MANNI 112,5 Lille 1983 
 60 kg - BIDARD 130,5 Monaco 1974 

 67,5 kg - PATERNI J.-C. 150,5 Marseille 1982 
 75 kg - LEROUX 160 Nevers 1979 
 82,5 kg - G0RLIER 157,5 Lille 1983 
 90 kg - ROLLAND 162,5 Lille 1983 
 100 kg - HEINRICH 172,5 Amiens 1977 
 110 kg - DELPUECH 157,5 Charenton 1968 

SENIORS 

 52 kg - STRESSER 115 Amiens 1974 
 56 kg - LEBRUN 140 Paris 1981 
 60 kg - CHAVIGNY J.C. 155,5 Marseille 1982 
 67,5 kg - SENET D. 165 St-Médard 1980 
 75 kg - LASORSA 178 Marseille 1982 
 82,5 kg - SENET P. 187,5 Lille 1983 
 90 kg - GOURRIER 185 Romans 1971 
 100 kg - GOURRIER 205 Paris 1981 
 110 kg - GOURRIER 210 Nice 1976 
 + 110 kg - KOLLER 200 Lille 1983 

TOTAL 
CADETS 

 52 kg - FASULO 177,5 Marseille 1982 
 56 kg - MAIER B. 215 Nevers 1979 
 60 kg - LAGRANGE 217,5 Marseille 1982 
 67,5 kg - MALLET 257,5 Reims 1984 
 75 kg - PATERNI F 265 Lille 1983 
 82,5 kg - TEILLON 282,5 Lille 1983 
 90 kg - TEILLON 265 Marseille 1982 
 100 kg - Néant    
 110 kg - BRULOIS 252,5 Monaco 1974 

JUNIORS 

 52 kg - STRESSER 192,5 Joeuf 1973 
 56 kg - LI MANNI 202,5 Lille 1983 
 60 kg - SENET D. 232,5 Amiens 1973 
 67,5 kg - PATERNI J.-C. 265 Marseille 1982 
 75 kg - LEROUX 287,5 Nevers 1979 
 82,5 kg - TEILLON 280 Reims 1984 
 90 kg - TOURNEFIER 327,5 Reims 1984 
 100 kg - HEINRICH 310 Amiens 1977 
 110 kg - DELPUECH 295 Charenton 1968 

SENIORS 

 52 kg - STRESSER 200 Amiens 1974 
 56 kg - LEBRUN 247,5 Paris 1981 
 60 kg - CHAVIGNY J.-C. 272,5 Paris 1981 
 67,5 kg - SENET D. 305 St-Médard 1980 
 75 kg - SENET D. 322,5 Paris 1981 
 82,5 kg - SENET P. 335 Lille 1983 
 90 kg - GOURRIER 330 Romans 1971 
 100 kg - GOURRIER 362,5 Paris 1981 
 110 kg - GOURRIER 362,5 Nice 1976 
 + 110 kg - KOLLER 342,5 Marseille 1982 
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Larget Charles, 52 kg. Champion de France avec 190 au T. O. 

   

 Lefebvre Gino, 52 kg. 185 au T,O. Grosset Bernard, 52 kg. 182,5 au T.O. 
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Escleyne Jérôme, 56 kg. Champion de France 220 kg au T. O. 

   

 Rigaud Vincent, 67,5 kg. Champion de France 295 kg au T. O. Chavigny Roland, 67,5 kilos. 280 kg au T.O. 
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COMPÉTITIONS NATIONALES 

1985 

 

IMPLANTATIONS FÉDÉRALES 

DÉCISION - RÉUNION DU COMITÉ DIRECTEUR DU 2 JUIN 1984 A REIMS 

TOURNOI FÉDÉRAL INTERZONES JUNIORS .......................  NEVERS .................................  

 ................................................................................................  .............................................  

3e TOUR DE LA COUPE DE FRANCE DES CLUBS 

 CADETS ................................................  VERNON 

 JUNIORS  ..............................................  CAEN 

 SENIORS  ..............................................  St-MEDARD-en-JALLES 

 ................................................................................................  .............................................  

TOURNOI FÉDÉRAL INTERZONES « JUNIORS » .................  THONON LES BAINS 

 ................................................................................................  .............................................  

CHAMPIONNATS DE FRANCE « CADETS - JUNIORS - SENIORS » CLERMONT-FERRAND 
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SOIRÉE DES RECORDS DU MONDE 
1er JUIN 1984 

-DIMITROV BUL 59,950 0 + 145 = 0 
- PASHOV BUL 74,25 150 + 195 = 345 
- SLATEV BUL 82,4 170 + 210 = 380 
- TARANENKO URS 109,950 190 + 230 = 420 
-GUNIASHEV URS 131,1 211 + 255 = 465 
- KURLOVITCH URS 123,950 210,5 + 240 = 450 
- POPOV BUL 140 170 + 225 = 395 

RECORDS DU MONDE BATTUS 

GUNIASHEV - URSS - ARRACHÉ 208,5 
KURLOVITCH - URSS - ARRACHÉ 210,5 
GUNIASHEV - URSS - ARRACHE 211 
GUNIASHEV - URSS - TOTAL OLYMPIQUE 465 

 

Guniashev, (U.R.S.S.), record du Monde de l'Arraché 208,5 kg. 
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RÉCITAL GUNIASHEV ET KURLOVITCH (U.R.S.S.) 

Forte du succès enregistré l'année dernière à Lille, lors de la soi-
rée des records du monde, au cours de laquelle le public lillois dé-
couvrit la nouvelle étoile de l'haltérophilie bulgare A. VARBANOV, la 
Fédération Française Haltérophile a mis à profit le Championnat de 
France 1984 pour organiser une manifestation identique. 

Le vaste et somptueux complexe R. Thys, remarquablement 
aménagé pour la circonstance, par le Président de la Fédération 
Européenne et Président de la Fédération Française André CORET, 
assisté de toute son équipe de Reims, accueillait malgré le forfait 
tardif des Allemands de l'Est sept des meilleurs haltérophiles mon-
diaux, dont deux champions olympiques et deux recordmen du 
monde. 

Réduisant les autres acteurs au rang de faire-valoir, les deux su-
per-lourds soviétiques, A. GUNIASHEV et A. KURLOVITCH ont dominé 
de toute leur classe cette manifestation de prestige. 

Particulièrement motivés, ces deux nouveaux venus dans le con-
cert international, relativement peu connus du grand public, ont offert 
à une foule enthousiaste une confrontation qui rappelle, toutes pro-
portions gardées, les luttes épiques qui opposèrent RIGOULOT et 
CADINEdans les années 25 et VLASSOV et JHABOTINSKI en 1964. 

Désireux d'asseoir une suprématie, fortement contestée au sein 

même de leur pays par les PISARENKO, DIDYK, MARCHUK, KAPLUN 

et autres, les deux soviétiques devaient améliorer par trois fois le 

record du monde de l'Arraché, avec 208,5 et 211 kg par GUNIASHEV 

et 210,5 par KURLOVITCH, ce dernier tentant même d'avoir le der-

nier mot avec 215 kg. 

A l'épaulé-jeté, après avoir réussi 240 kg, ils tentèrent tous deux 

255 kg que seul GUNIASHEV maîtrisait, améliorant ainsi le record du 

monde du total avec 465 kg. Pour clôre la soirée KURLOVITCH épaula 

261,5 kg, mais ne put se stabiliser. 

Au vu de la grande facilité manifestée par ces deux athlètes, la 

marge de progression de cette catégorie semble encore très grande 

et la chutte de nouveaux records est à prévoir dans les mois à venir. 

Cette manifestation de prestige, d'une durée ne dépassant pas 

deux heures mérite d'être reconduite à l'avenir, permettant ainsi au 

sport haltérophile d'accroître son audience auprès des médias. 

Jean-Paul BULGARIDHES 

PRINCIPES GÉNÉRAUX D'ENTRAINEMENT 

Importance du dosage : Nous avons plusieurs fois parlé du do-
sage de l'entraînement, il apparaît utile de le répéter ici. Il faut savoir 
simplement que les résultats finaux d'un entraînement dépendant 
pour une grande part de l'aptitude de l'entraîneur à doser le travail. 

Dans tout exercice, la dépense d'effort est réglable à volonté. Un 
exercice n'est violent que si on le rend tel en augmentant par 
exemple sa durée, le nombre de séries de répétitions etc. 

Il n'y a donc pas de façon absolue d'exercice ou d'entraînement 
violent et, en règle générale, un entraînement ou un exercice n'est 
violent que si l'on cherche à donner un maximum d'effort. 

Une séance d'entraînement est plus ou moins violente suivant la 
somme plus ou moins considérable d'efforts dépensés dans chacun 
des exercices qui la composent ou suivant les rythmes de travail 
adoptés. 

Il est souhaitable que la quantité de travail, à chaque séance 
d'entraînement, soit suffisante pour produire une sensation légère 
de lassitude. Cette sensation de lassitude constitue ce que l'on peut 
appeler la fatigue saine. 

D'une façon générale, il ne faut pas craindre de s'entraîner tant 
que l'on ressent les effets bienfaisants de cet entraînement sans en 
éprouver les inconvénients. 

J'ai souvent dit : « si la quantité, mais surtout la qualité du travail 
exécutée au cours de l'entraînement est insuffisante, les progrès 
seront nuls et un retard sera apporté dans l'obtention des résultats. 
Par contre, si la quantité de travail est trop forte pour un athlète peu 
entraîné, celui-ci peut souffrir de surmenage ou de surentraînement, 
avec toutes les conséquences néfastes sur son état de santé. » 

Pour essayer d'éviter tous ces inconvénients, il faut que votre 
séance de travail soit méthodique. Pour cela, il faut vous imposer des 
rythmes. 

L'un des rythmes principaux est constitué par la succession conve-
nable des différents exercices qui composent la séance (Plan de travail 
journalier, hebdomadaire, mensuel etc., et plan d'entraînement). 

Cette succession détermine des périodes d'intensité croissante 
puis décroissante. 

Le choix judicieux des exercices ou séances sera entrecoupé par 
des détentes ou repos relatif. 

Il y a donc plusieurs rythmes principaux et secondaires dans une 
séance méthodique. Ces rythmes se superposent ou se complètent 
pour assurer la dépense de travail convenant le mieux aux sujets qui 
s'exercent. 

L'entraîneur doit bien se pénétrer de l'importance du rythme, en 
connaître les cycles et les accorder entre eux. Comment doser le 
travail pendant une séance d'entraînement ? 

Le dosage s'effectue de différentes façons : 

1. En réglant la durée totale de la séance d'entraînement ; 

2. En réglant la vitesse et le rythme particulier d'exécution des 
divers exercices ; 

3. En réglant la durée des divers exercices les uns par rapport aux 
autres ; 

4. En réglant le nombre d'exercices ou mouvements ; 

5. En réglant la difficulté des exercices ; 

6. En réglant le nombre de répétitions dans chaque exercice ; 

7. En réglant dans chaque exercice les charges et leur progression. 

8. En réglant la fréquence des repos (actif ou passif) et leur durée 
après chaque série ou exercice. 

9. Enfin, en réglant et en accordant les différents rythmes. 

En conclusion, voici quelques éléments dont on doit tenir 
compte pour doser le travail des athlètes : 

a) Dosage d'après leur robustesse et leur vitalité du moment ; 

b) D'après leurs aptitudes et leur degré d'entraînement ; 

c) D'après les exercices ou séances restant à faire ou venant d'être 
faits. 

Aimé TERME Entraîneur National 
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CHAMPIONNATS D'EUROPE 

D‘HALTÉROPHILIE 

27 AVRIL - 1er MAI - VITORIA (ESPAGNE) 

COMPORTEMENT TRÈS MOYEN DE NOS ATHLÈTES 

 Performance Performance 

 réalisée personnelle 

 75 kg PATERNI J.-Christ. 305 305 + 0 

 60 kg LEBRUN Bruno 252,5 255 - 2,5 

 90 kg LAGARRIGUE Henri 327,5 335 - 7,5 

 60 kg MAIER Bruno 0 Arraché 262,5  

 +110 kg KOLLER Guy 0 Arraché 352,5  

NOUVEAUX RECORDS DU MONDE 

Catégorie 52 kg : 

Neno TERZIISKY BUL 2 Épaulé-Jeté 152,5 

Catégorie 56 kg : 

Naim SIULEIMANOV BUL 3 Épaulé-Jeté 168 

Catégorie 60 kg : 

Stefan TOPUROV BUL 3 Arraché 137,5 R.M. Juniors 

Catégorie 90 kg : 

Victor SOLODOV URS 2 Épaulé-Jeté 232,5 

RÉSULTATS 

CATÉGORIE 52 KG 

Nom Pays kg Arraché Épaulé- Total Points Médaille 

    Jeté 

Neno Terziisky BUL 51,900 110,0 152,5 262,5 12 Or 

Bernard Piekorz POL 51,400 110,0 132,5 242,5 9 Argent 

Jacek Gutowski POL 51,600 110,0 132,5 242,5 8 Bronze 

Levent Erdogan TUR 51,550 95,0 125,0 220,0 7  

lstvan Babarczi UNG 51,800 95,0 125,0 220,0 6  

Julio Saez SPA 51,900 97,5 122,5 220,0 5  

Hysen Cenaj ALB 51,500 100,0 112,5 212,5 4  

Faruk Kaleshi ALB 52,000 92,5 117,5 210, 3  

Andres Ibanez SPA 51,600 82,5 115,0 197,5 2  

Andreas Schwedek ERG 51,999 85,0 112,5 197,5   

Ravi Dinis POR 52,000 82,5 115,0 197,5   

Omo Lefebre FRA 51,850 85,0 105,0 190,0   

Jaroslav Moravec CSR 52,000 90,0 0,0 0,0   

CATÉGORIE 56 KG 

Naim Siuleimanov BUL 55,550 130,0 167,5 297,5 12 Or 

Frank Mavius GDR 55,550 120,0 147,5 267,5 9 Argent 

Gheorghe Maftei ROM 55,350 115,0 145,0 260,0 8 Bronze 

Arvo Ojalehto FIN 55,650 105,0 140,0 245,0 7  

Dionisio Munoz SPA 55,200 110,0 132,5 242,5 6  

Vasil Hoco ALB 55,650 115,0 127,5 242,5 5  

Yannis Katsaidonis GRE 55,500 100,0 125,0 225,0 4  

Agron Haxhihyseni ALB 55,800 0,0 135,0 0,0   

Oksen Mirzojan URS 55,600 0,0 165,0 0,0   

Stefan Leletho POL 55,550 112,5 0,0 0,0   

CATÉGORIE 60 KG 

Nom Pays kg Arraché Épaulé- Total Points Médaille 

    Jeté 

Stefan Topurov BUL 60,000 137,5 177,5 315,0 12 Or 

Yurik Sarkisian URS 59,900 137,5 175,0 312,5 9 Argent 

Anton Kodjabashev BUL 59,650 135,0 172,5 307,5 8 Bronze 

Gelu Radu ROM 59,950 122,5 160,0 282,5 7  

Wieslaw Pawluk POL 60,000 122,5 157,5 280,0 6  

Y. Sidiropoulos GRE 59,950 115,0 155,0 270,0 5  

Joaquin Valle SPA 59,999 117,5 150,0 267,5 4  

Volevi Kahelin FIN 60,000 115,0 152,5 267,5 3  

Bruno Lebrun FRA 59,750 112,5 140,0 252,5 2  

Perpaim Feruni ALB 59,850 115,0 130,0 245,0   

Arto Salmi FIN 59,600 107,5 135,0 242,5   

Patrick Vanrode BEL 60,000 100,0 137,5 237,5   

Pedro Carvaiho POR 59,900 100,0 130,0 230,0   

Paulo Duarte POR 58,400 90,0 115,0 205,0   

Bruno Maier FRA 60,000 0,0 0,0 0,0   

CATÉGORIE 67,5 KG 

Gueorgui Petrikov BUL 67,200 140,0 185,0 325,0 12 Or 

Jouini Gronman FIN 67,049 140,0 175,0 315,0 9 Argent 

Miroslaw Chlebosz POL 67,050 140,0 170,0 310,0 8 Bronze 

Grezgorz Bialowas AUT 67,100 127,5 162,5 290,0 7  

Muharrem Berisha ALB 67,150 130,0 157,5 287,5 6  

Dean WiIIey GBR 66,600 127,5 155,0 282,5 5  

Fernando Mariaca SPA 67,099 127,5 155,0 282,5 4  

Mickael Noreil SWE 67,300 125,0 155,0 280,0 3  

Aleksander Loli ALB 67,000 120,0 145,0 265,0 2  

Roland Zimermann Sui 67,100 105.0 130,0 235,0   

Solon Tsavachidis GRE 67,050 130,0 0,0 0,0   

Wladimir Gratchev URS 67,000 152,5 0,0 0,0   

CATÉGORIE 75 KG 

Zdravko Stoichkov BUL 74,900 165,0 205,0 370,0 12 Or 

Alexandre Varbanov BUL 74,600 160,0 207,5 367,5 9 Argent 

Vladimir Kuznetsov URS 74,700 165,0 202,5 367,5 8 Bronze 

Dragomir Cioroslan ROM 74,850 155,0 197,5 352,5 7  

Karl-H. Radschinsky FRG 74,899 147,5 205,0 352,5 6  

Piotr Mandra POL 74,650 152,5 187,5 340,0 5  

Herman Kubenka GDR 74,400 145,0 185,0 330,0 4  

Kalman Csengeri UNG 74,700 150,0 180,0 330,0 3  

Lubos Studnicka CSR 74,550 145,0 182,5 327,5 2  

Roman Kainz AUT 74,550 135,0 180,0 315.0   

Paulos Lespoudirirs GRE 74,950 140,0 175,0 315,0   

Jorge Soares POR 75, 000 140,0 175,0 315,0   

Hasan Has TUR 74,600 145,0 167,5 312,5   

J.-Ch. Paterni ERA 74,500 132,5 172,5 305,0   

Haraldur Olafsson ISL 74,900 127,5 17,5 300,0   

RLPZ: 2016 
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CATÉGORIE 82,5 KG 

Nom Pays kg Arraché Épaulé- Total Points Médaille 

    Jeté 

Assen Zlatev BUL 82,100 175,0 220,0 395,0 12 Or 

Youri Vardanian URS 82,000 172,5 220,0 392,5 9 Argent 

Anatoli Khrapaty URS 81,600 175,0 215,0 390,0 8 Bronze 

Petre Becheru ROM 81,600 160,0 202,5 362,5 7  

Z. Podgruszecki POL 82,300 165,0 197,5 362,5 6  

Laszlo Barsi UNG 80,800 165,0 195,0 360,0 5  

G. Lagrotteria ITA 82,150 157,5 190,0 347,5 4  

Yusuf Dalginli TUR 80,099 150,0 177,5 327,5 3  

Keijo Tahvanainen FIN 81,950 142,5 180,0 322,5 2  

Hans Jorgensen DAN 82,400 130,0 177,5 307,5   

Anthony Supple GBR 82,200 130,0 170,0 300,0   

Paul Friel IRL 82,250 135,0 160,0 295.0   

Miguel Ruiz SPA 80,100 0,0 177,5 0,0   

Gunnar Martinsson SWE 82,050 0,0 0,0 0,0   

CATÉGORIE 90 KG 

Victor Solodov URS 89,600 187,5 232,5 420,0 12 Or 

Blagoy Blagoev BUL 89,350 192,5 225,0 417,5 9 Argent 

Andrzej Piotrowski POL 88,900 172,5 210,0 382,5 8 Bronze 

Nicu Vlad ROM 89,900 170,0 210,0 380,0 7  

Lubomir Vymazal CSR 89,300 160,0 217,5 377,5 6  

Falko Jeschke GDR 89,100 162,5 205,0 367,5 5  

Peter lnniesberger ERG 89,050 155,0 192,5 347,5 4  

Jurat Dudas CSR 89,500 160,0 185,0 345,0 3  

David Mercer GBR 90,000 150,0 195,0 345,0 2  

Erich Seidi AUT 88,800 145,0 197,5 342,5 1  

Alexsander Kondo ALB 88,400 150,0 190,0 340,0   

Francisco Coelho POR 89,600 155,0 185,0 340,0   

Bertil Sollevi SWE 88,000 145,0 187,5 332,5   

Daniel Tschan SUI 88,300 150,0 180,0 330,0   

Henri Lagarrigue FRA 88,600 147,5 180,0 327,5   

Klaus G. Nilsson SWE 89,000 140,0 182,5 322,5   

Dio Deegenaars HOL 87,300 135,0 180,0 315,0   

Gylfi Gislason ISL 88,300 140,0 175,0 315,0   

Arne Grostad NOR 89,500 140,0 172,5 312,5   

Yves Vivaldi HOL 88,600 0,0 155,0 0,0   

Hussein Akkaya TUR 89,100 152,5 0,0 0,0   

CATÉGORIE 100 KG 

Pavel Kouznetsov URS 96,700 182,5 217,5 400,0 12 Or 

Mios Ciernik CSR 98,650 175,0 215,0 390,0 9 Argent 

Ingobert Kind GDR 98,800 162,5 215,0 377,5 8 Bronze 

Nom Pays kg Arraché Épaulé- Total Points Médaille 

    Jeté 

Fryderyk Mis ERG 99,450 172,5 205,0 377,5 7 

Janos Bokfi UNG 97,700 170,0 205,0 375,0 6 

G. Panayotakis GRE 99,300 165,0 195,0 360,0 5 

Pekka Niemi FIN 99,950 160,0 200,0 360,0 4 

Yannis Gerondas GRE 99,950 157,5 195,0 352,5 3 

Olani Blomfjord SWE 99,500 152,5 185,0 337,5 2 

Oystein Hoit NOR 99,000 145,0 182,5 327,5 

Gardar Gislason ISL 95,750 145,0 175,0 320,0 

Christian Barensen DAN 99,500 140,0 175,0 315,0 

Vasile Groapa ROM 95,950 0,0 210,0 0,0 

Jean-Marie Werro SUI 99,400 0,0 0,0 0,0 

Andras Hiavati UNG 94,400 180,0 0,0 0,0 

CATÉGORIE 110 KG 

Yury Zakharevich URS 106,000 190,0 225,0 415,0 12 Or 

N. Oberburger ITA 105,100 180,0 220,0 400,0 9 Argent 

Rene Wyssuwa GDR 106,900 170,0 225,0 395,0 8 Bronze 

Ota Zaremba CSR 108.500 177,5 217,5 395,0 7 

Jozsef Jacso UNG 103,150 172,5 217,5 390,0 6 

Stefan Tasnadi ROM 109,750 170,0 210,0 380,0 5 

Istvan Sandor UNG 100,600 170,0 205,0 375,0 4 

Goran Pettersson SWE 107,O0 165,0 200,0 365,0 3 

S. Gramaticopoulos GRE 109,500 155,0 202,5 357,5 2 

Frank Seipeit ERG 101,300 145,0 200,0 345,0 

Frank Hartmann GDR 107,600 0,0 217,5 0,0 

Mikael Persson SWE 105,900 0,0 0,0 0,0 

D. Zapzavatsidis GRE 109,500 0,0 0,0 0,0 

Petr Solar CSR 109,400 0,0 0,0 0,0 

CATÉGORIE + 110 KG 

Anatolii Pisarenko URS 123,500 200,0 250,0 450,0 12 Or 

Antonio Krastev BUL145100 195,0 250,0 445,0 9 Argent 

Senno Salzwedel GDR 128,500 185,0 237,5 422,5 8 Bronze 

R. Skolimowski POL 154,500 192,5 230,0 422,5 7 

Bohuslav Braum CSR 145,000 182,5 217,5 400,0 6 

Manfred Nerlinger ERG 126,500 170,0 225,0 395,0 5 

Vannis Tsintsaris GRE 131,000 170,0 210,0 380,0 4 

Stefan Laggner AUT 133,500 162,5 212,5 375,0 3 

Martin Zawieja ERG 110,050 157,5 200,0 357,5 2 

Hans Larsson SWE 113,500 160,0 192,5 352,5 

Orthan Bolturk TUR 110,500 135,0 175,0 310,0 

Guy Koller FRA 118,000 0,0 195,0 0,0 

Petr Limberh CSR 118,000 165,0 0,0 0,0 

RLPZ: 2016 

A vendre matériel haltérophile et musculation 
et mobilier divers de salle en dépôt à La Rochelle. 

Liste et prix fournis sur demande pouvant être aussi consultés au siège des zones. 

Ecrire ou téléphoner à : M. B OURDIL, 
14, Square Dunois, 75013 PARIS. 

Tél. personnel : 586.15.12 
Tél. trav. : 320.14.10 

Possible : (46) 41.41.07, La Rochelle. 
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CHAMPIONNATS 
DU MONDE ET D'EUROPE 

« JUNIORS » 
19 - 27 MAI 1984 - LIGNANO (ITALIE) 

CLASSIFICATION MONDIALE PAR NATION 
JUSQU'A LA CATÉGORIE + 110 KG 

Classement Pays Points 

 1 BULGARIE ........................................................................  264 
 2 UNION SOVIÉTIQUE ........................................................  258 
 3 POLOGNE ........................................................................  180 
 4 CUBA ...............................................................................  119 
 5 TCHÉCOSLOVAQUIE ........................................................  117 
 6 RÉP. DÉMOCRATIQUE D'ALLEMAGNE .............................  115 
 7 RÉPUBLIQUE POPULAIRE DE CHINE ................................  98 
 8 HONGRIE .........................................................................  98 
 9 CORÉE .............................................................................  69 
 10 AUSTRALIE ......................................................................  51 
 11 ITALIE ..............................................................................  47 
 12 IRAK ................................................................................  40 
 13 GRANDE-BRETAGNE .......................................................  32 
 14 FRANCE ...........................................................................  29 
 15 AUTRICHE .......................................................................  20 
 16 RÈP. FÉDÉRALE D'ALLEMAGNE........................................  19 
 17 IRAN ................................................................................  18 
 18 LIBAN ..............................................................................  17 
 19 SUÈDE .............................................................................  15 
 20 TURQUIE .........................................................................  15 
 21 CANADA ..........................................................................  15 
 22 ÉGYPTE ...........................................................................  13 
 23 ÉTATS-UNIS .....................................................................  12 
 24 ESPAGNE .........................................................................  8 
 25 INDONESIE ......................................................................  8 
 26 BELGIQUE .......................................................................  0 
 27 DANEMARK .....................................................................  0 
 28 FINLANDE........................................................................  0 
 29 GRÈCE .............................................................................  0 
 30 HOLLANDE ......................................................................  0 
 31 ISRAËL .............................................................................  0 
 32 JAPON .............................................................................  0 
 33 LUXEMBOURG ................................................................  0 
 34 MALTE.............................................................................  0 
 35 NORVÈGE ........................................................................  0 

Classement Pays Points 

 36 ROUMANIE ......................................................................  0 
 37 SAINT-MARIN ..................................................................  0 
 38 RÉPUBLIQUE DOMINICAINE ............................................  0 
 39 MONACO .........................................................................  0 
 40 YOUGOSLAVIE .................................................................  0 
 41 TUNISIE ............................................................................  0 
 42 HONDURAS......................................................................  0 
 43 SINGAPOUR .....................................................................  0 
 44 BAHREIN ..........................................................................  0 

CLASSIFICATION EUROPÉENNE PAR NATION 
JUSQU'A LA CATÉGORIE +110 KG 

 1 BULGARIE ........................................................................  269 
 2 UNION SOVIÉTIQUE .........................................................  265 
 3 POLOGNE ........................................................................  207 
 4 TCHÉCOSLOVAQUIE .........................................................  132 
 5 HONGRIE .........................................................................  127 
 6 RÉP. DÉMOCRATIQUE ALLEMANDE .................................  121 
 7 ITALIE...............................................................................  98 
 8 FRANCE ...........................................................................  81 
 9 RÉP. FÉDÉRALE D'ALLEMAGNE ........................................  73 
 10 GRANDE-BRETAGNE ........................................................  60 
 11 AUTRICHE ........................................................................  51 
 12 TURQUIE ..........................................................................  51 
 13 ESPAGNE .........................................................................  44 
 14 SUÈDE ..............................................................................  19 
 15 FINLANDE ........................................................................  10 
 16 GRÈCE ..............................................................................  3 
 17 NORVÈGE ........................................................................  3 
 18 BELGIQUE ........................................................................  0 
 19 DANEMARK .....................................................................  0 
 20 HOLLANDE .......................................................................  0 
 21 LUXEMBOURG .................................................................  0 
 22 MALTE .............................................................................  0 
 23 ROUMANIE ......................................................................  0 
 24 SAINT-MARIN ..................................................................  0 
 25 MONACO .........................................................................  0 
 26 YOUGOSLAVIE .................................................................  0 

CATÉGORIE 52 KG 

GROUPE NOM NAT POIDS DU ARRACHÉ ÉPAULÉ- TOTAL CL POINTS PAR 

   CORPS  JETÉ   ÉQUIPE 

 A PIEKORL B. POL 51,4 107,5 130 237,5 1 12 
 A HE Y. CHN 51,8 105 132,5 237,5 2 9 
 A MITEV P. BUL 51,75 95 132,5 227,5 3 8 
 A RUSNYAK I, TCH 51,95 100 127,5 227,5 4 7 
 A HAN H. CHN 51,6 100 125 225 5 6 
 A BANG H. KOR 51,9 95 120 215 6 5 
 B CHINEN S. JPN 51,9 90 120 210 7 4 
 B IBANEZ J. ESP 51,9 90 111,5 207,5 8 3 
 A ACHMADIN A. INA 51,3 87,5 117,5 205 9 2 
 A LILI E. INA 51 87,5 115 202,5 10 1 
 B BERENYI Z. HUN 51,8 90 110 200 11 0 
 B TANAKA J. JPN 51,9 85 112,5 197,5 12 0 
 A DE AZA F. DOM 51,5 80 115 195 13 0 
 B TRAB L. TUN 51,95 77,5 102,5 180 14 0 
 B MAYER P. AUT 52 75 100 175 15 0 
 A NELSON E. CUB 51,5 0 122,5 0 16 0 
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CATÉGORIE 56 KG 

GROUPE NOM NAT POIDS DU ARRACHÉ ÉPAULÉ- TOTAL CL POINTS PAR 

   CORPS  JETÉ   ÉQUIPE 

 A GRABLEV M. BUL 52,2 115 145 260 1 12 
 A YE H. CHN 55,45 115 137,5 252,5 2 9 
 A ENSENAT G. CUB 55,8 112,5 140 252,5 3 8 
 A RUSNYAK 0. TCH 55,7 105 142,5 247,5 4 7 
 A ZENK M. GDR 55,45 105 140 245 5 6 
 A ZAWADZKI J. POL 55,6 105 140 245 6 5 
 A KHARITONOV E URS 55,7 115 130 245 7 4 
 A HOOD A. USA 56 102,5 135 237,5 8 3 
 A HANASHIRO M. JPN 55,8 90 130 220 9 2 
 A AKIHISA S. JPN 55,85 95 125 220 10 1 
 B ALBANO E. ITA 55,7 100 117,5 217.5 11 0 
 B BATMAZ E. TUR 55,95 97,5 120 217,5 12 0 
 B RIVERA C. DOM 52,85 95 117,5 212,5 13 0 
 B RINNE T. FIN 55,55 95 117,5 212,5 14 0 
 B BLAND S. GBR 55,65 82,5 105 187,5 15 0 
 A YIN L. CHN 55,5 100 0 0 16 0 
 B SHAKIR K. IRQ 55,9 0 0 0 17 0 

CATÉGORIE 60 KG 

 A GHENTCHEV A. BUL 59,8 122,5 157,5 280 1 12 
 A YEGUIKIAN P. URS 59,4 122,5 150 272,5 2 9 
 A ROMAN J. CUB 59,7 117,5 155 272,5 3 8 
 B ZAWADZKI D. POL 59,8 115 145 260 4 7 
 A LA CARPIA N. ITA 59,3 112,5 145 257,5 5 6 
 B LIN C. CHN 59,3 110 145 255 6 5 
 B HOGURI K. JPN 59,8 115 140 255 7 4 
 A JI J. KOR 59,7 110 140 250 8 3 
 B COTE L. CAN 59,9 110 137,5 247,5 9 2 
 A JASIN H. INA 59,2 107,5 137,5 245 10 1 
 B LOPEZ M. ESP 59,5 110 130 240 11 0 
 B SADIL R. AUT 59,6 97,5 122,5 220 12 0 
 B MANNIRONI S. ITA 59,9 95 122,5 217,5 13 0 
 B ARNOU P. FRA 59,3 90 122,5 212,5 14 0 
 B GOODYEAR I. GBR 59,5 95 115 210 15 0 
 B COT P. FRA 60 92,5 117,5 210 16 0 
 B LOVEWNSTEIN D. AUS 59,8 90 110 200 17 0 
 B VERBIEST E. BEL 59,1 82,5 112,5 195 18 0 
 B TEEUWEN A. HOL 59 85 107,5 192,5 19 0 
 B CASADEI P. SMR 59,8 87,5 100 187,5 20 0 
 A SOLER A. CUB 59,4 115 0 0 21 0 
 B PANTELEAKOS K. GRE 59,7 95 0 0 22 0 
 B DESMARAIS G. CAN 59,8 117,5 0 0 23 0 
 A SHIN J. KOR 59,9 0 140 0 24 0 

CATÉGORIE 67,5 KG 

 A GUIDIKOV B. BUL 67,15 137,5 167,5 305 1 12 
 A KEREK I. HUN 66,4 132,5 160 292,5 2 9 
 A PUIIA P. ITA 67,3 125 160 285 3 8 
 A SOLER L. CUB 66,25 127,5 155 282,5 4 7 
 A LAYCOCK R. AUS 67,3 117,5 165 282,5 5 6 
 A ELIAS L. CUB 66,25 117,5 155 272,5 6 5 
 B BATIRBERK K TUR 67,4 122,5 150 272,5 7 4 
 A BASIONY H. EGY 66,05 120 145 265 8 3 
 B LAGRANGE F. FRA 67,25 117,5 145 262,5 9 2 
 B LONGUET J. FRA 67,3 110 145 255 10 1 
 B HOFNER H. FRG 67,25 112,5 140 252,5 11 0 
 B MENGE S. TUR 66,85 110 140 250 12 0 
 B AMIN K. EGY 67,3 112,5 137,5 250 13 0 
 B CHAPLIN R. GBR 67,1 107,5 140 247,5 14 0 
 B WING E. GBR 67,25 110 137,5 247,5 15 0 
 B CHINEN H. JPN 67,2 110 135 245 16 0 
 B BOUABID H. TUN 65,8 107,5 132,5 240 17 0 
 B HARRISON P. AUS 67,35 102,5 135 237,5 18 0 
 B OSTLUND T. SWE 67,3 100 120 220 19 0 



Haltérophile Moderne n° 1984-3 (07-08-1984) 

1984-3/25 

GROUPE NOM NAT POIDS DU ARRACHÉ ÉPAULÉ- TOTAL CL POINTS PAR 

   CORPS  JETÉ   ÉQUIPE 

 B SEGGIARO P. MON 67,1 90 120 210 20 0 
 B MEKNI K. TUN 62,3 90 110 200 21 0 
 B GRECH E. MLT 61,4 67,5 85 152,5 22 0 
 A GASSANOV R. URS 67,15 140 0 0 23 0 
 B BABIJAS Z. YUG 67,3 100 0 0 24 0 

CATÉGORIE 75 KG 

 A RASSMUS D. GDR 74,15 150 182,5 332,5 1 12 
 A MORGAN D. GBR 73,75 150 180 330 2 9 
 A EHRICHT F. GDR 74,15 140 185 325 3 8 
 A ROUSSANOV E. BUL 74,1 145 177,5 322,5 4 7 
 A KOSINSKI W. POL 71,5 135 165 300 5 6 
 A HAN J. KOR 74,1 130 165 295 6 5 
 A JEON B. KOR 74,5 130 165 295 7 4 
 A RATSCHKER S. FRG 74,45 125 155 280 8 3 
 B PATERNI F. FRA 74,7 122,5 157,5 280 9 2 
 B PATTERSON A. GBR 73,7 120 155 275 10 1 
 B EROGLU A. TUR 74,3 122,5 150 272,5 11 0 
 B RONNING A. NOR 74,75 117,5 150 267,5 12 0 
 B CHOUINARD M CAN 73,15 120 145 265 13 0 
 B ZITOUNI F. FRA 74,2 117,5 147,5 265 14 0 
 B CHEMAISSEM AUS 72,45 110 150 260 15 0 
 B IERMANO A. ITA 74,45 120 140 260 16 0 
 B VAN MAELE G. BEL 73,2 100 120 220 17 0 
 B PEREZ F. DOM 72,4 117,5 0 0 18 0 

CATÉGORIE 82,5 KG 

 A KAZARIAN G. URS 81,4 160 195 355 1 12 
 A CHEVTSOV J. URS 81,2 157,5 192,5 350 2 9 
 A STELLMACHER GDR 81,75 155 192,5 347,5 3 8 
 A ZAWADA S. POL 82,35 160 185 345 4 7 
 A MOUKALED K. LIB 81,7 152,5 185 337,5 5 6 
 A ROSANICS P. HUN 80,8 150 185 335 6 5 
 A SALEM J. IRQ 80,4 150 180 330 7 4 
 A Li B. CHN 81,6 145 180 325 8 3 
 A DARSIGNY I. CAN 82 145 180 325 9 2 
 A TEILLON P. FRA 81,5 140 172,5 312,5 10 1 
 B POURSALEMI N IRN 81,85 140 165 305 11 0 
 B MANGOUB M. EGY 80,3 132,5 170 302,5 12 0 
 B BAHMANYAR A. IRN 80,15 135 165 300 13 0 
 B BINELLI M. ITA 81,7 135 165 300 14 0 
 B NISHIYAMA K. JPN 79,25 125 170 295 15 0 
 B TEJERO A. ESP 77,2 125 160 285 16 0 
 B MANCINO R. ITA 82,2 130 155 285 17 0 
 B EL DEWINY A. EGY 81,05 120 160 280 18 0 
 B HANSEN R. NOR 81,25 125 150 275 19 0 
 B KUCK F. FRG 80,3 120 152,5 272,5 20 0 
 B ROGERS R. AUS 80,85 117,5 152,5 270 21 0 
 B MC CANN R. GBR 78,45 120 145 265 22 0 
 B UNLU T. TUR 76,4 112,5 142,5 255 23 0 
 B FRJNS W. HOL 80,25 115 137,5 252,5 24 0 
 B CULLIMORE M. GBR 78,6 120 0 0 25 0 
 A MESTER Z. HUN 81 0 180 0 26 0 
 A PETROV I. BUL 82,2 160 0 0 27 0 

CATÉGORIE 90 KG 

 A SZANYI A. HUN 89,15 165 210 375 1 12 
 A TCHIRITSO O. URS 89,55 165 200 365 2 9 
 A KRUKOWSKI P. POL 87,4 155 195 350 3 8 
 A LANGTHALER F. AUT 89,45 152,5 180 332,5 4 7 
 A BICLYK M. POL 89,4 150 180 330 5 6 
 A ABDULKADHIR IRQ 85,15 152,5 175 327,5 6 5 
 A TOURNEFIER F. FRA 89,75 145 182,5 327,5 7 4 
 B SARD0 A. ITA 88,8 145 175 320 8 3 
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GROUPE NOM NAT POIDS DU ARRACHÉ ÉPAULÉ- TOTAL CL POINTS PAR 

   CORPS  JETÉ   ÉQUIPE 

 B STROMPF A. FRG 88,55 135 175 310 9 2 
 A MAXWELL S. USA 87,4 132,5 172,5 305 10 1 
 A PARMAJIT G. CAN 88,55 135 170 305 11 0 
 B SCHUTZ R. USA 87,5 130 162,5 292,5 12 0 
 B DRAKOPOULOS P AUS 89,95 135 155 290 13 0 
 B HIRTH S. ERG 86 125 160 285 14 0 
 B CARTA S. ITA 88,55 130 155 285 15 0 
 B YOSHIDA S. JPN 84,05 125 150 275 16 0 
 B DAVIES A. GBR 88,1 125 150 275 17 0 
 B BERGSTROM A. SWE 89,85 125 145 270 18 0 
 B SAXTON A. GBR 84,1 112,5 135 247,5 19 0 
 A MARKART W. AUT 88,75 137,5 0 0 20 0 
 B GHAZALI N. EGY 89,3 125 0 0 21 0 

CATÉGORIE 100 KG 

 A PETROV G. BUL 99 180 212,5 392,5 1 12 
 A SEREGUINE B. URS 97,45 172,5 210 382,5 2 9 
 A GRIGOROV D. BUL 91,2 152,5 207,5 360 3 8 
 A BANASLAK P. POL 98,6 170 190 360 4 7 
 A FEDLER T. GDR 95,9 155 197,5 352,5 5 6 
 A SARP0LIUL R. IRN 90,1 157,5 192,5 350 6 5 
 A JIWAD M. IRQ 90,2 155 187,5 342,5 7 4 
 A ORBAN L. HUN 90,3 157,5 185 342,5 8 3 
 A WYSOCKI W. POL 90,55 150 185 335 9 2 
 A DARSIGNY Y. CAN 90,2 142,5 180 322,5 10 1 
 A GONLALEZ G. CUB 97,35 142,5 180 322,5 11 0 
 B BERGLEHNER O FRG 96,45 140 165 305 12 0 
 B PARISI G. AUS 93,5 127,5 172,5 300 13 0 
 B SEINO Y. JPN 94,4 125 165 290 14 0 
 B ZARETZKE U. FRG 93,1 135 150 285 15 0 
 B SAKURAI T. JPN 98,05 120 140 260 16 0 
 A BECVAR L. TCH 94,2 157,5 0 0 17 0 

CATÉGORIE 110 KG 

 A NAGUIRNY S. URS 102,4 172,5 215 387,5 1 12 
 A GHIUROV V. BUL 104,5 160 212,5 372,5 2 9 
 A AGUERO E. CUB 108 160 195 355 3 8 
 A HUDECEK P. TCH 109 157,5 192,5 350 4 7 
 A CIERNIK M. TCH 100,05 147,5 180 327,5 5 6 
 A ADOLFSSON F SWE 100,2 140 182,5 322,5 6 5 
 A PERCEVAL J. AUS 110 142,5 160 302,5 7 4 
 A MANCUSO P. AUS 100,7 125 152,5 277,5 8 3 
 A FOUD A. EGY 102,1 140 0 0 9 O 

CATÉGORIE +110 KG 

 A ZUBRICKY J. TCH 135,7 175 230 405 1 12 
 A KOLEVATOV S. URS 114,8 182,5 207,5 390 2 9 
 A TRIFONOV S. BUL 118,3 165 210 375 3 8 
 A BOIARTCHOUK L. URS 123,6 167,5 200 367,5 4 7 
 A LEE M. KOR 114,4 152,5 185 337,5 5 6 
 A GARZARELLA C. AUS 130,7 145 180 325 6 5 
 A MISEIJUK G. POL 116,05 140 177,5 317,5 7 4 
 A PREISSL S. FRG 130,4 135 175 310 8 3 
 A LORNA L. CUB 121,6 137,5 167,5 305 9 2 
 A WU H. CHN 119,1 145 0 0 10 0 
 A GROZLY J. HUN 119,7 142,5 0 0 11 0 
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LES MEILLEURS COMPÉTITEURS 
DE 1983 

52 KG 

 1. Terziiski, Neno (64) BUL 260,0 

 2. Rizhik, Bronislav (58) URS 250,0 

  Gutowski, Jacek (60) POL 250,0 

 4. Leletko, Stefan (53) POL 247,5 

 5. Hadijev, Lubomir (62) BUL 245,0 

  Senshin, Alexander (49) URS 245,0 

  Choe Yang Sop (60) PRK 245,0 

  Olàh, Béla (56) HUN 245,0 

 9. Sarandaliev, Jenia (61) BUL 242,5 

 10. Bogutsky, Valeri (60) URS 240,0 

  Hernandez, Juan (56) CUB 240,0 

  Manabe, Kazushito (58) JPN 240,0 

 1. Terziiski, Neno BUL 260,0 

 2. Rizhik, Bronislav URS 250,0 

  Gutowski, Jacek POL 250,0 

 4. Olàh, Béla HUN 245,0 

  Choe Yang Sop PRK 245,0 

 6. Hernandez, Juan CUB 240,0 

  Manabe, Kazushito JPN 240,0 

 8. Zhou, Peishun CHN 235,0 

 9. Tarha, Mahmound LEB 227,5 

 10. Matées, Dorel ROM 220.0 

  Erdogan, Levent TUR 220,0 

  Fuentes, Humberto VEN 220,0 

56 kg 

 1. Suleimanov, Naim (67) BUL 295,0 

 2. Mirzoian, Oksen (61) URS 292,5 

 3. Letz, Andreas (62) GDR 280,0 

 4. Wu Shude (59) CHN 275,0 

  Dimitrov, Stefan (57) BUL 275,0 

 6. Terziiski, Neno (64) BUL 270,0 

 7. Dimitrov, Nikolai (62) BUL 267,5 

  Gutowski, Jacek (60) POL 267,5 

 9. Mavius, Frank (56) GDR 265,0 

  Duchev, Viktor (58) URS 265,0 

  Golik, Tadeusz (59) POL 265,0 

  Karajanidi, OIeg (57) URS 265,0 

  Lai Runming (63) CHN 265,0 

 1. Suleimanov, Naim BUL 295,0 

 2. Mirzoian, Oksen URS 292,5 

 3. Letz, Andreas GDR 280,0 

 4. Wu Shude CHN 275,0 

 5. Gutowski, Jacek POL 267,5 

 6. Maftei, George ROM 262,5 

  Ichiba, Takashi JPN 262,5 

 8. Yang Ye Hwan PRK 260,0 

 9. Olàh, Béla HUN 257,5 

 10. Saler, Aristotele CUB 247,5 

60 kg 

 1. Sarkisian, Yurik (61) URS 312,5 

  Topurov, Stefan (64) BUL 312,5 

 3. Redzhebov, Redzheb (60) BUL 297,5 

  Zacharov, Nikolaj (57) URS 297,5 

 5. Mazin, Viktor (54) URS 295,0 

  Sedaiev, Muhadi (62) URS 295,0 

  Suleimanov, Naim (67) BUL 295,0 

 8. Zacharov, Vladimir (57) URS 292,5 

  Radu, Gelu (58) ROM 292,5 

 10. Azizov, Amir (62) URS 290,0 

  Dimitrov, Stefan (57) BUL 290,0 

  Nuñez, Daniel (58) CUB 290,0 

  Penchev, Plamen (64) BUL 290,0 

  Letz. Andreas (62) GDR 290,0 

  Zajdel, Stanislav (55) POL 290,0 

 1. Sarkisian, Yurik URS 312,5 

  Topurov, Stefan BUL 312,5 

 3. Radu, Gelu ROM 292,5 

 4. Nuñez, Daniel CUB 290,0 

  Letz, Andreas GDR 290,0 

  Lajdel, Stanislaw POL 290,0 

 7. Chen Weiquiang CHN 287,5 

 8. Muraki, Yousuke JPN 282,5 

  Li Hi Bong PRK 282,5 

 10. WiIIey, Dean GBR 272,5 

  Szücs, Làszlô HUN 272,5 

67,5 kg 

 1. Petrikov, Georgi (59) BUL 340,0 

  Kunz, Joachim (59) GDR 340,0 

 3. Rusev, Yanko (58) BUL 227,5 

  Behm, Andreas (62) GDR 337,5 

 5. Grachev, Vladimir (61) URS 335,0 

 6. Novikov, Evgeni (62) URS 325,0 

  Kuznetsov, Sergei (59) URS 325,0 

 8. Avsetov, Avset (56) URS 322,5 

  Galaborov, Veselin BUL 322,5 

 10. Musenov, Petar (64) BUL 320,0 

  Gasanov, Risvan (64) URS 320,0 

  Ampleev, Yuri URS 320,0 

  Martinenko, Sergei (63) URS 320,0 

  Chlebosz, Miroslaw (61) POL 320,0 

 1. Petrikov, Georgi BUL 340,0 

  Kunz, Joachim GDR 340,0 

 3. Grachev, Vladimir URS 335,0 

 4. Chlebosz, Miroslav POL 320,0 

 5. Yao Jingyan CHN 315,0 

  Gronman, Jouni FIN 315,0 

 7. Dociu, ROM 312,5 

  Loscos, Julia CUB 312,5 

 9. Kerek, Istvàn HUN 307,5 

 10. Kim Gwon Tek PRK 302,5 

75 kg 

 1. Varbanov, Alexander (64) BUL 370,0 

  Kuznetsov, Vladimir (63) URS 370,0 

  Stoichkov, Zdravko (64) BUL 370,0 

 4. Kunz, Joachim (59) GDR 360,0 

  Durniev, Vitor (61) URS 360,0 

 6. Li, Sergei (62) URS 355,0 

  Cioroslan, Dragomir (54) ROM 355,0 

  Savin, lIja (58) URS 355,0 

 9. Rusev, Yanko (58) BUL 347,5 

  Radschinsky, KarI-Heinz (53) ERG 347,5 

  Tovbulatov, Sergei (51) URS 347,5 

 1. Varbanov, Alexander BUL 370,0 

  Kuznietsov, Vladimir URS 370,0 

 3. Kunz, Joachim GDR 360,0 

 4. Cioroslan, Dragomir ROM 355,0 

 5. Radschinsky, Karl-Heinz FRG 347,5 

 6. Mandra, Piotr POL 345,0 

 7. Pakizehjam, Ali IRN 342,5 

 8. Echenique, Julio CUB 335,0 

 9. Csengeri, Kàhmàn HUN 332,5 

 10. Studnicka, Lubos TCH 330,0 

82,5 kg 

 1. Vardanian, Yuri (56) URS 392,5 

 2. Zhatev, Asen (60) BUL 390,0 

 3. Khrapaty, Anatohi (63) URS 382,5 

 4. Teodosiev, Rumen (62) BUL 380,0 

 5. Gaisin, Rishad (58) URS 377,5 

 6. Stoichkov, Zdravko (64) BUL 375,0 

 7. Abduhmedzhidov, Maxim (60) URS 372,5 

 8. Barsi, Lâszhô (62) HUN 370,0 

 9. Mukhamedjarov, Nail (62) URS 367,5 

  Talaev, Valeri (58) URS 367,5 

  Peichev, Peicho BUL 367,5 

 1. Vardanian, Yuri URS 392,5 

 2. Zlatev, Asen BUL 390,0 

 3. Barsi, Làszhô HUN 370,0 

 4. hsaoka, Ryoji JPN 365,0 

  Vymazal, Lubomir TCH 365,0 

  Sabori, Enrique CUB 365,0 

 7. Urdas, Constantin ROM 362,5 

 8. Faras, Zdislaw POL 360,0 

 9. White, Curt USA 355,0 

 10. Bhasche, Dethef GDR 350,0 

  Radschinsky, KarI-Heinz ERG 350,0 

90 kg 

 1. Bhagoev, Blagoi (56) BUL 420,0 

 2. Solodov, Viktor (62) URS 410,0 

 3. Arsamakov, hsrail (62) URS 400,0 

  Saidulaiev, Adam (56) URS 400,0 

 5. Petrenko, Vladimir (61) URS 397,5 

 6. Glukov, Abexei (59) URS 392,5 

  Piotrowski, Andrzej POL 392,5 

 8. Vardanian, Yuri (56) URS 390,0 

 9. Bessonov, Genoadi (54) URS 387,5 

 10. Marusov, Viktor (63) URS 385,0 

  Hamitov, Muhamedian (59) URS 385,0 
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 1. Blagoev, Blagoi BUL 420,0 

 2. Solodov, Viktor URS 410,0 

 3. Piotrowski, Andrzej POL 392,5 

 4. Szanyi, Andor HUNG377,5 

  Ducke, Hubertus GDR 377,5 

 6. Srsen, Lubomir TCH 372,5 

 7. Ibanez, Cira CUB 370,0 

  Groapa, Vasile ROM 370,0 

 9. Immersberger, peter ERG 357,5 

 10. Balison, Bal USA 355,0 

  Iliadis, Nikos GRE 355,0 

100 kg 

 1. Zacharevich, Yuri (63) URS 440,0 

 2. Kuznietsov, Pavel (61) URS 427,5 

 3. Popov, Alexander (59) URS 422,5 

 4. Sots, Viktor (58) URS 412,5 

 5. Nikitin, Igor (52) URS 410,0 

  Paniadov, Ivan (59) URS 410,0 

 7. Ostapenko, Vladimir (58) URS 407,5 

  Komar, Andrzej (58) POL 407,5 

  Balaiev, P. URS 407,5 

 10. Blagoev, Blagoi (56) BUL 405,0 

  Tarros, Sulev URS 405,0 

 1. Zacharevich, Yuri URS 440,0 

 2. Komar, Andrzej POL 407,5 

 3. Blagoev, Blagoi BUL 405,0 

 4. Hennig, Michael COR 400,0 

 5. Matykiewicz, Bruno TCH 397,5 

  Groapa, Vasile ROM 397,5 

 7. Milser, Roif ERG 390,0 

 8. Oberburger, Norberto ITA 387,5 

 9. Sàndor, Istvàn HUN 385,0 

 10. Clark, Ken USA 377,5 

110 kg 

 1. Klokov, Viacheslav (59) URS 440,0 

 2. Taranenko, Leonid (56) URS 430,0 

 3. Kravchuk, Valeri (55) URS 425,0 

  Efimov, Viacheslav (62) URS 425,0 

 5. Kuzmin, Vasili (60) URS 422,5 

 6. Bobylin, Vladimir (56) URS 420,0 

 7. Zacharevich. Yuri (63) URS 417,5 

 8. Nikitin, Igor (52) URS 415,0 

  Chimrov, Yuri (56) URS 415,0 

  Borisionok, Alexander (57) URS 415,0 

  Eremenko, Alexander (56) URS 415,0 

  Novikov, S. URS 415,0 

  Manzhos, G. URS 415,0 

 1. Klokov, Viacheslav URS 440,0 

 2. Jacsó, József HUN 410,0 

 3. Michels, Jeffery USA 407,5 

 4. Georgiev, Van ko BUL 400,0 

  Baraniak, Anton TCH 400,0 

  Tasnadi, Stefan ROM 400,0 

 7. Juszczak, Kazimierz POL 392,5 

 8. Obergurger, Norberto ITA 390,0 

 9. Wysuwa, René GDR 387,5 

 10. Milser, Rolf ERG 382,5 

+ 110 kg 

 1. Gunyashev, Alexander (59) URS 462,5 

 2. Kurlovich, Alexander (61) URS 460,0 

  Pisarenho, Anatoli (58) URS 460,0 

 4. Stoliarov, Alexander (58) URS 442,5 

 5. Dydik, Sergei (61) URS 440,0 

  Marchuk, Vladimir (54) URS 440,0 

  Kaplun, Léon (60) URS 440,0 

  Krastev, Antonio (61) BUL 440,0 

 9. Mosibit, Viktor (60) URS 430,0 

 10. Skolrmowski, Robert (56) POL 427,5 

 1. Gunyashev, Alexander URS 462,5 

 2. Krastev, Antonio BUL 440,0 

 3. Skolimowski, Robert POL 427,5 

 4. Khek, Pavel TCH 422,5 

 5. Salzwedel, Sen no GDR 415,0 

 6. Michels, ieffery USA 405,0 

 7. Balàzs, Mihàly HUN 402,5 

 8. Lukin, Dean AUS 395,0 

 9. Nerlinger, Manfred ERG 392,5 

 10. Chavez, Reynaldo CUB 382,5 

 

1 NENO TERZIISKI. 
2-3 Duel entre SULEIMANOV et MIR-

ZOIAN pour le record du monde des 
56 kg. 

4 SARKISIAN. 
5-6 Épaulé-jeté de TOPUROV, 180 kg. 
7 Un nouveau recordman, Vladimir 

GRACHEV. 
8 Duel KVZNIETSOV / VARBANOV 
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MINISTÈRE DU TEMPS LIBRE, DE LA JEUNESSE ET DES SPORTS 

Paris, le 17 juillet 1984 

DIRECTION DES SPORTS 

Sous-Direction des 
Activités Sportives LE MINISTRE DÉLÉGUÉ AU TEMPS LIBRE, 
 A LA JEUNESSE ET AUX SPORTS 
S/D.A.S/S.4 N° 11839 A 
DS/FC Monsieur le Président de la Fédération 

OBJET Loi n° 84-610 du 10 juillet 1984 relative à l'organisation et à la promotion des activités physiques et sportives. 

La loi relative à l'organisation et à la promotion des activités physiques et sportives a été promulguée au Jour-
nal Officiel du 16 juillet 1984. 

Je voulais vous informer des conséquences immédiates sur la vie de votre fédération. 

Cette loi affirme formellement la participation des fédérations sportives à l'exécution d'une mission de service 
public à la double condition d'avoir été agréée par le Ministre chargé des Sports et d'avoir adopté les nouveaux 
statuts types qui seront définis par décret en Conseil d'État. 

Les fédérations comme le prévoient les derniers alinéas de l'article 16 disposent d'un délai de 6 mois à compter 
de la publication du décret relative aux statuts types fédéraux pour modifier leurs statuts. 

Les conséquences de ce délai sur le renouvellement du comité de direction sont les suivants : 

 Si le comité directeur a déjà été renouvelé pour les quatre années à venir en application du décret n° 76-490 
du 3 juin 1976, il faudra procéder à de nouvelles élections en application des nouveaux statuts que l'Assem-
blée Générale aura préalablement adopté, avant l'expiration du délai de 6 mois (avant dernier alinéa de l'ar-
ticle 16) ; 

 si le comité directeur n'a pas encore été renouvelé, la Fédération est autorisée à proroger le mandat des 
élus actuels pendant 6 mois à partir de la publication du décret. Avant l'expiration de ce délai, elle devra 
modifier ses statuts et procéder à l'élection de son comité directeur. 

Les fédérations reconnues d'utilité publique devront conformément à la réglementation en vigueur faire ap-
prouver les modifications de leurs statuts par le conseil d'État avant de procéder au renouvellement de leur comi-
té directeur. 

Pour le Ministre, 
Le Directeur des Sports, 

Jacques GROSPEILLET 

EXTRAIT DU J.O. DU 17.7.1984 

LOI N° 84-610 du 16 juillet 1984 relative à l'organisation et à la promotion des activités physiques et sportives (1) 

L'Assemblée nationale et le Sénat ont délibéré, 

L'Assemblée nationale a adopté, 

Le Président de la Républiue promulgue la loi dont la te-
neur suit : 

Art 1
er

. - Les activités physiques et sportives constituent un 
facteur important d'équilibre, de santé, d'épanouissement de 
chacun ; elles sont un élément fondamental de l'éducation, de la 
culture et de la vie sociale. Leur développement est d'intérêt 
général et leur pratique constitue un droit pour chacun quels que 
soient son sexe, son âge, ses capacités ou sa condition sociale. 

L'État est responsable de l'enseignement de l'éducation 
physique et sportive, placé sous l'autorité du ministre chargé 
de l'éducation nationale et, en liaison avec toutes les parties 
intéressées, des formations conduisant aux différentes pro-
fessions des activités physiques et sportives. Il assure le con-
trôle des qualifications et délivre les diplômes et les équiva-
lences de diplômes correspondants. 

Le sport de haut niveau est une source d'enrichissement 
et de progrès humain. Le sportif de haut niveau joue un rôle 
social, culturel et national de première importance. 

Le développement des activités physiques et sportives et 
du sport de haut niveau incombe à l'État et au mouvement 
sportif constitué des associations et des fédérations sportives, 
avec le concours des collectivités territoriales, des entreprises 
et de leurs institutions sociales. L'État, en liaison avec le mou-
vement sportif, assure au sportif de haut niveau des moyens 
de se perfectionner dans sa discipline sportive et veille à son 
insertion professionnelle. 

La promotion de la vie associative dans le domaine des ac-
tivités physiques et sportives est favorisée par l'État et les 
personnes publiques par toutes mesures permettant de facili-
ter le fonctionnement démocratique des associations et 
l'exercice du bénévolat. 
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TITRE PREMIER 

L'ORGANISATION DES ACTIVITÉS PHYSIQUES 

ET SPORTIVES 

CHAPITRE 1
er

 

L'éducation physique et sportive 

Art. 2. - L'éducation physique et sportive et le sport scolaire et 

universitaire contribuent à la rénovation du système éducatif, à la 

lutte contre l'échec scolaire et à la réduction des inégalités sociales 

et culturelles. 

Art. 3. - Après les concertations nécessaires, le ministre chargé 

de l'éducation nationale définit les programmes scolaires de l'éduca-

tion physique et sportive. Cet enseignement est sanctionné par des 

examens et concours compte tenu des indications médicales. 

Art. 4. - L'enseignement de l'éducation physique et sportive est 

dispensé dans les écoles maternelles et primaires et dans les établis-

sements d'enseignement du second degré et d'enseignement tech-

nique. Il est assuré : 

1
e
 Dans les écoles maternelles et primaires, par les instituteurs et 

les institutrices, réunis en équipe pédagogique. Ceux-ci peuvent 

acquérir une qualification dominante en éducation physique et 

sportive pendant leur formation initiale ou continue. Toutefois, en 

tant que besoin, un personnel qualifié et agréé peut assiter l'équipe 

pédagogique, à la demande et sous la responsabilité de cette der-

nière ; 

2
e
 Dans les établissements du second degré, par les personnels 

enseignants d'éducation physique et sportive. 

Composantes de l'éducation physique et sportive, les activités 

physiques et sportives volontaires des élèves sont organisées dans 

les établissements par les associations sportives scolaires. 

Les rythmes scolaires tiennent compte des besoins d'expression 

physique, d'éducation et de pratique corporelle et sportive. 

Art. 5. - Les établissements de l'enseignement supérieur organi-

sent et développent la pratique des activités physiques et sportives 

des étudiants et de leurs personnels conformément à la loi n° 84-52 

du 26 janvier 1984 sur l'enseignement supérieur. 

Des formations en activités physiques et sportives sont dispen-

sées dans ces établissements. 

Art. 6. - Dans les établissements relevant du ministre chargé de 

l'éducation nationale et dans les établissements spécialisés, les 

élèves et étudiants handicapés bénéficient de l'enseignement de 

l'éducation physique et sportive en fonction de leurs besoins particu-

liers. 

CHAPITRE II 

Les associations et les sociétés sportives 

Art. 7. - Sous réserve des dispositions de la section II ci-après re-

lative aux sociétés sportives, les groupements sportifs sont consti-

tués sous forme d'associations conformément aux dispositions de la 

loi du 1
er

 juillet 1901, et lorsqu'elles ont leur siège dans les départe-

ments du Bas-Rhin, du Haut-Rhin et de la Moselle, conformément 

aux articles 21 à 79 du code civil local. 

Les associations sportives scolaires et universitaires sont régies, 

en outre, par les dispositions de la section première ci-après. 

Art. 8. - Les groupements sportifs ne peuvent bénéficier de l'aide 

de l'État qu'à la condition d'avoir été agréés. 

Les conditions de l'agrément et du retrait de l'agrément sont dé-

terminées par le décret en Conseil d'État. 

Section I 

Les associations sportives scolaires et universitaires 

Art. 9. - Une association sportive est créée dans tous les établis-

sements du second degré. 

L'État et les collectivités territoriales favorisent la création d'une 

association sportive dans chaque établissement du premier degré. 

Les associations sportives universitaires sont créées à l'initiative 

des établissements de l'enseignement supérieur. 

Les associations sportives scolaires et universitaires bénéficient 

de l'aide de l'État. Les collectivités territoriales peuvent concourir au 

développement de ces associations, en particulier en favorisant 

l'accès à leurs équipements sportifs. 

Les associations adoptent des dispositions statutaires obliga-

toires définies par décret en Conseil d'État. 

Art. 10 - Les associations visées à l'article précédent sont affiliées 

à des Fédérations ou à des unions sportives scolaires et universi-

taires. Ces fédérations et unions sont elles-mêmes affiliées à une 

confédération du sport scolaire et universitaire. Les statuts de ces 

unions et fédérations ainsi que ceux de la confédération sont ap-

prouvés par décret en Conseil d'État. 

Section II 

Les sociétés sportives 

Art. 11. - Lorsqu'un groupement sportif affilié à une fédération 

sportive régie par le chapitre III de la présente loi participe habituel-

lement à l'organisation de manifestations sportives payantes procu-

rant des recettes d'un montant supérieur à un seuil fixé par décret 

en Conseil d'État, et qu'il emploie des sportifs contre des rémunéra-

tions dont le montant global excède un chiffre fixé par décret en 

Conseil d'État, il doit, pour la gestion de ces activités, constituer une 

société anonyme régie par la loi n° 66-537 du 24 juillet 1966 sur les 

sociétés commerciales. Cette société adopte le régime juridique 

d'une société à objet sportif ou d'une société d'économie mixte 

sportive locale, conformément à des statuts types définis par décret 

en Conseil d'État. 

En outre, le groupement qui ne répond pas aux conditions défi-

nies au premier alinéa du présent article et qui poursuit l'objet visé à 

l'article 12 peut, pour la gestion de ces activités, constituer une 

société conformément aux dispositions de la présente section. 

Les relations entre le groupement sportif et la société sont défi-

nies par une convention ratifiée par leurs assemblées générales 

respectives. 

Les dispositions du premier alinéa du présent article s'appliquent 

aux groupements sportifs répondant aux conditions fixées par cet 

alinéa et qui bénéficient d'un concordat faisant suite à un règlement 

judiciaire. Dans ce cas, la société anonyme est chargée de l'exécution 

du concordat, solidairement avec le groupement en règlement judi-

ciaire. 

Art. 12. - Les sociétés mentionnées à l'article 11 ci-dessus ont 

pour objet la gestion et l'animation d'activités sportives organisées 

par les fédérations sportives ; elles peuvent, en outre, mener toutes 

actions en relation avec cet objet, et notamment des actions de 

formation au profit des sportifs participant à leurs activités. 
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Art. 13. - Le capital de ces sociétés est composé d'actions nomi-

natives. 

La majorité du capital social et la majorité des voix dans les or-

ganes délibérants sont détenues par le groupement sportif mention-

né à l'article 11 Toutefois, dans les sociétés d'économie mixte lo-

cales, ces majorités peuvent être détenues ensemble, par ce grou-

pement et les collectivités territoriales. 

Le bénéfice, au sens de l'article 346 de la loi du 24 juillet 1966 

précitée, est affecté à la constitution de réserves qui ne peuvent 

elles-mêmes donner lieu à aucune contribution. 

Les membres élus des organismes de direction de ces sociétés ne 

peuvent recevoir, au titre de leurs fonctions, que le remboursement 

des frais justifiés. 

Art. 14. - Le groupement sportif répondant, à la date de la publi-

cation des décrets d'application des articles 11 à 13 aux conditions 

posées au premier alinéa de l'article 11, constitue une société ou 

procède à l'harmonisation de ses statuts dans un délai d'un an à 

compter de cette date. 

En outre, tout groupement sportif dispose d'un délai de six mois, 

à compter de la date à laquelle il remplit les conditions visées au 

premier alinéa de l'article 11, pour constituer une société. 

A défaut, ce groupement sportif est exclu, à compter de l'expira-

tion des délais visés aux alinéas précédents, des compétitions orga-

nisées par les fédérations mentionnées à l'article 16 ci-après. 

Art. 15 - Les dispositions du 2
e
 de l'article 11 de la loi n° 83-597 

du 7 juillet 1983 relative aux sociétés d'économie mixte locales sont 

remplacées par les dispositions suivantes : 

« 2
e
 Aux sociétés d'économie mixte sportives constituées en ap-

plication des articles 11 à 14 de la loi n° 84-610 du 16 juillet 1984 

relative à l'organisation et à la promotion des activités physiques et 

sportives dans lesquelles la majorité du capital social et la majorité 

des voix dans les organes délibérants sont détenues par le groupe-

ment sportif seul ou, conjointement, par le groupement sportif et les 

collectivités territoriales ». 

CHAPITRE III 

Les fédérations sportives 

Art. 16. - Les fédérations sportives, constituées conformément à 

la loi du 1
er

 juillet 1901, regroupent les associations sportives, les 

sociétés à objet sportif, les sociétés d'économie mixte sportives 

locales et les licenciés d'une ou plusieurs disciplines sportives. Ces 

fédérations sont les fédérations unisports ou multisports, les fédéra-

tions affinitaires et les fédérations sportives scolaires et universi-

taires. 

Elles exercent leur activité en toute indépendance. 

A condition d'avoir adopté des statuts conformes à des statuts 

types définis par décret en Conseil d'État, les fédérations sportives 

agréées par le ministre chargé des sports participent à l'exécution 

d'une mission de service public. A ce titre, elles sont chargées no-

tamment de promouvoir l'éducation par les activités physiques et 

sportives, de développer et d'organiser la pratique des activités 

physiques et sportives. Elles assurent la formation et le perfection-

nement de leurs cadres bénévoles. Elles délivrent les licences et les 

titres fédéraux. Un décret en Conseil d'État détermine les conditions 

d'attribution et de retrait de l'agrément. 

Elles ont un pouvoir disciplinaire, dans le respect des principes 

généraux du droit, à l'égard des groupements sportifs qui leur sont 

affiliés et de leurs licenciés et font respecter les règles techniques et 

déontologiques de leurs disciplines. Elles peuvent déléguer à des 

organes internes une partie de leurs attributions dans la limite de la 

compétence territoriale de ces derniers. 

Les fédérations sportives peuvent recevoir un concours financier 

et en personnel de l'état conformément à l'article 44 de la loi n°84-

16 du 11 janvier 1984 portant dispositions statutaires relatives à la 

fonction publique de l'état. 

Les fédérations sportives sont placées sous la tutelle du ministre 

chargé des sports, à l'exception de la confédération du sport scolaire 

et universitaire, des fédérations et unions sportives scolaires et 

universitaires qui sont placées sous la tutelle du ministre chargé de 

l'éducation nationale. Toutefois, le ministre chargé des sports parti-

cipe à la définition et à la mise en œuvre des objectifs de ces grou-

pements. Les ministres de tutelle veillent, chacun en ce qui le con-

cerne, au respect par les fédérations des lois et règlements en vi-

gueur. 

Les comités de direction des fédérations sportives doivent être 

renouvelés, en application de la présente loi, dans un délai de six 

mois à compter de la publication du décret prévu au troisième alinéa 

du présent article. 

Par dérogation à la réglementation en vigueur avant la promul-

gation de la présente loi, les fédérations sportives sont autorisées à 

proroger dans des délais identiques le mandat de leurs dirigeants 

élus aux comités de direction. 

Art. 17 - Dans chaque discipline sportive et pour une période dé-

terminée, une seule fédération reçoit délégation du ministre chargé 

des sports pour organiser les compétitions sportives à l'issue des-

quelles sont délivrés les titres internationaux, nationaux, régionaux 

ou départementaux et procéder aux sélections correspondantes. 

Cette fédération définit, dans le respect des règlements internatio-

naux, les règles techniques propres à sa discipline. Un décret en 

Conseil d'État détermine les conditions d'attribution et de retrait de 

la délégation. 

Un arrêté du ministre chargé des sports fixe la liste de ces fédé-

rations, après avis du Comité national olympique et sportif français. 

Art. 18. - Toute personne physique ou morale de droit privé, 

autre que celles visées à l'article 16, qui organise une manifestation 

sportive ouverte aux licenciés des fédérations sportives et donnant 

lieu à remise de prix dont la valeur excède un montant fixé par arrê-

té, doit demander l'agrément de la fédération intéressée en applica-

tion de l'article 17 de la présente loi, au moins trois mois avant la 

date fixée pour le déroulement de la manifestation. 

Tout licencié qui participe à une manifestation qui n'a pas reçu 

l'agrément de la fédération dont il est membre s'expose aux sanc-

tions disciplinaires prévues par le réglement intérieur de cette fédé-

ration. 

Art. 19. - Les fédérations et les groupements sportifs sont repré-

sentés au Comité national olympique et sportif français. Ce comité 

définit, conformément aux missions qui lui sont dévolues par le 

Comité international olympique, les règles déontologiques du sport 

et veille à leur respect. Les conflits opposant les licenciés, les grou-

pements sportifs et les fédérations sont, à la demande de l'une des 

parties, soumis au Comité national olympique et sportif français aux 

fins de conciliation. Le comité est dépositaire du symbole olympique 

et reconnu propriétaire des emblèmes olympiques nationaux. 

Il mène, au nom des fédérations sportives ou avec elles, des acti-

vités d'intérêt commun. 
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Il représente le mouvement sportif au sein du conseil de gestion 

du Fonds national pour le développement du sport créé par la loi de 

finances pour 1979, n° 78-1239 du 29 décembre 1978. 

Dans des conditions fixées par décret, le comité est associé à la 

promotion équitable des différentes disciplines sportives dans les 

programmes de radiodiffusion sonore et de télévision. 

Les statuts du comité sont approuvés par décret en Conseil 

d'État. Le comité est représenté dans chaque région par le comité 

régional olympique et sportif et, dans chaque département, par un 

comité départemental olympique et sportif. 

CHAPITRE IV 

La pratique des activités physiques et sportives 

dans l'entreprise, 

en stage de formation et au service national 

Art. 20. - L'organisation des activités physiques et sportives sur le 

lieu de travail est une condition essentielle du développement du 

sport pour tous. 

Le comité d'entreprise définit la politique des activités physiques 

et sportives dans l'entreprise. Il les organise et les développe, dans le 

cadre des activités sociales et culturelles prévues par l'article L. 432-

7 du Code du travail. 

Cette mission peut être assurée, en l'absence de comité d'entre-

prise, par les délégués du personnel conjointement avec le chef 

d'entreprise, conformément aux dispositions de l'article L. 422-4 du 

même code. 

L'association sportive d'entreprise ou commune à plusieurs en-

treprises, constituée conformément à l'article 7 de la présente loi et 

à l'article L.432.-7 précité, organise la pratique des activités phy-

siques et sportives dans l'entreprise. 

La pratique des activités physiques et sportives des agents des 

administrations publiques et du personnel des entreprises publiques 

est favorisée. 

Art. 21. - Conformément aux dispositions de l'article 6 de la loi n° 

82-1097 du 23 décembre 1982 relative aux comités d'hygiène, de 

sécurité et des conditions de travail, des activités physiques à finalité 

professionnelle peuvent être organisées en vue de la prévention des 

risques professionnels dans les entreprises. 

Art. 22. - L'article L. 900-3 du code du travail est remplacé par les 

dispositions suivantes : 

Art. L. 900-3. - Les actions visées à l'article L.900-2 peuvent com-

prendre des activités physiques et sportives régulières et contrôlées. 

Ces activités sont prévues dès lors que les actions s'adressent à des 

stagiaires de moins de dix-huit ans ou qu'elles excèdent une durée 

déterminée. 

Art. 23. - Les stages destinés à la formation des éducateurs et 

animateurs sportifs nécessaires à l'encadrement des activités phy-

siques et sportives dans l'entreprise peuvent être organisés confor-

mément au livre IX du code du travail. 

Art. 24. - L'organisation et le développement de la pratique des 

activités physiques et sportives dans les structures spécialisées du 

travail accueillant des personnes handicapées font l'objet de me-

sures spéciales d'adaptation. 

Art. 25. - Les adhérents aux associations sportives, lorsqu'ils sont 

appelés à effectuer leur service national, peuvent participer, sous 

réserve des nécessités du service, aux compétitions régionales, 

nationales et internationales organisées par les fédérations. 

CHAPITRE V 

Le sport de haut niveau 

Art. 26. - Une commission nationale du sport de haut niveau 

composée de représentants de l'état et du Comité national olym-

pique et sportif français fixe, sur avis des fédérations sportives inté-

ressées, les critères permettant de définir dans chaque discipline la 

qualité de sportif de haut niveau. 

Le ministre chargé des sports arrête chaque année, au vu des 

propositions de la commission nationale mentionnée à l'alinéa pré-

cédent, la liste des sportifs de haut niveau. 

Art. 27. - Les établissements scolaires du second degré permet-

tent, selon des formules adaptées, la préparation des élèves en vue 

de la pratique sportive de haut niveau. 

Les établissements de l'enseignement supérieur permettent aux 

sportifs de haut niveau de poursuivre leur carrière sportive par les 

aménagements nécessaires dans l'organisation et le déroulement de 

leurs études. 

Art. 28. - Les établissements de l'enseignement supérieur favori-

sent l'accès des sportifs de haut niveau, qu'ils possèdent ou non des 

titres universitaires, à des enseignements de formation ou de perfec-

tionnement, dans les conditions définies par les articles 5 et 14 de la 

loi n° 84-52 du 26 janvier 1984 sur l'enseignement supérieur. 

Les sportifs de haut niveau, sans remplir les conditions de di-

plômes exigées des candidats, peuvent faire acte de candidature aux 

concours de l'État, des départements, des communes, des établis-

sements publics nationaux, départementaux et communaux et de 

tout établissement en dépendant, ainsi que de toute société natio-

nale ou d'économie mixte. Le statut particulier du corps des profes-

seurs de sport peut fixer une proportion d'emplois réservés aux 

sportifs de haut niveau, même n'appartenant pas à l'administration, 

ayant figuré pendant trois ans au moins sur la liste visée à l'article 26 

de la présente loi. Les candidats devront satisfaire aux épreuves d'un 

concours de sélection spécifique. 

Art. 29. - Les limites d'âges supérieures fixées pour l'accès aux 

grades et emplois publics de l'État et des collectivités territoriales ne 

sont pas opposables aux sportifs de haut niveau figurant sur la liste 

visée à l'article 26 de la présente loi. 

Les candidats n'ayant plus la qualité de sportif de haut niveau 

peuvent bénéficier d'un recul de ces limites d'âge égal à la durée de 

leur inscription sur la liste visée à l'article 26 de la présente loi. Cette 

durée ne peut excéder cinq ans. 

Art. 30. - Le sportif de haut niveau bénéficie, pendant la durée du 

service national, d'une affectation dans des unités dotées des équi-

pements et de l'encadrement lui permettant de pratiquer le sport de 

haut niveau, sous réserve des nécessités du service. 

Art. 31. - S'il est agent de l'État ou d'une collectivité territoriale, 

le sportif de haut niveau bénéficie, afin de poursuivre son entraîne-

ment et de participer à des compétitions sportives, de conditions 

particulières d'emploi, sans préjudice de carrière, dans des condi-

tions fixées par décret en Conseil d'État. 

Art. - 32. - Le ministre chargé des sports conclut des conventions 

avec des entreprises publiques ou privées en vue de faciliter l'emploi 

des sportifs de haut niveau et leur reclassement, de garantir leur 

formation et leur promotion et de leur assurer des conditions parti-

culières d'emploi compatibles avec leur entraînement et la participa-

tion à des compétitions sportives. 
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CHAPITRE VI 

Le Conseil national des activités physiques et sportives. 

Art.33. - li est créé un Conseil national des activités physiques et 

sportives composé de toutes les parties concernées par les activités 

physiques et sportives. 

Ce conseil, dont le rôle est consultatif, donne notamment son 

avis sur les projets de loi et de décret relatifs à la politique sportive 

qui lui sont soumis par le ministre chargé des sports, sans préjudice 

des missions confiées au Comité national olympique et sportif fran-

çais aux articles 17, 19 et 26 de la présente loi. 

Tous les deux ans, il tient à la disposition du ministre chargé des 

sports un rapport sur le bilan et les perspectives de développement 

des activités physiques et sportives. 

Un décret en Conseil d'État détermine la composition et le fonc-

tionnement de ce conseil et les règles concernant les relations entre 

les différents organes consultatifs placés auprès du ministre chargé 

du temps libre, de la jeunesse et des sports. 

CHAPITRE VII 

Le Comité national 

de la recherche et de la technologie 

Art. 34. - Il est institué un Comité national de la recherche et de 

la technologie et activités physiques et sportives, placé sous la tu-

telle des ministres chargés de la recherche, de l'éducation nationale, 

de la santé et des sports. 

Il a pour mission, dans le cadre des instances de recherche exis-

tantes, d'impulser et de promouvoir la recherche fondamentale et 

appliquée dans le domaine des activités physiques et sportives. 

Un décret détermine la composition et le fonctionnement de ce 

comité. 

CHAPITRE VIII 

Surveillance médicale et assurance 

Art. 35. - Un livret sportif individuel est remis au sportif, ou à son 

représentant légal, lors de la délivrance de sa première licence. Ce 

livret ne contient que des informations sportives et médicales. 

La participation aux compétitions organisées par chacune des fé-

dérations visées à l'article 16 est subordonnée à la présentation 

d'une licence portant attestation de la délivrance d'un certificat 

médical de non-contreindication à la pratique de la discipline con-

cernée ou, pour les non-licenciés, à la présentation de ce seul certifi-

cat médical pour les épreuves qui leur sont ouvertes. Le non-respect 

de cette disposition donne lieu à sanctions. Les modalités d'applica-

tion du présent article sont déterminées par décret en Conseil d'État. 

Art. 36. - Les médecins de santé scolaire, les médecins du travail, 

les médecins militaires et les médecins généralistes contribuent, en 

liaison avec les médecins spécialisés, aux actions de prévention 

concernant la pratique des activités physiques et sportives grâce à 

une formation initiale nécessaire à la pratique des examens médico-

sportifs, contenue dans le second cycle des études médicales et 

grâce à une formation continue adaptée 

Le troisième cycle des études médicales comprend une forma-

tion spécialisée en médecine du sport. 

Art. 37. - Les groupements sportifs souscrivent pour l'exercice de 

leur activité un contrat d'assurance couvrant leur responsabilité dans 

les conditions définies au troisième alinéa du présent article. 

L'organisation par toute personne autre que l'État et les grou-

pements sportifs de manifestations sportives ouvertes aux licenciés 

des fédérations sportives visées à l'article 16 ci-dessus est subordon-

née à la souscription par l'organisateur d'un contrat d'assurance. 

Ces contrats d'assurance couvrent la responsabilité civile du 

groupement sportif, de l'organisateur, de leurs préposés et celle des 

pratiquants du sport. 

Des dérogations peuvent être accordées aux collectivités territo-

riales par arrêté conjoint du ministre chargé de l'économie et des 

finances et du ministre chargé des sports. 

L'exploitation d'un établissement visé à l'article 47 est également 

subordonnée à la souscription par 'exploitant d'un contrat d'assu-

rance couvrant sa responsabilité civile, celle des enseignants visée à 

l'article 43 et de tout préposé à l'exploitant, ainsi que des personnes 

habituellement ou occasionnellement admises dans l'établissement 

pour y exercer les activités qui y sont enseignées. 

Un décret fixe les modalités d'application des assurances obliga-

toires instituées par les alinéas précédents, notamment l'étendue 

des garanties et les modalités de contrôle. 

Ces assurances obligatoires entrent en vigueur le premier jour du 

troisième mois suivant la publication du décret visé à l'alinéa précé-

dent. A compter de cette date, tout contrat d'assurance couvrant 

expressément la responsabilité des personnes susvisées sera, no-

nobstant toute clause contraire, réputé comporter des garanties au 

moins équivalentes à celles fixées par le décret prévu. 

Quiconque contrevient aux dispositions du présent article est 

puni d'une amende de 6 000 F à 50 000 F et d'un emprisonnement 

de six mois à un an ou de l'une de ces peines seulement. 

Art. 38. - Les groupements sportifs sont tenus d'informer leurs 

adhérents de leur intérêt à souscrire un contrat d'assurance de 

personne ayant pour objet de proposer des garanties forfaitaires en 

cas de dommage corporel. 

A cet effet, les groupements sportifs doivent tenir à la disposi-

tion de leurs adhérents des formules de garantie susceptible de 

réparer les atteintes à l'intégrité physique du pratiquant. 

CHAPITRE IX 

Les équipements sportifs. 

Art. 39. - Après consultation des fédérations intéressées et des 

collectivités territoriales, il est établi un schéma directeur d'équipe-

ments sportifs d'intérêt national dans le cadre du Plan. 

Art. 40. - Lors de la prise de décision de création d'écoles élé-

mentaires et de l'établissement du schéma prévisionnel des forma-

tions, prévus à l'article 13 de la loi n° 83-663 du 22 juillet 1983, il est 

tenu compte de la nécessité d'accompagner toute construction d'un 

établissement scolaire des équipements nécessaires à la pratique de 

l'éducation physique et sportive. 

Art. 41. - Tout propriétaire d'un équipement sportif est tenu d'en 

faire déclaration à l'administration en vue de l'établissement d'un 

recensement des équipements. 

Les dispositions de l'alinéa précédent ne sont pas applicables aux 

équipements sportifs à usage exclusivement familial ni à ceux rele-

vant du ministre chargé' de la défense. 

Un décret en Conseil d'État détermine les conditions d'applica-

tion du présent article. 

Art. 42. - La suppression totale ou partielle d'un équipement 

sportif privé dont le financement a été assuré par une ou des per-
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sonnes morales de droit public pour une partie au moins égale à un 

pourcentage fixé par décret en Conseil d'État ainsi que la modifica-

tion de son affectation sont soumises à l'autorisation de la personne 

morale de droit public ayant participé seule ou ayant participé pour 

la plus grande part à ce financement. L'avis du maire de la commune 

où est implanté l'équipement est joint à la demande d'autorisation. 

Cette autorisation est subordonnée à la condition que cet équi-

pement soit remplacé par un équipement sportif équivalent. 

TITRE II 

LES FORMATIONS ET LES PROFESSIONS 

Art. 42. - A l'exception des agents de l'État pour l'exercice de 

leurs fonctions, nul ne peut enseigner contre rémunération les acti-

vités physiques et sportives à titre d'occupation principale ou secon-

daire de façon régulière ou saisonnière, ni prendre le titre de profes-

seur, d'entraîneur, de moniteur, d'éducateur ou tout autre titre 

similaire s'il n'est pas titulaire d'un diplôme attestant sa qualification 

et son aptitude à ces fonctions. Ce diplôme est un diplôme français 

défini et délivré ou délivré par équivalence par l'Etat, après avis de 

jurys qualifiés, ou bien un diplôme étranger admis en équivalence. 

Toute condamnation à une peine d'emprisonnement sans sursis 

supérieure à quatre mois fait obstacle à l'exercice des activités men-

tionnées à l'alinéa précédent. 

Quiconque enseigne une activité physique et sportive en infrac-

tion aux dispositions du présent article est puni d'une amende de 

6 000 F à 50 000 F et d'un emprisonnement de six mois à un an ou de 

l'une de ces deux peines seulement. 

Art. 44. - Les programmes de formation des professions des acti-

vités physiques et sportives comprennent un enseignement sur le 

sport pour les handicapés. 

Art.45. - Les établissements de formation de l'État et les établis-

sements agréés assurent la formation initiale et la formation conti-

nue des cadres rémunérés des activités physiques et sportives visés 

à l'article 43. 

Les associations et fédérations sportives, les organisations syndi-

cales représentatives, les collectivités territoriales et, le cas échéant, 

les entreprises participent à la mise en œuvre de ces formations. 

Les fédérations sportives assurent la formation et le perfection-

nement des cadres fédéraux. Elles peuvent bénéficier à cet effet, de 

l'aide des établissements de formation visés au premier alinéa du 

présent article, des services extérieurs de l'État et des collectivités 

territoriales. 

Art. 46. - Le service public de formation, comprenant notamment 

l'institut national du sport et de l'éducation physique, les établisse-

ments nationaux et régionaux relevant du ministre chargé des sports 

et les établissements relevant du ministre chargé de l'éducation 

nationale, participe à la mise en œuvre de la politique nationale de 

développement des activités physiques et sportives en assurant : 

 la formation initiale et continue des professeurs de sport, des 

cadres de métiers des activités physiques et sportives et des di-

rigeants sportifs ; 

 les liaisons avec les fédérations sportives, les ligues et les comi-

tés départementaux pour le développement d'actions com-

munes. 

la préparation et la formation des sportifs de haut niveau la re-

cherche et la diffusion des connaissances dans le domaine des activi-

tés physiques et sportives ; 

le suivi médical et paramédical des sportifs et le développement 

de la médecine du sport. 

La formation initiale et continue des enseignants en éducation 

physique et sportive est assurée par les établissements d'enseigne-

ment supérieur. Les établissements visés au premier alinéa du pré-

sent article peuvent y concourir. 

Art. 47. - Nul ne peut exploiter contre rémunération soit direc-

tement, soit par l'intermédiaire d'une autre personne, une salle, un 

gymnase, et, d'une manière générale, un établissement d'activités 

physiques et sportives, s'il a fait l'objet d'une condamnation visée au 

deuxième alinéa de l'article 43 et si l'établissement ne présente pas 

des garanties d'hygiène et de sécurité définies par décret. 

Art. 48. - L'autorité administrative peut s'opposer à l'ouverture 

ou prononcer la fermeture temporaire ou définitive d'un établisse-

ment qui ne présenterait pas les garanties prévues à l'article 47 et ne 

remplirait pas les conditions d'assurance visées à l'article 37. 

Art. 49. - Quiconque ouvre ou fait fonctionner un établissement 

d'activités physiques et sportives en infration aux dispositions des 

articles 37 et 47 de la présente loi ou maintient en activité un éta-

blissement frappé d'un arrêté d'interdiction, est puni d'une amende 

de 6 000 F à 50 000 F et d'un emprisonnement de six mois à un an ou 

de l'une de ces deux peines seulement. 

Le tribunal peut, en outre, ordonner la fermeture de l'établisse-

ment. 

Art.50 - Des groupements d'intérêt public dotés de la personnali-

té morale et de l'autonomie financière peuvent être constitués soit 

en des personnes morales de droit public, soit entre un ou plusieurs 

d'entre elles et une ou plusieurs personnes morales de droit privé 

pour exercer ensemble, pendant une durée déterminée, des activi-

tés d'intérêt commun ayant un rapport avec l'objet de la présente 

loi. 

Ces activités doivent relever de la mission ou de l'objet social de 

chacune des personnes morales composant le groupement. 

Les dispositions de l'article 21 de la loi n° 82-610 du 15 juillet 

1982 d'orientation et de programmation pour la recherche et le 

développement technologique de la France sont applicables aux 

groupements prévus au présent article. 

Art. 51. - L'acte dit loi du 26 mai 1941, la loi n°63807 du 6 août 

1963, la loi n° 75-988 du 29 octobre 1975 ainsi que toutes disposi-

tions contraires à la présente loi sont abrogés. 

La présent loi sera executée comme loi de l'État. 

Fait à Paris, le 16 juillet 1984. 

FRANÇOIS MITTERRAND 

Par le Président de la République : 

Le Premier ministre, 

PIERRE MAUROY 

Le ministre de l'économie, des finances et du budget, 

JACQUES DELORS, 

Le ministre de l'éducation nationale, 

ALAIN SAVARY 

Le ministre charge du temps libre 

à la jeunesse et aux sports, 

EDWIGE AVICE 
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Merci d'avance pour tous les articles que vous 

pourrez nous adresser tant techniques que sur la 
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PROGRAMMES TECHNIQUES 1985 
PLAN QUADRIENNAL 1985-1988 

OBJECTIFS 1985 

Vous trouverez en annexes les éléments indispensables vous 
permettant d'élaborer avec plus de précision vos calendriers 
régionaux interrégionaux pour la saison sportive 1985. 

Fidèles aux nouvelles orientations du plan quadriennal, vous 
constaterez à la lecture des programmes une nette diminution de 
l'emprise fédérale sur ses structures de décentralisation, très 
sensible au niveau national : 

 Compétitions nationales ; 

 Stages nationaux Elite. 

Cette nouvelle situation doit permettre d'envisager avec plus de 
souplesse des modifications de structures techniques en rapport 
avec le niveau moyen actuel des Comités Régionaux et des Zones. 

Toutefois, cette indépendance ne doit pas être ressentie comme 
un isolement fédéral mais bien au contraire, comme une marque 
d'émancipation. 

Plus que jamais les personnes qui ont ou auront la charge de 
promouvoir notre discipline seront directement responsables de 
l'évolution des résultats. En premières lignes : 

 Les Présidents des Zones ; 

 Les Entraîneurs Nationaux Adjoints ; 

 Agents de Coordination. 

Si, comme nous le souhaitons, les structures en place 
fonctionnent de façon satisfaisante, la F.F.H.M. portera tout 
particulièrement ses efforts sur trois secteurs qui conditionneront 
dans l'avenir son évolution : 

1
er

 Secteur : Structures immobilières. 

Être « chez nous » et indépendants par l'acquisition et la 
structuration : 

A. d'un siège fédéral (réinvestissement du produit de la vente 
des locaux de la rue Saint-Marc à Paris) ; 

B. d'un internat de 25 à 30 chambres avec restauration ; 
C. d’un Centre National pour l’Elite. 

Des contacts très positifs sont en cours actuellement avec la 
Municipalité d'Aix-en-Provence. 

2
e
 Secteur : Élite 

 Revitaliser notre Elite nationale par des moyens tels que : 

 l'amélioration de l'encadrement fédéral, 
 décentralisation des responsabilités de la préparation, 
 nouvelles dispositions sur l'attribution des aides 

personnalisées, etc. 

3
e
 Secteur : Formation des cadres : 

 Sensibiliser et recycler un plus grand nombre d'entraîneurs 
à la pratique de l'Haltérophilie ; 

 Refonte du Brevet d'État en un Brevet Mixte Haltérophile- 
Musculation (action en cours) ; 

 Augmentation des stages de formation ; 

 Ouverture d'une section de formation de haut niveau au 
CREPS D'AIX-EN-PROVENCE (formation sur deux ans) etc. 

Il va de soi que l'ensemble de ces objectifs posera de délicats 
problèmes d'hommes et de fonds (budget) et que la réalisation de 
ces projets sera tributaire d'exigences à tous les niveaux et la 
réussite du plan dépendra en premier lieu des efforts que nous y 
consentirons. 

Il ne doit plus y avoir de place pour la passivité... 

Devant l'instauration d'un comportement assez médiocre de 
notre élite et la situation de « figuration » de certains de nos cadres 
techniques, le D.T.N. présentera à la première réunion du nouveau 
Comité Directeur (début 1985) des dispositions de nature à enrayer 
ces états de faits. 

Si une volonté commune ne s'exerce pas pendant ce nouveau 
mandat par réciprocité à la confiance que nous accordons à de 
nombreuses personnes, la décentralisation sera un échec. 

Le Directeur Technique National 
Roger GERBER 

GRANDES DATES FÉDÉRALES 1985 

 DATE Programme PROGRAMME STAGES RELATIONS INTERNATIONALES 
  National INTERNATIONAL NATIONAUX (RELATIONS MINISTÉRIELLES) 

 JANVIER 
 26 - 27 1er Tour de Coupe de France des Clubs 

 FÉVRIER 
 16 - 17 Tournoi Fédéral Inter-Zones « Juniors » 
 23 - 24  Italie - R.F.A. - France « Juniors » 

 MARS 
 2 - 3 2e Tour de la Coupe de France des Clubs France - Finlande (en France) 
 18 - 28   C.R.E.P.S. Aix-en-Provence 
 29 - 31  Tournoi du Marché Commun 

 AVRIL 
 13 - 14 3e Tour de la Coupe de France des Clubs 
  « Cadets - Juniors » 
 20 - 21 3e Tour de la Coupe de France 
  des Clubs « Seniors » 
 26 - 28 Tournoi Fédéral Inter-Zones « Juniors »   Tournoi International de Varna - 2/3 athlètes 

 MAI 
 6 - 17 

 19 - 26  Championnat d'Europe « Seniors » C.R.E.P.S. Aix-en-Provence 
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 DATE PROGRAMME PROGRAMME STAGES RELATIONS INTERNATIONALES 
  NATIONAL INTERNATIONAL NATIONAUX (RELATIONS MINISTÉRIELLES) 

 JUIN 
 10 - 21   C.R.E.P.S. Toulouse 
 24 - 30  Championnats du Monde & d'Europe 
   « Juniors » 

 AOÛT 
 1 - 20   C.R.E.P.S. d'Aix-en-Provence 
23/08 au 1/09  Championnats du Monde « Seniors » 

SEPTEMBRE 
 9 - 15   C.R.E.P.S. d'Aix-en-Provence 
 14  France - Autriche-Hongrie 
   « Espoirs » - 23 ans 

 OCTOBRE 
 6 - 7 
 12 - 13  Finlande - France (Finlande)  Mémorial El Sayed Nosseir (5 - 7 personnes) 
 26 - 27 Éliminatoires régionales Champ. de France 

NOVEMBRE 
 25 - 30 Champ. de France Cadets, Juniors, Seniors 

DÉCEMBRE 
 9 - 15   C.R.E.P.S. d'Aix-en-Provence 

 14  France - Italie - R.F.A. « Espoirs » - 23 ans 

 

COMPÉTITIONS NATIONALES 1985 

CALENDRIER OFFICIEL OBLIGATOIRE 
(dates obligatoires) 

CALENDRIER INTERNATIONAL 1985 

* Compétitions dans le cadre des relations interministérielles 
(réalisation suivant accord). 

DATES COMPÉTITIONS 
NIVEAU 

F.F.H.M. 

 

DATES COMPÉTITIONS IMPLANTATIONS OBSERVATIONS 
Comités Zones 

26 - 27/1 

1er Tour de la Coupe de 
France 

des Clubs 

X   23 - 24/2 
Italie - R.F.A. - France 

« Juniors » 
Italie 

Équipe de France 

« Juniors » 

16 - 17/2 

Tournoi Fédéral Inter-
Zones 

« Seniors » 

  
X 

Nevers 

2 - 3/3 France - Finlande France 
Équipe de France 

« A » 

29 - 31/3 Tournoi du Marché Commun R.F.A. Baunatal 
Équipe de France 

« A » 

2 - 3/3 

2e Tour de la Coupe de 
France 

des Clubs 

X   

27 - 28/4* Tournoi International de Varna Bulgarie (Varna) 2 - 3 athlètes 

19 - 26/5 
Championnats d'Europe 

« Seniors » 
Pologne (Katowice) 

Équipe de France 
« A » 

13 - 14/4 

3e Tour de la Coupe des 
Clubs 

« Cadets" » 

« Juniors » 

  

X 

Vernon 

X 

Caen 

24 - 30/6 
Championnats du Monde et 

d'Europe « Juniors » 

Gde Bretagne 

(Édimbourg) 

Équipe de France 

« Juniors » 

23/8 - 1/9 
Championnats du Monde 

« Seniors » 

Suède 

(Södertälje) 

Équipe de France 
« A » 

20 - 21/4 

3e Tour de la Coupe de 
France 

des Clubs « Seniors » 

  

X 

St Médard en 
Jalles 14/9 

France - Hongrie - Autriche 

''Espoirs" 

France 

Aix-en-Provence 
Espoirs - 23 ans 

27 - 28/4 
Tournoi Inter-Zones 

« Juniors » 
  

X 

Thonon-les-
Bains 

6 - 7/10* Mémorial El Sayed Nosseir Egypte (Assouan) Espoirs internationaux 

26 - 27/10 
Éliminatoires Régionales 

Championnats de France 
X   

12 - 13/10 Finlande - France Finlande 
Équipe de France 

« A » 

14/12 
France - Italie - R.F.A. 

« Espoirs » 
France (Istres) Espoirs - 23 ans 

25 - 30/11 
Championnats de France 

Cadets-juniors-Seniors 
  

X 

Clermont-
Ferrand 
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STAGES NATIONAUX 1985 

A- ÉLITE - PERFECTIONNEMENT SPORTIF 

    EFFECTIF 

 N° DATES IMPLANTATIONS Stag. Cadres OBSERVATIONS 

 1 18 - 28/3 C.R.E.P.S. 12 2 Équipe de France « A » 

   AIX-EN-PRCE   Préparation Tournoi 

      du Marché Commun  

 2 6 - 17/5 C.R.E.P.S. 10 2 Équipe de France « A » 

   AIX-EN-PRCE   Préparation Championnats 

      d'Europe  

 3 10 - 21/6 C.R.E.P.S. 10 2 Équipe de France Juniors 

   TOULOUSE   Préparation Champion- 

      nats du Monde et d'Europe  

      « Juniors »  

 4 1 - 20/8 C.R.E.P.S. 10 2 Équipe de France « A » 

   AIX-EN-PRCE   Préparation Championnats 

      du Monde Seniors  

 5 9 - 15/9 C.R.E.P.S. 10 2 Équipe de France Espoirs 

   AIX-EN-PRCE   Préparation - Regroupe- 

      ment France - Autriche - 

      Hongrie  

 6 9 - 15/12 C.R.E.P.S. 10 2 Équipe de France Espoirs 

   AIX-EN-PRCE   Préparation - Regroupe- 

      ment France - R.F.A. - Italie 

B - FORMATION DE CADRES - NIVEAU FÉDÉRAL 

 1 1 - 18/11 C.R.E.P.S. 20 3 Formation Entraîneurs 

   AIX-EN-PRCE   Fédéraux 3e degré  

 2 1 - 3/11 C.R.E.P.S. 15 1 Arbitres internationaux 

   AIX-EN-PRCE 

C - FORMATION DE CADRES - ÉTAT 

COLLOQUE DES C.T.R. 

 3 25 - 30/11 CLERMONT- 36 1 Voir possibilité d’héberge- 

   FERRAND   ment à l'École Nationale 

   (dans le cadre   des Finances 

      des Championnats 

      nationaux 

B.E.E.S. - SPÉCIFIQUE HALTÉROPHILIE 

 4 22 - 23/10 C.R.E.P.S.   1er degré 

   AIX-EN-PRCE     

 5 23 - 24/10 C.R.E.P.S.   2e degré 

   AIX-EN-PRCE 

STAGES NATIONAUX DÉCENTRALISÉS 1985 

D - FORMATION DE CADRES 

A) FORMATION D'ENTRAÎNEURS FÉDÉRAUX 

DU 2e DEGRÉ 

    EFFECTIF 

 N° DATES IMPLANTATIONS Stag. Cadres OBSERVATIONS 

 1 21 - 25/10 C.R.E.P.S. 12 2 Zone Nord-D.R. : Reims, 

   WATTIGNIES   Lille, Amiens, Rouen  

 2 21 - 25/10 C.R.E.P.S. 12 2 Zone Ouest - D.R. Rennes, 

   DINARD   Caen, Nantes  

 3 21 - 25/10 C.R.E.P.S. 12 2 Zone Nord-est - D.R. : Lyon, 

   MACON   Macon, Besançon, Strasbourg 

      Nancy, Metz  

 4 21 - 25/10 C.R.E.P.S. 12 2 Zone Centre - D.R. : Paris, 

   MONTRY   Créteil, Orléans, Versailles  

 5 21 - 25/10 C.R.E.P.S. 12 2 Zone Sud-ouest - D.R. : 

   TOULOUSE   Toulouse. Bordeaux, Poitiers, 

      Limoges  

 6 21 - 25/10 C.R.E.P.S. 12 2 Zone Sud-est - D.R. : Aix, 

   VOIRON   Marseille, Montpellier, 

      Nice, Grenoble, Clermont- 

      Ferrand 

B) FORMATION D'ARBITRES NATIONAUX 

  25 - 27/10 C.R.E.P.S. 10 2 Zone Nord 

   WATTIGNIES 

  25 - 27/10 C.R.E.P.S. 10 2 Zone Ouest 

   DINARD 

  25 - 27/10 C.R.E.P.S. 10 2 Zone Nord-est 

   MACON 

  25 - 27/10 C.R.E.P.S. 10 2 Zone Centre 

   MONTRY 

  25 - 27/10 C.R.E.P.S. 10 2 Zone Sud-ouest 

   TOULOUSE 

  25 - 27/10 C.RE.P.S. 10 2 Zone Sud-est 

   VOIRON 
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F.F.H.M. 

CHALLENGE FÉDÉRAL 
83-84 

Synthèse des statistiques des zones avec le concours des comités régionaux et des entraîneurs nationaux adjoints : MM. 
MAIER, PATERNI, COMBET, BONHOURE, BIDARD, APPARUIT. 

Le D.T.N. - Roger GERBER 

A - PARTICIPATION DES CLUBS 
1983-1984 

COMITÉS RÉGIONAUX 

  Nombre de clubs 
 83/84 82/83 81/82 

ÎLE-DE-FRANCE .......................  48 44 48 
PROVENCE ..............................  23 24 19 
DAUPHINÉ-SAVOIE .................  22 22 24 
FLANDRES...............................  22 24 21 
LYONNAIS ...............................  18 18 19 
BRETAGNE ..............................  18 16 15 
LORRAINE ...............................  15 14 14 
ANJOU ....................................  15 15 18 
PYRÉNÉES ...............................  14 13 14 
PICARDIE ................................  14 14 13 
ALSACE ...................................  13 14 13 
BOURGOGNE ..........................  13 13 12 
LANGUEDOC...........................  13 12 14 
BASSE NORMANDIE ...............  12 17 13 
CHAMPAGNE ..........................  12 12 12 
LIMOUSIN ...............................  12 9 9 
COTE D'AZUR ..........................  11 11 12 
POITOU ..................................  10 10 10 
AQUITAINE .............................  9 7 9 
AUVERGNE .............................  8 8 8 
ORLÉANAIS .............................  8 9 12 
FRANCHE-COMTÉ ...................  8 10 8 
HAUTE NORMANDIE ...............  8   9   7  

SOIT .............................  346 345 344 

Zones : 83/84 82/83 81/82 

SUD-EST : 
Comités : Provence, Languedoc, Côte d'Azur, 

Dauphiné-Savoie, Auvergne ............................  77 77 77 

NORD-EST : 
Comités : Alsace, Lorraine, Lyonnais, 

Franche-Comté...............................................  67 69 66 

NORD : 
Comités : Flandres, Picardie, Champagne, 

Hte Normandie...............................................  56 59 53 

CENTRE : 

Comités : Île-de-France, Orléanais ..................  56 53 60 

OUEST : 

Comités : Bretagne, Anjou, Basse Normandie ..  45 48 46 

SUD-OUEST : 

Comités Limousin, Poitou, Aquitaine, Pyrénées  45 39 42 

F.F.H.M. ...........................  346 345 344 

B - CLASSEMENT NATIONAL DES CLUBS 

Clubs Ctés Pts Athlètes F.N.D.S. 
   classés 

 1 HC MARSEILLE PRO 401,5 61 11.640 

 2 AMIENS SC PIC 390 24 11.310 

 3 SPN VERNON HNO 388 31 11.252 

 4 REIMS HM CHA 350 35 10.150 

 5 SM MONTROUGE IDF 334 16 9.686 

 6 ASLCV CAEN BNO 294 31 8.526 

 7 HC BOURGOIN JALLIEU DSA 293 23 8.497 

 8 US CRETEIL IDE 285 20 8.265 

 9 AS ST-MÉDARD EN JALLES AQU 282 17 8.178 

 10 HC AVALLON BOU 279 42 8.091 

 11 EEAR CARPENTRAS PRO 244,5 31 7.090 

 12 CLERMONT SPORTS LAN 243,5 19 7.047 

 13 STADE CLERMONTOIS AUV 208 19 6.032 

 14 LILLE UC FLA 185 16 5.365 

 15 EVREUX AC HNO 184 11 5.336 

 16 SC NAVIS GRENOBLE OSA 181,5 30 5.263 

 17 US GRIGNY IDE 180,5 19 5.234 

 18 US TOURS ORL 176 13 5.104 

 19 RUEIL AC IDF 173 24 5.017 

 20 CH FOUGÈRES BRE 173 17 5.017 

 21 FRANÇAISE DE BESANÇON FCO 147 18 4.263 

 22 ASPTT LILLE FLA 142 14 4.118 

 23 CA ST PRIEST LYO 141 16 4.089 

 24 HC NEVERS BOU 133 24 3.857 

 25 ST-POL SUR MER FLA 131 11 3.799 

 26 HC VENISSIEUX LYO 115 12 3.335 

 27 HC FIGEAC PYR 114 10 3.306 

 28 HC NICE CAZ 111,5 13 3.233 

 29 SGT ANGERS ANJ 111 16 3.219 

 30 CA EVRON ANJ 111 12 3.219 

 31 CH SAVIGNY IDF 105 10 3.045 

 32 AS MONACO CAL 104 9 3.016 

 33 SC NEUILLY IDF 103 17 2.987 

 34 COMINES FLA 103 10 2.987 

 35 SA SELESTAT ALS 101 9 2.929 

 36 PTT MULHOUSE ALS 99 15 2.871 

 37 HC ST-BALDOPH OSA 98 15 2.842 

 38 H. TOURRETTE LEVENS CAZ 97 10 2.813 

 39 CA LORIENT BRE 96 12 2.784 

 40 HC NIMES LAN 95,5 13 2.769 

 41 OSC ST-ÉTIENNE LYO 95 9 2.755 

 42 CHM GONESSE IDF 94 14 2.726 

 43 HCC ARBRESLE LYO 92 16 2.668 

 44 HC COGNIN OSA 92 13 2.668 

 45 US STE-TULLE PRO 92 5 2.668 

 46 ARMENTIÈRES FLA 91 14 2.639 

 47 ASPTT STRASBOURG ALS 88 4 2.552 

 48 OS HYÉROIS CAL 87,5 12 2.537 

 49 CH ANSE LYO 87 11 2.523 
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Clubs Ctés Pts Athlètes F.N.D.S. 
   classés 

 50 JOH LA BASTIDETTE PYR 85 10 2.465 
 51 NICE UC CAZ 83,5 8 2.421 
 52 O. GRANDE SYNTHE FLA 83 8 2.407 
 53 CPB RENNES BRE 82 6 2.378 
 54 CSA CHÂTELLERAULT POI 82 5 2.378 
 55 UGAP BOURG DE PÉAGE DSA 81,5 13 2.363 
 56 BOURGES AC ORL 80,5 11 2.334 
 57 VANNES AC BRE 79 15 2.291 
 58 SC FAMECK LOR 79 13 2.291 
 59 AVA LIMOGES LIM 79 9 2.291 
 60 CFJ LAVAL ANJ 78 13 2.262 
 61 CH CREIL PIC 78 10 2.262 
 - CSM ÉPINAY IDF 78 10 2.262 
 63 LA BRESTOISE BRE 76 8 2.204 
 64 OM FELLETIN LIM 74 9 2.146 
 65 AL QUIMPER BRE 73 14 2.117 
 66 UF ST-HERBLAIN ANJ 73 12 2.117 
 67 LOMME FLA 73 7 2.117 
 68 CHC PONTOISE IDF 69 12 2.000 
 69 SC LE RHEU BRE 68 8 1.970 
 70 AGRIS BYANS S/DOUBS FCO 66 10 1.910 
 71 HC PIERRELATTE OSA 66 7 1.910 
 72 CS BELLAC LIM 64 11 1.850 
 73 CH ST-MAL0 BRE 64 8 1.850 
 74 AS MONTBÉLIARD FCO 63 8 1.825 
 75 USC CAEN BNO 63 3 1.825 
 76 CA ROSENDAËL FLA 62 12 1.790 
 77 CSM GENNEVILLIERS IDF 62 8 1.790 
 78 USC PORTES LES VALENCE OSA 62 6 1.790 
 79 MJC SALON PRO 61,5 10 1.780 
 80 CH OYONNAX LYO 61 9 1.765 
 81 SO CALAIS FLA 61 7 1.765 
 82 CH ANNONAY OSA 61 8 1.765 
 83 SA VERDUN LOR 60 9 1.740 
 84 HC COMPIÈGNE PIC 59 9 1.710 
 85 COH CHALONS CHA 59 7 1.710 
 86 ASPOM BORDEAUX AQU 58 9 1.680 
 87 HM MONTFAVET PRO 58 8 1.680 
 88 HG BEAUVAIS PIC 58 7 1.680 
 89 US TOUL LOR 57 8 1.650 
 - AAE PÉRONNE PIC 57 8 1.650 
 91 SGSA SÉLESTAT ALS 57 7 1.650 
 92 ASL AY CHA 57 6 1.650 
 93 ASI DURSTEL ALS 56 7 1.620 
 94 ST FLORENTIN BOU 56 6 1.620 
 95 PTT NANCY LOR 55 6 1.595 
 96 HC ST-RÉMY PRO 54,5 7 1.580 
 97 AS VERSON BNO 54 8 1.565 
 98 ASE LILLE FLA 53 10 1.535 
 99 ES LANEUVEVILLE LOR 53 8 1.535 
 100 CELT MONTDIDIER PIC 53 6 1.535 
 101 CHPO LAVELANET PYR 53 4 1.535 
 102 CH ROCHELAIS POI 52 10 1.505 
 103 SH GAP PRO 51 6 1,475 
 104 CAU GUEBWILLER ALS 50 7 1.450 
 105 M. ENGILBERT BOU 48 9 1.390 
 106 CH LUNÉVILLE LOR 48 6 1.390 
 107 AC MONTPELLIER LAN 48 5 1.390 
 108 CH CHÂTEAUROUX ORL 47 9 1.360 
 109 ES ST MARTIN D'HÈRES OSA 47 7 1.360 
 110 ROYAN OC POI 47 4 1.360 
 111 E. HAGUENAU ALS 46 8 1.330 
 112 US AUBENAS OSA 46 7 1.330 
 113 U SAINT QUENTIN PIC 45 7 1.300 
 114 SR ST DIE LOR 45 5 1.300 
 115 CHARTRES ORL 44 6 1.275 
 116 CH ST BRIEUX BRE 43 3 1.245 

Clubs Ctés Pts Athlètes F.N.D.S. 
   classés 

 117 SC LE CROISIC ANJ 42 9 1.215 
 118 HC VILLEFRANCHE LYO 42 8 1.215 
 119 MARQUETTE FLA 42 5 1.215 
 120 CA CHOLET ANJ 42 3 1.215 
 121 FC LAON PIC 41 9 1.185 
 122 CHM THONON LES BAINS DSA 40 9 1.160 
 123 ASPTT PRIVAS DSA 39 9 1.130 
 124 LOUVIERS HNO 39 6 1.130 
 125 ASDB COLOMIERS PYR 39 5 1.130 
 126 SO ROSNY S/BOIS IDF 39 5 1.130 
 127 FFL COLOMBELLES BNO 39 4 1.130 
 128 HCL LANGRES CHA 38 9 1.100 
 129 LL NARBONNE LAN 38 7 1.100 
 130 HC ST-ESTÈVE LAN 38 7 1.100 
 131 HC VAL DE MODER HANAU 66 ALS 37 9 1.070 
 132 CO JOINVILLE IDE 37 7 1.070 
 133 ASBG LA FLECHE ANJ 37 7 1.070 
 134 CHA ANGOUMOISIN POI 37 6 1.070 
 135 CHM MJC ST JEAN D'ANGELY POI 37 3 1.070 
 136 LE TRAIT HNO 36 9 1.040 
 137 MONTREUIL SUR MER ELA 36 7 1.040 
 138 CSM EPINAY S/SENART IDF 36 6 1.040 
 139 CC CHAMPAGNEY FCO 36 5 1.040 
 140 O. RICAMARIE LYO 35 9 1.010 
 - G. DE VAlSE LYO 35 9 1.010 
 142 CS ALENÇON BNO 35 6 1.010 
 143 CSM LE PECQ IDF 35 6 1.010 
 144 DREUX ORL 34 9 980 
 145 ASC SOIGNOLLES IDE 34 8 980 
 146 HM MIRAMAS PRO 34 7 980 
 147 NANTES EC ANJ 34 4 980 
 148 HC NOVES PRO 34 2 980 
 149 JOEUF HM LOR 33 8 950 
 - HC BOULOGNE FLA 33 8 950 
 151 CHM VALLIERE LIM 33 2 950 
 152 SA COLMAR ALS 32 7 920 
 153 CHM TULLE LIM 32 5 920 
 154 AC GARDEEN CAZ 31,5 5 910 
 155 HC CHAMBON LYO 31 6 895 
 - MJC MONNAIE ROMANS OSA 31 6 895 
 157 A LAVANDOU CAZ 31 5 895 
 158 I. VAULX EN VELIN LYO 31 4 895 
 159 OS BRUMATH ALS 30 8 870 
 160 UMS ESTAQUE PRO 30 7 870 
 161 US METRO TRANSPORT IDF 30 7 870 
 162 UA COGNAC POI 30 7 870 
 163 ENTENTE VIRIAT LYO 30 6 870 
 164 AHM AUBUSSON LIM 30 5 870 
 165 USAM TOULON CAZ 29,5 6 855 
 166 ASS SAVINE CHA 29 7 840 
 - OS ST QUENTIN FALLAVIER DSA 29 7 840 
 168 UA TARBES PYR 29 4 840 
 169 PARIS UC IDF 29 3 840 
 170 CHATILLON SUR SEINE BOU 29 1 840 
 171 MPT BLAMONT FCO 28 9 810 
 172 AS MONTFERRANDAISE AUV 28 6 810 
 - VITROLLES SPORTS PRO 28 6 810 
 105 TROYES CHA 28 6 810 
 175 COM ARGENTEUIL IDF 28 6 810 
 176 cSM VILLEPINTE IDF 28 4 810 
 177 US MELUN IDF 27 7 780 
 178 MJC AVIGNON PRO 27 6 780 
 179 OFFRANVILLE HNO 27 5 780 
 180 US VELAY AUV 27 4 780 
 181 ASC PESSAC ALOUETTE AQU 27 3 780 
 182 ST AIGNAN ORL 27 1 780 
 183 HC VILLALIER LAN 27 1 780 
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Clubs Ctés Pts Athlètes F.N.D.S. 
   classés 

 184 CH POITEVIN POI 26 7 750 
 185 HC MENTON CAL 26 6 750 
 - HC RIOMOIS AUV 26 6 750 
 187 ACM MAISONS ALFORT IDF 26 4 750 
 188 US CREST DSA 24 7 690 
 189 FORCE NOYONNAISE PIC 24 5 690 
 190 GC SORGUES PRO 23,5 5 680 
 191 COSNE SUR LOIRE BOU 23 8 660 
 - U HAGONDANGE LOR 23 8 660 
 193 GMC MORLAIX BRE 23 7 660 
 194 NOGENT LE ROTROU ORL 23 6 660 
 - CA MEULAN IDF 23 6 660 
 - AL ROANNE LYO 23 6 660 
 197 ES MASSY IDF 23 5 660 
 - ASC BEZIERS LAN 23 5 660 
 - SC DIJON BOU 23 5 660 
 - CHALON SUR SAONE BOU 23 5 660 
 201 CH LUXUEIL FCO 23 4 660 
 - HC ALBI PYR 23 4 660 
 203 PHC CARMAUX PYR 23 1 660 
 - AS ST VICTORET PRO 23 1 660 
 205 HC GARDANNE PRO 22 7 630 
 206 HC CARCASSONNE LAN 22 4 630 
 207 SO HOUILLES IDF 22 3 630 
 208 SEP COURS LYO 21 5 600 
 - HM AMIENS NORD PIC 21 5 600 
 210 AS MANTES IDF 21 4 600 
 211 ORNANS FCO 21 3 600 
 212 TARBES HC PYR 21 1 600 
 213 AG BOURG LYO 20 5 580 
 - CM ORLÉANS ORL 20 5 580 
 215 USMA ST OUEN IDF 20 4 580 
 216 AS CHAVILLE IDF 19,5 4 565 
 217 HC MONTAUBAN PYR 19 5 550 
 218 SA MONTMARTROISE IDF 19 4 550 
 - AGRIS / GY FCO 19 4 550 
 - USO DIJON BOU 19 4 550 
 221 AA AJACCIO CAZ 18 5 520 
 222 ES ST AVE BRE 18 4 520 
 AOC PETITE ROSSELLE LOR 18 4 520 
 224 SALLAUMINES FLA 17 5 490 
 225 DUCLAIR HNO 17 4 490 
 - LONGUES SUR MER BNO 17 4 490 
 - GRANVILLE HC BNO 17 4 490 
 228 AS DRANCY IDF 17 3 490 
 - VALMONT LOR 17 3 490 
 - CJ BEAUREVOIR PIC 17 3 490 
 - SAINT LO BNO 17 3 490 
 232 UH VICHY AUV 17 2 490 
 233 AS BEDARRIDES PRO 16 5 460 
 - US BEAUMONT AUV 16 5 460 
 - AUXERRE BOU 16 5 460 
 - US MAISONS LAFFITTE IDF 16 5 460 
 237 UAC ST ANDRÉ DE CUBZAC AQU 16 4 460 
 - SAS NIORT POI 16 4 460 
 - CHM TORCY IDF 16 4 460 
 - ASNIERES SPORT IDF 16 4 460 
 241 LE HAVRE HNO 16 3 460 
 - CH CHAUNY PIC 16 3 460 
 - ASB REZE ANJ 16 3 460 
 244 CS CHEMINOTS IDF 16 2 460 
 - AS VELIZY IDF 16 2 460 
 246 AC ST MARCELLIN DSA 15 5 435 
 - LOOS FLA 15 5 435 
 248 AL SAVENAY ANJ 15 4 435 
 - LAC MONTIER CHA 15 4 435 
 - CHC ALBERTVILLE DSA 15 4 435 

Clubs Ctés Pts Athlètes F.N.D.S. 
   classés 

 251 PC LONGJUMEAU IDF 15 3 435 
 - CCP CHATEAUBRIANT ANJ 15 3 435 
 - ST NAZAIRE OS ANJ 15 3 435 
 - CH FOUESNANT BRE 15 3 435 
 255 CS DOUA LYO 15 2 435 
 256 ECA CHAUMONT CHA 14 4 400 
 - US WITTENHEIM ALS 14 4 400 
 258 COM ETAMPES IDF 14 3 400 
 - STADE MONTOIS AQU 14 3 400 
 260 BILLY BERCLAU FLA 13 5 375 
 - MJC CASTRES PYR 13 5 375 
 262 HC RUOMS OSA 12 4 375 
 - SHC HAGUENAU ALS 12 4 340 
 264 ST JEAN DE MAURIENNE OSA 12 3 340 
 - CHAMPAGNE SUR SEINE IDF 12 3 340 
 - ES VIRY CHATILLON IDF 12 3 340 
 - HC MARIGNANE PRO 12 3 340 
 268 MACON BOU 12 2 340 
 - HC LYON LYO 12 2 340 
 - GOURNAY EN BRAY HNO 12 2 340 
 - MJC CHAMBERY OSA 12 2 340 
 - HC GRAND COMBE LAN 12 2 340 
 273 HC VILLERUPT LOR 11 3 310 
 - RS LIMOGES LIM 11 3 310 
 275 HM MONDRAGON PRO 10 3 290 
 - STE GENEVIÈVE DES BOIS IFF 'O 3 290 
 - TOUJOUSE HC PYR 10 3 290 
 278 CA NANTES ANJ 10 2 290 
 279 AC FRONTIGNAN LAN 10 1 290 
 - SC COGOLIN CAZ 10 1 290 
 281 VGA SAINT MAUR IDF 9 3 260 
 - CA PLURIEN BRE 9 3 260 
 - AL LANGUIDIO BRE 9 3 260 
 284 US VEYNES PRO 9 2 260 
 285 AL CONCARNEAU BRE 8 3 230 
 - CEP ST NAZAIRE ANJ 8 3 230 
 287 LA CHARITÉ S/LOIRE BOU 8 2 230 
 - SA KOENIGSHOFFEN ALS 8 2 230 
 - HC EB. EURVILLE CHA 8 2 230 
 - CHM GARGES IDF 8 2 230 
 291 LYCÉE PASTEUR LILLE FLA 7 2 200 
 - CAF TOULOUSE PYR 7 2 200 
 - BERK SUR MER FLA 7 1 200 
 - AS ST JUNIEN LIM 7 1 200 
 - ISTRES SPORTS PRO 7 1 200 
 296 MIGENNES BOU 6 3 170 
 - COM HERBLAY IDF 6 3 170 
 - ST CYR L'ÉCOLE IDF 6 3 170 
 299 TALBOT POISSY IDF 6 2 170 
 - CSM PANTIN IDF 6 2 170 
 - CHM GRAU DU ROI LAN 6 2 170 
 - LOUDUN AC POI 6 2 170 
 - MJC VIAS LAN 6 2 170 
 - HC LISLE-JOURDAIN PYR 6 2 170 
 - CH SEES BNO 6 2 170 
 306 AS AMBARES AQU 6 1 170 
 - ASAM CHERBOURG BNO 6 1 170 
 308 FJ MERINCHAL LIM 5 2 145 
 309 ARGENTAN BNO 4 2 115 
 - GHM ST YRIEIX LIM 4 2 115 
 - MJC RODEZ PYR 4 2 115 
 - JLR MARMANDE AQU 4 2 115 
 - MONTRON AQU 4 2 115 
 - IS MONTLUÇON AUV 4 2 115 
 - DOUAI FLA 4 2 115 
 - USO MARSEILLE PRO 4 2 115 
 - ACN NONOOURT CHA 4 2 115 
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Clubs Ctés Pts Athlètes F.N.D.S. 
   classés 

 - SLUC NANCY LOR 4 2 115 
 - STMIHIEL LOR 4 2 115 
 - LONGUYON LOR 4 2 115 
 - DINARD AC BRE 4 1 115 
 - HC MARILLAIS ANJ 4 1 115 
 - A. LA ROCHELLE POI 4 1 115 
 - PIEGUTPLUVIER AQU 4 1 115 
 - AS VILEURBANNE LYO 4 1 115 
 - CCPH CHALONS CHA 4 1 115 
 - URSA ROUBAIX FLA 4 1 115 
 - GS SENLIS PIC 4 1 115 
 - CS MONTEREAU IDF 4 1 115 
 330 CH PONTIVY BRE 2 1 60 
 - AL PAIMPOL BRE 2 1 60 
 - CH LISIEUX BNO 2 1 60 
 - CAPO LIMOGES LIM 2 1 60 
 - OH UZERCHE LIM 2 1 60 
 - FR COIGNIERES IDF 2 1 60 
 - ASAP ROISSY IDF 2 1 60 
 - USC MOISLAINS PIC 2 1 60 
 - ST OMER FLA 2 1 60 
 - BETHUNE FLA 2 1 60 
 - CC REIMS CHA 2 1 60 
 - CHA PONTCHARRA DSA 2 1 60 
 - HMB LA BASTIDE DE VIRAC DSA 2 1 60 
 - CHM CLERMONT FERRAND AUV 2 1 60 
 - EVEIL MENDOIS LAN 2 1 60 
 - A. ORANGE PRO 2 1 60 
 346 A. JAS BOUFFAN PRO 2 1 60 

 

C - BILAN DES ATHLÈTES CLASSÉS 

COMITÉS  JUNIORS  TOTAL SAISON 

 CADETS  SENIORS  82/83 

 1 ÎLE-DE-FRANCE 99 35 160 294 279 + 

 2 DAUPHINÉ-SAVOIE 84 27 76 187 166 + 

 3 PROVENCE 68 30 88 186 188 - 

 4 FLANDRES 72 21 59 152 142 + 

 5 LYONNAIS 43 25 68 136 135 + 

 6 BRETAGNE 59 15 43 117 122 - 

 7 BOURGOGNE 56 18 42 116 94 + 

 8 PICARDIE 44 14 40 98 93 + 

 9 ANJOU 49 11 35 95 86 + 

 10 ALSACE 25 10 56 91 79 + 

 11 LORRAINE 38 12 37 87 82 + 

 12 CHAMPAGNE 34 11 39 84 81 + 

 13 COTE D'AZUR 41 6 33 80 85 - 

 14 HTE NORMANDIE 35 10 26 71 79 - 

 15 BASSE NORMANDIE 41 5 23 69 69 / 

 16 LANGUEDOC 32 11 25 68 57 + 

 17 FRANCHE COMTÉ 30 10 21 61 49 + 

 18 ORLÉANAIS 25 8 27 60 55 + 

 19 PYRÉNÉES 14 12 32 58 58 / 

 20 LIMOUSIN 20 10 21 51 38 + 

 21 POITOU 6 9 34 49 46 + 

 22 AUVERGNE 12 7 26 45 49 - 

 23 AQUITAINE 15 6 21 42 39 + 

 2297 2171 

Zones : 83/84 82/83 81/82 

SUD-EST : 

Comités : Provence, Languedoc. Côte d'Azur, 

Dauphiné-Savoie, Auvergne ...........................  566 545 510 

NORD-EST : 

Comités : Alsace. Lorraine, Lyonnais, 

Franche-Comté ...............................................  491 439 427 

NORD : 

Comités : Flandres, Picardie, Champagne, 

Hte Normandie ...............................................  405 395 397 

CENTRE : 

Comités : Île-de-France, Orléanais ...................  354 334 330 

OUEST : 

Comités : Bretagne, Anjou, Basse Normandie ...  281 277 260 

SUD-OUEST : 

Comités : Limousin. Poitou, Aquitaine, Pyrénées 200 181 191 

 2297 2171 2115 

D -VOLUME GÉNÉRAL DES PARTICIPATIONS 

(Épreuves officielles du calendrier fédéral 1983-1984) 

COMITÉS Minimes Cadets Juniors Seniors Total Saison 
      82/83 

 1 ILE DE FRANCE 36 337 151 573 1.097 949 + 
 2 DAUPHINÉ-SAVOIE 18 235 112 285 650 676 - 
 3 PROVENCE 27 159 105 334 625 695 - 
 4 LYONNAIS 27 110 101 273 511 523 + 
 5 FLANDRES 51 177 64 135 427 481 - 
 6 BOURGOGNE 15 138 63 192 408 354 + 
 7 BRETAGNE 3 148 88 164 403 487 - 
 8 ANJOU 15 121 38 163 337 339 - 
 9 BASSE NORMANDIE 33 181 24 91 329 330 - 
 10 PICARDIE 3 133 55 134 325 367 - 
 11 LANGUEDOC 12 117 59 124 312 277 + 
 12 LORRAINE 15 91 53 132 291 326 - 
 13 COTE D'AZUR 21 125 21 101 268 360 - 
 14 CHAMPAGNE 18 105 28 106 257 285 - 
 15 ALSACE - 74 36 145 255 234 + 
 16 HTE NORMANDIE - 111 37 91 239 290 - 
 17 PYRÉNÉES 9 56 33 119 217 205 + 
 18 LIMOUSIN 9 94 49 59 211 169 + 
 19 FRANCHE COMTÉ 6 73 30 98 207 233 - 
 20 ORLÉANAIS - 79 17 90 186 213 - 
 21 AQUITAINE - 62 18 101 181 172 + 
 22 POITOU - 24 34 90 148 155 - 
 23 AUVERGNE - 30 26 63 119 194 - 

 8003 8314 

Zones : 83/84 82/83 81/82 

SUD-EST : 

Comités : Provence, Languedoc. Côte d'Azur, 

Dauphiné-Savoie, Auvergne ...........................  1974 2202 2103 

NORD-EST : 

Comités : Alsace. Lorraine, Lyonnais, 

Franche-Comté ...............................................  1672 1670 1619 

NORD : 

Comités : Flandres, Picardie, Champagne, 

Hte Normandie ...............................................  1248 1423 1541 

CENTRE : 

Comités : Île-de-France, Orléanais ...................  1283 1162 1127 

OUEST : 

Comités : Bretagne, Anjou, Basse Normandie ...  1069 1156 1165 

SUD-OUEST : 

Comités : Limousin. Poitou, Aquitaine, Pyrénées 757 701 814 

 8003 8394 8369 
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E - LISTE DES CLUBS NÉGATIFS 

(Clubs affiliés à la F.F.H.M. n'ayant pas participé aux épreuves du 
challenge fédéral) 

 COMITÉS 1983/1984 
 RÉGIONAUX Nombre de Clubs 

ÎLE-DE-FRANCE ..........................................  10 
PROVENCE ................................................  7 
ORLÉANAIS ...............................................  5 
AQUITAINE ................................................  4 
PYRÉNÉES .................................................  4 
FLANDRES .................................................  4 
COTE D'AZUR ............................................  3 
LANGUEDOC .............................................  3 
PICARDIE ...................................................  3 
CHAMPAGNE ............................................  3 
ANJOU ......................................................  3 
BASSE NORMANDIE ..................................  3 
DAUPHINÉ-SAVOIE ...................................  3 
LIMOUSIN .................................................  3 
LORRAINE .................................................  3 
BRETAGNE ................................................  2 
FRANCHE COMTE ......................................  2 
AUVERGNE ................................................  1 
POITOU .....................................................  1 
LYONNAIS .................................................  1 

SOIT TOTAL : .................  67 

/ 

Zones : 83/84 82/83 81/82 

CENTRE ...............................  14 19 14 
SUD-EST ..............................  17 18 26 
SUD-OUEST .........................  12 15 17 
OUEST .................................  8 6 10 
NORD ..................................  10 7 16 
NORD-EST ...........................  6 3 13 

TOTAL :  67 68 96 

/ 

F -SUPER CRÉDITS LOTO 

RÉPARTITION D'UNE SUBVENTION DE 100 000 FRANCS 
AUX 20 MEILLEURS CLUBS DU CHALLENGE FÉDÉRAL 1983-1984 

 Points Francs 
 1 HC MARSEILLE PRO 401,5 7629 
 2 AMIENS SC PIC 390 7410 
 3 SPN VERNON HNO 388 7372 
 4 REIMS HM CHA 350 6650 
 5 SM MONTROUGE IDF 334 6346 
 6 ASLCV CAEN BNO 294 5586 
 7 HC BOURGOIN DSA 293 5567 
 8 US CRÉTEIL IDF 285 5415 
 9 AS ST MÉDARD AQU 282 5358 
 10 HC AVALLON BOU 279 5301 
 11 E.E.A.R CARPENTRAS PRO 244,5 4646 
 12 CLERMONT SPORTS LAN 243,5 4627 
 13 STADE CLERMONTOIS AUV 208 3952 
 14 LILLE UC FLA 185 3515 
 15 ÉVREUX AC HNO 184 3496 
 16 SC NAVIS GRENOBLE OSA 181.5 3449 
 17 US GRIGNY IDF 180,5 3430 
 18 US TOURS ORL 176 3344 
 19 RUEIL AC IDF 173 3287 
 20 CH FOUGÈRES BRE 173 3287 

 5245,50 

G - LES 50 MEILLEURES PERFORMANCES 

 

52 Kg 

 1 LEFEBVRE Gino ST POL SUR MER FLA 195 S 
 - LARGET Charles RUEIL AC IDF 195 S 
 3 GUILLON Laurent CHÂTELLERAULT POI 182,5 S 
 - GROSSET Bernard USCO VILLEPINTE IDF 182,5 S 
 5 FASULO J.-Paul NICE UC CAZ 180 J 
 6 PIRIOU Pascal BRESTOISE BRE 175 S 
 7 GONDRAN Lionel STE TULLE PRO 170 C 
 8 NIVAULT Jean-Luc MOULINS ENGILBERT BOU 167,5 S 
 9 DESCAZEAUX Roger ASBD COLOMIERS PYR 165 S 
 10 MILLE Thierry FLL COLOMBELLES B.N 162,5 J 
 11 GASPARICK Denis US GRIGNY IDF 160 C 
 12 MEURAT Pierre NICE UC CAL 157,5 C 
 13 MILLE Daniel FLL COLOMBELLES B.N 152,5 J 
 - MILOUD Mohamed VERNON SPN H.N 152,5 C 
 15 BACHA Farid CA ST PRIEST LYO 150 C 
 16 BELLUSSI Hervé REIMS HM CHA 147,5 C 
 17 TOME Antonio HM AMIENS NORD PIC 145 C 
 - EONBERTASSE PhiI. CA EVRON ANJ 145 C 
 - NAMOUNE Youcef ÉPINAY S/SENART IDF 145 J 
 - DODOY Than US CRÉTEIL IDF 145 S 
 - ISSOP-PARRACK J. HC MARSEILLE PRO 145 C 
 - THIEBAULT Eric HC NÎMES LAN 145 C 
 - BRIVAL Pierre OHM TULLE LIM 145 S 
 24 BOYER Denis HC MARSEILLE PRO 142,5 S 
 25 FOINEL Georges CH FOUGÈRES BRE 140 S 
 - GRAMAGEAS OS HYÉROIS CAL 140 C 
 27 ROUAULT Yann LA BRESTOISE BRE 137,5 C 
 - EONBERTASSE Laur. CA EVRON ANJ 137,5 C 
 29 ROUBY J.-Jacques SPN VERNON HNO 135 S 
 - LAMARRE Fabien ASLCV CAEN BNO 135 C 
 - DUBOIS Franck SC LE RHEU BRE 135 C 
 32 BAUMEYER Patrick SGSA SÉLESTAT ALS 132,5 C 
 - BEZIEL ARGENTEUIL IDF 132,5 S 
 34 LECERE Stéphane ASL AY CHA 130 C 
 - REGNIER Xavier HC NEVERS BOU 130 J 
 - DJEBIRI Raphaël ARGENTEUIL IDF 130 C 
 - MARTINAT Laurent AC GARDEEN CAL 130 S 
 38 HOUEL Jérôme LOUVIERS HNO 127.5 C 
 - QUESTROY Stéphane ARMENTIÈRES FLA 127,5 C 
 - LANGLET David O. GRANDE SYNTHE FLA 127,5 C 
 - EAOUNEMBERT Éric MONTREUIL FLA 127,5 O 
 - RAHIS Belkasen ORNANS FCO 127,5 O 
 - HAMEUR Ahmed SC FAMECK LOR 127,5 S 
 - MACSIMENTO ROSNY S/BOIS IDE 127,5 C 
 - PIGNOLO Fabrice US AUBENAS DSA 127,5 C 
 - OUN Jean-Luc UMS ESTAQUE PRO 127.5 S 
 - REBOULET Éric MJC AVIGNON PRO 127,5 S 
 - BONNEFOY Pascal HC FIGEAC PYR 127,5 O 
 49 IHUELLO Pascal AL QUIMPER BRE 125 C 
 - LAPAO Frédéric US CRÉTEIL IDF 125 C 
 - GONTHIER ST CYR IDF 125 S 
 - BARRET Lionel UGA PÉAGEOIS DSA 125 C 
 - TROQUET Luc ASPOM BORDEAUX AQU 125 C 
 - SAUVAGE François OS BELLAC LIM 125 C 

/ 



Haltérophile Moderne n° 1984-4 (09-10-1984) 

1984-4/12 

 

56 Kg 

 1 ESCLEYNE Jérôme HC PIERRELATTE DSA 222,5 S 
 2 MIETTE Jean-Noël AMIENS SC PIC 217,5 S 
 - ROYUELA José CHPO LAVELANET PYR 217,5 S 
 4 LOISEL Pierre AC MONTPELLIER LAN 215 S 
 5 JONQUIERES Bruno REIMS HM CHA 207,5 S 
 6 ARNOU Pascal US CRÉTEIL IDF 205 C 
 7 SERVEAUX Alain US GRIGNY IDF 200 S 
 - GERBITH julien HC NÎMES LAN 200 J 
 9 LEFEBVRE Gino ST POL SUR MER FLA 197,5 S 
 10 SCHEMBRI Alex OS ST ETIENNE LYO 195 S 
 - LARGET Charles RUEIL AC IDF 195 S 
 12 TICHIT Gilles AH VILLALIER LAN 192,5 S 
 - LENOURY Éric SPN VERNON HNO 190 C 
 - HACQUIN Pascal SC NEUILLY IDF 190 C 
 15 BAUMEYER Alain SGSA SÉLESTAT ALS 187,5 S 
 16 BRUNET Alain BOURGES AC ORL 185 J 
 17 ROSSIGNOL Jean-Luc CPB RENNES BRE 180 S 
 - MAITRON J.-Michel HC AVALLON BOU 180 S 
 - SCHUSTER Michel SGSA SÉLESTAT ALS 180 J 
 - GROSSET Bernard VILLEPINTE IDF 180 S 
 - MARTINEZ Jean-Yves HC NICE CAZ 180 C 
 - PETEUIL Didier ASPOM BORDEAUX AQU 180 J 
 23 BOYER J.-Claude HO PIERRELATTE OSA 177,5 S 
 24 PIRIOU Pascal LA BRESTOISE BRE 175 S 
 - FASULO J.-Paul NICE UC CAZ 175 J 
 26 BOUDOT Gérard AAE PÉRONNE PIC 172,5 C 
 - NIVAULT J.-Luc MOULINS ENGILBERT BOU 172,5 S 
 - BAALI Kader ES ST MARTIN D'H. OSA 172.5 S 
 29 VERMEULEN Domi. ST FLORENTIN BOU 170 C 
 - DOS SANTOS Ruy CHM GONESSE IDF 170 J 
 - SERRANO Mario HC NOVES PRO 170 C 
 - SOURD Frédéric EEAR CARPENTRAS PRO 170 C 
 - GONDRAN Lionel US STE TUILE PRO 170 C 
 - DESCAZEAUX Roger ASBD COLOMIERS PYR 170 S 
 35 CORNEILLET Jacky OS ALENÇON BNO 167,5 S 
 - MATHIAS Alfred RIT MULHOUSE ALS 167,5 C 
 37 ASPART François HC ST ESTÈVE LAN 165 S 
 - PERPINAN Éric ASE BÉZIERS LAN 165 S 
 - BOYER Denis HC MARSEILLE PRO 165 S 
 40 LERUYET Patrice CA LORIENT BRE 162,5 C 
 - RIGAUD Gilles SM MONTROUGE IDF 162.5 C 
 - ORTEGA Jean HO MARSEILLE PRO 162,5 C 
 - CIOMEIL Alain AS ST MÉDARD AQU 162,5 J 
 44 VICENTE François LL NARBONNE LAN 160 S 
 45 MAATOUG Pelli ECA CHAUMONT CHA 157,5 S 
 - MILLE Thierry FLL COLOMBELLES BNO 157,5 J 
 - AIECH Claude US CRÉTEIL IDF 157,5 C 
 - BRIVAL Pierre CSM TULLE LIM 157,5 S 
 49 HERVAULT Gérard ST NAZAIRE OS ANJ 155 S 
 - DELVIG Laurent ES LANEUVEVILLE LOR 155 C 
 - CHANRION Luc CH SAVIGNY IDF 155 C 
 - GERBITH Patrick HC NÎMES LAN 155 C 
 - BEGOT Christophe UGA PÉAGEOIS DSA 155 J 
 - MANNEQUIN Thierry CS BELLAC LIM 155 J 
 - GENY Frédéric HC FIGEAC PYR 155 J 

60 Kg 

 1 LEBRUN Bruno SPN VERNON HNO 262,5 S 

 2 MAIER Bruno AMIENS SC PIC 260 S 

 3 SFERRUZZA Mario COMINES FLA 255 S 

 4 FRANCOMME Domi. AMIENS SC PIC 240 S 

 5 BELLI Alain HC COMPIÈGNE PIC 225 S 

 - ALASSEUR Jean-Luc CA LORIENT BRE 225 S 

 - LEME Michel US CRÉTEIL IDE 225 S 

 8 MIETTE Jean-Noël AMIENS SC PIC 222,5 S 

 - LI-MANNI Claude SC FAMECK LOR 222,5 S 

 10 COT Pascal US TOURS ORL 220 J 

 - ARBITRE Emmanuel STADE CLERMONTOIS AUV 220 J 

 - DIDIER Frédéric SH CAP PRO 220 J 

 13 ESCLEYNE Jérôme HC PIERRELATTE DSA 217,5 S 

 14 REZLAN Alain PARIS OC IDE 215 S 

 - ABBO Armand HC MARSEILLE PRO 215 S 

 - LOISEL Pierre AC MONTPELLIER LAN 215 S 

 - GAYRAL Marc HC FIGEAC PYR 215 S 

 18 ARNOU Pascal US CRÉTEIL IDF 212,5 C 

 19 BIDARD Dominique AL QUIMPER BRE 210 S 

 - SCHEMBRI Alex OS ST ETIENNE LYO 210 S 

 - TKATCHENKO Pierre AS ST MÉDARD AQU 210 J 

 22 FONTANEY Yves OS ST ETIENNE LYO 207,5 S 

 23 JONQUIERES Bruno REIMS HM CHA 205 S 

 - QUINTIN J.-Hugues CH ST BRIEUC BRE 205 J 

 - MIETTE Francis AMIENS SC PIC 202,5 J 

 - GRANDGEORGES F. SR ST DIE LOR 202,5 J 

 - RECURT Pierre CH SAVIGNY IDE 202,5 C 

 - GERBITH Julien HC NÎMES LAN 202,5 S 

 - FERRANDIER Patrick ST JEAN D'ANGELY POI 202.5 C 

 - GARCIA Stéphane ROYAN OC PCI 202,5 J 

 - FOUGERET Guy ROYAN OC POI 202,5 S 

 32 CONNAN Davis ÉVREUX AC HNO 200 C 

 - LEMAIRE Régis REIMS HM CHA 200 S 

 - VASSEUR Laurent MARQUETTE FLA 200 J 

 - BRUNET Thierry CA ST PRIEST LYO 200 J 

 - MACHICOANE Benoît CHARTRES ORL 200 C 

 37 HERLISKA Jean-Luc LOMME FLA 197,5 C 

 - LEMOINE Bruno AVA LIMOGES LIM 197,5 J 

 - MAUCOURANT Joël AS ST MÉDARD AQU 197,5 J 

 40 NICLI Lionel REIMS HM CHA 195 S 

 - BUCHHOLZER Alain PTT STRASBOURG ALS 195 S 

 - HACQUIN Pascal SC NEUILLY IDF 195 S 

 - LENOBLE Olivier AS MONACO CAL 195 S 

 44 LESEIGNEUR Laurent ÉVREUX AC HNO 192,5 C 

 - RENAUD Fabien CH CREIL PIC 192,5 C 

 - EYRAUD Joannès HC VÉNISSIEUX LYO 192,5 S 

 - LARGET Charles RUEIL AC IDF 192,5 S 

 - SERVEAUX Alain US GRIGNY IDF 192,5 S 

 - TICHIT Gilles AH VILLALIER LAN 192,5 C 

 - VALLADAS Philippe AS ST JUNIEN LIM 192,5 S 

67,5 Kg 

 1 RIGAUD Vincent SM MONTROUGE IDF 295 S 

 2 CASSIAU Daniel ÉVREUX HNO 292.5 S 

 3 RONTARD Didier US CRÉTEIL IDF 282,5 S 

 - ROQUET Didier US CRÉTEIL IDF 282,5 S 

 5 CHAVIGNY Roland US TOURS ORL 280 S 

 6 MAIER Bruno AMIENS SC PIC 265 S 

 - BATSIK Antoine O GRANDE SYNTHE FLA 265 J 

 - LONGUET Jean-Cl. OS ST ÉTIENNE LYO 265 J 

 9 LAGRANGE Fabrice VERNON SPN HNO 262,5 J 

 10 MALLET Édouard CPB RENNES BRE 257,5 C 

 - COLLINOT Jean-Cl. HC AVALLON BOU 257,5 S 

 12 ALLEMANY François HC MARSEILLE PRO 255 S 

 13 SFERRUZZA Mario COMINES FLA 252,5 S 

 - RAYNAUD Michel EEAR CARPENTRAS PRO 252,5 S 

 15 COLLET Lucien US GRIGNY IDF 250 S 
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1984-4/13 

67,5 Kg (suite) 

 - HALTER Dominique HC BOURGOIN DSA 250 S 

 - NUCCI Patrice STADE CLERMONTOIS AUV 250 S 

 17 LEJEUNE Serge CA ST PRIEST LYO 247.5 S 

 18 FRANCOMME Dom. AMIENS SC PIC 245 J 

 - BOURDALE Georges BOURGOIN HC OSA 245 J 

 20 FRANCOMME J.-Max AMIENS SC PIC 242,5 C 

 - LEMAIRE Régis REIMS HM CHA 242,5 S 

 - SAADI Karim EEAR CARPENTRAS PRO 242,5 J 

 23 LECOMTE Pascal US CRÉTEIL IDF 237,5 S 

 - BENASSY Fabien CSM LE PECQ IDF 237,5 S 

 - LECHAT Patrick CA EVRON ANJ 237,5 S 

 26 ANDRÉ Franck SO CALAIS FLA 235 J 

 27 CAESEMAEKER René LILLE UC FLA 232,5 S 

 - DU PLANTIER Alain OS HYÉROIS CAL 232,5 S 

 - CAUNET François OM FELLETIN LIM 232,5 J 

 30 RUMIGNY Francis HC AVALLON BOU 230 J 

 - GITTER Patrick SA SÉLESTAT ALS 230 J 

 - CANESTRIER Jean H. TOURETTE LEVENS CAZ 230 C 

 - DARDEL Jean-Yves HC ST BALDOLPH DSA 230 S 

 - PERETTI Michel AS MONACO CAL 230 S 

 35 MICHAUX Christophe CH FOUGÈRES BRE 227,5 J 

 - BAZIN Daniel HCC ARBRESLE LY0 227,5 S 

 - FOUGERET Yanick SM MONTROUGE IDF 227,5 J 

 - COLUCCI Arthur HC FIGEAC PYR 227,5 S 

 39 PETIT Gérard VERNON SPN HNO 225 S 

 - BEGUE Bernardin CA CHOLET ANJ 225 C 

 - DENOUAL Alain CH FOUGÈRES BRE 225 J 

 - LI-MANNI Claude SC FAMECK LOR 225 S 

 - SEGUENOT Jacques HC AVALLON BOU 225 S 

 - PAOLONI Francis ASC PESSAC AQU 225 S 

 - GUILLOT Philippe CSA CHÂTELLERAULT POI 225 S 

 46 MIETTE Jean-Noël AMIENS SC PIC 222,5 S 

 47 ROOSEBEKE David SAINT POL S/MER FLA 220 J 

 - MICHEL Fabien ASLCV CAEN BNO 220 C 

 - MAHIER Jérôme USC CAEN BNO 220 C 

 - BIDARD Dominique AL QUIMPER BRE 220 S 

 - ARNOU Pascal US CRÉTEIL IDF 220 C 

 - ANDRIEUX Marc VILLEPINTE IDF 220 S 

 - FACOETTI Thierry MAISONS ALFORT IDF 220 S 

 - DIDIER Frédéric SH GAP PRO 220 J 

 - TOUSTOU Yves AC FRONTIGNAN LAN 220 S 

 - BEDETTI Sandro OSA CHÂTELLERAULT POI 220 J 

 - DUPAU Alain AS ST MÉDARD AQU 220 S 

75 Kg 

 1 CASSIAU Daniel ÉVREUX AC HNO 322,5 S 

 2 LASORSA Nicolas SC NAVIS DSA 320 S 

 3 KINCK Christian LILLE UC FLA 307,5 S 

 4 PATERNI J.-Christ. SM MONTROUGE IDF 305 S 

 5 RIGAUD Vincent SM MONTROUGE IDF 295 S 

 6 LENOA Philippe SM MONTROUGE IDF 290 S 

 7 DELVALLEZ Éric LILLE UC FLA 285 S 

 - SENET Pascal AMIENS SC PIC 285 S 

 - ROQUET Didier US CRÉTEIL IDF 285 S 

 - RONTARD Didier US CRÉTEIL IDF 285 S 

 11 PATERNI Frédéric SM MONTROUGE IDF 282,5 J 

 12 BOISTON Didier FRANÇAISE BESANÇON FCO 280 S 

 13 FERNANDEZ Richard CLERMONT SPORTS LAN 277,5 J 

 - AUBOUY Philippe CLERMONT SPORTS LAN 277,5 J 

 15 MAIER Éric AMIENS SC PIC 272,5 S 

 - ZITOUNI Farés HC VÉNISSIEUX LYO 272,5 J 

 - CALAS Bernard CLERMONT SPORTS LAN 272,5 S 

 18 MOTTER Daniel US VELAY AUV 270 S 

 - PAOLONI Yanick AS ST MÉDARD AQU 270 S 

 20 PASTOR Marcel US STE TULLE PRO 267,5 C 

 21 ELISABETH J.-Michel VERNON SPN HNO 265 S 

75 Kg (suite) 

 22 BATSIK Antoine O. GRANDE SYNTHE FLA 265 J 

 - LEBLOA Michel CA LORIENT BRE 265 S 

 - CATANOSO Silvio HC AVALLON BOU 265 S 

 25 ROLAND Hervé REIMS HM CHA 262,5 J 

 - LONGUET J.-Claude OS ST ETIENNE LYO 262,5 J 

 - PICCO Armand CH OYONNAX LYO 262,5 S 

 - COLLINOT J.-Claude HC AVALLON BOU 262,5 S 

 - HARAND Christophe AS MONACO CAZ 262,5 C 

 - BERTRANDON C. STADE CLERMONTOIS AUV 262,5 S 

 31 CHAZELLE Christian CHAMBON LYO 257,5 S 

 - LIAGRE Léon SA VERDUN LOR 257,5 S 

 - KINTZ Maurice PTT MULHOUSE ALS 257,5 S 

 - LETIRILLY Christian HC ST REMY PRO 257,5 J 

 35 LAGRANGE Fabrice VERNON SPN HNO 255 J 

 - MALLET Édouard CPB RENNES BRE 255 C 

 - DJILLALI Bloufa CHM GONESSE IDF 255 S 

 - BOTTON Thierry UGA PÉAGEOIS DSA 255 J 

 - RAYNAUD Michel EEAR CARPENTRAS PRO 255 S 

 - BOHBOT Georges NICE UC CAL 255 S 

 41 ROGER Claude HC BEAUVAIS PIC 252,5 J 

 - EAYE Régis CH ANSE LYO 252,5 S 

 43 LEMAIRE Adrien REIMS HM CHA 250 S 

 - MAIULLARI Mario SR ST DIE LOR 250 S 

 - PAUVERT Philippe US GRIGNY IDF 250 S 

 - BOURDALE Georges HC BOURGOIN DSA 250 J 

 - DALL'AGLIO Luc SC NAVIS DSA 250 S 

 48 HAREL Ludovic ÉVREUX HNO 247,5 S 

 - DEFRANCE Jean-Marc COMINES FLA 247.5 S 

 - LECOMTE Pascal US CRÉTEIL IDF 247,5 S 

 - DU PLANTIER Bruno STADE CLERMONTOIS AUV 247,5 J 

 - JEANDET Pascal HC MARSEILLE PRO 247,5 J 

 - IZQUIERDO Bernard CLERMONT SPORTS LAN 247,5 S 

 - OUDIN J.-Noël HM MONTFAVET PRO 247,5 S 

82,5 Kg 

 1 LOPEZ Marc US CRÉTEIL IDF 327,5 S 

 2 COSNARD Patrice AS ST MÉDARD AQU 322,5 S 

 3 KINCK Christian LILLE UC FLA 320 S 

 4 TEILLON Patrice HC BOURGOIN DSA 312,5 J 

 - LEVERINO Patrick HC MARSEILLE PRO 312,5 S 

 6 GUILLAUMET G. CH ANNONAY DSA 310 S 

 - JOUAN Robert EEAR CARPENTRAS PRO 310 S 

 8 FELICITE Frantz US GRIGNY IDF 300 S 

 9 BOYER Éric LILLE UC FLA 287,5 S 

 - CATANOSO Silvio HC AVALLON BOU 287,5 S 

 - PAOLONI Yanick AS ST MÉDARD AQU 287,5 S 

 12 ATTARD J.-Bernard REIMS HM CHA 285 S 

 - DELVALLEZ Éric LILLE UC FLA 285 S 

 - DEFRANCE J.-Marc COMINES FLA 285 S 

 - RONTARD Didier US CRÉTEIL IDF 285 S 

 - PASTOR Marcel US STE TULLE PRO 285 C 

 17 LALLEMAND Jean-Luc SPN VERNON HNO 280 S 

 - MAIER Éric AMIENS SC PIC 280 S 

 - AUBOUY Philippe CLERMONT SPORTS LAN 280 J 

 - AFFRICANO Philippe HC MARSEILLE PRO 280 S 

 21 PATERNI J.-Christ. SM MONTROUGE IDF 277,5 S 

 - FERNANDEZ Richard CLERMONT SPORTS LAN 277,5 S 

 23 PATERNI Frédéric SM MONTROUGE IDF 275 J 

 - GAY Christophe SM MONTROUGE IDF 275 S 

 - D'AMORE André HC MARSEILLE PRO 275 S 

 26 GRAILLOT François CHATILLON S/SEINE BOU 272,5 C 

 - ZITOUNI Farés HC VÉNISSIEUX LYO 272,5 J 

 - FAUCHER Marcel RUEIL AC IDF 272,5 S 

 29 ROUAULT SHM GONESSE IDF 270 S 

 - BERTRANDON Chr. STADE CLERMONTOIS AUV 270 S 

 31 BRUNET J.-Pierre EEAR CARPENTRAS PRO 267,5 S 

 - CALAS Bernard CLERMONT SPORTS LAN 267,5 S 
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82,5 Kg (suite) 

 - PETCHO-BACQUE A. UA TARBES PYR 267,5 S 

 34 FONTAINE Philippe SAINT QUENTIN PIC 265 S 

 - HENRY Serge CO CHALONS CHA 265 S 

 - LETIRILLY Christian HC ST REMY PRO 265 J 

 37 BOISTON Didier FRANÇAISE BESANÇON FCO 262,5 S 

 - PICCO Armand CH OYONNAX LYO 262,5 S 

 - HURTEL CSM LE PECQ IDF 262,5 S 

 40 GOHIN Christian AS VERSON BNO 260 S 

 - FAYE Lucien CH ANSE LYO 260 S 

 - MICHELLYS Pierre US STE TULLE PRO 260 C 

 43 LEPEZ Gérard LILLE UC FLA 257,5 S 

 44 MARTINOL Franck SPN VERNON HNO 255 J 

 - MENIER David ASPTT LILLE FLA 255 J 

 - ROGER Claude HC BEAUVAIS PIC 255 J 

 - RICHARD Serge CH ST MALO BRE 255 S 

 - SIADKOWSKI Henri RUEIL AC IDF 255 S 

 - LACAUSSADE Hervé STADE CLERMONTOIS AUV 255 J 

 - RABINO Christian HC NICE CAL 255 S 

 - DALEZAN Francis ASDB COLOMIERS PYR 255 S 

90 Kg 

 1 LAGARRIGUE Henri AS ST MÉDARD AQU 332,5 S 

 2 KRETZ J.-Marie SA SÉLESTAT ALS 330 S 

 - LOPEZ Marc US CRÉTEIL IDF 330 S 

 4 TOURNEFIER Francis SM MONTROUGE IDF 327,5 J 

 5 ROLAND Gérald REIMS HM CHA 325 S 

 6 TEILLON Patrice BOURGOIN HC OSA 315 J 

 - COSNARD Patrice AS ST MÉDARD AQU 315 S 

 8 CORDONNIER Phil. AS MONACO CAL 310 S 

 9 BUYSSE Thierry LILLE UC FLA 302,5 S 

 - BOISTON Pascal FRANÇAISE BESANÇON FCO 302,5 S 

 11 COURRIER Pierre EEAR CARPENTRAS PRO 290 S 

 12 AFFRICANO Philippe HC MARSEILLE PRO 287,5 S 

 - MARTINEZ Francis CLERMONT SPORTS LAN 287,5 S 

 - MOREL Jean-Yves AS ST MÉDARD AQU 287,5 S 

 14 ATTARD J.-Bernard REIMS HM CHA 285 S 

 15 LAGACHE Frédéric ARMENTIÈRES FLA 282,5 S 

 - VIVALDI Yves AMIENS SC PIC 282,5 S 

 17 CORNU Martial MONTDIDIER PIC 280 S 

 - BRIANT Éric US TOURS ORL 280 J 

 19 PIERRET Pascal FC LAON PIC 277,5 S 

 - WOJCIK Stanislas HC VALMONT LOR 275 S 

 21 ROUAIX Maxime LE NARBONNE LAN 272,5 S 

 - GRAILLOT François CHATILLON S/SEINE BOU 270 S 

 - ZANIN Flavio PTT STRASBOURG ALS 270 S 

 - BRUNET J.-Pierre EEAR CARPENTRAS PRO 270 S 

 25 ROUAULT CHM GONESSE IDF 267,5 S 

 - GAY Christophe SM MONTROUGE IDF 267,5 S 

 - FOSCHIA Jean-Yves HC BOURGOIN DSA 267,5 J 

 - DURBANO J.-Pierre HC NICE CAL 267,5 S 

 - GUILLAUMET G. CH ANNONAY DSA 267,5 S 

 - KRETTLY Marc AS MONACO DSA 267,5 S 

 31 PETCHO-BACQUE A. UA TARBES PYR 265 S 

 32 THOMAS Pascal USO DIJON BOU 262,5 S 

 - MICHELLYS Pierre US STE TULLE PRO 262,5 C 

 - MARTIN Jacques HC BOURGOIN OSA 262,5 S 

 35 ROSSETTI Rénaldo ARMENTIÈRES FLA 260 S 

 - D'AMORE André HC MARSEILLE PRO 260 S 

 - TADJER Tony OS HYÉROIS CAL 260 S 

 - DYCHA Zénon AC MONTPELLIER LAN 260 S 

 - MALZAC Albert JOH LABASTIDETTE PYR 260 S 

 40 DUTHILLEUX Jacky ARMENTIÈRES FLA 257,5 S 

 - SCHIVI Jean-Paul ES LANEUVEVILLE LOR 257,5 S 

 - FRISCH Pierre STADE CLERMONTOIS AUV 257,5 S 

 - MAROT Daniel CHA ANGOULÊME P01 257,5 S 

 44 FONTAINE Philippe ST QUENTIN PIC 255 S 

 - MICOLLET Christian HC VÉNISSIEUX LYO 255 S 

90 Kg (suite) 

 - RABINO Patrick STADE CLERMONTOIS AUV 255 S 

 - FAYE Lucien CH ANSE LYO 252,5 S 

 - LAUNAY Didier US CRÉTEIL IDF 252,5 S 

 49 RICHARD Serge CH ST MALO BRE 250 S 

 - WASSERMANN Serge CPB RENNES BRE 250 S 

 - WENCKER Édouard CS BRUMATH ALS 250 S 

 - SAVIC Alexandre AS VÉLIZY IDF 250 J 

 - HURTEL CSM LE PECQ IDF 250 S 

 - FUCCIARELLI Loïc RUEIL AC IDF 250 S 

100 Kg 

 1 KRETZ Jean-Marie SA SÉLESTAT ALS 352,5 S 

 2 TOURNEFIER Francis SM MONTROUGE IDF 320 J 

 3 MENONI Daniel HC BOURGOIN DSA 305 S 

 4 BUYSSE Thierry LILLE UC FLA 302,5 S 

 5 GARCIA Bernard CLERMONT SPORTS LAN 300 S 

 6 CADARS Bernard PHC CARMAUX PYR 297,5 S 

 7 CORDONNIER Phil. AS MONACO GAZ 295 S 

 8 GOURRIER Pierre EEAR CARPENTRAS PRO 292,5 S 

 9 ROLAND Gérald REIMS HM CHA 290 J 

 - HEINRICH Dominique EEAR CARPENTRAS PRO 290 S 

 11 ROUAIX Maxime LL NARBONNE LAN 287,5 S 

 - LECOUVEZ Didier ASPTT LILLE FLA 285 S 

 - LECOUVEZ Franck ASPTT LILLE FLA 285 J 

 14 WOJCIK Stanislas HC VALMONT LOR 282,5 S 

 - DESPECHE Gérard HO TARBES PYR 282,5 S 

 16 PIERRET Pascal FC LAON PIC 280 S 

 17 SCHIVI Jean-Paul ES LANEUVEVILLE LOR 277,5 S 

 18 LEGALL Hervé CH ST MALO BRE 275 S 

 - PIGUEL Dominique NANTES EC ANJ 275 S 

 - ZANIN Flavio PTT STRASBOURG ALS 275 S 

 21 TADJER Toni OS HYÉROIS CAL 267,5 S 

 22 BERNAT Guy AS ST VICTORET PRO 265 J 

 23 FOSCHIA Jean-Yves HC BOURGOIN DSA 262,5 J 

 24 DUTRUC Jacques HC VÉNISSIEUX LYO 260 S 

 25 GABARRON Denis HC BOURGOIN DSA 255 S 

 - KRETTLY Marc AS MONACO CAL 255 S 

 27 PERCHET J.-François SC NEUILLY IDF 247,5 S 

 - MALZAC Alain JOH LABASTIDETTE PYR 247,5 S 

 29 CHAMPION Christian SC NEUILLY IDF 245 S 

 - PAPON Éric US CRÉTEIL IDF 245 S 

 31 FUCCIARELLI Loïc RUEIL AC IDF 242,5 S 

 - GASPARICK J.-François US GRIGNY IDF 242.5 S 

 33 BOSCHETTI J.-François MOULINS ENGILBERT BOU 240 S 

 - PELEGRINO CHM TORCY IDF 240 S 

 35 DUPUY Yves HC BEAUVAIS PIC 237,5 S 

 - RICROS Christian ASC RESSAC AQU 235,5 S 

 37 LE TALLEC Yves CH ST MALO BRE 235 S 

 - FREYBURGER B. PTT MULHOUSE ALS 235 S 

 - SCHMITT André SA COLMAR ALS 235 S 

 40 GALLEANO Robert AS VERSON BNO 232,5 S 

 41 MARTHE[Y Pierre VANNES AC BRE 230 S 

 - PERRAUD Michel S. LE CROISIC ANJ 230 S 

 - LEDRICH Charles JOEUF HM LOR 230 S 

 - SAINTON Lucien CSM PANTIN IDF 230 S 

 - ORTIZ François ASPOM BORDEAUX AQU 230 S 

 46 LE... (illisible) SC BRUMATH ALS 225 S 

 - R... (illisible) Roger AL QUIMPER BRE 222,5 S 

 48 PAL... (illisible) Libérato LE TRAIT HNO 220 S 

 - CITTO Gilles U. HAGONDANGE LOR 220 S 

 - WINUKEL Lucien HC VAL DE MODER ALS 220 S 

 - MARMET Jacques ASC SOIGNOLLES IDF 220 S 

110 Kg 

 1 KRETZ Jean-Marie SÉLESTAT ALS 335 S 

 2 MENONI Daniel HC BOURGOIN DSA 320 S 

 3 HEINRICH Dominique EEAR CARPENTRAS PRO 295 S 
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 4 CADARS Bernard PHC CARMAUX PYR 277,5 S 

 5 DUMAS Serge ASC BÉZIERS LAN 270 S 

 6 PICCIOTTO José USM METRO IDF 265 S 

  EDRICH Charles JOEUF HM LOR 237,5 S 

 - HABlERA Jean-Marie US CREIL PIC 237,5 S 

 9 PERCHET J.-François SC NEUILLY IDF 230 S 

 10 WARESQUELLE M. LOOS FLA 227,5 S 

 11 MARTHELY Pierre VANNES AC BRE 225 S 

 12 GALLAIS Christophe AAE PÉRONNE PIC 215 C 

 - EDOLI Marc EEAR CARPENTRAS PRO 215 S 

 14 BASQUIN Dominique CHM GONESSE IDF 212,5 S 

 15 DULOQUIN Daniel REIMS HM CHA 205 S 

 - AUBIGNAI CO JOINVILLE IDF 205 S 

 - RACHEL Jean-Paul SM MONTROUGE IDF 205 S 

 18 CLAUDON Gérard AS MONTBÉLIARD FCO 192,5 S 

 19 KERNINON Jean AL QUIMPER BRE 190 S 

 20 PFRIMMER J.-Paul US WITTENHEIM ALS 187,5 C 

 21 GILLES Gérard AOS PTE ROSSELLE LOR 172,5 S 

 22 BRUNET Jean-Louis CH ANSE LYO 167,5 S 

 23 RABOTIN USC CHAMPAGNE IDF 165 S 

 24 LIZIARD Fabrice FLL COLOMBELLES BNO 162,5 S 

 25 VINCENT Bernard SEP COURS LYO 160 S 

 26 REMY Philippe SA VERDUN LOR 155 S 

 - DHONDT PC LONGJUMEAU IDF 155 S 

 - DEMANY Éric UA COGNAC POI 155 J 

 29 QUINTARD Christian HCC ARBRESLE LYO 150 J 

 - OPPE Francis HC VAL DE MODER ALS 150 S 

 31 KURLANDT Éric SALLOMINES FLA 132,5 J 

 32 RAMBERI Thierry AS ST MÉDARD AQU 117,5 C 

 

+ 110 Kg 

 1 KOLLER Guy ASPTT STRASBOURG ALS 352,5 S 

 2 HILLER J.-François ASPTT LILLE FLA 315 S 

 3 BECKER Clément CSM PANTIN IDF 300 S 

 4 DJEBAILI Jean-Marie US CRÉTEIL IDF 275 S 

 5 BEER Arnold CO JOINVILLE IDF 265 S 

 6 EDOLI Marc EEAR CARPENTRAS PRO 242,5 S 

 7 HABlERA Jean-Marie CH CREIL PIC 237,5 S 

 8 ABDERHAMAN M. CHM TORCY IDF 235 S 

 9 LENAY Jean-Claude CH ST BRIEUC BRE 227,5 S 

 10 LALAU Michel LONGUES S/MER BNO 225 S 

 11 AUBIGNAT CO JOINVILLE IDF 210 S 

 12 FROUSSARD Daniel ASPOM BORDEAUX AQU 205 S 

 13 DALLAIS Philippe AAE PÉRONNE FIC 200 C 

 14 AVAULLEE Laurent AS MONACO CAL 192,5 J 

 15 GIANNETTO LONGJUMEAU IDF 190 J 

 - JUNG Roland AOC PTE ROSSELLE LOR 190 S 

 17 JACQUEMOUD J.C. CH ANSE LYO 185 S 

 18 ROY RUEIL AC IDF 182,5 S 

 19 PETITCOLAS Daniel AC LONGUYON LOR 140 S 

H -CLASSEMENT DES SÉRIES NATIONALES 
niveau séniors - table I.W.F. 

RÉPARTITION DES SÉRIES NATIONALES 

NIVEAU « SENIORS » 

 52 kg - 175 kg - MINIMA .....  6 ATHLETES 

 56 kg - 195 kg - MINIMA .....  11 ATHLETES 

 60 kg - 215 kg - MINIMA .....  17 ATHLETES 

 67,5 kg - 242,5 kg - MINIMA .....  23 ATHLETES 

 75 kg - 262,5 kg - MINIMA .....  30 ATHLETES 

 82,5 kg - 275 kg - MINIMA .....  25 ATHLETES 

 90 kg - 287,5 kg - MINIMA .....  14 ATHLETES 

 100 kg - 297,5 kg - MINIMA .....  6 ATHLETES 

 110 kg - 307,5 kg - MINIMA .....  2 ATHLETES 

 +110 kg - 320 kg - MINIMA .....  1 ATHLETE 

      SOIT ..............  135 pour 100 ath. 

  1980 - 1981 ........  74 Athlètes 

  1981 - 1982 ........  82 Athlètes 

 * 1982 - 1983 ........  93 Athlètes 

 * 1983 - 1984 ........  100 Athlètes 

SOIT : 7 ATHLÈTES EN PLUS 

CLASSEMENT 
 PTS CAT 

 1 CASSIAU Daniel ÉVREUX AC HNO 407,70 75 

 2 RIGAUD Vincent SM MONTROUGE IDF 405,09 67,5 

 3 LASORSA Nicolas SC NAVIS DSA 404,54 75 

 4 LEBRUN Bruno SPN VERNON HNO 401,25 60 

 5 MAIER Bruno SC AMIENS PIC 397,43 60 

 6 SFERRUZZA M. COMINES FLA 389,79 60 

 7 KINCK Christian LILLE UC FLA 388,74 75 

 8 LOPEZ Marc US CRÉTEIL IDF 388,34 82,5 

 9 RONTARD Didier US CRÉTEIL IDF 387,92 67,5 

 - ROQUET Didier US CRÉTEIL IDF 387,92 67,5 

 11 PATERNI J.-Chr. SM MONTROUGE IDF 385,58 75 

 12 CHAVIGNY R. US TOURS ORL 384,49 67,5 

 13 COSNARD P. AS ST MÉDARD AQU 382,42 82,5 

 14 KRETZ J.-Marie SÉLESTAT ALS 378,90 100 

 15 LAGARRIGUE H. AS ST MÉDARD AQU 375,19 90 

 16 TEILLON Patrice HC BOURGOIN OSA 370,56 82,5 

 - LEVERINO P. HC MARSEILLE PRO 370,56 82,5 

 18 TOURNEFIER F. SM MONTROUGE IDF 369,55 90 

 19 GUILLAUMET G. CH ANNONAY DSA 367,59 82,5 

 - JOUAN Robert EEAR CARPENTRAS PRO 367,59 82,5 

 21 FRANCOMME D. SC AMIENS PIC 366,86 60 

 22 ROLAND Gérald REIMS HM CHA 366,73 90 

 23 LENOA Philippe SM MONTROUGE IDF 366,61 75 

 24 ESCLEYNE J. HC PIERRELATTE OSA 364,76 56 

 25 BATSIK Antoine O. GRANDE SYNTHE FLA 363,89 67,5 

 - LONGUET J.C. OS ST ETIENNE LYO 363,89 67,5 

 27 LAGRANGE F. SPN VERNON HNO 360,46 67,5 

 28 DELVALLEZ Éric LILLE UC FLA 360,29 75 

 - SENET Pascal AMIENS SC PIC 360.29 75 

 30 KOLLER Goy ASPTT STRASBOURG ALS 358,70 +110 

 31 PATERNI Frédéric SM MONTROUGE IDF 357,13 75 

 32 MIETTE J-Noël SC AMIENS PIC 356,56 56 

 - ROYUELA José CHPO LAVELANET PYR 356,56 56 

 34 FELICITE Frantz US GRIGNY IDF 355,74 82,5 

 35 BOISTON Didier FRANÇ. BESANÇON FCO 353,97 75 

 36 MALLET Édouard CPB RENNES BRE 353,59 67,5 

 - COLLINOT J.C. HC AVALLON BOU 353,59 67,5 
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 PTS CAT 

 38 LOISEL Pierre AC MONTPELLIER LAN 352,47 56 

 39 FERNANDEZ R. CLERMONT SPORTS LAN 350,81 75 

 - AUBOUY Phil. CLERMONT SPORTS LAN 350,81 75 

 41 ALLEMANY J.F. HC MARSEILLE PRO 350,16 67,5 

 42 CORDONNIER P. AS MONACO CAZ 349,80 90 

 43 RAYNAUD Michel EEAR CARPENTRAS PRO 346,73 67,5 

 44 LEFEBVRE Dine ST POL SUR MER FLA 346,71 52 

 45 LARGET Charles RUEIL AC IDF 346,71 52 

 46 MAIER Éric SC AMIENS PIC 344,49 75 

 - CALAS Bernard CLERMONT SPORTS LAN 344,49 75 

 - ZITOUNI Farés HC VÉNISSIEUX LYO 344,49 75 

 49 BELLI Alain HC COMPIÈGNE PIC 343,93 60 

 - ALASSEUR J.-Luc CA LORIENT BRE 343,93 60 

 - LEME Michel US CRÉTEIL IDE 343,93 60 

 52 COLLET Lucien US GRIGNY IDF 343,30 67,5 

 - HALTER Domin. HC BOURGOIN DSA 343,30 67,5 

 - NUCCI Patrice STADE CLERMONTOIS AUV 343,30 67.5 

 55 BUYSSE Thierry LILLE UC FLA 341,34 90 

 - BOISTON Pascal FRANÇ. BESANÇON FCO 341,34 90 

 57 MOTTER Daniel US VELAY AUV 341,33 75 

 - PAOLONI Yanick AS ST MÉDARD AQU 341,33 75 

 59 BOYER Eric LILLE UC FLA 340,91 82,5 

 - CATANOSO Silvio HC AVALLON BOU 340,91 82,5 

 61 JONQUIERES B. REIMS HM CHA 340,17 56 

 62 LI-MANNI Claude SC FAMECK LOR 340,11 60 

 63 LEJEUNE Serge CA ST PRIEST LYO 339,86 67,5 

 64 PASTOR Marcel US STE TULLE PRO 338,17 75 

 65 ATTARD J.-Bern. REIMS HM CHA 337,95 82,5 

 - DEFRANCE J.M. COMINES FLA 337,95 82,5 

 67 BOURDALE G. HC BOURGOIN DSA 336,43 67,5 

 68 COT Pascal US TOURS ORL 336,29 60 

 - ARBITRE Emman. STADE CLERMONTOIS AUV 336,29 60 

 - DIDIER Frédéric SH GAP PRO 336,29 60 

 71 ARNOU Pascal US CRETEIL IDF 336,07 56 

 72 MENONI Daniel HC BOURGOIN DSA 335,90 110 

 73 ELISABETH J.-M. SPN VERNON HNO 335,01 75 

 - LEBLOA Michel CA LORIENT BRE 335,01 75 

 75 FRANCOMME J.-M AMIENS SC PIC 333 67,5 

 - LEMAIRE Régis REIMS HM CHA 333 67,5 

 - SAADI Karim EEAR CARPENTRAS PRO 333 67,5 

 78 AFFRICANO Phil. HC MARSEILLE PRO 332,02 82,5 

 - LALLEMAND J.L. SPN VERNON HNO 332,02 82,5 

 80 ROLAND Hervé REIMS HM CHA 331,85 75 

 - PICCO Armand CH OYONNAX LYO 331,85 75 

 - HARAND Christ. AS MONACO CAZ 331,85 75 

 - BERTRANDON C. STADE CLERMONTOIS LAN 331,85 75 

 84 REZLAN Alain PARIS UC IDF 328,64 60 

 - ABBO Armand HC MARSEILLE PRO 328,64 60 

 - GAYRAL Marc HC FIGEAC PYR 328,64 60 

 87 GERBITH Julien HC NIMES LAN 327,88 56 

 - SERVEAUX Alain US GRIGNY IDF 327,88 56 

 89 GOURRIER Pierre EEAR CARPENTRAS PRO 327,23 90 

 90 GAY Frédéric SM MONTROUGE IDF 326.09 82,5 

 - D'AMORE André HC MARSEILLE PRO 326,09 82,5 

 92 GROSSET Bernard USCO VILLEPINTE IDF 324,48 52 

 - GUILLON Laurent CSA CHATELLERAULT POI 324,48 52 

 94 MARTINEZ F. CLERMONT SPORTS LAN 324,41 90 

 - MOREL J.Yves AS ST MEDARD AQU 324,41 90 

 96 GARCIA Bernard CLERMONT SPORTS LAN 322,47 100 

 97 FASULO J.PauI NICE UC GAZ 320,04 52 

 98 CADARS Bernard PHC CARMAUX PYR 319,78 100 

 99 SCHEMBRI Alex OS ST ETIENNE LYO 319,68 56 

 100 PIRIOU Pascal LA BRESTOISE BRE 311,15 52 

TOTAL . 100 ATHLÈTES 

 

/ 
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CALENDRIER FÉDÉRAL OBLIGATOIRE 

1985 : LE CALENDRIER FÉDÉRAL COMPORTE 8 DATES FIXES ET OBLIGATOIRES 
QUI NE PEUVENT EN AUCUN CAS ÊTRE MODIFIÉES 

COMITÉS RÉGIONAUX 

- 1
er

 Tour de la Coupe de France des clubs, 3 divisions : « Cadets, 
Juniors, Seniors » : 26/27 janvier 1985 ; 

- Championnats de France « C. J. S. » : (Éliminatoires régionales) : 
26/27 octobre 1985. 

ZONES 

- 2
e
 Tour de la Coupe de France des clubs, 3 divisions : « C. J. 

S. » : 2/ 3 mars 1985. 

F.F.H.M. 

- 3
e
 Tour de la Coupe de France « Cadets - Juniors » : 13/14 avril 

1985 ; 

- 3
e 

:Tour de la Coupe de France des Clubs « Seniors » 20/21 avril 
1985 ; 

- Tournoi Fédéral Interzones « Seniors » : 16/17 février 1985 ; 
- Tournoi Fédéral Interzones « Juniors » : 27/28 avril 1985 ; 
- Championnats de France « Cadets, Juniors, Seniors » (Finales 

Nationales) : 25/30 novembre 1985. 

Compétitions sélectives pour les Championnats de France 

- 5, au calendrier National. 

- ZONES : 2 compétitions seront prises en considération après 
approbation du D.T.N. des propositions des zones compétitions à 
réaliser entre le 1

er
 janvier 1985 et le 27 octobre 1985. 

Soit au total 7 compétitions. 

Pas de modifications techniques concernant les compétitions 
officielles du Calendrier Fédéral National. 

 Coupe de France des clubs ; 

 Tournoi Interzones ; 

 Championnats de France. 

 - Minima fédéraux inchangés ; 

 - Séries inchangées. 

- Réglementation des compétitions obligatoires fédérales 
inchangée : (Coupe de France des Clubs, Tournois fédéraux, 
Championnats de France). 

CATÉGORIES D'ÂGES 

Une seule modification entre les Cadets et Juniors : 

- CADETS : 

de la 15
e
 à la 17

e
 année comprise (3 ans). 

- JUNIORS : 

de la 18
e
 à la 20

e
 année comprise (3 ans). 

CHALLENGE FÉDÉRAL 1985 

 (120.000 F à répartir aux 20 meilleurs clubs du challenge 
fédéral). 

Un seul classement en séries CADETS - JUNIORS - SENIORS pour 
toutes les compétitions : 

a) Calendrier Officiel Régional ; 
b) Calendrier Officiel des zones ; 
c) Calendrier National et International F.F.H.M. 

MINIMES  ..................................  1 point 
4

e
 série ......................................  2 points 

3
e
 série ......................................  4 points 

2
e
 série ......................................  6 points 

1ere série ..................................  8 points 
Série Nationale .........................  12 points 
Série Internationale ..................  20 points 
Série Olympique  ......................  30 points 

(compétitions zones 2
e
 séries et au-dessus) 

Bonifications pour les compétitions individuelles : 

3 compétitions officielles - zones  ...........................  6 points 
(2 sélectives aux Championnats de France + 1 pour les 2

e
 séries) 

compétitions officielles - F.F. H.M ...........................  12 points 
(ex. : Championnats de France - en finale). 

Bonifications pour les sélections par équipes : 

Sélection équipe de zone .........................................  10 points 
1 équipe positive .....................................................  4 points 
1

er
 Tour de la Coupe de France des clubs 

Équipe participant au 2
e
 Tour de la 

Coupe de France des clubs  ..............................  8 points 
Équipe participant au 3

e
 Tour de la 

Coupe de France des clubs  ..............................  15 points 

Bonifications pour les sélections internationales (F.F.H.M.) 

Toutes sélections internationales  ...........................  20 points 
Sélection en Championnats d'Europe 

« Juniors » et "Seniors » ...................................  50 points 
Sélection en Championnats du Monde 

« Juniors » et « Seniors » ..................................  60 points 
Sélection aux Jeux Olympiques ................................  80 points 

+ Bonifications de points en fonction du classement obtenu : 

 

Bonification supplémentaire en fonction des licenciés : 

1 à 9 ......................................................  0 
10 à 20 ..................................................  5 
21 à 30 ..................................................  10 
31 à 40 ..................................................  15 
41 à 50 ..................................................  20 
puis par tranche de 20 licenciés ............  1 

Ces points ne pourront être accordés que s'il y a participation 
Haltérophile. 

  Championnats Championnats Jeux 
  d’Europe du Monde Olympiques 
  Points Points Points 

 1er 130 150 200 

 2e 120 130 150 
 3e 110 120 130 
 4e 90 110 120 
 5e 80 90 110 
 6e 70 80 90 
 7e 60 70 80 
 8e 50 60 70 
 9e 40 50 60 
 10e 30 40 50 
 11e 20 30 40 

 12e 10 20 30 
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RECHERCHE DE MOYENS FINANCIERS EN FAVEUR DE L'ÉLITE 
Dans le cadre des actions décentralisées du nouveau Plan 

Quadriennal en faveur de l'Élite, il apparaît, si un réel travail 
se réalise que le maximum actuel de ventilation financière 
(Budget Ministériel) que la Fédération attribuera aux Zones 
en 1985 sera insuffisante (voir : « Plan Quadriennal » - 
Chapitre financier 1985 - Zones). 

La Fédération sur son budget général ne pourra en aucun 
cas dépasser le montant des sommes allouées pour l'exercice 
1985 sans provoquer un déséquilibre sur les autres secteurs. 

Très soucieux que des ressources nouvelles doivent être 
recherchées, je suggère, dans un esprit de libre initiative, que 
de nombreuses actions soient entreprises au niveau 
interrégional et au seul bénéfice des zones. 

Une action identique sera également réalisée au niveau 
« national » avec le concours des services de M. Rachel en 
liaison directe avec le D.T.N. 

Il va de soi que ces actions ne peuvent se réaliser que sous 
l'autorité et la responsabilité des Présidents de Zones et des 
Entraîneurs Nationaux Adjoints, Agents de Coordination et 
également avec toutes les forces vives de la Fédération. 

Quelles peuvent être ces actions ? 

 Recherche de contacts publicitaires sans incidence au 
niveau national ; 

 Soutiens financiers à l'organisation de compétitions et 
Stages réservés à l'Élite uniquement ; 

Exemple : Grand Prix Conforama etc. 

 Parrainage d'Équipes Interrégionales (Équipements 
avec marques) ; 

Exemple : Tournoi Interzones 

 Actions de promotion : Récompenses, Insertions 
sociales etc. 

En résumé, toutes les actions qui peuvent amener dans un 
cadre légal, des éléments financiers non négligeables 
permettant l'élaboration de programmes favorables au 
développement de l'Élite. 

Sachant que nous n'avons pas de temps à perdre, nous en 
avons trop perdu..., cette première lettre doit vous 
permettre d'entreprendre, dès sa réception, les contacts 
nécessaires qui aboutiront, je l'espère à un début de saison 
1984-1985 dans d'excellentes conditions. 

Comme vous pouvez le prévoir, cette nouvelle initiative 
conforme à l'esprit du Plan Quadriennal, fera apparaître avec 
le temps un bilan de réussite ou d'échec en fonction de 
l'animation qui sera donnée au niveau de chaque zone. 

Cette nouvelle position d'indépendance aura le privilège 
de faire ressortir les efforts des personnes qui ont pris la 
responsabilité d'assumer d'importantes fonctions. 

La multiplication des échecs rendant un bilan négatif ne 
pourra, comme à l'heure actuelle, reposer toujours sur la 
Direction Fédérale. 

Ce sujet très vital pour le devenir de notre Fédération et 

de la décentralisation sera à l'ordre du jour de la prochaine 

réunion de la Commission de Concertation. 

Roger GERBER 

25 septembre 1984 

 

R. LPZ (2012) 
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CLASSIFICATION DES ATHLÈTES 
DE HAUT NIVEAU 

AU 26 SEPTEMBRE 1984 

- Catégorie A 11 athlètes 

  

Lebrun Bruno 

SPN Vernon - Hte Normandie 

Maier Bruno 

Amiens SC - Picardie 

  

Rigaud Vincent 

SM Montrouge - Île-de-France 

Kinck Christian 

Lille U.C. - Flandres 
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Cassiau Daniel 
Évreux A.C. - Hte Normandie 

Lasorsa Nicolas 
S.C. Navis - Dauphiné-Savoie 

  

Lopez Marc 
U.S. Créteil - Île-de-France 

Cosnard Patrice 
A.S. St Médard en Jalles - Aquitaine 

  

Lagarrigue Henri 
A.S. St Médard en Jalles - Aquitaine 

Kretz Jean-Marie 
S.A. Sélestat - Alsace 
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Koller Guy 
ASPTT Strasbourg - Alsace 

CATÉGORIE « A » 
11 ATHLÈTES 

CASSIAU Daniel Évreux AC Hte Normandie 
COSNARD Patrice AS St MÉDARD-EN-J AQUITAINE 
LAGARRIGUE Henri AS St MÉDARD-EN-J AQUITAINE 
LASORSA Nicolas SC NAVIS D. SAVOIE 
LEBRUN Bruno SPN VERNON Hte NORMANDIE 
LOPEZ Marc US CRÉTEIL ÎLE-DE-FRANCE 
MAIER Bruno AMIENS SC PICARDIE 
KINCK Christian LILLE UC FLANDRES 
KOLLER Guy ASPTT STRASBOURG ALSACE 
KRETZ Jean-Marie SA SÉLESTAT ALSACE 
RIGAUD Vincent SM MONTROUGE ÎLE-DE-FRANCE 

CATÉGORIE « B » 
14 ATHLÈTES 

CHAVIGNY Roland US TOURS ORLÉANAIS 
DELVALLEZ Éric LILLE UC FLANDRES 
ESCLEYNE Jérôme HC PIERRELATTE D. SAVOIE 
FELICITE Frantz US GRIGNY ÎLE-DE-FRANCE 
GUILLAUMET Geoffroy CH ANNONAY D. SAVOIE 
JOUAN Robert EEAR CARPENTRAS PROVENCE 
LARGET Charles RUEIL AC ÎLE-DE-FRANCE 
LEFEBVRE Gino MONTREUIL S/MER FLANDRES 
LENOA Philippe SM MONTROUGE ÎLE-DE-FRANCE 
LEVERINO Patrick HC MARSEILLE PROVENCE 
ROQUET Didier US CRÉTEIL ÎLE-DE-FRANCE 
RONTARD Didier US CRÉTEIL ÎLE-DE-FRANCE 
SENET Pascal AMIENS SC PICARDIE 
SFERRUZZA Mario COMINES FLANDRES 

ESPOIRS INTERNATIONAUX 
13 ATHLÈTES 

AUBOUY Richard CLERMONT L’HÉRAULT LANGUEDOC 
FRANCOMME Dom. AMIENS SC PICARDIE 
FERNANDEZ Richard CLERMONT L’HÉRAULT LANGUEDOC 
GUILLON Laurent SC CHÂTELLERAULT POITOU 
LAGRANGE Fabrice SPN VERNON HTE NORMANDIE 
LOISEL Pierre AC MONTPELLIER LANGUEDOC 
MALLET Édouard CPB RENNES BRETAGNE 

/ 

PATERNI Frédéric SM MONTROUGE ÎLE-DE-FRANCE 
PATERNI J. Christophe SM MONTROUGE ÎLE-DE-FRANCE 
ROLAND Gérald REIMS H.M. CHAMPAGNE 
TEILLON Patrice HC BOURGOIN D. SAVOIE 
TOURNEFIER Francis SM MONTROUGE ÎLE-DE-FRANCE 
ZITOUNI Farés HC VÉNISSIEUX LYONNAIS 

ESPOIRS NATIONAUX 
25 ATHLÈTES 

ARBITRE Emmanuel ST CLERMONTOIS AUVERGNE 
ARNOU Pascal US CRÉTEIL ÎLE-DE-FRANCE 
BAUMEYER Alain SGSA SÉLESTAT ALSACE 
BOURDALE Georges HC BOURGOIN D. SAVOIE 
BOTTON Thierry UGA PÉAGEOIS D. SAVOIE 
CAUNET François OM FELLETIN LIMOUSIN 
COI Pascal US TOURS ORLÉANAIS 
DIDIER Frédéric SH GAP PROVENCE 
FASULO Jean-Paul NICE UC COTE D'AZUR 
FRANCOMME Jean-Max AMIENS SC PICARDIE 
GERBITH Julien HC NÎMES LANGUEDOC 
GONDRAN Lionel US Ste TULLE PROVENCE 
GRAILLOT François CHATILLON S/S. BOURGOGNE 
HARAND Christophe AS MONACO COTE D'AZUR 
LECOUVEZ Franck ASPTT LILLE FLANDRES 
LENOURY Éric SPN VERNON HTE NORMANDIE 
LETIRILLY Christian HC St REMY PROVENCE 
LONGUET J. Claude OS Ste ÉTIENNE LYONNAIS 
MICHELLYS Pierre US Ste TULLE PROVENCE 
PASTOR Marcel US Ste TULLE PROVENCE 
QUINTIN J. Hugues CH St BRIEUC BRETAGNE 
ROLAND Hervé REIMS HM CHAMPAGNE 
SAADI Karim EEAR CARPENTRAS PROVENCE 
TICHIT Gilles AH VILLALIER LANGUEDOC 
TKATCHENKO Pierre AS St MÉDARD-EN-J. AQUITAINE 

* 
ÉLITE .................................................  NÉANT 
CATÉGORIE « A » ..............................  11 
CATÉGORIE « B .................................  14 
ESPOIRS INTERNATIONAUX ..............  13 
ESPOIRS NATIONAUX ........................  25 

SOIT ............................................  63 ATHLÈTES 
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TOURNOI INTERNATIONAL 
DE VARNA 12 AU 16 SEPTEMBRE 1984 

  
 Pashov Mincho, Bulgarie. Khrapatiy Anatoly, U.R.S.S. 

  
 Solodov Victor, U.R.S.S. Youri Vardanyan à sa fantastique tentative 
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Youri Vardanyan, 
heureux de son beau record du monde. 

M. Prelipine, entraîneur de l'Équipe national d'U.R.S.S. contacté 
pour venir entraîner notre élite du Centre d'Aix-en-Provence. 

PLUIES DE RECORDS DU MONDE : 27. 
U.R.S.S. ......................  15 

BULGARIE ..................  12 

LES 27 RECORDS DU MONDE : 

56 KG 

MIRZOIAN OKSEN URS ARRACHÉ 132.5 

SULEIMANOV BUL ARRACHÉ 132,5 

MIRZOIAN OKSEN URS ARRACHÉ 133, - 

SULEIMANOV BUL ÉPAULÉ JETÉ 170,5 

60 KG 

TOPUROV STEFAN BUL ARRACHÉ 140, - 

SARKISSIAN YURIK URS ARRACHÉ 140, - 

TOPUROV STEFAN BUL ÉPAULÉ JETÉ 182,5 

TOPUROV STEFAN BUL ÉPAULÉ JETÉ 185, - 

TOPUROV STEFAN BUL TOTAL 317,5 

TOPUROV STEFAN BUL TOTAL 322,5 

67,5 KG 

VARBANOV ALEXANDER BUL ÉPAULÉ JETÉ 200, - 

75 KG 

PASHOV MINCHO BOL ÉPAULÉ JETÉ 210,5 

STOICHKOV ZDRAVKO BUL ÉPAULÉ JETÉ 211, - 

STOICHKOV ZDRAVKO BUL TOTAL 375, - 

STOICHKOV ZDRAVKO BUL TOTAL 377,5 

82,5 KG  

KHRAPATIY ANATOLY URS ARRACHÉ 181, - 
VARDANYAN YURIY URS ARRACHÉ 181,5 
VARDANYAN YURIY URS ARRACHÉ 182,5 
VARDANYAN YURIY URS ÉPAULÉ JETÉ 224, - 
KHRAPATIY ANATOLY URS TOTAL 402,5 
VARDANYAN YURIY URS TOTAL 402,5 
VARDANYAN YURIY URS TOTAL 405, - 

90 KG 

SOLODOV VICTOR URS ÉPAULÉ JETÉ 233, - 
SOLODOV VICTOR URS TOTAL 422,5 

100 KG 

KUZNETZOV PAVEL URS ÉPAULÉ JETÉ 241,5 

110 KG 

ZAKHAREVITCH YURIY URS ARRACHÉ 197,5 
TARANENKO LEONID URS ARRACHÉ 200, - 
ZAKHAREVITCH YURIY URS ARRACHÉ 200,5 
TARANENKO LEONID URS TOTAL 442,5 

+ 110 KG 

PISSARENKO ANATOLY URS ÉPAULÉ JETÉ 265, - 
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RÉSULTATS TECHNIQUES 

52 KG 
ARRACHÉ + ÉPAULÉ JETÉ 

RECORD DU MONDE : 262.5 KG RECORD D'EUROPE : 262.5 KG 

 CI Noms Nat. KG Arraché Épaulé Total 

      Jeté 

 1 TERZIYSKI NENO BUL 52.00 112.5 140.0 252.5 
 2 PIEK0RZ BERNARD POL 51.75 105.0 127.5 232.5 

 3 BELA 0LA HUN 52.00 105.0 127.5 232.5 
 4 CHOJ LONG SOV RPK 52.00 95.0 132.5 227.5 
 5 CAMEL MOHAMED SYR 52.00 80.0 100.0 180.0 

 - HERNANDEZ JUAN CUB 51.90 0.0 132.5 0.0 
 - KIM MEN HUN RPK 51.80 0.0 130.0 0.0 

 - LELEIKO STEFAN P0L 51.85 0.0 130.0 0.0 

56 KG 
ARRACHÉ + ÉPAULÉ JETÉ 

RECORD DU MONDE : 300.0 KG RECORD D'EUROPE 300.0 KG 

 1 SULEIMANOV NAIM BUL 55.90 132.5 165.0 297.5 

 2 MIRZOIAN OKSEN URS 56.00 132.5 162.5 295.0 
 3 ENSENAT GABRIEL CUB 55.95 100.0 130.0 230.0 

 4 RUSNYAK IMRICH TCH 55.75 95.0 130.0 225.0 
 5 SADIK FAVAZ SYR 54.30 95.0 110.0 205.0 

 - AKRAM MOHAMED AFG 54.10 65.0 0.0 65.0 

60 KG 
ARRACHÉ + ÉPAULÉ JETÉ 

RECORD DU MONDE : 315.0 KG RECORD D'EUROPE : 315.0 KG 

 1 TOPUROV STEFAN (1) BUL 60.00 140.0 182.5 322.5 

 2 SARKISIAN YURIK URS 59.90 140.0 175.0 315.0 

 3 KODJABASHEV ANTON BUL 59.60 130.0 165.0 295.0 

 4 LI HI BONG RPK 59.70 125.0 162.5 287.5 

 5 ROMAN JOEL CUB 59.90 120.0 155.0 275.0 

 6 SOLER ARISTOTELES CUB 59.90 122.5 150.0 272.5 

 7 PAWLUK VIESLAW POL 60.00 120.0 150.0 270.0 

 8 ZANG ZE HAN RPK 59.20 117.5 145.0 262.5 

 - RUSNYAK ONDRJEI TCH 59.70 110.0 145.0 255.0 

67.5 KG 
ARRACHÉ + ÉPAULÉ JETÉ 

RECORD DU MONDE : 352.5 KG RECORD D'EUROPE :352.5 KG 

 1 RUSEV YANKO BUL 67.30 145.0 192.5 337.5 

 2 VARBANOV ALEXANDER BUL 67.40 145.0 190.0 335.0 

 3 SEWERIN MAREK POL 66.95 142.5 172.5 315.0 

 4 KEREK ISIVAN HUN 67.45 132.5 172.5 305.0 

 5 TULI MIRCEA ROM 64.80 105.0 145.0 250.0 

 - CHLEBOSZ MIROSLAW POL 67.15 0.0 170.0 0.0 

 - GONLALEZ RAUL CUB 67.50 135.0 0.0 0.0 

 - GRACHEV VLADIMIR URS 67.05 152.5 182.5 335.0 

 - PETRIKOV GEORGI BUL 67.40 150.0 185.0 335.0 

 - LOSCOS JULIO CUB 66.85 0.0 0.0 0.0 

75 KG 
ARRACHÉ + ÉPAULÉ JETÉ 

RECORD DU MONDE : 370.0 KG RECORD D'EUROPE : 370.0 KG 

 1 STOICHKOV ZDRAVKO (1) BUL 74.75 167.5 210.0 377.5 

 2 KUZNETZOV VLADIMIR URS 74.40 162.5 200.0 362.5 

 3 MESSZI ISIVAN HUN 74.70 155.0 185.0 340.0 

 4 STUDNICKA LOBOS TCH 74.30 142.5 175.0 317.5 

 5 PIOREK TILO GDR 70.70 125.0 160.0 285.0 

 6 AIVARAD0 BAYARD0 NIK 74.70 115.0 150.0 265.0 

 7 KAWADGA lASER SYR 71.20 110.0 135.0 245.0 

 - CARABALLO NELS0N CUB 74.60 0.0 182.5 0.0 

 - MANDRA PIOTR POL 74.65 150.0 0.0 0.0 

 * PASHOV MINCHO BUL 74.50 160.0 210.0 370.0 

 - GARCIA YURI CUB 74.20 0.0 0.0 0.0 

82.5 KG 
ARRACHÉ + ÉPAULÉ JETÉ  

RECORD DU MONDE : 400.0 KG RECORD D'EUROPE : 400.0 KG 

 CI Noms Nat. KG Arraché Épaulé Total 

      Jeté 

 1 VARDANIAN YURIY (1) URS 82.40 182.5 222.5 405.0 
 2 ZLATEV ASSEN BUL 82.00 175.0 210.0 385.0 
 3 KIRALI LASZLO HUN 82.30 167.5 202.5 370.0 
 4 BARSI LASZLO HUN 82.30 165.0 202.5 367.5 
 5 URBIN0 LEONEL NIK 82.20 130.0 152.5 282.5 
 - SABARI ENRIQUE CUB 82.10 157.5 0.0 0.0 
 * KHRAPATIY ANATOLY URS 81.90 180.0 222.5 402.5 

90 KG 
ARRACHÉ + ÉPAULÉ JETÉ 

RECORD DU MONDE : 420.0 KG RECORD D'EUROPE : 420.0 KG 

 1 SOLODOV VICTOR (1) URS 89.30 190.0 232.5 422.5 
 2 BLAGOEV BLAGOI BUL 89.40 185.0 215.0 400.0 
 3 PIOTROWSKI ANDRZEJ POL 89.80 170.0 205.0 375.0 
 4 IBANEZ CIRO CUB 89.70 160.0 210.0 370.0 
 - SERSEN LUBOMIR TCH 90.00 160.0 0.0 0.0 
 - VYMASAL LUBOMIR TCH 89.10 152.5 0.0 0.0 
 * JANTULA STANISLAV TCH 89.00 157.5 195.0 352.5 
 - MANDZAK BERTALAN HUN 89.20 0.0 0.0 0.0 

100 KG 
ARRACHÉ + ÉPAULÉ JETÉ 

RECORD DU MONDE : 440.0 KG RECORD D'EUROPE : 440.0 KG 

 1 KUZNETZOV PAVEL URS 98.60 187.5 240.0 427.5 
 2 SANYI ANDOR HUN 95.60 175.0 215.0 390.0 
 3 CIERNIK MILOS TCH 98.80 170.0 215.0 385.0 
 4 BOFKI JANOS HUN 99.80 172.5 210.0 382.5 
 5 DUDAS JURAJ TCH 95.40 170.0 207.5 377.5 
 * POPOV ALEXANDER URS 99.65 185.0 225.0 410.0 
 * IVANOV GEORCI BUL 99.60 180.0 217.5 397.5 

110 KG 
ARRACHÉ + ÉPAULÉ JETÉ 

RECORD DU MONDE : 440.0 KG RECORD D'EUROPE : 440.0 KG 

 1 TARANENKO LEONID (1) URS 110.00 200.0 242.5 442.5 
 2 ZAKHAREVICH YURII URS 105.50 197.5 230.0 427.5 
 3 GEORGIEV YANKO BUL 109.40 182.5 230.0 412.5 
 4 JACSO JOZSET HUN 107.40 185.0 222.5 407.5 
 5 BARANIAK ANION TCH 108.80 175.0 230.0 405.0 
 6 ZAREMBA OTO TCH 109.50 180.0 217.5 397.5 
 7 MALYSA STANISLAV POL 104.00 177.5 210.0 387.5 
 - SANDOR IStVAN HUN 105.40 167.5 0.0 0.0 
 * KRAVCHUK VALERIY URS 110.00 192.5 245.0 437.5 
 * OSSIKOVSKI VESSELIN BUL 109.00 180.0 232,5 412.5 

+ 110 KG 
ARRACHÉ + ÉPAULÉ JETÉ 

RECORD DU MONDE : 465.0 KG RECORD D'EUROPE : 465.0 KG 

 1 PISSARENKO ANATOLIY URS 128.50 200.0 265.0 465.0 
 2 KURLOVICH ALEXSANDER URS 124.43 210.0 252.5 462.5 
 3 SKOOM0WSKI ROBERT POL 151.00 190.0 225.0 415.0 
 4 BRAUM BOHUSLAV TCH 147.70 190.0 220.0 410.0 
 5 ZUBRICKY YRJI TCH 134.50 170.0 225.0 395.0 
 - GUNIASHEV ALEXSANDER URS 131.00 200.0 0.0 0.0 

JURY 
SCHODL G. AUT BAROGA L ROM 
HOLLANDW. GBR CORETA. FRA 
MIHAJLOVIC W. YUG PRZSEDSPELKY J. POL 
PARKHOMENKON. URS NEDELCHEVCH. BOL 
VITEK J. TCH KAZANDCI E. TUR 

TECHNICAL CONTROLLERS 
GERBER R. FRA 
DIMITROV. BUL 
SAN DALOV Y. URS 

1) RECORD DU MONDE 
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RENCONTRE HONGRIE - AUTRICHE - FRANCE 
DES « ESPOIRS » (jusqu'à 23 ans inclus) 

Le 22 septembre 1984 à LOCHEN près de SALZBOURG en AUTRICHE 

Depuis trois années, cette amicale et traditionnelle rencontre, 

une fois de plus, ne fût pas plus favorable à un succès français que 

celle de Juin 1984 contre l'Italie et la République Fédérale 

d'Allemagne. 

Face aux athlètes Hongrois, de plus, affutés au plus haut degré, il 

n'était pas question de rêver, à LOCHEN. 

Les vaincre, pour le peu de rencontres qu'il y eut de tout temps, 

cela ne s'était jamais vu et n'est pas près d'avoir lieu... 

Par contre, les trois années d'insuccès devant l'AUTRICHE 

finissent par inquiéter, et commencent à faire régner un certain 

manque de confiance en nos troupes, surtout de détermination 

parmi nos « Espoirs - 23 ans et Cadets - Juniors ». 

Serions-nous tellement en dessous de la valeur de tous ces pays 

rencontrés ? A part la Hongrie, NON, si peu que tous nos meilleurs 

éléments répondent « présent » et se trouvent préparés en 

conséquence, jugeant ces rencontres comme l'un de leurs 

importants rendez-vous, comme ce fût le cas de la plupart des 

Autrichiens. D'un avis qui n'engage que moi-même, en cette 

période peu propice, après une fin de saison depuis fin Mai - Juin, il 

faut analyser bien des facteurs, avant de porter un jugement sur les 

résultats, certes négatifs. 

Ce n 'est pas uniquement ce Tournoi que l'on a à juger de cette 

façon, mais bien des rencontres internationales dont, avec regret, 

nous enregistrons trop souvent des déceptions, alors qu'avec les 

meilleurs performances de ces sélectionnés nous pouvions obtenir 

de très honorables places ou classements. 

Alors la question se pose, s'il vaut mieux, comme certains, se 

désister, ne pas démontrer la méforme ou autre impossibilité de 

réaliser une performance proche de sa valeur, sinon d'honorer la 

sélection au risque d'être décevant, et de ce fait ne pas craindre les 

critiques inévitables. 

Aussi, en dehors de cette déception globale, il y eut quand même 

un beau Record de France CADET 60 kg par Pascal ARNOU, jetant 

127,500 kg, améliorant son record personnel à 225 kg, manquant 

son 4
e
 essai avec 103 kg le record de l'Arraché. 

Tentative de record personnel par Frédéric PATERNI, pour un 

total de 285 kg en 82,5 kg Junior, c'est à 277,5 kg qu'il porta son 

score, insuffisant pour faire face à la bonne prestation de Marcel 

PASTOR, lequel n'est pas à omettre, démontrant ses qualités 

d'avenir avec 282,5 kg avec une certaine facilité, pleine de 

promesses. « Le petit » de l'équipe, Laurent GUILLON en 52 kg, 

constant à ses 180 kg réussit même à faire, comme P. ARNOU, un 

sans faute de 6 essais réussis. 

Ils n'étaient pas les seuls car deux Hongrois les suivaient, dans 

cette réussite, avec en plus, un véritable feu d'artifice de 18 Records 

Nationaux pour l'ensemble de l'équipe présente, cependant que 3 

Records furent également améliorés par les Autrichiens. 

Les résultats complets permettront de juger de la suprématie 

totale hongroise, alors que les scores annuels nous confirment la 

possibilité de victoires françaises, face à l'Autriche. 

 1982 1983 1984 
 en France en Hongrie en Autriche 

Hongrie 113 points 106 points 120 points 
Autriche 87 points 91 points 87 points 
France 72 points 90 points 70 points 
   (77 pts sans le 
   zéro de Teillon) 

Ayant assisté à la rencontre 1983, en respectant la réglementation, 

le résultat devait être en notre faveur par ces 91 à 90 : 

Quant à cette année, en 60 kg il a fallu faire face au désistement 

de D. FRANCOMME resté bien en dessous de son niveau habituel, 

comme d'autres sélectionnés. 

En 75 kg, 2 + 2 points perdus face aux 277,5 kg de l'Autrichien. 

Cependant qu'avec la présence de D. CASSIAU et J.C. PATERNI 

même en petite forme, c'était des points assurés. 

En 82,5 kg, autant de points perdus ou pouvant être gagnés par 

nos athlètes les meilleurs, tels les LEVERINO, TEILLON etc. 

En 90 kg et 100 kg, le classement derrière les Hongrois était 

également prévisible avec TOURNEFIER et ROLAND. 

Mais voilà, les choses n'en sont pas là, il a fallu pourvoir à une 

modification importante de l'équipe dans la mesure des possibilités 

présentes. 

Les Autrichiens ayant été confrontés à la même situation, cela 

aurait-il donc changé le score tel qu'il est ? 

II ne faudrait pas passer sous silence l'accueil chaleureux, 

témoigné par le Comité d'organisation. 

Une tradition à laquelle « LOCHEN 1984 » n'a pas failli. 

Cette petite commune de mille sept cent habitants, seulement, 

dans une région magnifique de villégiature, de calme et de sérénité 

légendaire est vraiment dans la renommée Autrichienne. 

Quant au club local, il compte néanmoins près de 100 

pratiquants. Disposant d'une salle d'entraînement avec sauna et 

autres installations d'accueil, que nous voudrions bien pouvoir 

énumérer en de tels petits bourgs chez nous. Aussi n'est-il pas 

étonnant qu'il s'agit avec LOCHEN, d'un petit bastion de 

l'Haltérophilie nationale, puisque ce club réussit même parfois à 

être Champion d'Autriche. 

R. MAIER 
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HONGRIE - AUTRICHE - FRANCE 

(RÉSULTATS TECHNIQUES) 

Noms et Prénoms Pays Poids de Arraché Épaulé Total 

  corps  Jeté Olymp. 

52 kg 
GUILLON Laurent FRA 52.00 80.0 100.0 180.0 
NAGY Peter HUN 52.00 100.0 112.5 212.5 

56 kg 

MAYER Peter AUT 55.75 80.0 105.0 185.0 
BABARCZI Istvan HUN 55.55 92.5 130.0 222.5 

60 kg 

ARNOU Pascal FRA 60.00 97.5 127.5 225.0 

ECSEDI Lajos HUN 60.00 105.0 132.5 237.5 

67.5 kg 

SADIL Rainer AUT 67.45 107.5 137.5 245.0 
MAIER Bruno FRA 65.00 105.0 125.0 230.0 
RIGAUD Vincent FRA 66.80 112.5 145.0 257.5 
KEREK Istvan HUN 67.50 140.0 172.5 312.5 

75 kg 

HOFBAUER Gerhard AUT 72.70 122.5 155.0 277.5 

KOBLENC Walter AUT 74.50 115.0 152.5 267.5 
ROLAND Hervé FRA 72.00 105.0 140.0 245.0 

Noms et Prénoms Pays Poids de Arraché Épaulé Total 

  corps  Jeté Olymp. 

ZITOUNI Farés FRA 74.00 107.5 110.0 217.5 
MESSZI Istvan HUN 75.00 155.0 190.0 345.0 

82.5 kg 

HASTIK Ronald AUT 80.10 135.0 160.0 295.0 
PATERNI Frédéric FRA 79.70 125.0 152.5 277.5 

PASTOR Marcel FRA 82.40 130.0 152.5 282.5 
BALAZSFI Zoltan HUN 90.00 175.0 200.0 375.0 

100 kg 

MAR KART Werner AUT 91.00 125.0 165.0 290.0 
BECK Gerhard AUT 93.00 140.0 180.0 320.0 
SZANYL Andor HUN 94.00 177.5 217.5 395.0 

110 kg 

LANGIHALER Frantz AUT 100.50 155.0 185.0 340.0 

JACSO Jozsef HUN 106.60 175.0 225.0 400.0 

+ 110 kg 

FIORTNAGL Andréas AUT 114.80 127.5 165.0 292.5 
MOLNAR Nikios HUN 113.70 155.0 185.0 340.0 

 

LAMBERT G. 
Haltérophilie, 

le guide du spécialiste 

Entraîneurs et pratiquants trouveront au travers de ces 184 pages les principales 
informations concernant les techniques gestuelles de l'haltérophilie, l'initiation, l'entraînement, 
la préparation à la compétition, la réglementation. 

1978 / 184 pages / 37 figures / CODE : V-0743-8 / 95,00 F. 

LAMBERT G. 
La musculation. Le guide de l'entraîneur 

Qu'est-ce que la musculation ?, quels sont les procédés qui s'adaptent le mieux à telle ou 
telle forme d'effort physique ?, comment travailler ?, peut-on faire de la musculation sans 
matériel ?, faut-il prendre des précautions ?... Autant de questions parmi bien d'autres 
auxquelles l'auteur s'efforce de répondre en s'appuyant sur ses nombreuses observations faites 
« sur le terrain » et qu'il tente de justifier au travers de la physiologie. Les principaux aspects 
théoriques et pratiques de la musculation sont traités dans la première partie. Néanmoins et 
pour faciliter la tâche des entraîneurs spécialisés, des « recettes » sont ensuite composées à 
leur intention. La troisième et dernière partie traite des « moyens de récupération ». 

3e tirade, 1983/160 pages / CODE : V-0764-3 / 95,00 F. 

HORT W. / FLOTHNER R. 
Bases scientifiques de la musculation 

Traduit de l'allemand 
La musculation est un procédé d'entraînement utilisé par tous les sportifs quelle que soit la 

discipline qu'ils pratiquent. L’ouvrage décrit les bases scientifiques de la musculation. L'étude 
minutieuse du muscle à l'aide des dernières découvertes notamment physiologiques et 
biochimiques, permet de déterminer le travail le plus rentable pour l'athlète. L'entraînement 
des différentes capacités physiques est analysé. 

Les deux auteurs, professeurs de médecine, traitent également de la rééducation des 
sportifs blessés. 

1984 / En préparation / CODE : V-0912-6 
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