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Puisse ce Bleu 
Puisse ce Blanc 
Puisse ce Rouge 
porté avec le sourire alléger le poids de nos désirs. 

UNE JEUNE FILLE DE 75 ANS 
1914-1989 NOTRE FÉDÉRATION FÊTE SON 

SOIXANTE QUINZIÈME ANNIVERSAIRE 
D'EXISTENCE OFFICIELLE 

1914-198, notre Fédération fête son SOIXANTE QUINZIÈME anniversaire 
d'existence officielle. 

En cette année d'anniversaire, il est du devoir du Président en exercice 
de rendre un hommage particulier à tous les anciens Présidents : Messieurs 
ROSSET Jules, HARASSE Camille, DAME Jean, BOVI Célestin, TOURNIER 
Raymond, ainsi qu'aux Dirigeants, Entraîneurs, et Athlètes qui ont fait de 
notre Fédération ce qu'elle est aujourd'hui. 

Il est incontestable que nous sommes les héritiers d'un passé fort glo-
rieux pour notre Fédération. Durant ces SOIXANTE-QUINZE premières années 
nos anciens ont pu s'enorgueillir des résultats. Oh ! combien remarquables 
que nos Champions Olympiques GANCE (20), CADINE (20), DECOTTIGNIES 
(24), RIGOULOT (24), FRANÇOIS (28), SUVIGNY (32), DUVERGER (32), HOS-
TIN (32 et 36), et tant d'autres, soit médaillés olympique, soit recordman ou 
champion du monde. 

Plus tard d'autres générations ont également fait briller nos couleurs, et 
je pense notamment aux BARIL, MARCHAL, FIRMIN, HERAL, THEVENET, 
MARCOMBE, FERRARI, DEBUF, HERBAUX, PATERNI, MAIER Rolf, FULLA, 
GERBER, MEURAT, VINCENT, FOULETIER, LEVECQ, TERME, et puis vinrent 
ensuite les GOURRIER, LEBRUN, les frères CHAVIGNY, puis STRESSER, LE-
ROUX, MAIER Bruno, et autres COUSSIN, BIDARD, CASSIAU, LASORSA, 
LAGARRIGUE, KINCK, ou KRETZ dont le chef de file était sans conteste : 
Daniel SENET avec un palmarès exceptionnel. 

Tous ces Champions ont largement fait honneur à notre Fédération, mais 
je suis très heureux d'ajouter à cette liste incomplète, la génération actuelle 
qui elle aussi est en train de démontrer sa grande qualité. Je crois que les 
TOURNEFIER, PLANCON, FOMBERTASSE, ARNOU, GONDRAN et toute 
l'équipe de France d'aujourd'hui, nous apporteront aussi de belles satisfac-
tions. 

Notre Fédération ayant été d'abord Haltérophile, puis ensuite Haltéro-
phile et Culturisme, puis à nouveau Haltérophile, Culturisme et Force Athlé-
tique, nous sommes heureux de fêter avec toute la famille de la Force ce 
SOIXANTE-QUINZIÈME anniversaire. 

Je tiens également à honorer tous les grands champions Culturistes et de 
Force Athlétique, qui jalonnèrent l'existence de notre Fédération, un grand 
merci à ces athlètes d'avoir également fait briller nos couleurs dans le monde 
entier. 

Pour terminer, je ne voudrais pas oublier les Féminines de nos trois dis-
ciplines qui elles aussi en peu de temps, sont arrivées à se hisser au meilleur 
niveau mondial. 

La conclusion de mon exposé sera pour dire que notre Fédération est 
réellement une mosaïque très riche qui sans aucun doute a su se hisser au 
plus haut niveau, je suis certain que nous pourrons être encore meilleurs 
demain. Fasse que 1989, année anniversaire, soit une année pleine et heu-
reuse pour tous. 

André CORET, Président de la F.F.H.M.C. 

Après le long vécu, depuis 1946 de la revue officielle L'HALTEROPHILE MO-
DERNE, la récente évolution 88 avec HALTEREGAUX, voici la révolution 89 
avec la parution du N° 1 d'HALTER... ECHO, revue officielle d'information de la 
F. F. H. M. C. 
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REMOND D. AMIENS SC ; 
LEPETIT N. STE TULLE ; 
MOITIE C. AMIENS NORD ; 
SOUCHON C. CLERMONT 
SPORT ; COLLINOT F. HC 
AVALLON ; DUBOIS J.P. 
LUXFUIL ; DULICE O. OR-
LEANS ; TIGNONE S. ST JEAN 
DE M. ; PICCAUD S. VANNES ; 
M'GOURY R. ST PIERRE ; 
GOMBERT S. REIMS HM ; 
PARENT P. REIMS HM ; 
TREBOSCEN N. TOURS ; 
BILLOT E. ST DENIS ; DEFE-
VER L. COLOMBELLES ; 
DELTORRE R. ST REMY ; 
GUINDOZ R. LA NEUVEVILLE ; 
ROTSAERT O. ASPTT LILLE ; 
ADELINO R. FRONTIGNAN ; 
STEIN F. REIMS HM ; 
STCHERBININE D. VERDUN ; 
FRANÇOIS D. CAEN CHM. 

  

 

CHAMPIONNAT DE FRANCE 

CADETS 14-15 AVRIL 89 à LILLE 

Au Palais St Sauveur là, ou en 1981 se déroulaient 

les mémorables Championnats du Monde, avec le 

titre mondial à l'ARRACHÉ pour Daniel SENET ! 

Pour vaincre, ils semblent bien déterminés les jeunes RE-
MOND et COLLINOT. Sans oublier la maîtrise technique avec 
laquelle FRANÇOIS âgé de 17 ans, tente de réussir 157,5... 
Une vue globale sur nos espoirs 89 ! 

Ouf à l'issue de l'ARRACHE, nous 
en sommes à MOITIÉ... 

Des médaillés CADETS aux médaillés d'OR, de la Jeunesse et des Sports. 
Des années de dévouement à la cause des hommes forts du Nord. 
L'OR pour Robert SOYEZ, 
L'ARGENT pour André CALIMET, un vrai tabac ! 
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RICHARD D. St PAUL 

LORBACH L. LAVAL ; 
GUIPON NBLANC MESNIL ;  

ROGUET I. EVRON ; 
RICHARD G. St PAUL 

MARIE E.R. St PAUL 
JEUFROY M. ETAMPES 
THOMASSIN S. LAVAL 
TACK F. BILLY BERCLAU 
COCHARD V. BREST 

COMBLEZ B. GRANDE SYNTHE 
RAYNAND S. BOURG DE PEAGE 

PADRE D. St PAUL 

MARY L. BLANQUEFORT 

 

RESULTATS DES CHAMPIONNATS DE 
FRANCE FEMININS 

LILLE 14 et 15 AVRIL 1989 

De face, de dos, de profil, 
elles ont mérité les petits 
NOUNOURS et les félicita-
tions de nos anciennes 
gloires, allant de Jules 
DEJONGHE à Daniel SENET 
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MAGDELEINE A. St PAUL 

LE PENRU R. VANNES 

VELIO S. St PAUL 

PAUL M.N. CAEN 

HYMANE C. CHAMPAGNE/SEINE 

ROCHE V. BOURG DE PEAGE 

MARY I. BLANQUEFORT 

MARIE E.C. St PAUL 

HAGE M. ASE LILLE 

MARTIN BOUKO A. LA NEUVEVILLE 

VICTORNI H. AT. AIX 

CUENNE F. AVALLON 
BUSSET M. LA NEUVEVILLE 
PLAZA PEREZ I. SENLIS 

VISEUR I. AVALLON 
BOIRON A. MONDRAGON 

DUBOIS F. AVALLON 

 

 

REGLEMENTS TECHNIQUES I.W.F. 
CONGRES ELECTORAL DE L'I.W.F. 

A DJAKARTA 

MODIFICATIONS LES PLUS IMPORTANTES 

CONSTITUTION 
* numéro d'articles en référence au livre de règlement de l’I.W.F. 
15.1 * 
Coût de la cotisation annuelle de chaque pays est fixée à 300,00 $ US. 
18.2.1 
Des prix en argent peuvent maintenant être attribués par l’I.W.F. et les 
fédérations nationales en suivant certains critères. 
24.2.5 
Frais d'inscription des participants aux championnats de I.W.F. 50,00 $ US. 
24.1.8 
Les fédérations qui organisent des championnats mondiaux doivent mainte-
nant assumer tous les frais de séjour des arbitres, des membres du jury, des 
contrôleurs techniques et des médecins de compétitions. 

REGLEMENTS TECHNIQUES 
1.2.2. 
Groupes d'âge pour les vétérans 40 à 47 ans, 48 à 54 ans, 55 ans et plus. 
1.3.1. 
Catégories de poids pour les vétérans il y en a 7 soit jusqu'à 60 kg, 67,5 kg, 75 
kg, 82,5 kg, 90 kg, 100 kg et + 100 kg. 
3.1.4. 
Les disques de 10 kg doivent être de couleur verte. Les disques de 5 kg doivent 
être de couleur blanche. Les disques de 2,5 kg doivent être de couleur noire. Les 
disques de records doivent être chromés. Durant la compétition les disques de 
records doivent être placés sur la table de l'arbitre du centre. 
4.2 2. 
Sur toute partie du corps, il ne doit y avoir qu'un seul type de bandage. 
5.1.1. 
Le tirage au sort se fait maintenant à la conférence technique précédent les 
compétitions. L'athlète conserve son numéro jusqu'à la fin des compétitions 
même s'il change de catégorie. 
5.5.6. 
La progression entre les essais soit entre le 1er et le 2e ou entre le 2e et le 3e doit 
être de 2,5 kg minimum. La progression de 5 kg entre le 1er et le 2e essai dispa-
rait. 
5.5.7. 
La période de temps allouée entre l'appel de l'athlète et le levé est de 90 se-
condes ou 1 minute et demie. Le signal est donné après 30 secondes. En ce qui 
concerne les levés consécutifs, il n'y a aucun changement, donc 3 minutes. 
6.4.6. 
La licence de quatre ans pour une carte d'arbitre 1 passe à 60,00 $ US, et pour 
une licence d'arbitre 2, il en coutera maintenant 30,00 $ US. 
7.10 

Dans les levés individuels, le premier athlète qui établit un record en a le crédit. 
Pour briser ce record, il faut prendre au moins 500 grammes additionnels. 
7.13 
Au total, le premier athlète qui établit le record en est crédité pour battre un tel 
record, il faut réussir 2,5 kg de plus. Ceci est pour empêcher qu'un athlète plus 
léger ne s'accapare de ces records. 

DOPING 
En novembre 88, l'l.W.F. à tenu une réunion d'urgence à BUDAPEST suite aux 5 
résultats positifs de Séoul. Je vous en parle dans le prochain numéro. Pour votre 
information, il n'y a eu aucun cas positif aux championnats Féminins de Djakar-
ta. Il est à noter qu'avant les Jeux de Séoul, 25 pays ont eu des contrôles de 
dopage durant la période préparatoire. 

EXPLICATIONS COMPLEMENTAIRES 
DE LA C.N.A. 

PARAGRAPHE 
4.2.2. 
« Sur toute partie du corps, il ne doit y avoir qu'un seul type de bandage ». Il 
faut interpréter, un seul type de matière (bandes de tissu ou tissu caoutchouté, 
ou cuir, etc.), mais tous les bandages de la même matière pour le même 
athlète. ex. : Cuir et bandes : interdits. 

PARAGRAPHE 
5.1.1. 

Le tirage au Sort se fera maintenant à la Conférence technique précédant 
les Compétitions. L'athlète conserve son numéro jusqu'à la fin des compétitions 
même s'il change de catégorie de poids. Renseignements pris sur le plan natio-
nal, la Commission Nationale des Arbitres conserve l'ancien règlement en 
vigueur : Voir Statuts et Règlements I.W.F. 1984/1988, Paragraphe : 5.2. tirage 
au sort 15.2.1., 5.2.3., 5.2.4, 5.2.5.1 sauf bien entendu si pour une compétition il 
est prévu une conférence technique alors s'appliquerait le nouveau règlement 
I.W.F. Si cette conférence technique avait lieu la veille de la compétition, les 
athlètes étant absents, ce serait soit les entraîneurs, soit les responsables 
dirigeants des athlètes, ou à défaut le contrôleur technique qui participerait au 
tirage au sort. 

Pour tous les autres articles énumérés dans l'additif aux règlements exis-
tants, ils sont en vigueur. Pour la couleur des disques, il faudra un certain temps 
d'adaptation, ainsi que pour le réglage de l'arbitrage électrique. 
Le Président de le C.N.A. DINI René. 

 

INFO ARBITRAGE 
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BERNARD VINCENT 2
e
 SAINT VALLIER 

LUCIEN DEFARIA 2
e
 VIRY CHATILLON 

KADER BAALI 4
e
 SAINT MARTIN D'HERES 

FREDERIC BUTTIGIEG 6
e
 VOIRON 

MAX LOZON 5
e
 VIRY CHATILLON 

JEAN PIERRE BRULOIS 1
er

 ARMENTIERES 

1 Kari Ojalehto / 48 
2 Dusan Skirkanic / 61 
3 John Maxwell / 64 
4 Stefan Kolsovsky / 61 
5 Josef Fenzl / 60 

1 Gary Simes / 
2 Bernard Vinrent I 57 
3 Kai Vahakuopus / 60 
4 Clemens Jaschinski / 63 
5 Magnus Karisson / b/ 

6 Joachim Modi / 66 

1 Gérard Tromp / 
2 Lucien Defarla / 42 

3 Gérard McNamara 
4 Guenther lcks / 51 
5 Karl Hàkkinen / 59 
6 Anton Mihok / 57 
7 Steve Holloway / 55 
8 Lors Flyborg / 51 
9 Brion O'Connell / 

1 Eddy Pengelly / 49 
2 David Mannering / 60 
3 Tuomo Kesàlahti / 52 
4 Keder Baali 88 
5 Josef Trnka / 59 
6 Jan Wilczyrski / 55 
7 Paul McCabe / 63 

  

DEUX TITRES EUROPÉENS 89 DE FORCE ATHLÉTIQUE 

 
Jean-Pierre BRULOIS CHAMPION D'EUROPE 1989 en catégorie + 125 kg devant Pater TREGLQAN Grande-Bretagne, classé 2ème et Rudolf KUESTER Rép. Féd. Alle-
magne sur la 3ème marche du podium. 

Nos deux titres européens : 
Une paille, les 48 kg de COCGNAC 
Corinne portés par Jean-Pierre 
BRULOIS venu à COMINES pour 
partager leur triomphe. 

CHAMPIONNAT D'EUROPE 
SENIORS A LATHI (FINLANDE) 

DU 4 AU 7 MAI 1989 

RESULTATS 

DES ATHLETES FRANCAIS 
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PLUIE DE MÉDAILLES 
POUR LA FORCE 

ATHLÉTIQUE 
J'assistais le week-end du 19-20-21 Mai 

aux Championnats d'Europe de FORCE 
ATHLÉTIQUE FÉMININS à COMINES en 
BELGIQUE. 

Cinq médailles pour l'Équipe de France, 
dont un titre de Championne d'Europe pour 
COCGNAC Corinne de LA ROCHELLE. 

Après les trois médailles chez les 
hommes lors du Championnat d'Europe en 
Finlande du 5 au 7 Mai, et un titre de Cham-
pion d'Europe pour Jean-François BRULOIS 
du Club d'ARMENTIERES, on ne peut que 
féliciter cette discipline sportive qui a repré-
sentée notre Fédération et notre Pays au 
plus haut niveau. 

Félicitations à tous les athlètes et à son 
encadrement en particulier à Monsieur Marc 
VOUILLOT, entraîneur de très grande qualité 
qui fut omniprésent au cours de cette com-
pétition. 
André DRUBIGNY, DTN de la FFHMC 

LES 5 MÉDAILLES 
48 kg COCGNAC Corinne La Rochelle 1e 
52 kg FERRERA Fransesca Lavaur 2e 
56 kg BAYARD Jocelyne Santes 2e 
60 kg MARY Isabelle Blanquefort 2e 
75 kg MARY Luce Blanquefort 3e 
Sans omettre les classements obtenus : 
par : ROMELLE Nathalie 5e en 44 kg 
 BARON Marie-France 6e en 52 kg 
 GODIER Ginette 4e en 56 kg 
 DELANNOY Patricia 8e en 67,5 kg 
 GERALDES Pascale 10e en 67,5 kg 

Une partie de la délégation française à COMINES (Belgique) 
Debout de G. à D. : FERRERA Francesca, MARY Line, VOUILLOT Marc, les pères MARY et 
TOUZE... Le DTN André DRUBIGNY, 
Accroupies. ROMELLE Nathalie, COCGNAC Corinne, GODIER Ginette, MARY Isabelle. 

La française FERRERA Francesca Vice-championne 
d'Europe 89 en 52 kg. 

1e DOLMAN Sisi (Pays-Bas) 
3e JURKKO Lissa (Finlande) 

PODIUM DES 48 kg 
1e COCGNAC Corinne (France) 
2e THILL Malou (Luxembourg)  
3e VANDEN BOGAERDE Do (Belgique) 



Halter... Echo n° 1 mai-juin 1989 

8 

Markku Pesonen 
Lac Tuominen 
Harry van der Brand 

Jarmo Virtanen 
Raffaele Brasile 
Edurdo Cruz 
Jón Gunnarsson 
Victor Okeke 
Frédéric Buttigieg 
Jan Luka 
Bo Petersen 
Christer Jonasson 
Davide Cantoni 
Kjell Kaspersen 
Kara Lundgren 
Ronny Mortaigni 
Frank Schramm  
Hannu Malinen 

Floriano Domenici 
Samy Arling 
Ad Schenkels 
AtIe Edvardsen 
Jan Seghers 
Guy Deleu 
Gianni Paccioli 
Anders Hansson 

Tony Stevens 
Juha Hyttinen 
Johnny Melander 
Börge Örebö 
Salvatore Putrino 
Josef Muss 
Hugo De Grauwe 

Aarre Käpylä 
Leopold Krendl 
Leif Wahlander 
Svend Karlsen 
Max Lozon 
Henny Hijman 
Hans Derynck 
Hans A. Kalleberg 

RaIf Gierz 
Magnús Magnússon 
Jörgen Lindblad 
Anders Eriksson 
Neil Hurst 
Karl Saliger 
Ken Lawless 
Piotr Pawlik 
RoIf Larsen 
Antonio Tacito  

Jean Pierre Brulois 
Pater Tregloan 
Rudolf Kuester 
Antonin Sota 
Cor Jansen Jorksveld 
John Kleveland 
Henning Thorsen 
Hjalti Arnason 

 

EUROPEAN CHAMPIONSHIPS 
5/7 MAY 1989 LAHTI, FINLAND 

CLASSEMENT PAR NATION 

Une grâce... norvégienne de 19 ans qui n'a pas fondu 
sous le poids des 140 kg soulevés de terre, à COMINES. 
(TANGEN Jarum, au poids de 51,4 kg) 
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LA PAGE ADMINISTRATIVE DE LA F.F.H.M.C. 
PROCES VERBAL DE LA REUNION DU COMITE DIRECTEUR 

LAMORLAYE - MONTVILLARGENE - 7 JANVIER 1989 

MEMBRES PRESENTS : 
M. CORET, Président, MM. BAUER, BESNARD, 
BOUSCAILLOU, BUTTIGIEG, CARNAT, DINI, DU-
VERGE, FROMENT, GARET, KOLLER, LEBLOA, 
LECLERQ, LEGRAND, LOPEZ, MALLEY, MARC, 
MARCHIONI, MASSIP, PATOUX, PERRIER, RACHEL, 
ROELANTS, SALZE, SCATOLINI, SOYEZ, TOMAS 
ALAIN, TOUZE, VAGAO, Mme CIRONTE, SOTO. 

MEMBRES REPRESENTÉS PAR PROCURATION : 
à Monsieur CORET : MM CHANUT, FANGUIAIRE, 
SODER, LAGUARRIGUE Nadine. à Monsieur TO-
MAS : M. OLLIER. 

MEMBRES ABSENTS EXCUSÉS : 
MM, DAUMAS, GHALIA, RABANNAL. 

ASSISTAIT A LA REUNION : 
Monsieur DRUBIGNY, Directeur Technique National. 

Monsieur CORET ouvre la séance à 8 H 40. Il 
souhaite à tous les membres présents une bonne 
et heureuse année et que les nouveaux puissent 
avoir la possibilité de travailler en toute sérénité, 
d'apporter des idées constructives afin que l'on ne 
connaisse pas comme les années précédentes des 
séances où seuls les problèmes de personnes 
ressortaient. Il précise que la F.F.H.M.C. est une 
fédération sportive et que malgré les difficultés 
financières qui s'annoncent, il espère que celle-ci 
devienne de plus en plus prospère. 

Le Président souhaite la bienvenue aux nouveaux 
membres qui précise-t-il n'auront aucun mal à 
s'insérer au sein du Comité Directeur. Monsieur 
CORET espère que toutes les personnes siégeant au 
Comité Directeur travailleront de façon positive. 

Il tient également à préciser que le lieu de cette 
réunion a été choisi par la suite d'une organisation 
parfaite mise en place par Monsieur GARET, des 
Championnats de France d'Haltérophilie et grâce à 
la Municipalité qui a apporté une aide très pré-
cieuse à l'organisateur. Monsieur CORET remercie 
Monsieur GARET et la Municipalité de LA MORLAYE. 

(applaudissement). 
Monsieur CORET demande aux membres ici 

présents de se présenter et passe ensuite à 
l'ORDRE DU JOUR. 

COMPOSITION DU BUREAU FÉDÉRAL 
Le Président rappelle que d'après la décision 

prise lors de l'Assemblée Générale et le Plan 
Quadriennal, les Présidents de Zones doivent être 
désignés par le Comité Directeur. 

 ZONE CENTRE : M. Jean-Paul RACHEL 

 ZONE OUEST : M. André PATOUX 

 ZONE NORD : M. Robert SOYEZ 

 ZONE NORD EST : M. Lucien PERRIER 

 ZONE SUD EST : M. René MARCHIONI 

 ZONE SUD OUEST : M. Jacques LEGRAND 
ZONE SUD OUEST : M. MALLEY souhaitant ne 

plus assumer cette fonction. 
Aux six personnes nommées ci-dessus qui au-

ront également la fonction de VICE PRESIDENT, 
viennent s'ajouter les VICE PRESIDENTS désignés 
par le Collège Culturiste : 

 M. Pierre SCATOLINI 

 M. Marcel BESNARD 

 M. Jean-Claude RAPHOZ 

 M. Michel DAUMAS. 

Le Président, André CORET propose en ce qui 
concerne le poste de SECRÉTAIRE GÉNÉRAL de 
maintenir Monsieur BERNARD CARNAT. 

Proposition adoptée à l'unanimité. (applaudis-
sements). 

Monsieur CORET propose Monsieur Jean-Louis 
GARET au poste de SECRÉTAIRE GÉNÉRAL ADJOINT. 

Celui-ci pour des raisons professionnelles ne 
peut accepter. 

Monsieur CORET demande à Monsieur Jean 
MALLEY s'il désire ce poste, tout en sachant qu'il 
n'a pas souhaité renouveler son mandat pour des 
raisons de santé. 

Après l'accord de Monsieur MALLEY, Monsieur 
CORET propose la candidature de celui-ci aux 
membres du Comité Directeur. 

Proposition adoptée à l'unanimité. 

Nous passons ensuite à l'élection du Trésorier 
Général et du Trésorier adjoint qui permettra de 
palier aux absences du Trésorier Général. 

Le Président insiste sur la fait que le Trésorier 
devra être présent tous les jours au siège de la 
Fédération. Il propose la candidature de Monsieur 
BOUSCAILLOU André. 

Proposition adoptée à l'unanimité. 
Pour le poste de Trésorier Adjoint il propose la 

candidature de Monsieur MASSIP Jean-Louis. 
Proposition adoptée à l'unanimité. 

COMPOSITION DES COMMISSIONS 
Monsieur CORET propose les Présidents des 

Commissions en vue d'être adoptées par le Comi-
té Directeur. 
 COMMISSION DE PROPAGANDE M. Jean-

Paul RACHEL 
 COMMISSION DES FINANCES M André 

BOUSCAILLOU 
 COMISSION JURIDIQUE M. Jean MALLEY 
 COMMISSION DE DISCIPLINE M. Jean MALLEY 
 COMMISSION D'ARBITRAGE M. René DINI 
 COMMISSION U.N.S.S. M. Michel SOTO 

Monsieur CORET fait savoir qu'après l'élection 
des Présidents ceux-ci devront composer leur 
propre commission. 

Monsieur PERRIER fait savoir qu'il serait préfé-
rable que ce soient les membres des commissions 
qui élisent leur Président. II demande qu'un appel 
de candidatures soit fait. 

Certains membres pensent que ce n'est pas né-
cessaire de procéder de cette façon. Sauf peut-
être pour la Commission Nationale des Arbitres. 

Monsieur GARET émet le vœu en ce qui concerne 
la composition des commissions que celle-ci soit 
uniquement fédérale, avec éventuellement la 
possibilité de coopter des personnes de l'extérieur. 

COMMISSION NATIONALE DES ARBITRES 
Monsieur DINI communique aux membres pré-

sents les noms des responsables de zones en 
arbitrage. Douze personnes représenteront la 
C.N.A. Monsieur DINI adressera une circulaire à 
ces douze membres élus afin qu'ils se prononcent 
sur l'élection du Président de la C.N.A. 

Il fait connaitre que Monsieur Daniel LEROUX 
candidat à la présidence a retiré sa candidature. 

COMMISSION NATIONALE DE DISCIPLINE 
Pour le nouveau mandat, il a été proposé par 

certains membres du Comité Directeur que la 
Commission Nationale de Discipline soit représen-
tée uniquement par des membres du C.D. afin que 
celle-ci puisse conclure et éventuellement sanc-

tionner sur les affaires qui passeront devant la 
dite Commission. 

Proposition adoptée à l'unanimité par les 
membres présents pour que le Comité Directeur 
Fédéral délègue tout pouvoir à la Commission de 
Discipline. 

Monsieur CORET demande à ce que le Règle-
ment Intérieur de la F.F.H.M.C. Soit modifié dans ce 
sens et s'adresse à Monsieur MALLEY afin que celui-
ci prépare une mouture pour présenter lors de la 
prochaine Assemblée Générale. Il propose ensuite 
de passer à l'élection des nouveaux membres. 

ÉLECTION DES NOUVEAUX MEMBRES 
MM. BESNARD Marcel, BUTTIGIEG Albert, DU-

VERGE J. Marie, LECLERQ Roger, LOPEZ Michel, 
MALLEY Jean, MARC José, MARCHIONI René, 
MASSIP J. Louis, PERRIER Lucien, TOUZE Etienne. 

Soit 11 personnes + les membres de droits. 

ÉLECTION DU PRÉSIDENT DE LA COMMISSION 
Monsieur CORET propose la candidature de 

Monsieur Jean MALLEY, un vote est effectué à 
mains levées. 

Proposition adoptée à l'unanimité. 
Monsieur Jean MALLEY est élu Président de la 

Commission Nationale de Discipline. II est égale-
ment élu à la présidence de la Commission Juri-
dique. 

COMMISSION DE PROPAGANDE 
Monsieur CORET propose la candidature de 

Monsieur Jean-Paul RACHEL. 
Proposition adoptée à l'unanimité. 
Monsieur Jean-Paul RACHEL est élu Président 

de la Commission de Propagande. 

COMMISSION DES FINANCES 
Le Président, André CORET propose la candida-

ture de Monsieur André BOUSCAILLOU, Trésorier 
Général. 

Proposition adoptée à l'unanimité. 
Monsieur André BOUSCAILLOU est élu Prési-

dent de la Commission des Finances. 
Monsieur Michel SOTO souhaiterait connaître 

la fonction exacte de la Commission des Finances. 
Monsieur CORET lui répond que celle-ci est 

mise en place afin de préparer le budget 1990 et 
de gérer tous problèmes financiers qui s'annon-
cent importants. Le budget 1989 est déjà au 
Ministère et définitivement déterminé par le 
Directeur des Sports et ciblé poste par poste. A ce 
niveau il n'est plus possible d'intervenir. 

COMMISSION U.N.S.S. 
Le Président, André CORET propose la candida-

ture de Monsieur Michel SOTO. 
Proposition adoptée à l'unanimité. 
Monsieur Michel SOTO est élu Président de la 

Commission U.N.S.S. 
Après l'élection des Présidents des Commis-

sions, la composition du Conseil d'Administration 
étant maintenant bien définie, Monsieur CORET 
passe à la suite de l'ordre du jour qui prévoit les 
implantations des finales nationales. 

IMPLANTATION DES FINALES NATIONALES 1989 : 
Monsieur BUTTIGIEG précise qu'en ce qui con-

cerne la Force Athlétique les implantations ont 
déjà été déterminées. En effet, sur le document 
récapitulant les finales nationales, notamment 
haltérophiles, figurait une compétition de F.A. 

L'intervention de Monsieur BUTTIGIEG a été 
enregistrée. 

(suite page 15) 
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NEVEU Pascal 

 

 

BALP David 
DORLIN Jacques 
CHRISTOPHEL Christian 
RACENET Luc 
ROZIER Yannick 
GONCALVES Franck 
VINCENT Sylvain 
IPANGOUSINE Philippe 
 
 

AMARRO Fabrice 
ARBOU Bendehiba 

 
ANOU Jean-Claude 
GUETAULT Vincent 
PEETERS André 
NANA Bernard 
CORBEL Latsi 
DUTREUX Frédéric 
 

 

SAGEDER Stéphane 
TROUDET Christian 
MARIN David 

 
PLANCON Cédric 
PASTOR Marc 

 
SCANDELLA Gérald 

NOS MEILLEURS JUNIORS AU CHAMPIONNAT DE FRANCE 
A CHAMBRAY LES TOURS LE 29 AVRIL 89 

RECORDS DE FRANCE: CEDRIC PLANÇON CATÉGORIE 82,5 kg 
ARRACHÉ: 145,5 kg - 148,5 kg 
ÉPAULÉ-JETÉ: 183 kg 

 

Ai-je touché ou pas ? 
En tout cas PLANÇON à touché le sol. 
Mais surtout, la joie du nouveau 
record de France réussi. 
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3 téléviseurs de 56 cm pour le podium de la catégorie des 56 kg 

1e David BALP 
2e Jacques DORLIN 
3e Christian CHRISTOPHEL 

SUITE DU PROCES-VERBAL DU COMITÉ DIRECTEUR 
DU 7 JANVIER 1989 (suite de la page 13) 

Monsieur CORET souhaite avant de passer au 
vote inhérent aux implantations Nationales rappe-
ler les incidents qui se sont déroulés à ANGERS à 
l'occasion de la Coupe d'Europe des Nations. 

Lors de cette importante manifestation, quatre 
pays n'ont pas désiré se soumettre au contrôle 
antidopage. Le Secrétaire Général de I'E.W.F. 
ayant soutenu ces quatre nations. 

Monsieur CORET est intervenu auprès des ins-
tances internationales (I.W.F. - C.l.O.) et natio-
nales (Ministère des Sports - C.N.O.S.F.) afin de les 
informer de cet incident, car il a tenu à marquer 
une différence entre ceux qui trichent et ceux qui 
ne veulent pas tricher. C'est d'ailleurs la raison 
pour laquelle à la suite de ce problème de dopage, 
Monsieur CORET a décidé de ne plus organiser les 
Championnats d'Europe Juniors qui devaient avoir 
lieu à LILLE du 9 au 14 Avril. 

Il a été néanmoins satisfait d'apprendre que le 
C.I.O. et les instances le suivaient dans cette 
affaire. Quant à la Fédération internationale 
d'Haltérophilie, celle-ci s'est trouvée très embar-
rassée étant donné que le Secrétaire Général de 
I'E.W.F. est également membre du Comité Exécu-
tif de l'I.W.F. 

Afin que le Comité des Flandres organisateur 
des Championnats d'Europe Juniors ne soit pas 
lésé, Monsieur CORET propose que l'on attribue à 
ce Comité dynamique l'organisation des Cham-
pionnats de France Féminins à la date du 15 Avril 
1989. 

Cette date étant la même que celle des Cham-
pionnats de France CADETS, le Président propose 
par mesure d'économie de grouper ces deux 
compétitions afin qu'elles se déroulent toutes les 
deux à LILLE. 

Monsieur CORET passe la parole à Monsieur 
DRUBIGNY, D.T.N. afin qu'il énumère les compéti-
tions. 

TOURNOI FEDERAL INTERZONES : 
Candidatures SGT ANGERS et CLERMONT 

SPORTS 
En ce qui concerne la candidature de Clermont 

l'Hérault qui a été faite par téléphone et non par 
écrit, Monsieur CORET demande aux membres du 
CD et notamment à Monsieur PATOUX leur accord 
afin que ce Club puisse présenter sa candidature. 

Proposition acceptée. 
Un vote à mains levées à lieu. Le résultat est le 

Suivant : 
Le Club SGT ANGERS organisera le TOURNOI 

FEDERAL INTERZONES. 
Décision prise à l'unanimité. 

CHALLENGE DES COMITES REGIONAUX C.J. et 
TROPHEE DES MINIMES : 

Candidature : Club de CHATELLERAULT (Poitou). 
Un vote à mains levées a lieu. 
Attribution du CHALLENGE DES COMITES RE-

GIONAUX ET DU TROPHEE DES MINIMES au Club 
de CHATELLERAULT. 

CHAMPIONNATS DE FRANCE CADETS ET CHAM-
PIONNATS DE FRANCE FEMININS 

Comme il est précité plus haut seule la candida-
ture de LILLE est proposée. 

Il est à noter que le Comité de LORRAINE s'est 
décidé en faveur de la candidature du Comité des 
Flandres pour organiser les Championnats de 
France Féminins. 

Un vote à mains levées a lieu. 

Le Comité des Flandres organisera les CHAM-
PIONNATS DE FRANCE CADETS ET LES CHAM-
PIONNATS DE FRANCE FEMININS. 

CHAMPIONNATS DE FRANCE JUNIORS : 
Monsieur CORET s'adresse à Monsieur SOTO 

Président du Comité Régional des Pays de la Loire 
pour savoir si le Club de LAVAL, étant donné que 
celui-ci souhaitait organiser les Championnats de 
France Féminins serait intéressé d'organiser les 
Championnats de France Juniors. 

Monsieur SOTO lui répond qu'il doit avant de 
communiquer une réponse contacter le Club 
concerné. 

Après la réponse du Club de LAVAL qui est né-
gative, les candidatures sont proposées aux 
membres du C.D. : 

CLERMONT SPORTS (LAN.R.) et SAINT AIGNAN 
(ORL) 

Un vote à mains levées a lieu qui donne le ré-
sultat suivant : 
 Pour le CLUB DE CLERMONT SPORTS 2 Voix 
 Pour le CLUB DE SAINT AIGNAN MAJORITE 

Attribution du CHAMPIONNAT DE FRANCE JU-
NIORS au Club de SAINT AIGNAN. 

CRITERIUM NATIONAL : 
Pas de candidat. 
Monsieur SCATOLINI demande pour quelle raison 

il n'y a pas de candidature à cette compétition. 
Monsieur CORET lui répond qu'une organisa-

tion est onéreuse et que les Clubs souhaitent de 
moins en moins s'investir. 

Le C.D. décide de supprimer cette manifesta-
tion au Calendrier Fédéral 1989 puisqu'il n'y a pas 
de candidat. 

(suite au n° 2 d'Halter...echo) 

Nous les admirons, ils nous honorent de leur présence. « La Fédération 
Française HANDISPORT ». Avec André AUBERGER leur Président, un 
exemple, un symbole que cette poignée de mains ! 
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Véronique BALMA 
Marie CABROL 
 
 
François PITARCH 
Bob LACHAT 
Daniel BERNARDINO 
Lionel SORIN 

SA MICHELE 
ALARIC PELISSIER J. 
MAGNANI Louis 
BECERRA Juan 
LANGUIN Éric 

   

 

Des champts d'Europe à OSLO (Norvège) aux Jeux Méditerranéens à MALTE en 
passant par les Mondiaux féminins à THAIPEE (Chine). Une année 89 qui n'a pas 
finie de nous apporter des Médailles, qu'elles soient d'Or, d'Argent ou de Bronze. 

 

LE CULTURISME FFHMC DU NORD AU SUD 

CHAMPIONNATS D'EUROPE 1989 
LES 28 ET 29 AVRIL A OSLO 

EN NORVEGE 

JEUX MEDITERRANEENS 
A MALTE 

DU 18 AU 23 MAI 1989 

Nos six candidats et candidates aux élections culturistes euro-
péennes 89, ayant obtenus des scores très honorables, comme 
nous pouvons les voir. 

Au cours de l'A. G. du 24 Juin sous l'œil attentif de M. J. DURRY, délégué du M.J. S., André 
CORET, Président des Trois composantes de la FFHMC honore Véronique BALMA 3

e
 des 

Championnats du Monde ainsi que François PITARCH, 3
e
 des Championnats d'Europe 89. 
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Ina Lopulissa 
Sharon Anita Lewis 
Véronique Balme 
Karin Petz 
Kay Caseley 
Sonia Newsam 
Myriam Haron 
 
 
Lynne Lemieux 
Laura Binetti 
Bettina Kiieber 
Carol Mock 
Hermine Klinger 
Marie Cabrol 
 
 
Lenie Tops 
Susanne Steuver 
Kathy Unger 
Mirella Ceccarelli 
EIke Poter 
Lien Kuie-i 

CHAMPIONNATS DU MONDE FEMININS 1989 en CHINE 
à TAÏPEE, du 3 au 13 AVRIL 

Par Didier CABROL 
Les Championnats du Monde Féminin 1989 ayant été avancés de 6 mois par 

rapport aux années précédentes, nous pouvions nous attendre à un niveau 
moindre, ce qui ne fut pas le cas. En effet, toutes les championnes étaient au 
rendez-vous. La lutte s'annonçait sévère, particulièrement en -52 kg, Ina Lopulissa 
maintes fois dans les premières places de cette catégorie décrocha incontestable-
ment le titre. Cette athlète était au maximum de sa forme et possède une symétrie 
ainsi qu'un équilibre exceptionnels. 

Sharon Anita Lewis, à la deuxième place, devance Véronique Balma, malgré 
une disproportion frappante en effet, chez cette athlète américaine, le contraste 
est frappant entre ses épaules très étroites et ses cuisses remarquables de galbe et 
très développées. 

La troisième marche du podium, récompense le courage et la volonté de Véro-
nique Belma, surtout lorsqu'on sait qu'à peine un mois et demi avant la sélection, elle 
se fracturait le poignet gauche (fracture du radius). Véronique a donc préparé ces 
Championnats avec un plâtre en résine et a continué l'entraînement à l'aide de 
sangles et de machines à contrepoids. Déplâtrée deux jours avant la sélection, elle se 
présentait dans une excellente forme... Bravo Véronique est l'exemple même de la 
persévérance et, cette qualité ajoutée à son équilibre musculaire, à son don de la 
pote et à sa modestie font d'elle une grande championne. 

La petite nouvelle de l'Équipe de France, Myriam Horon, méritait largement la 
cinquième place et au pire la sixième, mais les juges en ont décidé autrement, ils 
l'ont classée septième, derrière les deux anglaises Kay Caseley, très sèche mais 
ligne ingrate et Sonia Newsam pas très musculaire. Certes déçue de ne pas faire 
partie des finalistes, Myriam récupéra très vite et son moral de sportive reprit le 
dessus. Avec son optimisme communicatif et son tempérament de gagnante, 
surtout lors de son posing, ce qui lui valut de nombreuses comparaisons, elle ne 
peut rester dans l'ombre. Il est évident qu'avec plus d'entraînement, il ne sera pas 
facile de déloger Myriam dans sa catégorie car elle ne peut que progresser. 

La Canadienne Lynne Lemieux Vice Championne du Monde 1988 remporta le 
titre dans la catégorie des -57 kg. Toujours féminine, cette athlète au maximum de 
sa forme représente parfaitement notre discipline. 

La deuxième place revient à une autre canadienne Laura Bonetti à un tout pe-
tit point de l'Allemande Bottine Klieber. 

Quand à l'américaine Carole Mock, elle dut se contenter de la quatrième place. 
Marie Cabrol, sixième de cette catégorie avec la ligne qui la caractérise, 

épaules larges et taille très fine, pourrait espérer mieux avec un peu plus de 
volume au niveau des bras. Cette place dans les finalistes devrait la motiver afin 
d'acquérir le peu qui lui manque pour faire partie des meilleures. 

En plus de 57 kg, la hollandaise Lenie Tops devance l'allemande Suzanne 
Steurer (Championne d'Europe 1987). Lénie Tops possède un volume hors du 
commun, style Van Aken et comme sa compatriote Line Lopulissa, elle dégage 
cette fameuse envie de gagner qui, dès le départ, les positionnent favorites. 

Kathy Unger des U.S.A., bon gabarit mais pas très prête pour cette compétition 
prend la troisième place devant l'italienne Mireille Ceccarelli beaucoup plus tonique. 

 
Il est dommage de voir que les organisateurs de ces Championnats n'aient pas 

prévu un hébergement plus proche des lieux des compétitions. En effet, les 
athlètes ont dû subir tous les inconvénients inhérents au transport, à savoir, bien 
souvent plusieurs heures de bus juste avant le préjudging et la finale. 

Il est fort regrettable que les dirigeants n'aient pas pensé au confort des 
athlètes. L'équipe de France quant à elle, a bien supporté le choc et elle a une fois 
de plus défendu admirablement les couleurs de notre pays. 
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IBANEZ Jose A. 
GASPARIK Denis 
OLGILVIE Alan 
DINIZ Raoul 
GUILLON Laurent 
GAUDENCIO Paulo 

 
SCARANTINO Giovanni 
ARNOU Pascal 
MARTINEZ Jose L. 
FOMBERTAS8E Laurent 
ZURERA Jose 
ALVES Nuno 
TEEUWEN Hayke 

 
SIDIORPOULOS Yannis 
GONDRAN Lionel 
SCHWEDEK Andreas 
ROSALINA Dennis 
EAMON Byrne 
DUBOIS Daniel 
SIMON Yves 

 
VALLE Joaquin 
MUNOZ Dionisio 

 
CONSTANTINIDIS Ch. 
LACARPIA Nicola 
GRAMMATIKOPOULOS P. 
MARCIACA Fernando 
PIGNEUR Pascal 
CARVALHO Pedro 
THEMEN Hugo 
BRUCHER Pierre 
BL00D David 
TRITZ Claude 

 
MANNIRONI Angelo 
MANNIRONI Sergio 
NEISSE Michaël 
JIMENEZ Alfonso 
MARTINI .Jose A. 
ALVES Alberto 
SMIT Frans 
BARTHEL Joe 

 
SCHILDGEN Freddy 

MORGAN David 
PLANCON Cédric 
LEVERINO Patrick 
BARBAROSSA Fréderic 
JAVIER Juan Carlos 
TOSI Fausto 
GOOSEN Maurice 
MANCINO Raffaele 
GALLARD Andy 
VANSTEENKISTE Jan 
CASPEELE Luc 
TEJERO Jose 
KOLLMESCH Marc 
LUTGEN Romain 

 
 
 
 
 
BOXELL Keith 
DAWKINS Duncan 
STAVRIDIS Vassilis 
SCHWEIZER Thomas 
CALZOLARI Luca 
FELICITE Frantz 
TOSI Franco 
HOFFMANN Jurgen 
ILIADIS Georgios 
ZUTTERMAN Joost 
VAN MAELE Gino 
SHAKESPEARE Richard 
BOOM Piet 
 
 
TOURNEFIER Francis 
STROMPE Axel 
SAXTON Andrew 
DRAKOPOULOS P. 
PEDERSEN Kim Lynge 
HAUPERT Fernand 

 
DAVIES Andrew 
MAECHTLEN Werner 
THOMAS Mark 
SEIPELT Frank 
SALISIDIS Paolos 
KRETZ Jean Marie 
QUINTUS Nico 

 
NENLINGER Manfred 
TSINTSARIS Yann's 
LAUZANA Vanni 
VINE Mathew 
UHRIG Lothar 
POTOCCO William 
WILSON John 
TAVARES Carlos 

 

CE N'EST QU'UN DÉBUT... 
CONTINUEZ LE COMBAT 
(Texte extrait de l’Équipe Magazine N° 409 page 30 du 13/5/89) 

XVIIe Championnats de la 
Communauté Européenne 

HALTEROPHILIE 
LUXEMBOURG 21-23.04.89 
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1e GRANDE-BRETAGNE 219 points 
2e FRANCE 218 points 
3e R.F. ALLEMAGNE 215 points 
4e ITALIE 211 points 
5e GRECE 174 points 
6e ESPAGNE 162 points 
7e LUXEMBOURG 145 points 
8e PORTUGAL 114 points 
9e HOLLANDE 105 points 
10e BELGIQUE 97 points 
11e IRLANDE 49 points 
12e DANEMARK 20 points 

*** 

L'équipe de France 1989, portant le Bleu, scandant le Blanc, à fait Rougir plus d'un... lors du Tournoi 
de la C. E. E., retrouvant la gloire, avec un classement tout à son honneur. Jugez-en plutôt : 

LA FRANCE REDEVIENT UNE DES 
MEILLEURES NATIONS DE L'OUEST 

Depuis 1984, l’Équipe de France d'Haltérophilie n'avait pas 
accédé au podium au Tournoi du Marché Commun. 

L'année 1989, aura amené à notre très jeune équipe, d'une 
part, des résultats prometteurs, et d'autre part, une importante 
sensibilisation en matière de lutte contre le dopage au niveau 
international. 

Certes, le mal n'est pas totalement extirpé, mais des 
équipes comme l'Italie par exemple, ont fait la démonstration, 
au travers de leurs performances, que la lutte avait bel et bien 
commencé dans presque toute l'Europe. 

Je ne dirais pas que nous avons trouvé une Équipe de 
France au top niveau, mais il faut admettre que les garçons qui 
la composent à l'heure actuelle ont une marge de progression 
telle que l'on peut envisager dans les années qui viennent, 
d'excellents résultats. 

Je tiens à féliciter tous ces jeunes haltérophiles qui n'ont 
comme ambition que de se dépasser au service de l'haltérophilie 
française. Ils font preuve que l'on peut être athlète de haut 
niveau et concilier toutes les valeurs indispensables telles que le 
respect, la discipline, l'hygiène de la vie, la rigueur et la volonté. 

Le message est bien passé, et l'on peut féliciter toute 
l'équipe d'encadrement qui encourage cet état de fait, car il ne 
fait aucun doute que l'environnement dans lequel évoluent les 
athlètes de haut niveau est en rapport direct avec les perfor-
mances qui sont réalisées. 

Je donnerai un coup de chapeau particulier à Denis GASPA-
RIK, tout juste sorti du rang des Juniors et qui devient sans 
contestation, le meilleur Français dans la catégorie des 52 kg, 
avec 205 kg au total olympique. 

Laurent FOMBERTASSE, Pascal ARNOU en 56 kg, Lionel 
GONDRAN en 60 kg et Francis TOURNEFIER en 100 kg reviennent 
à leur niveau des Jeux Olympiques de Séoul. 

Mais la plus grande joie dans le camp français, fut la per-
formance de Cédric PLANCON. toujours Junior et qui devient 
avec six records de France et 327,5 kg au total olympique en 
82,5 kg, l'espoir haltérophile N° 1. 

Rendez-vous est pris pour les Championnats d'Europe et du 
Monde Séniors à Athènes où la France, nous n'en doutons pas 
sera bien représentée. 

André DRUBIGNY, D.T.N. de la F.F.H.M.C. 

Le Bleu-Blanc-Rouge porté par l'anglais MORGAN honore encore d'avantage nos deux 
français qui l'encadrent. 
A la 2e place des 82,5 kg, Cédric PLANÇON, Patrick LEVERINO classé 3e est félicité par 
l'anglais W. HOLLAND, Président de la E.W.F. 
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NOUVELLES INSTRUCTIONS ADMINISTRATIVES 
SAISON 1989 - 1990 

SAISON SPORTIVE 1/10 AU 30/09 : 

Suite à l'ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE qui a eu lieu à VILLEJUIF 

le SAMEDI 24 JUIN 1989, nus vous serions reconnaissants de bien vou-

loir prendre connaissance des nouvelles dispositions votées en ASSEM-

BLEE GENERALE à 8 0 % d’une part, et à 9 2 % d'autre part concernant 

la licence. 

TARIF DE LA LICENCE ET 

ACHEMINEMENT DES BORDEREAUX 

N.B. Nous vous rappelons que la licence n'a pas subi d'augmentation depuis 

plus de 5 ans. 

1. à la F.F.H.M.C.  80,00 F 

 dont 6 FRANCS sont reversés à la MUTUELLE NATIONALE DES SPORTS 

 reste à la Fédération  74,00 F 

 2. au COMITE REGIONAL  50,00 F 

 

EXPLICATION DU SCHEMA : 

1. Le Secrétariat Fédéral adresse aux clubs des bordereaux vierges 

2. Retour à la Fédération des 4 volets dûment complétés des rensei-

gnements administratifs et du nombre de licences. 

(POUR RAPPEL : minimum 11 licences pour le premier bordereau) 

Joindre aux bordereaux : 

a) pour le premier envoi : un chèque comprenant 

 le montant de l'affiliation qui reste 

 inchangé, à savoir 

 300 F (200 F ADHESION + 100 F 

POUR LE BULLETIN FEDERAL) 

b) un chèque représentant le montant des licences, à savoir : 

80,00 F X x 

3. La Fédération renvoie 

a) le bordereau bleu au COMITE REGIONAL avec les cartes licences 

pour les nouveaux adhérents et les stickers (timbres) 

b) Parallèlement le bordereau rose est adressé au club concerné qui 

pourra ainsi constater que les licences se trouvent au C.R. 

4. Le COMITE REGIONAL envoie les licences directement au club après 

avoir reçu de celui-ci un chèque représentant la quote-part à 

reverser au COMITE REGIONAL sur la licence, à savoir 

50.00 F X x 

Nous remercions les clubs d'adresser le plus rapidement 

possible leur règlement au COMITE REGIONAL afin qu'ils puis-

sent bénéficier immédiatement de leurs licences. 

Nous demandons également aux clubs d'avoir la gentillesse 

de faire leur demande suffisamment tôt (maximum 3 semaines 

avant la compétition) afin que nous puissions avec les COMITES 

REGIONAUX les satisfaire au mieux. 

*** 

 

AFFILIATION 

DEMARCHES A FAIRE EN VUE DE L'AFFILIATION D'UNE ASSOCIATION A 

LA F.F.H.M.C. : 

A) La condition première est d'être déclaré sous le régime de la Loi 

de 1901. 

- COMMENT CONSTITUER UN CLUB REGI PAR LA LOI DE 1901 ET 

SOLLICITER L’AFFILIATION A LA F.F.H.M.C. ? 

1) organiser une Assemblée Générale Constitutive 

2) élire les responsables de l'Association conformément aux statuts 

(Président, Secrétaire, Trésorier, Membres) 

3) établir des Statuts 

4) faire la déclaration de constitution d'association à la Préfecture 

concernée 

B) Après accord de la Préfecture, adresser à la F.F.H.M.C. avec 

copie du dossier au Comité Régional 

1) le Procès Verbal de l'Assemblée Générale constitutive avec la 

liste des membres du Bureau 

2) le récépissé de déclaration à la Préfecture 

3) un exemplaire des Statuts qui doivent être conformes aux Statuts 

Fédéraux ci-annexés, notamment en ce qui concerne l'objet de 

l'Association (article 1er). 

MONTANT ANNUEL DE L'AFFILIATION : 

300 F (200 F + 100 F pour l'abonnement au bulletin fédéral) 

OBTENTION DE LA LICENCE: 

Pour obtenir des licences de la F.F.H.M.C., le club doit être obli-

gatoirement affilié selon le processus ci-dessus. 

Application du Règlement Intérieur pour que l'affiliation soit 

maintenue : un club doit faire une demande minimum de 11 licences 

(cf règlement intérieur) - article VIII page 8 - 2ème alinéa. 

LICENCE MINIME 

Le prix de la licence minime reste inchangé. A savoir... 30 francs 

LICENCE ARBITRE EN ACTIVITE 

Lors de l'Assemblée Générale Ordinaire il a été également prévu 

qu'une partie du règlement des licences concernant les arbitres de la 

F.F.H.M.C. en activité soient reversés à la Commission Nationale des 

Arbitres. 

Afin que nous puissions reconnaître les arbitres en activité, nous 

vous prions de bien vouloir mentionner pour les arbitres dans la 

colonne « N » la lettre « A » pour ceux qui ont déjà une licence, et les 

lettres « N-A » pour ceux qui n'ont pas de carte licence. 

P.J. : UNE COPIE DU BORDEREAU AVEC DES EXEMPLES. 
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FINALE DES CHAMPIONNATS DE FRANCE 1989 
L'édition 1989 des Championnats de France, Cadets, Juniors, Séniors est ter-

minée, et il est bon au vu des résultats de tirer quelques conclusions. J'ai donc fait 
un rapide tableau concernant les statistiques de participants aux Championnats 
de France 1988 et 1989, par catégorie d'âge et de poids. La première observation, 
c'est que le nombre de participants en 1989 a été beaucoup moins importants, 
qu'en 1988, 92 pour 110. 

Ceci mérite réflexion car l'on peut considérer que les finalistes des Cham-
pionnats de France constituent en quelque sorte le réservoir de notre élite de 
demain. 

Comme je l'ai souligné lors du colloque des Cadres Techniques, auprès de 
mes collègues, la position de l'haltérophilie aux Jeux Olympiques de 1992 est 
excellente et devrait nous valoir de bons résultats, par contre notre participation 
en 1996, au regard de notre réservoir d'athlètes actuels paraît fort compromise et 
il y a lieu d'une part, d'analyser cette situation et d'y apporter très rapidement 
des solutions. 

Ces solutions existent et sont faciles à mettre en place, c'est pour cette rai-
son que le Président de la Fédération a annoncé, au cours de l'Assemblée Géné-
rale, qu'une réunion de tous les Présidents des Comités Régionaux, aurait lieu en 
Octobre afin de définir les structures qui semblent les plus adaptées à notre 
Fédération pour relever le défi que constitueront les Jeux Olympiques de 1996. 

On peut constater aux Championnats de France 1989, et ceci n'est pas 
propre à cette année, une mouvance assez importante en ce qui concerne la 
catégorie des Cadets. 

En effet, sur 25 Cadets en 1988, 14 sont passés Juniors en 1989 et 9 athlètes 
n'ont pas participé l'année suivante aux Championnats de France. Ce qui 
m'amène à avoir deux réflexions : 

La première, qu'il est relativement aisé pour des athlètes de qualité, de réali-
ser rapidement dans certaines catégories les minima de sélection pour les Cham-
pionnats de France. 

Il n'y a qu'à faire référence aux années antérieures où le nombre de cadets 
sélectionnés étaient nettement plus important. 

Il est vrai que ceux-ci bénéficiaient d'une année supplémentaire qui a été ré-
servée depuis deux ans aux juniors et nous avons maintenant trois ans dans la 
catégorie cadets et trois ans dans la catégorie juniors. Cela peut expliquer cette 
baisse qui se répercute en hausse dans la catégorie des Juniors. 

Malgré tout et ce qui m'amène à la deuxième réflexion, c'est que nous 
n'avons pas employé tous les moyens pour retenir chez nous ces cadets qui 
participaient pour la première fois à une finale des Championnats de France. 

La Fédération a apporté des solutions, telles que la création des centres haut 
niveau et depuis peu la mise en place de stages nationaux pour ces nouveaux 
athlètes. Il parait donc essentiel que la relève soit prise par l'intermédiaire des 
Comités Régionaux avec les cadres techniques pour un meilleur suivi de ces 
athlètes. 

En conclusion, je dirai que la mouvance sportive doit exister quant il s'agit de 
sport de haut niveau, c'est l'émulation qui engendre de meilleurs performances, 
par contre, en ce qui concerne notre masse de pratiquants d'un niveau national, 
elle devrait être limitée car sinon elle ne jouera plus le rôle de réservoir de notre 
élite. 

Dans la catégorie des Juniors, 18 Juniors 1988 sont passés Séniors en 1989, 
et 23 participants n'ont pas été sélectionnés en 1989. Je ferai donc les mêmes 
réflexions pour cette catégorie d'âge bien qu'il y a lieu de prendre en compte des 
évènements qui peuvent intervenir dans la carrière du sportif tels que la vie 
professionnelle, la vie familiale, le service militaire ou le changement de catégo-
rie. 

 
Le podium des 56 kg et les deux espoirs ayant brillé en 52 kg. 

NEVEU Pascal 2ème (à gauche) et GASPARIK Denis 1er (à droite). 

La catégorie des Séniors évolue quant à elle d'une façon normale par rapport 
évidemment aux catégories d'âge inférieures. Il faut tout de même constater 
qu'en quelques années une redistribution des titres s'est établie en faveur des 
jeunes athlètes et ceci représente l'aspect positif de la préparation de notre élite 
pour les Jeux Olympiques de 1992. 

Au niveau des performances et ce dans toutes les catégories d'âge et de 
poids, nous avons pratiquement un niveau équivalent depuis deux ans car n'ou-
blions pas que pour la catégorie des Séniors, les Championnats de France tom-
baient entre le Tournoi de la CEE, où l'Équipe de France réalisa de très bons 
résultats et les Championnats d'Europe et du Monde en Septembre. 

Il est sûr que les Championnats de France placés à cette période n'ont pas 
amené de très hautes performances car l'on sait que mener des athlètes au top 
niveau, deux fois dans l'année, est pratiquement un maximum. En conclusion, il 
est donc indispensable de se remettre en cause rapidement car encore une fois, 
si la relève 1992 est assurée, celle de 1996 n'est pas encore présente. Toutefois, 
nous avons aperçu cette année des athlètes qui seront de très grande qualité 
comme COLLINOT, PARENT, FRANCOIS dans la catégorie Cadets et des Juniors 
comme, NEVEU, BALP, SAGEDER, PLANCON, PASTOR, SCANDELLA, mais n'ou-
blions pas que pour avoir une élite confortable, il faut une masse de pratiquants 
au niveau national beaucoup plus importante que celle que nous possédons à 
l'heure actuelle. 

Chacun d'entre nous doit être concerné car les efforts se situent à tous les 
niveaux, chaque personne dans les passages obligés que connaîtra l'athlète au 
cours de sa carrière pour devenir un sportif de haut niveau a la même impor-
tance. 

ANDRE DRUBIGNY 
Directeur Technique National. 
(suite au n° 3 d'Halter... echo) 

 

L'HALTEROPHILIE 

AU PLUS HAUT NIVEAU 

Il y a quelque temps nous vous annoncions la réélection du Président André CORET au 
Comité National Olympique Sportif Français. 
Mercredi 24/5/89 le Président du C.N.O.S.F. 
Monsieur Nelson PAILLOU nous faisait part de la composition du Conseil d'Administration 
des Commissions et des Collèges, suite à leur Assemblée Générale élective. 
Monsieur André CORET, Président de la F.F.H.M.C. a été nommé Président du Collège des 
Fédérations Olympiques. 
C'est sans nul doute une très grande nouvelle pour notre Fédération, mais également la 
reconnaissance du travail accompli pour un homme qui aura tout donné au service de 
son sport. 
Nommer un haltérophile à la présidence de ce collège c'est en quelque sorte reconnaître 
la priorité dans le monde sportif de la lutte contre le dopage que le Président André 
CORET mène au sein de la Fédération depuis de nombreuses années. 
Qui de mieux placé que lui à l'heure actuelle pour défendre l'idéal sportif ?... Car n'ou-
blions pas que la lutte contre le dopage entraîne une remise en cause des structures, des 
méthodes, et de la discipline en matière sportive. 
Félicitations à Monsieur André CORET pour sa nomination qui permet à l'Haltérophilie 
d'être reconnue au plus haut niveau. 

André DRUBIGNY 
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FINALE DES CHAMPIONNATS DE FRANCE 
JUNIORS 

LE 16 AVRIL 1989 A BEZIERS 

FINALE DES CHAMPIONNATS DE FRANCE 
SENIORS 

LE 22 AVRIL 1989 A SAINT-OUEN 

THIBLAUDEAU THIERRY 
LEMAGAT PATRICE 
HARDEL CHRISTOPHE 
GERARD FRANCK 
LAMOUROUX BRUNO 
LUPFER CHRISTOPHE 
 
COLS PATRICE 
DEUEUZE PASCAL 
DERIAU MICHEL 
FERRERA GILLES 
GARNIER FRANCK 
DARTENSET MICHEL 
 
ADASS DENIS 
KEYSER DAMIEN 
VEROVE FABRICE 
REANT CHRISTOPH 
LERDA PATRICK 
GARNIER CHRISTOPH 

PITARCH FRANÇOIS 
MAGNANI LOUIS 
DROUIN JEAN-LUC 
RICHTER JEAN-LOUIS 
PIETREMENT FRANCIS 
OLIVIER JEAN-NOEL 
 
LACHAT BOB 
BERNARDINO DANIEL 
DEJOIE GILLES 
MERNIER MICHEL 
TARET MICHEL 
CHEMIN ERIC 
 
HIGUERAS BLAS 
BECERRA JUAN 
CASTAING JEAN-MARIE 
ROCHE ALAIN 
CASTEL PIERRE 
MARTINA CLAUDE 
 
LANGUIN ERIC 
AMIOT SERGE 
GARRIGUES PAUL 
PERRAULT ALAIN 
MARION GERALD 
VIGIER MICHEL 

FINALE DES CHAMPIONNATS DE FRANCE 
COUPLES 

LE22 AVRIL 1989A SAINT-OUEN 

1 - CASTAING JEAN-LOUIS / DUCOS VERONIQUE 

FINALE DES CHAMPIONNATS DE FRANCE 
FEMININES 

LE 22 AVRIL 1989 A SAINT-OUEN 

François PITARCH, Champion de France 

Senior 89, en moins de 70 kg, à St OUEN 

Patrice COLS 
Champion de France Junior 

en moins de 80 kg, à BEZIERS 

Véronique BALMA, Myriam HERON, Marie CABROL 
nos trois représentantes mondiales 89 

de la beauté culturiste féminine, française. 

FINALE DES CHAMPIONNATS DE FRANCE 
VETERANS 

LE 15 AVRIL 1989 A ROUBAIX 

SA MICHEL 
GADY VERONIQUE 
HERON MYRIAM 
NOEL CHRISTINE 
JOSPITRE SORELLE 

 
ALARIC PELISSIER JANINE 
AUCHARD FREDERIQUE 
GASPARRINI MARYVONE 
PEREZ MARTINE 
HUGUET CORINNE 
JOUBERT GISELE 

 
BOULEAU CATHERINE 
FRETTE JOELLE 
LECLERQ JOELLE 
MENDONCA MARYLINE 
LADOE PASCALINE 
LAURENS MYRIAM 

 
 
 
 
 
 
 
CONIL YVES 
AMATO JUISEPPE 
STREIT ANDRE 
LECREN JEAN-JACQUES 

 
BRETON ROBERT 
ATTAL CLAUDE 
PONSEELE MAURICE 

 
DI VUOLO GUY 
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CHAMPIONNATS DE FRANCE DE FORCE ATHLETIQUE 
CAPELLE LA GRANDE - Palais des Arts et Métiers 

16-17-18 JUIN 1989 
SENIORS FLEX. DEV. SOUL. TOTAL POINTS 
 JAMB. COUCHE TERRE 
-52 kg 1 HEUZE Anthony 51,7 USP ST MALO 145 95 182,5 RF 422,5 404,76 
-56 kg 1 VINCENT Bernard 55,6 ST VALLIER 195,5 115 227,5 537,5 473,91 
-60 kg 1 DEFARIA Lucien 60 VIRY 200 122,5 250 572,5 465,33 
 2 FAVRE Dominique 59,5 TROYES 175 102,5 220 497,5 407,90 
 3 BEDRUNE Didier 59,4 CASTRES 170 105 215 490 402,44 
 4 FARIAS José 59,6 FA REIMS 0 à 165 / / / / 
-67,5 kg 1 GOSSELIN Dominique 67,2 ACBB 215 132,5 225 572,5 417,18 
-75 kg 1 DELATOWSTKY J. Pierre 75 ANGERS 245 160 247,5 652,5 433,59 
 2 THEUX Didier 74,4 DAX 215 147,5 237,5 600 401,22 
 3 CORELLI J. Claude 73,5 BERCK 220 135 240 595 401,74 
 4 DUHEM Marc 72,7 ESCAUDAIN 240 140 205 585 398,50 
-82,5 kg 1 BUTTIGIEG Frédéric 81,8 VOIRON 280 167,5 270 717,5 447,00 
 2 VERCOUTERE Michel 80,9 CAPPELLE 250 147,5 247,5 645 405,00 
 3 PETIT Bertrand 81,7 COURRIERES 225 152,5 255 632,5 394,36 
 4 DUCAMIN Philippe 82,2 USP ST MALO 225 160 247,5 632,5 392,72 
 5 HENNEQUIN Didier 79,6 ST MEDARD 280 150 0 à 270 / / 
-90 kg 1 MINEBOIS Yves 88 CAPPELLE 292,5 152,5 260 705 418,42 
 2 HOSTEIN J. Michel 85,9 BLANQUEFORT 240 165 262,5 667,5 402,30 
-110 kg 1 LOZON Max 102,3 VIRY 290 200 275 765 419,91 
 2 COURTIN Didier 106,6 BETHUNE 0 à 280 / / / / 
+125 kg 1 BRULOIS J. Pierre 143 ARMENTIERES 350 232,5 320 902,5 470,29 

JUNIORS EN FORCE ATHLETIQUE ON EST JUNIORS JUSQU'A 23 ANS 
-52 kg 1 BRUNA Thierry 67 51,5 VICHY 130 90 185 405 389,73 
-60 kg 1 RIVIERE J. Max 67 60 ST DENIS 190 RF 120 200 510 414,53 
 2 JOUGLET Frédéric 66 58,8 COURRIERES 0 à 165 / / / / 
 3 LABARRIERE Christian 68 58,6 DAX 0 à 150 / / / / 
-67,5 kg 1 BAALI Kader 68 67,2 SM D'HERES 215 147,5 235 597,5 435,40 
 2 HOAREAU Philippe 68 66,5 WONG GYM 215 112,5 222,5 550 404,64 
 3 NANCINI Pierre 67 67 CAPPELLE 187,5 105 200 492,5 359,87 
-75 kg 1 GRELET Vincent 66 74,7 RENNES 215 142,5 235 592,5 394,96 
 2 SARRAZIN Olivier 67 11,6 BOURG DE PEAGE 210 130 242,5 582,5 401,81 
 3 FEUVRIER Dominique 66 73,5 DAN ROC 200 112,5 245 557,5 376,42 
 4 REVERIER Pascal 66 74,6 BLANQUEFORT 200 112,5 230 542,5 362,01 
 5 SIABDALLAH Mohamed 66 74,2 CAPPELLE 0 à 205 / / / / 
-82,5 kg 1 BOUFRAINE Mouloud 66 82,5 VIRY 247,5 145 255 647,5 401 
 2 DEWAS Laurent 69 81 MONS 257,5 135 252,5 645 404,61 
 3 PTAK André 66 81,3 BETHUNE 250 142,5 250 642,5 402,01 
 4 TOTAL Wilfried 67 82 REVEL 215 150 232,5 597,5 371,59 
 5 CHIARA Pascal 67 82,3 CALAIS 215 140 235 590 365,98 
 6 MARTINEZ Alain 66 82,2 LAVAUR 230 120 230 580 360,12 
 7 FORESTIER Franck 67 80 POLYSPORTS 200 140 225 565 357,59 
 8 AGUILLERA Michel 66 81,4 AVIGNON 215 122,5 220 557,5 348,49 
 9 ATHIAS Georges 66 82 VIRY 0 à 240 / / / / 
-90 kg 1 MARIE SAINTE Miguel 68 86,8 VINCENNES 250 180 270 700 419,02 
 2 TRANCHANT Lionel 67 90 SM D'HERES 245 157,5 265 667,5 390,69 
 3 HAN DALA Denis 70 89 VIRY 260 RF 150 240 650 383,05 
 4 DELAVIER Frédéric 67 89,4 VIRY 240 140 250 630 370,25 
 5 GANOPOLSHII Nicolas 66 87,4 MONTDIDIER 235 160 225 620 368,52 
 6 FRITELLA Emilio 67 83 WINGLES 225 132,5 230 587,5 362,31 
-110 kg 1 KHUN Frédéric 68 107,7 ASP POLICE 272,5 RF 132,5 252,5 657,5 354,72 
-125 kg 1 MORVAN Patrick 66 123 VIRY 250 160 285 RF 695 363,97 
HORS MATCH CAT. VETERANS 2 

  TITONA Vincenzon 30 58,8 CESSON 110 102,5 RE 140 352,5 292,61 

 

 

VETERANS 1 

-52 kg 1 MINOUOY Serge 43 51,5 LESPARRE 140 92,5 157,5 390 375,30 
-67,5 kg 1 JULIEN Marcel 44 67,1 BLANQUEFORT 222,5 130 227,5 580 423,23 
 2 LAZREG Milhoub 48 66 FA REIMS 177,5 145 207,5 530 392,62 
-75 kg 1 PAUL Claude 47 75 FRANCONVILLE 210 115 268 RF 592,5 393,72 
 2 BAUDOUX Gérard 45 73,8 VITROLLES 200 130 260 590 397,07 
 3 KLEIN Jean 48 73,1 FA REIMS 200 125 230 555 376,40 
 4 DELHOMME J. Marie 47 75 BLANQUEFORT 207,5 112,5 225 545 362,15 
-82,5 kg 1 DECHOZ Marcel 41 82,2 TROYES 235 150 270 655 406,69 
 2 ROSINE Daniel 46 80,1 VIRY 220 147,5 240 607,5 384,18 
-90 kg 1 DUBUS J.-Noel 49 87,3 RILLEUX 230 167,5 260 657,5 392,20 
 2 BLANC Philippe 46 88,1 BLANQUEFORT 242,5 135 265 642,5 381 
 3 PILARZIK Joseph 48 89,2 CAPPELLE 240 147,5 250 637,5 375,17 
-100 kg 1 BOYER Bernard 46 99,2 MONDRAGON 265 155 302,5 722,5 401,71 
-110 kg 1 DEWAS Daniel 45 108,5 MONS 290 160 270 720 387,65 
-125 kg 1 SMAGUE Daniel 47 121,2 LOOS 0 à 280 / / / / 

 
1er exercice athlétique 

« FLEXION DE JAMBES » 

4ème ESSAI FLEX. JAMB. 
VINCENT 197,5 RF 
MINEBOIS 323 RF 

 
2ème exercice athlétique 
« DÉVELOPPE COUCHÉ » 

ESSAIS HORS MATCH 
RIVIERE 195 RF FLEX. JAMB. 

TITONA 105 RE DEV. COUCHE 

*RF : Record de France 
*RE : Record d'Europe 

*RM : Record du Monde 

 
3ème exercice athlétique 
« SOULEVÉ DE TERRE » 
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VETERANS 2 

-60 kg  1 NIVAULT Marcel  33 60 MOULIN EN GI 167,5 RF 65 200 432,5 351,54 
-75 kg  1 LEBEL J. Paul 36 73,8 US TOUL 180 105 240 525 353,00 
-82 kg 1 CHAZELLE François 38 82,1 LE CHAMBON 200 120 265 RF 585 RF 363,52 
 2 CABELLEC René 38 82,2 US METRO  215 95 220 530 329,08 
 3 CHABEAU Pascal 36 79,2 CAPPELLE  200 125 175 500 318,80 
-90 kg 1 ZANDER Klaus 35 88,8 US TOUL 210 160 RE 230 600 354,06 
 2 AMET J. Pierre 35 89,9 CAPPELLE 215 130 230 575 336,78 
 3 HAUDIQUET Pierre 33 86,9 BOULOGNE/MER 222,5 RF 115 230 567,5 339,48 
 4 ROCHE Michel 39 89 MONDRAGON 200 115 225 540 318,22 
-100 kg 1 THARSIS Hugues 36 94,5 FA REIMS 230 142,5 235 607,5 345,91 
-110 kg 1 LACHERE Raymond 31 105,7 BOULOGNE/MER 220 140 250 610 330,99 

HORS MATCH 

  PEREZ Jean 00 066,4 RILLEUX 0 à 162,5 
  MILLARD Bernard 34 077,3 TROYES 90 135 RE 110 335 217,48 

FEMININES 

44 kg  1 ROMELLE Nathalie 69 43,5 LA BOUEXIERE  95 57,5 130 282,5 315,84 
 2 THIBAULT M. Dominique 63 43 MERIGNAC  95 42,5 125 262,5 296,15 
48 kg 1 COGNAC Claudine 55 48 SILHOUETTE  135 RF 62,5 157,5 355 366,93 
 2 MARTINEZ M. Laure 63 47,6 SM D'HERES  105 60 115 280 291,34 
 3 BRETAUD Lydie 63 47,7 MERIGNAC  95 47,5 122,5 265 275,28 
 4 MONGE Solange 52 47,2 COLOMIERS  125 0 à 50 
52 kg 1 BARON M. France 51 51,8 SANTES  120 60 162,5 342,5 332,77 
 2 BRADU Flora 53 51,4 TROYES  125 60 147,5 332,5 325,12 
 3 LALANNE Édith 50 50,8 CIBOURE  115 45 152,5 312,5 308,50 
 4 ALARCON Annie 47 51,4 POLYSPORTS  110 50 150 310 303,12 
 5 LAGATIE Sandrine 70 50,4 CAPPELLE  115 52,5 135 302,5 300,53 
 6 DEFARIA M. Claire 47 51 VIRY 102,5 70 130 302,5 297,66 
 7 SAISON Fatima 57 51,6 CALAIS 92,5 50 127,5 270 263,17 
 8 BERNARD Annie 56 50,5 SILHOUETTE  102,5 50 117,5 270 267,81 
 9 SERIS Corinne 66 51,1 COLOMIERS  80 50 137,5 267,5 262,82 
 10 GRANDAL Fabienne 64 50,6 CALAIS  97,5 40 120 257,5 255,03 
 11 PASSELAIGUE M.  55 50,2 USSEL  77,5 50 130 257,5 256,68 
56 kg 1 BAYARD Jocelyne  58 55,9 SANTES  140 82,5 165 387,5 353,63 
 2 GODIER Ginette 54 53,5 TROYES 130 62,5 162,5 355 335,90 
 3 SOETERS Annie 62 54,7 ASTTA LILLE  115 65 145 325 301,96 
 4 TARDET Sandra 72 55,5 SILHOUETTE  115 57,5 110 282,5 259,34 
 5 GARRET M. Josée 62 53,6 SILHOUETTE  100 50 127,5 277,5 262,18 
 6 LESAFFRE Christine 67 53,7 LOOS 100 60 110 270 254,69 
 7 VOUILLOT Nicole 47 54,9 VIRY 0 à 117,5 
 8 THIEFFRY Geneviève  67 54,9 LILLE UC  0 à 120 
60 Kg 1 ZOONEKYNDT Blandi 57 58,3 ASTTA LILLE  145 65 135 345 304,05 
 2 DELANNOY Carole 66 58,8 SANTES 132,5 57,5 147,5 337,5 295,31 
 3 BOYER Colette 50 58,6 MONDRAGON  115 70 147,5 332,5 291,77 
 4 NOIZILLEAU Patrick 61 59,3 BLANQUEFORT  127,5 60 145 332,5 288,88 
 5 ROUGEAU Cécile 67 59,4 POLYSPORTS  110 62,5 145 317,5 275,46 
 6 JAMIN Cécile 66 59,4 FLOIRAC 115 60 135 310 268,96 
 7 GAUDIN Sylvie  59 59 CAPPELLE 0 à 140 
67,5 kg 1 MARY Isabelle 71 65,3 BLANQUEFORT  170 RF 85 172,5 427,5 342,43 
 2 DELANNOY Patricia 61 66,4 BETHUNE  150 80 170 400 315,92 
 3 GERALDES Pascale 62 65,4 ASTTA LILLE  147,5 87,5 152,5 387,5 310,00 
 4 MANDOU M. Noel 67 66,2 LAVAUR  140 70 165 375 296,92 
 5 DELOUMEAU Anne 46 66,4 SILHOUETTE  120 67,5 155 342,5 270,51 
 6 GERARD Claire 59 65,3 VIRY 110 95 125 330 264,33 
 7 CAUVER Conne  66 66,8 MARSEILLE  115 72,5 140 327,5 257,32 
75 kg 1 MARY Line 72 74,2 BLANQUEFORT 180 RF 50 187,5 417,5 303,61 
82,5 kg 1 GARNIER Suzanne 45 80,1 TROYES 145 70 167,5 382,5 263,12 

 

 

COMMISSION MEDICALE 
DU CNOSF LE 17 MAI 89 

ACCORD POUR LA PREVENTION 
DU DOPAGE EN SPORT 

ENTRE 
LE COMITE INTERNATIONAL OLYMPIQUE 

ET 
LES FEDERATIONS INTERNATIONALES 

DES SPORTS D'ETE 

Conscients de la nécessité d'établir une coopération 
toujours plus étroite pour assurer le succès de la lutte 
contre le dopage, 

En vertu des principes énoncés dans le Charte Inter-
nationale Olympique contre le dopage dans le sport, et 

- Tenant compte des importants programmes de contrôle 
de dopage mis en œuvre à l'heure actuelle par les fédéra-
tions Internationales Olympiques d'été, 
Le Comité International Olympique et les Fédérations 
Internationales des sports d'été conviennent ici : 

1) d'unifier dans les détails les plus brefs leurs règles et 
procédures anti-dopage, pour les contrôles effectués 
aussi bien pendant qu'en dehors des compétitions 
(tests sans préavis) 

2) d'adopter chaque année, comme document de base 
minimum, la liste des classes de substances dopantes 
et méthodes de dopage établie par la commission mé-

dicale du C.I.O. et d'effectuer les contrôles appropriés 
à chaque sport 

3) d'unifier, conformément aux recommandations 
formulées par le C.I.O., les sanctions prévues en cas 
d'infraction aux règles anti-dopage, et d'en assurer 
l'application au niveau national 

4) de reconnaître les sanctions infligées par une autre 
Fédération Internationale 

5) d'utiliser les laboratoires accrédités par le Comité 
International Olympique ainsi que le laboratoire mo-
bile du C.I.O. pour toutes les grandes compétitions in-
ternationales et les contrôles hors compétition 

6) de coopérer pleinement avec les Comités Nationaux 
Olympiques, les fédérations nationales et les organisa-
tions gouvernementales afin de combattre le trafic des 
substances dopantes dans le domaine du sport. 

Barcelone 
Jeudi 27 avril 1989 

4ème ESSAI 

MILLARD 133,5 RE DEV. COUCHE 
MINQUOY 145,5 RF FLEX. JAMB. 
NIVAULT 203 RF SOUL. TERRE 
CABELLEC 221,5 RF FLEX. JAMB. 
DECHOZ 160,5 RE DEV. COUCHE 
LACHERE 145 RF DEV. COUCHE 

 

 

Cat. 67,5 kg 
1ere MARY Isabelle / Blanquefort 
2ème DELANNOY Patricia / Bethune 
3ème GERALDES Pascale / Lille 
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LE PROJET DE LOI RELATIF A LA 
REPRESSION DE L'USAGE DES PRODUITS 

DOPANTS A L'OCCASION DES 
COMPETITIONS ET MANIFESTATIONS 

SPORTIVES 

 

Présenté par le secrétaire d'État aux Sports Bambuck 

(et approuvé naturellement par le ministre d'État chargé 
également des Sports, Lionel Jospin), reprend dans ses 
grandes lignes le projet élaboré par Christian Bergelin en 
1987 

Article premier : est interdite l'utilisation, au cours de 
compétitions et manifestations sportives organisées ou 
agréées par des fédérations sportives ou en vue de telles 
manifestations et compétitions, des substances dont la 
liste est fixée par voie réglementaire après avis de la 
commission nationale de lutte contre le dopage, desti-
nées soit à accroître artificiellement les capacités des 
hommes et des animaux, soit à masquer l'emploi des 
précédentes substances. 

Article 2 : des agents de l'inspection de la Jeunesse 
et des Sports, des médecins ou des vétérinaires, habilités 
à cet effet par les ministres compétents, procèdent soit 
de leur propre initiative, soit à la demande de la fédéra-
tion ou sur instruction du ministre chargé des Sports aux 
enquêtes et contrôles nécessaires à l'application de la 
présente loi. 

Tout le titre I est consacré à définir juridiquement les 
modalités des contrôles et l'on y précise (art. 4) que le 
contrôle peut se dérouler à l'entraînement. Ailleurs art. 5, 
« les enquêteurs ne peuvent procéder aux visites en tous 
lieux, ainsi qu'à la saisie de documents, que dans le cadre 
d'enquêtes opérées en vertu de l'article 2 et sur autorisa-

tion judiciaire donnée par ordonnance du président du 
tribunal d'instance ». Le juge contrôle « la visite ». Les 
inventaires et les mises sous scellés sont réalisés confor-
mément à la procédure définie par le code pénal (art. 56). 
« Tout participant aux compétitions, manifestations ou entraî-
nement y préparant est tenu de se soumettre à ces prélève-
ments et examens sous peine de sanctions » (art. 6). 

L'article 7 prévoit les sanctions que peut prendre le mi-
nistre chargé des Sports provisoirement et jusqu'à sa décision 
après avis de la commission nationale de lutte contre le 
dopage. Les sanctions s'étendent également « à toute 
personne qui favorise l'usage ou incite à l'utilisation ou 
administre des substances prohibées par la présente loi ». 

Le titre II, toujours dans la foulée du projet Bergelin, 
institue l'élément nouveau par rapport à la législation 
antérieure (et conformément au vœu émis par le groupe 
d'étude rassemblé par l'ancien ministre Alain Calmat à 
Rennes en 1985) : la création de la commission nationale 
de lutte contre le dopage. Une sorte de haute autorité. 

La reprise en main de l'État est ainsi clairement énon-
cée : « la décision prise par le ministre chargé des Sports se 
substitue à toute mesure disciplinaire prise par les fédéra-
tions sportives à l'occasion des mêmes faits ». Là encore il 
s'agit d'un esprit différent de la lutte antidopage menée par 
le mouvement sportif et singulièrement le CIO. 

Le titre III qui précise les dispositions pénales a le 

mérite de bien s'attaquer aux pourvoyeurs, « quiconque 
favorise l'usage ou incite à l'utilisation des substances 
mentionnées à l'article premier », en utilisant l'arsenal 
répressif déjà mis au point par le code de la santé 
publique (en ses articles L 626 et 627) et qui a permis 
de sanctionner les coupables dans plusieurs affaires 
récentes. 

La sanction administrative du ministre s'étendra à 
tout las fédérations. 

La liste des produits interdits sera établie par arrêté 
interministériel. 

(extrait partiel de l'EQUIPE du 4/4/89). 

 
Par Philippe Saint-Cyr 

membre du Conseil d'administration 
de l’I.W. F. et F.H. QUEBEC 

Lors de mon dernier article, je vous ai parlé des 
changements aux règlements techniques de la 
fédération internationale. Dans celui-ci, je vais traiter 
des modifications relatives à la constitution en ce qui 
a trait au dopage. Tel que mentionné précédem-
ment, l'I.W.F. est déterminée à combattre l'utilisa-
tion par les athlètes des substances défendues. 

Ces nouvelles mesures, décidées pour la plu-
part lors de la réunion d'urgence de novembre 
1988, ont été entérinées par le Congrès de dé-
cembre dernier. Les règlements cités sont tirés de 
l'édition 1988 de la Constitution et Règles tech-
nique de l'I.W.F. 

17-13 
Tout athlète trouvé positif lors d'un test antido-
page effectué en compétition ou hors compétition 
sera suspendu pour une période de 2 ans de toute 
participation internationale. Une deuxième offense 
entraîne une suspension à vie. 

17-14 
Tout refus de se soumettre à un test anti-dopage e 
les mêmes conséquences qu'un test positif. 

17-15 
L'I.W.F. proposera au C.I.O. de bannir de futurs 
Jeux Olympiques tout haltérophile reconnu cou-
pable de doping durant des Jeux Olympiques. De 
même, un athlète participant à tout autre sport et 
trouvé positif lors de Jeux Olympiques ne pourra 
pas prendre part aux compétitions d'haltérophilie 
de futurs Jeux Olympiques. 

17-16 
Une amende de 1000$ US doit être payée par 
toute fédération nationale pour chaque athlète 
trouvé positif lors de tests effectués par l'I.W.F. 
Cette amende doit être payée dans les 30 jours 
suivant la demande de l'I.W.F. Tant que l'amende 
n'est pas payée, une fédération ne pourra déléguer 
ses athlètes à une compétition internationale. 

17-17 
Lorsqu'une fédération nationale a trois (3) cas 
positifs en dedans de 12 mois, elle sera suspendue 
de toute compétition internationale pour une 
période d'un an. La seconde offense résultera en 
une suspension de 2 ans. 

17-18 
Toute fédération nationale qui refuse de collaborer 
à des tests au hasard, hors compétitions, sera 
suspendue pour une durée de 2 ans. 

17-19 
Toute personne trouvée coupable de manipuler 
des échantillons d'urine en vue d'en falsifier les 
résultats sera suspendue pour une période de 
temps décidée par le Conseil d'administration de 
l'I.W.F. Cette suspension peut être ajoutée à une 
autre sanction existante. 

17-20 
Les athlètes ne peuvent être tenus seuls respon-
sables des résultats positifs. Toute fédération 
nationale concernée doit nommer l'entraîneur, le 
médecin ou l'officiel associé à l'haltérophile positif. 
Ces personnes reçoivent les mêmes sanctions que 
les athlètes. Lorsqu'aucun nom est soumis, l'en-
traîneur chef de la fédération est pénalisé. 

17-21 
Toute personne trouvée coupable de commerce 
ou de trafic de substances défendues est bannie à 
vie de l'haltérophilie internationale. 

3 TESTS AU HASARD, 
HORS COMPETITIONS 

3-1 
L'I.W.F. a le droit d'effectuer, au maximum 2 fois 
l'an, des tests au hasard sur les membres de toute 
équipe nationale, dans leur pays respectif. 

3-2 
Pour ces tests, les membres de l'équipe nationale 
doivent être rassemblés dans la capitale de leur 
pays. 

3-3 
Le nombre d'athlètes testés et leur sélection est 
décidé par la Commission anti-dopage de l'I.W.F. 
L'échantillonnage est effectué par le délégué de 
l'I.W.F. 

3-4 
Les coûts de l'échantillonnage, l'analyse ainsi que 
les frais de séjour du délégué de l'I.W.F. doivent 
être payés par la fédération nationale concernée. 

Vous pouvez constater qu'à l'avenir la fédération 
internationale a décidé d'y mettre le paquet. C'est 
déjà commencé. 

Dites vous bien que tout haltérophile qui utilise 
des substances défendues fait du tort non seule-
ment à lui-même mais aussi à ses confrères et 
compagnons d'entraînement, à la fédération et à 
tous ses membres qui travaillent POUR LUI. 
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RESULTATS DE LA FINALE DU CRITERIUM NATIONAL 

CHATELLERAULT LE 3 JUIN 1989 

CADETS 

52 kg 
DJEFFAL SEGUER 73 LE TRAIT BNO 51,5 62,5 82,5 145 NAT 
PELLETIER CHRISTIAN 73 LUXEUIL FCO 52 62,5 75 137,5 1re S 
56 kg 
CARLES FREDERIC 72 LOUDUN PDL 55,1 72,5 85 157,5 1re S 
GASCOIN YVES 72 EVRON PDL 54,8 60 82,5 142,5 1re S 
60 kg 
ROYER HERVE 73 EVRON PDL 60 82,5 100 182,5 NAT 
PRETET HERVE 72 BESANÇON FCO 58,2 77,5 100 177,5 1re S 
67,5 kg 
ROGER JEROME 73 AMIENS NORD PIC 65,9 82,5 110 192,5 1re S 
DUFLOT THIERRY 72 LE RHEU BRE 66,9 70 107,5 177,5 2e S 
82,5 kg 
ANNE CYRILLE 73 COLOMBELLES BNO 81,5 97,5 122,5 220 1re S 

JUNIORS 

52 kg 
HALLOT HARMAND 69 ASPTT LILLE FLA 51,15 67,5 92,5 150 1re S 
EL ANTAKI TOMAK 71 NICE UC CAZ 51,2 60 75 135 2e S 
60 kg 
COMBLEZ BENOIT 71 GRANDE SYNTHE FLA 59,8 90 107,5 197,5 NAT 
HDOUCHE SMAID 70 CRETEIL IDF 59,5 82,5 107,5 190 1re S 
FERREIRA CARLOS 69 LAVAL PDL 58,5 82,5 105 187,5 1re S 
67,5 kg 
LAGOUEG FAROUK 69 VILLEFRANCHE LYO 66,8 102,5 120 222,5 1re S 
COGNON NOEL 69 LAVAL PDL 66,8 95 120 215 1re S 
75 kg 
SEGUEIRA GEORGES 69 CHAVILLE IDF 69,25 100 130 230 1re S 
82,5 kg 
FIZE JEAN-SEBASTIEN 70 UGAP DSA 81 110 145 255 NAT 
100 kg 
SAVARY FABIEN 71 CAEN CHM BNO 99,2 107,5 140 247,5 2e S 

SENIORS 

52 kg 
LEFEBVRE GINO ST POL/MER FLA 55 85 110 195 NAT 
SERVEAUX ALAIN STE GENEVIEVE IDF 55,5 85 110 195 NAT 
60 kg 
CORBET YVON LABASTIDETTE PYR 59,6 100 120 220 NAT 
BEAUMEYER PATRICK SELESTAT ALS 59,3 95 115 210 1re S 
67,5 kg 
LERUYER PATRICK LORIENT BRE 67,4 115 137,5 252,5 NAT 
LECHAT PATRICK EVRON PDL 66,9 110 137,5 247,5 NAT 
75 kg 
LARCY STEPHANE PONT DE ROIDE FCO 74,7 115 135 250 1re S 
82,5 kg 
LEROUX DIDIER GIRONDINS AQU 78,6 117,5 155 272,5 1re S 
FERNANDEZ RICHARD CLERMONT LAN 82,5 117,5 155 272,5 1re S 
90 kg 
LAGARRIGUE HENRI GIRONDINS AQU 89,8 127,5 155 282,5 1re S 

 

 

Un « ARRACHE,, d'une réception parfaite 

 

Un « EPAULE » bien maitrisé 

 

Un « JETE » exemplaire, bien dans l'axe vertical 
qu'il faudrait voir appliqué, plus souvent. 
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15ème CHAMPIONNAT DU MONDE - JUNIORS 

DU 25 AU 29 MAI 1989 - A LAUDERDALE - FLORIDE - U.S.A. 

 Classt 
 au     Classt Classt 
 TOTAL Année P.C. groupe ARR E.J. TOTAL 
52 kg 
 1 IVANOV Ivan 71 BUL 51,96 A 107,5 2e 142,5 1er 250 
 2 CIHAREAN Traian 69 ROM 51,52 A 110 1er 137,5 2e 247,5 
 3 VARGAS William 70 CUB 51,80 A 102,5 3e 130 4e 232,5 
 4 ZHONGQIANJG Yuan 69 CHN 51,88 A 102,5 4° 125 5

e
 227,5 

 5 DEPTHIOS Enosch 71 INA 50,92 A 100 5
e
 122,5 6

e
 222,5 

 6 IKEHATA Hiroshi 70 JPN 51,78 A 92,5 6e 115 8e 207,5 
 7 RAMIREZ Jaime 69 COL 51,84 A 35 7° 105 10e 190 
 8 BURDEN Chris 70 AUS 51,04 A 82,5 8e 105 9e 187,5 
 9 EFREMIDIS Antonis 70 GRE 51,58 A 75 9e 90 11e 165 
 NC NOUTOMI Toshiyuki 71 JPN 51,34 A 0 - 115 7e NC 
 NC YONGKUI Gan 70 CHN 51,76 A 0 - 130 3e NC 

IVANOV (BUL) prend sa revanche en 89 à LANDERDALE sur CHAREAN (ROUM) vainqueur 88 à ATHENES. 

56 kg 
 1 BYUNG-KWAN Chun 69 KOR 55,80 A 120 3e 155 1er 275 
 2 NASIBULIN Albert 69 URS 55,70 A 120 2e 150 2e 270 
 3 JIANMING Luo 69 CHN 55,30 A 122,5 1er 145 4e 267,5 
 4 PESHALOV Nikolai 70 BUL 55,82 A 115 4e 142,5 5e 257,5 
 5 PERIANEZ Alberto 69 ESP 55,72 A 105 5

e
 130 8° 235 

 6 NAVAS René 69 CUB 55,20 A 102,5 6
e
 130 6

e
 232,5 

 7 LEAL Cecilio 72 ESP 55,34 A 97,5 10e 130 7e 227,5 
 8 BERRIO Roger 72 COL 55,48 A 97,5 11e 127,5 9e 225 
 9 KATIJO Sugiono 71 INA 55,66 A 100 7e 120 13e 220 
 10 AU MAIS Denis 70 CAN 55,70 A 100 8e 120 15e 220 
 11 SEGUN Komaya 72 NGR 55.74 A 100 9e 120 16e 220 
 12 HOLLOWAY Russell 69 AUS 55,48 A 95 13e 125 11e 220 
 13 VARGUS John 71 COL 55,66 A 97,5 12e 120 14e 217,5 
 14 MA Satry 70 AUS 55,68 A 90 15e 125 10e 215 
 15 MCRAE 70 USA 55,80 A 92,5 14e 122,5 12e 215 
 NC Tim XIANMING Kang 70 CHN 55,28 A 0 - 147,5 3e NC 

  

67,5 kg 
 1 YOTOV Yoto 69 BUL 67,40 A 145 1er 180 1er 325 
 2 MORA Raul 69 CUB 67,14 A 132,5 4

e
 177,5 2

e
 310 

 3 KAZEV Stanislav 70 BUL 67,34 A 135 3e 172,5 3e 307,5 
 4 LIANYU Zhao 70 CHN 67,28 A 135 2e 170 4e 305 
 5 VELASCO Alvaro 71 COL 67,08 A 120 6

e
 152,5 5

e
 272,5 

 6 HARVATH Attila 70 HUN 67,06 A 125 5e 145 8e 270 
 7 ARNAU Patrick 71 CAN 66,48 B 117,5 7e 147,5 6e 265 
 8 CLERC Redjean 70 CAN 66,94 B 117,5 8e 145 7e 262,5 
 9 NAKAMURA Hiroshi 69 JPN 67,20 A 115 10

e
 145 9

e
 260 

 10 GUSTAFSSON Torbjoern 70 SWE 67,42 A 112,5 11e 145 10e 257,5 
 11 BLYTHEMAN Craig 70 AUS 67,10 A 115 9

e
 140 11

e
 255 

 12 SAINTE CROIX Marcel 70 FRG 67,28 A 110 13e 137,5 13e 247,5 
 13 MONDRAGON Diomar 69 COL 66,86 B 107,5 14

e
 137,5 12

e
 245 

 14 PARK Steve 70 GBR 66,66 B 105 15
e
 135 14

e
 240 

 15 STANLY Jason 70 USA 67,30 B 105 16e 127,5 15e 232,5 
 16 INGE SORVAG Geir 70 NOR 67,12 B 95 17e 120 16e 215 
 17 SANTILANA Thomas 71 ISV 61,18 B 75 18e 85 17e 160 
 18 CAPPARO Juan 72 ISV 64,12 B 65 19e 75 18e 140 
 NC PIGNEUR Pascal 69 BEL 66,42 A 112,5 12e 0 - NC 

60 kg 
 1 CZANKA Attila 69 ROM 59,56 130 2e 160 1er 290 
 2 SHUVAEV Mikhail 72 URS 59,86 132,5 1er 155 2e 287,5 
 3 DIMITROV Radostin 71 BUL 59,88 120 3e 152,5 4e 272,5 
 4 KUI-SHIK Kim 70 KOR 59,65 115 5e 152,5 3e 267,5 
 5 KAYODE Ibitade 69 NGR 59,30 112,5 6e 145 5e 257,5 
 6 MESA Rafael 69 CUB 59,58 115 4e 135 11e 250 
 7 JANUS Ryszard 69 POL 59,66 110 8e 140 7e 250 
 8 SATO Kazuo 69 JPN 59,76 112,5 7e 137,5 9e 250 
 9 NOMURA Masayoshi 70 JPN 59,88 110 9e 140 8e 250 
 10 ACEVEDO Eyne 70 COL 59,68 105 11e 142,5 6e 247,5 
 11 HARYONO Yon 70 INA 59,40 107,5 10e 135 10e 242,5 
 12 HADINATOV Robert 69 ISR 59,64 102,5 13e 130 13e 232,5 
 13 LEMME Gabriel 69 ARG 59,60 102,5 12e 127,5 15e 230 
 14 VILLEGAS Horacio 71 COL 59,56 100 14e 127,5 14e 227,5 
 15 STEPHEN Marcus 69 NAU 59,62 100 15e 125 17e 225 
 16 PALERMO Giuseppe 70 FRG 59,80 97,5 16

e
 125 18

e
 222,5 

 17 DESGRANGES Guy 69 CAN 59,40 95 17e 125 16e 220 
 18 CRUIKSHANK Stuart 70 GBR 59,52 95 18e 120 19e 215 
 19 BRYDGES Garry 71 CAN 59,92 90 19e 117,5 20e 207,5 
 NC JACOB Bryan 70 USA 59,78 0 - 132,5 12

e
 NC 

YOTOV (BUL) vice-champion du monde 88 
change de marche et s'impose facilement 
comme le meilleur des 67,5 kg, devant le 
cubain MORA et son compatriote bulgare 
KAZEV. 

 

CZANKA (ROUM) confirme qu'il est le meilleur Junior 
Roumain avec ses titres mondiaux 88 et 89 face aux 

deux frères géants. Bulgares et Russes. 

PESHALOV (BUL) cham-
pion d'Europe 89 en 56 kg 
doit se contenter des 4ème 
et 5ème places en 89. Avec 
ILIEV en 90 kg ce sont les 2 
PODIUMS sur 10 Bulgares 
manqués ! Quelle chance 
pour les Bulgares, d'avoir 
un tel échec Comme on 
aimerait en avoir ! 
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90 kg 
 1 KAKHIASHVILI Kakhi 69 USR 89,04 A 170 2e 225 1er 395 
 2 HEREDIA Jose 69 CUB 86,32 A 170 1er 200 2e 370 
 3 VASIN Dmitriy 69 USR 88,54 A 162,5 3

e
 197,5 3

e
 360 

 4 ILIEV Miroslav 70 BUL 89,18 A 162,5 4e 196 4e 357,5 
 5 MALAK Waldemar 70 POL 89,2 A 155 5e 185 7e 340 
 6 OHLINGER Roberto 69 FRG 89,46 A 150 6

e
 187,5 6

e
 337,5 

 7 OLUSHOLA Awosina 69 NGR 87,98 A 145 7e 190 5e 335 
 8 BRODA Yury 69 USA 87,36 A 135 8e 182,5 8e 317,5 
 9 VOGGENBERGER Thomas 69 AUT 87,6 A 135 9e 160 9e 295 
 10 BARNETT Wesley 70 USA 87,42 A 130 10e 155 11e 285 
 11 MEJIA Luis 73 COL 82,52 A 120 11e 155 10e 275 
 12 DANIA Andreas 71 ISV 89,82 A 75 12e 100 12e 175 

100 kg 
 1 OSUCH Dariusz 69 POL 98,6 A 170 2e 212,5 1er 382,5 
 2 LUKASH Oleg 70 USR 98,22 A 170 1er 205 2e 375 
 3 TRICHKOV Rumen 69 BUL 99,76 A 152.5 40 202.5 3e 355 
 4 HERNANDEZ Daniel 69 CUB 92,22 A 145 5e 185 4e 330 
 5 KIRCH Franck 69 FRG 92,56 A 145 6e 182,5 5e 327,5 
 6 PIERPAOLO Galliano 71 ITA 98,06 A 140 7e 182,5 6e 322,5 
 7 CLIFTON Brian 69 GBR 97,74 A 135 8e 177,5 7e 312,5 
 8 TZAMPAZAKIS Mixalis 69 GRE 98,98 A 120 9e 145 8e 265 
  BURJAN Sandor 69 HUN 95,18 A 155 3e 0 - NC 

110 kg 
 1 WELLER Ronny 69 GDR 108,54 A 205 1er 230 1er 435 
 2 TEA-HYUN Kim 69 KOR 106 A 165 2e 207,5 3e 372,5 
 3 LINDSJOE Anders 69 SINE 105,36 A 162,5 3e 207,5 2e 370 
 4 TORSHIN Andrei 69 URS 104,76 A 155 5e 192,5 4e 347,5 
 5 VONOSTROWSKI Martin 71 FGR 100,74 A 150 7

e
 185 6

e
 335 

 6 NEMETH Laszlo 70 HUN 108,24 A 157,5 4e 177,5 8e 335 
 7 BANGO Osvaldo 69 CUB 103,52 A 152,5 6

e
 180 7

e
 332,5 

 8 ROBERTS Jason 69 AUS 103,64 A 140 8e 187,5 5e 327,5 
 9 BEAUCHEMIN Joe 69 USA 103,82 A 130 9e 150 11e 280 
 10 CHAPMAN Thomas 70 USA 104,72 A 122,5 10

e
 157,5 10

e
 280 

 11 KARAGIANNIS bannis 69 GRE 109,12 A 120 11e 150 12e 270 
 NC ARNOLD Aled 71 GBR 107,28 A 0 - 162,5 9

e
 NC 

+ 110 kg 
 1 MITEV Mitko 70 BUL 124,32 A 182,5 1er 225 1er 407,5 
 2 ADUCHE Ojada G. 69 NGR 121,86 A 175 2

e
 220 2

e
 395 

 3 AGUERO Ernesto 69 CUB 173,54 A 165 3e 210 3e 375 
 4 JANIV Victor 69 USR 120,96 A 162,5 4e 190 4e 352,5 
 5 HIRSKO Tibor 70 HUN 128,62 A 140 5e 172,5 5e 312.5 
 6 KELIS Athanasios 69 GRE 115,84 A 130 7

e
 170 6

e
 300 

 7 SOIDERMAN Mika 69 SWE 114,16 A 130 6e 165 7e 295 
 8 WAGUESPACK Thomas 70 USA 113,56 A 122,5 8

e
 160 8

e
 282,5 

 NC KETTNER Steven 69 AUS 131,36 A 0 - - - NC 

Le cubain, junior de 20 ans, AGUERO, 
classé 3ème est le plus lourd sur la bascule, 
jamais relevé sur les tablettes internationales, avec ses 173,54 kg. 

 

76 kg 
 1 ORAZDURDIEV Alti 69 USR 74,58 A 157,5 1

er
 200 1

er
 357,5 

 2 TODOROV Ivailo 70 BUL 74,68 A 142,5 2
e
 177,5 2

e
 320 

 3 NISHIMURA Kazuhiro 69 JPN 74,12 A 127,5 5
e
 165 4

e
 292,5 

 4 KOVACS lstvan 69 HUN 74,36 A 132,5 3
e
 155 7

e
 287,5 

 5 KRAUSHOFER Manfred 69 AUT 72,70 A 125 6e 160 5e 285 
 6 URAN Hermann 70 AUT 74,70 A 125 8e 152,5 8e 277,5 
 7 RUIZ Vicente L. 71 ESP 74,26 A 125 7e 150 11e 275 
 8 FRANCIS Richard 69 GBR 74,82 B 125 9e 150 13e 275 
 9 BROWN Damian 70 AUS 71,86 B 115 13e 155 6e 270 
 10 LACARPIA Gaetano 70 ITA 72,54 A 120 10e 150 9e 270 
 11 BRYANT John 69 GBR 73,48 B 120 11

e
 150 10

e
 270 

 12 DEMERLIOTIS Stefano 69 GRE 74,64 B 115 15
e
 150 12

e
 265 

 13 SANTILLO David 70 USA 71,10 B 112,5 16e 147,5 14e 260 
 14 LECMAN Dario 70 ARG 73,36 B 115 14e 142,5 15e 257,5 
 15 SOLLI Jan Robert 70 NOR 72,52 B 110 18e 55 17e 165 
 16 LUGO Luis 69 ISV 68,30 B 65 19e 82,5 16e 147,5 
 NC SAIDULAEV Magomed 70 USR 74,04 A 0 - 175 3e NC 
 NC COSSIO Jairo 70 COL 74,32 A 120 12e 0 - NC 
 NC CORBU Gonario 70 ITA 74,44 A 0 - - - NC 
 NC FUENTES Rafael 70 CUB 74,62 A 130 4

e
 0 - NC 

 NC BILODEAU Sylvain 70 CAN 74,82 B 112,5 17
e
 0 - NC  

ORAZDURDIEV (URSS) double champion du Monde 88 et 89 en 75 kg. 

 

KAKHIASHVILI (URSS) champion du monde && à A THENES en 
82,5 kg renoue avec le succès en 90 kg, en FLORIDE. 

CLASSEMENT 
DES NATIONS 

PAR POINTS 
PAR MEDAILLES 

  OR AR BR TOTAL 
 1 BUL 11 4 7 22 
 2 URS 7 11 4 22 
 3 CUB 1 4 5 10 
 4 ROM 3 3  6 
 5 KOR 2 2 5 9 
 6 CHN 1 1 3 5 
 7 POL 2 1 1 4 
 8 GDR 3   3 
 9 NGR  3  3 
 10 SWE  1 2 3 
 11 HUN   2 2 
 12 JPN   1 1 

 1er BUL 418 
 2e URS 389 
 3e CUB 325 
 4e KOR 160 
 5e JPN 159 
 6e COL 150 
 7e CHN 140 
 8e HUN 139 
 9e POL 138 
 10e AUS 134 
 11e USA 127 
 12e NGR 122 
 12e FRG 122 
 14e GRE 94 
 15e SWE 91 
 16e ROM 90 
 17e AUT 79 
 18e ESP 77 
 19e GBR 72 
 20e CAN 67 
 21e INA 65 
 22e ITA 64 
 23e FRA 51 
 24e GDR 48 
 25e ARG 14 
 26e ISV 12 
 27e ISR 11 
 28e BEL 5 
 29e NAU 2 
 30e NOR 1 

NB : Dans ce classement établi par l'organisation, il est constaté que la CORÉE (KOR) 
est classée 5e avec un total de 9 médailles (2 + 2 + 5). 
La Roumanie (Rom) classée 4e avec un total de 6 médailles (3 + 3+ 0). 
Le règlement international (IWF) ne serait-il pas basé sue celui du CIO (Comité 
International Olympique) qui départage entre le métal, Or, Argent et Bronze, qu'en 
cas d'égalité du Total de Médailles. 
Championnat du Monde Juniors avec une participation générale de 143 athlètes 
représentants de 30 pays. Rolf MAIER. 
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SUITE DU PROCES-VERBAL DU COMITÉ DIRECTEUR DU 7 JANVIER 1989 

CHAMPIONNAT DE FRANCE SENIORS 
Candidature : Pas de candidat, 
U.S. CRETEIL par l'intermédiaire de Monsieur Jean-

Louis MASSIP membre du Comité Directeur propose 
d'organiser cette compétition, ainsi que la Coupe de 
France des Clubs pour la saison 1989/1990. 

Un vote à mains levées a lieu. 
L'US. CRETEIL organisera le CHAMPIONNAT DE 

FRANCE SENIORS. 
Monsieur BUTTIGIEG demande s'il peut conserver la 

candidature de la ROCHE SUR YON pour l'organisation de 
la COUPE DE FRANCE DE FORCE ATHLETIQUE qui doit 
avoir lieu en JUIN 1990. 

Monsieur DRUBIGNY lui répond que cela risque de 
poser un problème étant donné que l'appel de candida-
tures pour 1990 n'a pas encore été fait. 

Un appel de candidatures pour les compétitions de 
1990 sera fait, sauf cas particulier pour la Coupe de 
France des Clubs d'Haltérophilie qui sera attribuée à l'US. 
CRETEIL. 

Monsieur SCATOLINI fait savoir à Monsieur CORET 
qu'il lui communiquera l'implantation concernant la 
finale des Championnats de France de Culturisme dans le 
courant de la semaine prochaine. 

Monsieur CORET le remercie et s'adresse ensuite à 
tous les membres du C.D. pour les informer qu'ils doivent 
également décider des dates pour les compétitions 
internationales suivantes : 

FRANCE-ITALIE-RFA (-23 ans) 
Cette rencontre doit se dérouler avant ou après les 

Championnats du Monde qui auront lieu en MAI. 
Monsieur DRUBIGNY propose la date du 25 JUIN 1989. 
La candidature de l'ASPTT STRASBOURG est proposée 

par l'intermédiaire de Monsieur Guy KOLLER, membre du 
C.D. 

Candidature de l'ASPTT acceptée par le Comité Direc-
teur. 

Monsieur BAUER, Président du Comité Régional d'Al-
sace, émet une réserve à propos de l'organisation de 
cette manifestation. En effet, celle-ci sera sous l'entière 
responsabilité de l'ASPTT STRASBOURG. Le Comité 
Régional d'Alsace apportera bien entendu son aide. 

FRANCE-ITALIE-RFA (-20 ans) 
Monsieur RACHEL propose d'organiser cette compéti-

tion internationale fin OCTOBRE. Proposition adoptée par 
le CD à l'unanimité. 

PRESENTATION DU CALENDRIER FEDERAL 1989-1990 
Monsieur DRUBIGNY prend la parole. Il fait savoir que 

le Calendrier a été établi en fonction du Plan Quadriennal 
avec l'aide de techniciens et d'élus. Celui-ci a été mis en 
place selon la saison scolaire à savoir du 1er Septembre 
jusqu'au 30 Août. 

En 1988/1989 toutes les compétitions ont été ras-
semblées dans un semestre de janvier à juin dans le but 
de pouvoir redémarrer en saison scolaire. 

Afin de pouvoir désigner lors du prochain Comité Di-
recteur les implantations des finales nationales, si bien 
entendu le calendrier est adopté, le D.T.N. propose 
d'adresser courant mars ou avril un appel de candida-
tures pour les compétitions 1989/1990. 

Il est à noter une seule particularité par rapport aux 
dates des compétitions de la saison précédente, la 
COUPE DE FRANCE DES CLUBS se déroulera dans le 
premier trimestre de la saison au lieu du second tri-
mestre. 

Il semble à Monsieur SOTO que la date de cette mani-
festation soit un peu trop avancée. 

Monsieur FROMENT pense qu'il est logique de faire 
débuter la saison le 1er septembre, car la rentrée des 
classes est à peu près à la même date. 

Monsieur DRUBIGNY répond à Messieurs SOTO et 
FROMENT qu'effectivement d'après les statistiques l'on 
peut s'apercevoir que le nombre de participants est 
presque identique, mais le but est d'essayer d'étaler les 
finales sur toute l'année. Au niveau régional de nombreux 
comités organisent des compétitions début septembre. 

Une discussion s'engage sur la mise en place des mani-
festations début septembre et sur la possibilité de faire 
débuter la licence le 1er SEPTEMBRE au lieu du 1er OC-
TOBRE. 

Après un long débat il résulte ce qui suit : LA SAISON 
DEMARRERA LE 1er SEPTEBRE et LA LICENCE RESTERA AU 
1er OCTBRE. Monsieur CORET fait connaitre sa désappro-
bation sur cette position. En effet, il pense que cela 
risque de provoquer un trouble dans l'esprit des adhé-
rents de la F.F.H.M.C. 

La discussion reprend ensuite sur les mutations. Mon-
sieur MALLEY fait connaitre les modifications qu'il sou-
haiterait apporter lors de la prochaine A.G. dans le 
chapitre concernant les mutations figurant dans le 
Règlement Intérieur. Il est reconduit, ce qui est précisé 
dans cet article et rajouté... « sauf pour un cas spécifique 
le Comité Régional ou la Fédération prendra la déci-
sion »... 

Rectifier :... « l'année sportive cours du 1er Octobre au 
30 Septembre »... 

Une proposition de mettre en place en Juillet 1990 le 
Championnat de France Séniors et Féminin avec quatre 
catégories Hommes et toutes les catégories Féminines 
est faite par le D.T.N. dans le but de préserver un aspect 
promotionnel et de l'organiser dans une ville balnéaire. 

Monsieur LEBLOA pense que cette période risque de 
pénaliser les personnes souhaitant partir en congés. 

Monsieur CORET est d'accord avec Monsieur DRUBI-
GNY pour préserver l'Haltérophilie il est nécessaire que 
ce sport soit davantage développé. Il fait référence à 
l'Assemblée du C.I.O. où il a été question de supprimer 
l'Haltérophilie des Jeux Olympiques. 

Monsieur GARET émet le vœu de ne pas rediviser le 
Championnat de France Séniors, d'organiser comme par 
le passé ce championnat dans la même ville. 

Monsieur SCATOLINI souhaite savoir combien de 
temps dure une compétition en Haltérophilie. Monsieur 
CORET lui répond que environ 2h 30 de compétition par 
catégorie. 

Monsieur SCATOLINI pense que pour avoir l'appui des 
médias il est important de raccourcir les manifestations à 
deux heures maximum. 

Monsieur CORET pense qu'il est effectivement pos-
sible de réaliser cela en augmentant les minima ce qui 
permettrait d'avoir les meilleurs athlètes. 

Une discussion s'engage sur les kilos supplémentaires 
dans les séries. 

Monsieur DUVERGER soulève ensuite le problème de 
la participation aux Championnats Féminins d'athlètes 
qui pèsent entre 90 et 100 kg. 

Les membres du C.D. sont d'accord sur le fait de limi-
ter les catégories de poids. Enfin il est dommage de 
donner une image de notre sport qui ne reflète pas la 
réalité, certains font référence à l'haltérophile ALEXIEIV. 
L'Haltérophilie féminine ne doit pas être dépréciée à 
cause des catégories lourdes. 

Pour conclure cette discussion Monsieur CORET fait 
savoir qu'il est difficile d'interdire des personnes de 
pratiquer un sport, mais il est indispensable de trouver 
une parade afin que notre image de marque ne soit pas 
dévalorisée. II propose de mener un combat auprès des 
instances internationales afin que les catégories de poids 
notamment chez les féminines soient limitées. 

Après l'intervention du Président, Monsieur SOTO 
s'adresse à Monsieur DRUBIGNY pour lui demander s'il a 
la possibilité de rajouter sur le calendrier deux compéti-
tions U.N.S.S. 
1) Journée Nationale UNSS ; 
2) Championnat de France Individuel UNSS Monsieur 

DRUBIGNY donne son accord et demande que la 
Commission mixte UNSS propose la date de ces 
deux manifestations. il précise qu'il est très impor-
tant de mettre les FRANCE SCOLAIRES sur le calen-
drier fédéral afin que tout le monde soit informé. 

Monsieur GORET propose de passer à la Suite de 
l'ordre du jour. 

PRESENTATION DE LA NOUVELLE MOUTURE DU CHAL-
LENGE FEDERAL 

Le but de la nouvelle mouture a été de simplifier le 
plus possible le challenge fédéral. Monsieur DRUBIGNY 
propose d'apporter les modifications suivantes : 

 Suppression des points de bonification, 
Cela permettra de prendre en compte uniquement les 

points par rapport aux compétitions et de faire un 
classement provisoire tous les trimestres sous forme 
d'imprimés à remplir par les Comités Régionaux. Les 
clubs pourront de cette façon mieux se situer. 
 Au niveau des points en fonction de la compétition il 

est nécessaire de régulariser la Coupe de France des 
Clubs car celle-ci est une compétition peu payée et 
la seule manifestation de clubs. 

 Un classement identique a été mis en place pour les 
hommes et les femmes. 

Après l'explication du Directeur Technique National, 
Monsieur BUTTIGIEG prend la parole. Celui-ci souhaite-
rait que la Force Athlétique ait elle aussi son challenge 
fédéral. 

Monsieur MARC pense qu'il n'y a qu'une seule et 
même fédération. 

Une discussion s'engage sur la possibilité de mettre en 
place un Challenge Fédéral UNIQUE. 

Monsieur CORET demande à tous les membres du C.D. 
présents de bien vouloir se prononcer sur le projet de mettre 
en place un challenge commun aux trois disciplines : HALTE-
ROPHILIE - FORCE ATHLETIQUE- CULTURISME. 

A la suite d'un tour de table, il ressort que certaines 
personnes souhaitent trois challenges et un super 
challenge et d'autres un challenge unique. Il est procédé 
à un vote à mains levées. 
*POUR... UN CHALLENGE UNIQUE COMMUN AUX TROIS 
DISCIPLINES : Résultat du vote... MAJORITE POUR 
*POUR... TROIS CHALLENGES ET UN SUPER CHALLENGE 
(c'est à dire un challenge par discipline et un super 
challenge regroupant les trois disciplines) 
Résultat du vote : 4 POUR - 2 ABSTENTIONS 

Un Challenge Unique sera mis en place pour la pro-
chaine saison. 

Monsieur CORET est ravi de voir que tous les 
membres du C.D. souhaitent une seule et même Fédéra-
tion. Il est évident que maintenant le message doit 
passer au niveau des Comités Régionaux. 

Les membres du Comité Directeur présents émettent 
le souhait que les techniciens qui se trouvent au sein de 
la F.F.H.M.C. s'occupent des trois disciplines (HALTERO-
PHILIE - FORCE ATHLETIQUE - CULTURISME). 

Monsieur MALLEY s'adresse à Monsieur DRUBIGNY, 
D.T.N. pour connaître son opinion et savoir de quelle 
façon il va procéder. 

Monsieur DRUBIGNY lui répond que c'est un sujet qui 
le concerne étant donné que les techniciens sont sous sa 
responsabilité. Il tient à préciser qu'en France il y a 37 
Cadres Techniques détachés à la F.F.H.M.C. dont 12 sont 
spécialement détachés pour missions nationales. Seuls 
25 Conseillers Techniques Régionaux sont répartis dans la 
France, mais il est à noter qu'il y a des Comités Régionaux 
qui n'ont pas de techniciens. 

Le Directeur Technique National rappelle que la fonc-
tion du Cadre Technique Régional n'a jamais été abordée 
par ses prédécesseurs. Pendant au moins 10 années les 
C.T.R. ont travaillé chez eux dans leur Comité sans jamais 
recevoir de directives précises. C'est la raison pour 
laquelle il est indispensable de laisser à ces personnes le 
temps de s'adapter. Cela peut demander une ou deux 
années afin de mettre en place des structures solides au 
niveau des régions. L'activité des C.T.R. en F.A. ou Cultu-
risme sera ponctuelle et déterminée après concertation 
entre le D.T.N. et les Responsables concernés. Monsieur 
BESNARD est heureux de constater que le D.T.N. a le sens 
des responsabilités. 

Monsieur CORET pense que cette décision prise en 
Comité Directeur permettra aux techniciens de prendre 
conscience qu'il y a d'autres disciplines au sein de la 
Fédération et qu'il est nécessaire d'être soudés car ils 
représentent une même fédération. 
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Avant de terminer la séance du matin Monsieur 
CORET tient à rappeler aux personnes présentent qu'il 
y e quelques semaines nous avons eu la douleur 
d'apprendre le décès d'un ami qui était technicien 
Monsieur Gilbert CABANEL. II fait savoir que plusieurs 
personnes ont représenté la Fédération à ses ob-
sèques. Ce technicien et ami de longue date de Mon-
sieur CORET était une personne qui faisait un excellent 
travail et il sera regretté de tous. 

La séance du Matin est levée à 12 H 20. Reprise de 
la séance à 14 H 10. 

Après s'être restauré le Comité Directeur reprend la 
suite de l'ordre du jour 
NOUVELLE REGLEMENTATION DE LA 
LUTTE ANTIDOPAGE : 

Monsieur CORET passe la parole à Monsieur DRU-
BIGNY. 

Après avoir soumis ce projet aux membres du Comité 
Directeur, le Directeur Technique National rappelle les 
modifications apportées à cette réglementation : 
ARTICLE 2 - MODALITES DE CONTRÔLES ALINEA 2.4 : 
« Les athlètes sont priés de se présenter nus devant le 
médecin dans le cadre du contrôle antidopage ». 

au lieu de : « Les athlètes nus dans le cadre du con-
trôle antidopage ». 

ALINEA 2.7 : « Les flacons codés et scellés seront 
envoyés par le médecin préleveur du contrôle antido-
page au laboratoire agréé par le Ministère de la 
Jeunesse et des Sports ». 

au lieu de : « Ces flacons seront envoyés par le mé-
decin préleveur antidopage au laboratoire agréé ». 

ALINEA 2.8 : « L'athlète est tenu de satisfaire au 
prélèvement dans les 3 heures qui suivent sa convoca-
tion ». 

au lieu de : « L'athlète est tenu qui suivent son en-
trée dans la salle de contrôle ». 
Certaines personnes avaient demandé des sanc-

tions pour les Clubs. Le Comité Directeur n'a pas suivi 
en conséquence l'article 1.3 a été modifié de la façon 
suivante : 
ARTICLE 1.3 : « Tout licencié convaincu d'avoir incité 
ou facilité par quelque moyen que ce soit l'accomplis-
sement des actes visés dans la section précédente, 
que son initiative ait été, ou non, suivie d'effet, en-
court une suspension d'eu moins 1 an assortie, pen-
dant la même durée, de l'interdiction de prendre une 
part quelconque à l'organisation d'activités qui inté-
ressent la pratique sportive relevant de la Fédération. 
L'extension de cette mesure à d'autres Fédérations 
sportives pourra être demandée par l'intermédiaire du 
C.N.O.S.F. ou de la Commission Nationale de Lutte 
contre le Dopage dans le sport. 
Tout manquement à cette interdiction ou toute 
récidive de l'infraction qu'elle sanctionne entraînera la 
radiation à vie du coupable »... 

Monsieur DRUBIGNY fait ensuite savoir qu'en ce 
qui concerne les contrôles antidopage le Ministère de 
la Jeunesse et des Sports a demandé que nous établis-
sions un calendrier afin d'effectuer des contrôles en 
compétitions, au cours d'entrainements, inopinément. 

Une discussion s'engage sur les contrôles antidopage 
inopinés et les athlètes qui prennent des anabolisants. 

Après un vote à mains levées, la Réglementation 
Fédérale de la Lutte contre le Dopage est adoptée 
avec les modifications. 

BUDGET : 
Le Président fait savoir que le budget cette année 

sera en diminution par rapport à l'année précédente 
et que cette situation amènera la Fédération à revoir à 
la baisse les Frais de remboursement etc. 

En effet, le Ministère des Sports a pris cette décision 
afin de pouvoir subventionner les Jeux Olympiques qui 
se dérouleront à ALBERTVILLE. Monsieur CORET tient 
toutefois à préciser qu'il à reçu l'assurance que si le 
FNDS s'améliorait la Fédération pourrait bénéficier 
d'une rallonge budgétaire exceptionnelle. 

Le Président ainsi que le Directeur Technique Na-
tional explique en détail chaque chapitre figurant au 
budget. Un budget chiffré et ciblé a été remis à 
chaque membre. 

Pour conclure Monsieur CORET informe les membres 
présents de la situation financière bancaire et explique 
la raison pour laquelle il y e eu autant d'agios : 

1.800.000 F en rouge depuis le 25 Octobre 
1.520.000 F subvention restant à percevoir du Minis-
tère des Sports. 

Monsieur CORET remercie les personnes qui sont 
arrivées à gérer la Fédération pendant cette période 
où seules les licences rentraient... Il annonce ensuite 
qu'un compromis de vente e été signé concernant la 
villa d'Aix-en-Provence. L'acte définitif sera très 
probablement signé courant Juin. 

Une discussion s'engage sur la façon de faire ren-
trer de l'argent à la Fédération en plus des subven-
tions qui sont attribuées par le Ministère de la Jeu-
nesse et des Sports. 

A ce propos, le Président s'étonne de voir que cer-
tains clubs ne licencient pas plus de 11 personnes, 
alors qu'ils ont au sein même de leur Club quelque fois 
plus de 300 adhérents. 

Après un long débat sur ce sujet, Monsieur CORET 
propose qu'un groupe de travail se réunisse dans le 
but de présenter un projet sur la possibilité d'avoir 
une licence qui inciterait à l'adhésion (prix de la 
licence attractif etc.) 

Messieurs BESNARD - CARNAT - GARET - RACHEL - 
MASSIP et BOUSCAILLOU se réuniront afin d'élaborer 
un projet « licences » qui sera présenté au prochain 
Comité Directeur. 

Le budget étant en diminution cette année, Mon-
sieur CORET passe ensuite aux mesures devant être 
prises en ce qui concerne les modalités de rembour-
sement pour les finales nationales et les zones. La 
proposition faite aux membres du Comité Directeur 
est la suivante : 
MODALITES DE REMBOURSEMENT DES ZONES : 
ENCADREMENT : 

Tarif forfaitaire à 1 franc du kilomètre. 
Sur justificatifs : 

 remboursement dans la limite de 70 F par repas. 

 remboursement dans la limite de 150 F par nuit. 
PRIME D'ARBITRAGE 200 F 

MODALITES D'ATTRIBUTION DES SUBVENTIONS 
POUR LES ZONES : 

 Un budget prévisionnel devra être établi 

 Le budget sera établi définitivement à la suite 
d'une discussion avec le Président et le Directeur 
Technique National ainsi que le Président de la 
Zone et son C.T.I. 

 La F.F.H.M.C. attribuera 10 % de la subvention 
annuelle en début de programme. 

 Les dépenses octroyées par les zones seront 
remboursées après chaque action, sur justificatifs 
ce qui permettra aux zones d'avoir toujours 
d'avance 10 % qui pourront servir en fin de pro-
gramme pour solder toutes les opérations. 

MODALITES DE REMBOURSEMENT DES FINALES 
NATIONALES : 

ENCADREMENT : 
Déplacement Tarif forfaitaire à 1 franc du KM. sur 

justificatifs : Remboursement dans la limite de 80 F 
par repas. 

Remboursement dans la limite de 200 F par nuit. 
PRIME D'ARBITRAGE : 200 F 

ATHLETES : 
TOURNOI FEDERAL INTERZONES SENIORS : L'héber-

gement sera pris en charge par la Fédération. 
Les frais de déplacement des athlètes seront pris en 

charge par la Fédération qui prendra contact avec les 
zones pour les modalités de déplacement. 

COUPE DE FRANCE DES CLUBS C.J.S.F. A la charge 
des clubs. 
CHAMPIONNATS DE FRANCE C.J.S.F. ET TROPHEE DES 
MINIMES : 

Tarif SNCF 2ème classe A.R. de la façon suivante : 
75 % pour le 2ème 100 % pour le 1re 50 % pour la 3ème 

CHAMPIONNAT DE FRANCE DES COMITES REGIONAUX: 
Prise en charge par la Fédération sur justificatifs et 

à concurrence de 50 % du montant du déplacement. 

CRITERIUM NATIONAL C.J.S. : 
Pas de prise en charge Fédérale. 
La majorité des membres du Comité Directeur après 

une longue discussion et compte tenu des diminutions 
budgétaires accepte la formule de remboursement 
établie pour les zones et les finales nationales. 
QUESTIONS DIVERSES : 
1) Monsieur SOYEZ demande la parole pour émettre un 

vœu du Président du Comité des Flandres. 
Les grands clubs prennent de plus en plus les meilleurs 

athlètes. Les petits clubs n'ont plus la possibilité d'être 
représentés en compétitions et en arrivent à fermer leur 
porte. Monsieur HOUTE souhaiterait que le Comité 
Directeur se penche sur ce problème et revoie le chapitre 
concernant les mutations en limitant le nombre de 
mutation par club. 

Monsieur GARET demande qu'une réglementation 
précise soit instaurée à ce sujet. 

Monsieur CORET fait savoir que la Commission Juri-
dique se réunira dans le but d'améliorer le Règlement 
Intérieur et demande à Monsieur MALLEY, comme il l'a 
déjà fait précédemment pour la Commission de Disci-
pline de présenter un projet au prochain Comité Direc-
teur en vue d'être adopté en Assemblée Générale. 

Monsieur MALLEY communique les noms des per-
sonnes qui feront partie de cette commission 

 M. MALLEY Président 

 MM. PERRIER - BESNARD et Maître BROGUET 
membres. 

2) Monsieur BESNARD et Monsieur SCATOLINI deman-
dent que Monsieur Lionel LAIDET soit coopté en tant 
que membre du collège culturiste au sein du Comité 
Directeur. 
Monsieur CORET donne son accord étant donné que 

cette proposition est statutaire. 
3) Monsieur SALZE, Médecin Fédéral demande s'il peut 

obtenir une licence. 
Monsieur CORET donne son accord. 

4) Monsieur LEBLOA demande si les équipes peuvent 
porter le nom d'un sponsor sur les maillots. 
Monsieur CORET lui répond que sur les maillots c'est 

impossible. Mais par contre sur les survêtements c'est 
possible. 
5) Monsieur GARET souhaiterait recevoir la revue du 

C.N.O.S.F. 
Monsieur CORET lui répond que si cela est possible, il 

n'y voit aucune objection. 
6) Monsieur PATOUX souhaiterait connaître le rôle exact 

d'un Président de zone. 
Monsieur DRUBIGNY lui répond qu'un Président de 

zone doit assumer la responsabilité de la trésorerie et du 
secrétariat administratif. 

Monsieur CORET prend la parole pour demander l'opi-
nion aux membres présents sur l'affaire OCEANIA, Commis-
sion qui a été créée en 1981 afin de vendre des « gadgets » 
au départ pour les Championnats du Monde de LILLE. 

Le technicien qui faisait partie de cette commission 
avec Monsieur SAINT MARTORY est parti par la suite 
dans les DOM.TOM. Une facture est arrivée à la Fédéra-
tion avec la mention impayée et datant de 1986. Après 
avoir pris des renseignements concernant le non paie-
ment de celle-ci, le technicien concerné, nous a fait 
savoir qu'il n'avait pu régler cette facture étant donné 
qu'il avait gardé l'argent. Cette personne aujourd'hui est 
revenue en métropole et demande une licence à la 
Fédération. Monsieur CORET pense qu'il n'est pas raison-
nable de délivrer une licence à une personne qui a 
détourné de l'argent. 

Les membres du C.D. sont du même avis que le Président. 
Monsieur CORET ensuite fait savoir que le Procès contre 

Monsieur TAILLEFER a été gagné et que celui-ci a été 
condamné à régler une certaine somme à la Fédération. 

Monsieur CORET explique la raison pour laquelle la 
Fédération est dans l'obligation de régler 140.000 Frs aux 
impôts concernant la villa. Le Comité Directeur donne 
son accord afin que la Fédération loue un appartement 
et que le Président ainsi que le Directeur Technique 
National l'occupent. Leurs frais de remboursement repas 
et déplacements seront également pris en charge. 

La séance est levée à 17 H 30. 
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HALTEROPHILIE SCOLAIRE UNSS 

RESULTATS COMPLETS DE LA FINALE NATIONALE 

DE LA COUPE DE FRANCE INTER ETABLISSEMENTS 

LES 9-10 MAI 1989 - AU LYCEE DE PERONNE 

 
de G. à D., M. PERREIRE, M. le Maire de PERONNE, M. FERET 
commentent l'organisation locale. 

 
ROZIER Yannick AIX 1er 54,4 75 95 61,2 
RAMEL Pascale TOTAL 267 Pts 66,65 90 110 66,7 
SERRA Olivier  66,5 85 110 62 
GONGALVEZ Franck  57,7 85 107,5 77,1 

VERLINGUE Gilles ROMANS 2e 62,1 80 102,5 58,3 
CLUZEL Gilles TOTAL 236 Pts 66,4 77,5 95 39,7 
LINTZ Franck  73,7 82,5 105 40,1 
FIZE J. Sébastien  79,8 110 147,5 97,9 

CHATENAY Bernard MARSEILLE 3e 75 75 100 25 
MARTINATTI Bruno TOTAL 176 pts 58,1 90 75 18,8 
BALLEE Vincent  78 82,5 100 26,5 
PEGNA Enrico  73,4 107,5 145 105,7 

GASTIN Yamis EVRON 4e 47,1 55 70 30,8 
DROUAULT Jérôme TOTAL 168,8 pts 62,9 70 85 29,2 
ROYER Hervé  62 80 100 56 
ROCHE Stéphane  78,6 95 115 52,8 

MONTLOUIS Hervé VERNON 5e 62,6 67,5 85 27,3 
SUMBUL Namik TOTAL 166,2 Pts 54,7 57,5 72,5 20,6 
VIGIER Rodolphe  73,3 92,5 102,5 38,4 
HEMERY Franck  74,3 102,5 125 78,9 

DESMET Anthony PERONNE 6e 59,8 72,5 95 47,9 
BOULANT William TOTAL 151,4 Pts 66,3 95 106 57,4 
FRANQUEVILLE Vincent  55,5 52,5 72,5 24 
PLION David  55,2 57,5 75 22,1 

MOITIE Christophe AMIENS 7e 51 60 0 42 
VINCENT Sylvain TOTAL 145,4 Pts 55,1 75 100 64,8 
BERTRAND Frédéric  59,3 80 100 61,4 
LEFEVRE Laurent  54,4 75 95 61,2 

MARTIN José LA RAVOIRE 8e 69,2 80 100 41,6 
BUSQUES Emmanuel TOTAL 142,5 pts 58 55 70 9 
CUCCIARA Joseph  63,3 65 90 28,4 
MARCHOUD Christian  59,5 82,5 100 63,5 

GARCIA J. Louis HIRSON 9e 58,7 57,5 72,5 12,6 
LAMENDIN Olivier TOTAL 19,8 pts 61,4 50 0 62,8 
FRENOIS Emmanuel  68,7 65 90 17,6 
DIMANCHE Bruno  78,9 37,5 122,5 52,2 

COLLINOT Franck COL. AVALLON 58,65 82,5 102,5 126,35 
AYIK Husseyin TOTAL 299,55 Pts 57,6 70 82,5 94,7 
MANFREDI Éric  51,7 57,5 72,5 78,3 

VENTOSA Gerald COL. CLERMONT 58,1 72,5 87,5 101,9 
VIGNE Philippe TOTAL 284,95 Pts 73,1 62,5 80 69,4 
CARMONA Jérôme  63,85 77,5 100 113,65 

ORANGE Jérôme COL. LE TRAIT 58,5 62,5 85 89 
POPOVIC Stéphane TOTAL 252,25 Pts 59,55 65 80 85,45 
HY David  64,7 57,5 85 77,8 

MATTIOCO Emmanuel COL. SAVIGNY 52,95 60 80 87,06 
AUBRY Florent TOTAL 228,15 Pts 57,2 57,5 70 70,3 
GAZZOLA J. Bernard  56,7 55 72,5 70,8 

CAUDROY Tony COL. PERONNE 51,3 62,5 70 71,2 
DOUAY Jérôme TOTAL 219,6 Pts 56 55 72,5 67,5 
MENARD Marty  61,6 55 77,5 80,9 

FAYE Michael COL. ANSE 53,8 50 70 68,7 
CORTEGGIANI Franck TOTAL 207,6 Pts 61,6 55 60 53,4 
ZANET Bruno  77 70 92,5 85,5 

CARON Michael COL. PE NOYON 57,95 50 60 52,05 
CAILLE David TOTAL 199.15 Pts 68,25 60 77,5 69,25 
COURTECUISSE Vincent  67,15 60 65 77,85 
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COUPE DE FRANCE UNSS D'HALTEROPHILIE par EQUIPES D'ETABLISSEMENT 

 
M. LIERRE pour l'UNSS et M. CORET de la FFHMC 

des idées, des projets en commun pour l'avenir de l'haltérophilie scolaire. 

Cette année l'organisation de la Coupe de FRANCE scolaire par équipes a été con-
fiée à la Cité Scolaire de PERONNE. 

Après trois années consécutives d'organisation à ce niveau sur le plan scolaire, ce 
fut une fois de plus une totale réussite pour le Comité d'Organisation Picard, et il n'y 
avait pas besoin de questionner la soixantaine d'élèves ou lycéens participants pour 
s'en rendre compte. 

Il serait, mais il convient toutefois de relever le véritable travail de fourmi, entre-
pris depuis des mois par Patrick FERET délégué du DISTRICT UNSS EST-SOMME, et 
professeur d'EPS. à PERONNE depuis 19741 afin que cette Finale NATIONALE soit un 
véritable succès. 

Notons quelques faits marquants, relevés à titre d'exemple : 
* Près de cent vingt annonceurs, associés au projet, grâce au travail de prospec-

tion d'une classe de « T.G. 3 » (Techniques Commerciales) de la Cité Scolaire : objectifs 
atteints : 
 Production de 2500 programmes de 60 pages en papier glacé, 
 Spectacle de Marionnettes offert aux athlètes et accompagnateurs le mardi soir. 

* Hébergement du mardi et mercredi pour les soixante participants à l'internat 
du lycée de Péronne. Intendance assurée également par le lycée. 

* Dépôt d'un P.A.E. (Projet d'action Éducative) impliquant près de quatre cent élèves 
du primaire au secondaire, afin de réaliser différents sous- projets de l'Organisation. 
EXEMPLES :: 
a) Concours de dessins par les classes de 4ème et de 3ème du Collège de ROSIERES-

en-SANTERRE, pour la réalisation des affiches et du programme de compétition. 
b) Confection d'un appareil d'arbitrage, et d'un décor : 
 Structures métalliques réalisées par les Ateliers Métallerie du L.P. PERONNE. 
 Structures lattées bois par le club civil local d'haltérophilie. 
 Habillage moquette par les employés communaux de PERONNE. 
c) Fabrication des Trophées par les trois sections Mécaniques de la Cité Scolaire de 

PERONNE d'une part, et par les Maintenants des Sections Mécaniques de Pro-
duction du L.P. de HAM, d'autre part. 

d) Exposition publique ouverte à tous en Mairie de PERONNE pendant dix jours sur 
« la FORCE vue par les enfants », réalisée par deux classes primaires en collabo-
ration avec M. Rolf MAIER, présentation d'un extrait de l'EXPO-MUSEUM « Le 
Temple de la Force ». 

e) Mise à disposition durant cinq jours, de tout le matériel haltérophile nécessaire, 
et cela représentait plusieurs tonnes, par le club local (l'A.E.E. PERONNE). 

f) Conception et réalisation de ballets de danse moderne par les élèves des 
Associations Sportives du Lycée LAMARCK et du Collège Charles de FOUCAULT 
D'ALBERT, des Collèges de HAM et de NESLE : 

Spectacle présenté en fin de compétition à tous les participants et notamment 
aux nombreux spectateurs du mercredi 10 mai (écoliers, lycéens et autres) qui 
n'avaient pas ménagé leurs encouragements aux haltérophiles tout au long de cette 
journée, mais aussi aux accompagnateurs et organisateurs : profs d'EPS., dirigeants de 
clubs, responsables UNSS, cadres techniques F.F.H.M.C., membres du Club de PE-
RONNE, arbitres du Comité Régional de Picardie, sponsors de l'UNSS, et enfin aux 
nombreuses personnalités qui ont honoré de leur présence et remis les magnifiques 
récompenses de cette compétition 
 Mme BASSETTE proviseur de la Cité SCOLAIRE de PERONNE. 
 Mrs DELARUE et BUSINE de la B.N.P. 
 M. CORET : Président de la Fédération Française d'Haltérophilie-Musculation-

Culturisme. 
 Mme DESTENET et M. GEST Conseillers Régionaux. 
 M. DRUBIGNY Directeur Technique National de la F.F.H.M.C. 
 M. HABIERA : Président du Comité Régional de Picardie de la F.F.H.M.C. 
 M. LIERRE : Directeur Technique National de I'UNSS. 
 M. LENNES : Directeur Régional UNSS. 

 M. ESKENAZI : Directeur Départemental UNSS. 
 M. LINEATTE : Conseiller Général. 
 Mrs VIENOT et BARBIER : Maire et Adjoint aux Sports de PERONNE, et bien 

entendu les Responsables Nationaux et locaux de SPORT 2000. 
Dans le domaine des résultats, il faut citer les Collèges et les Lycées dans leur en-

semble, qui s'étaient mis au diapason du travail des organisateurs pour deux raisons : 
* La première, en répondant tous présents malgré parfois 'éloignement (Collège 

de CLERMONT dans l'Hérault ou Lycée Diderot de MARSEILLE). 
* La seconde, le niveau des performances : 
De nombreux records de FRANCE UNSS individuels et un par équipe, battus lors 

de cette journée : 
a) COLLINOT Franck du Collège d'AVALLON : Catégorie 60 kg minimes : 77,5 puis 

82,5 à l'arraché. 102,5 à l'épaulé jeté. 185 kg au total. 
b) CARMONA Jérôme du Collège de CLERMONT l'Hérault Catégorie 67,5 kg mi-

nimes : 77,5 kg à l'arraché. 100 kg à l'épaulé jeté. 172, ; 5 175 ; 177.5 au total. 
c) Records de FRANCE UNSS par Équipes de Collège : 

Records qui était détenu par le Collège de CLERMONT l'Hérault avec 298,55 kg et 
qui est porté à 299,55 kg par le Collège d'AVALLON composé de F. COLLINOT, H, AYIK, 
E. MANFREDI. 

En résumé cette troisième organisation consécutive Picarde fut d'une totale 
réussite : La présence une nouvelle fois du Président de la F.F.H.M.C. et de son D.T.N. 
en est un gage et une reconnaissance, vis à vis du travail accompli dans le sens d'une 
plus ample relation monde scolaire, monde fédéral qui n'est plus un leurre en Picardie 
au vu des résultats et de la participation Picarde aux Finales Nationales de l'UNSS 
depuis de très nombreuses années. 

Ces relations qui ont permis la création d'une commission Mixte UNSS, - Comité 
de Picardie - F.F.H,M.C., l'une des plus actives dans notre région. 

G. BOUSSAROQUE, 
Coordinateur de la C.M.R. : UNSS-FFHMC de l'Académie d'Amiens. 

 
CHAMPIONNATS DE FRANCE U.N.S.S. 

VERNON - 20/21 MAI 1989 
Le maximum a été fait pour que cette finale de Championnats de France scolaires 

soit une réussite : Collège de VERNON, Lycée Technique, Comité Régional, C.M.S. 
VERNON, ont travaillé en étroite collaboration afin de mener à bien cette compétition. 

Cependant, un seul point noir au tableau l'heure tardive à laquelle se terminait le 
dernier plateau (2 h du matin). Ceci en raison de 35 sélectionnés de dernière minute 
(soit l'équivalent de deux plateaux supplémentaires), ce qui fit passer le nombre de 
participants à 115, au lieu de 80 prévus initialement. 

D'autre part, le programme de danse et d'animation, diffusé bien longtemps à 
l'avance, et qui s'intercalait entre les plateaux, dût être respecté et s'avérait bien 
nécessaire pour apporter un ballon d'oxygène à l'ensemble de la manifestation. 

Les meilleurs conditions, néanmoins, étaient réunies. En effet, les athlètes 
avaient à leur disposition un nombre de barres et de disques, à la salle d'échauffe-
ment. 

Et, le week-end fut « chaud ». Puisqu'une quinzaine de records de France U.N.S.S. 
furent battus. 
EN MINIMES : 
 Dans la catégorie des 56 kg, VENTOSA de CLERMONT-L'HERAULT avec 2 records 

72 kg 500 à l'arraché et un joli total de 165 kg. 
 Dans la catégorie des 60 kg, COLLINOT Franck d'AVALLON s'appropria les 

records des 2 mouvements olympiques et au total, soit : 85 kg à l'Arraché, un 
très bel Épaulé-jeté à 105 kg et un total de 182 kg 5. 

 Dans la catégorie des 67 kg 5, BULUT d'AIX-MARSEILLE et CARMONA de CLER-
MONT-L'HERAULT se partagèrent la vedette en battant les records à l'Arraché 
avec 81 kg pour le premier cité, à l'Épaulé-jeté avec 105 kg et au total avec 185 
kg pour le second. 

EN CADETS : 
 Dans la catégorie des 82 kg 5, Denis FRANÇOIS de CAEN améliora les 3 records 

de France U.N.S.S. : 125 Kg à l'Arraché, 155 kg 5 à l'Épaulé-jeté, ce qui lui donne 
un très beau total de 280 kg. 

ENFIN, POUR TERMINER EN JUNIORS : 
 Une performance record pour FIZE de GRENOBLE avec un magnifique Épaulé-

jeté à 158 kg dans la catégorie des 82 kg 5. 
Des récompenses furent distribuées à tous les athlètes. Les Trophées furent réa-

lisées par le Comité de Haute-Normandie et parle Lycée Technique de VERNON. 
Nous remercions vivement tous les enseignants qui se sont investis dans cette 

manifestation sportive tout à fait réussie. Bruno LEBRUN 
(C.T.R. du Comité de Haute-Normandie). 
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CHAMPIONNATS 

DE FRANCE 

U.N.S.S. 

VERNON 

20121 MAI 1989 

R ESULTATS 

COMPLETS 

MINIMES 

48 kg Académie 
RACENET Collège Pons PERPIGNAN 55 + 65 = 120 Montpellier 
BONNEL Collège St Joseph LILLE 47,5 + 67,5 = 115 Lille 
DURMAZ Collège PERONNE 45 + 52,5 = 97,5 Amiens 

52 kg 
MATTIOCO Les Gatines SAVIGNY 62,5 + 75 = 137,5 Versailles 
CAUDROY Collège PERONNE 57,5 + 70 = 127,5 Amiens 
MAHE Collège QUIMPER 52,5 + 70 = 122,5 Rennes 
AOULINI Collège Chemin Vert CAEN 52,5 + 62,5 = 115 Caen 

56 kg 
VENTOSA Collège CLERMONT L'HERAULT 72.5 + 92,5 = 165 Montpellier 
GOMBERT L.T. Arago REIMS 70 + 92,5 = 162,5 Reims 
RASMI Collège Verlaine LILLE 70 + 82,5 = 152,5 Lille 
SEVERAC Collège Varsovie CARCASSONNE 57,5 + 70 = 127,5 Montpellier 
BOURGOIN Collège St Pierre CAEN 52,5 + 70 = 122,5 Caen 

60 kg 
COLLINOT Collège des Écoles Dijon 77,5 + 105 = 182,5 Dijon 
DUARTE Collège ECHIROLLES 72,5 + 92,5 = 165 Grenoble 
ROTTIERS Jeanne d'Arc VERNON 65 + 90 = 155 Rouen 
ORANGE LE TRAIT 65 + 82,5 = 147,5 Rouen 

67,5 kg 
CARMONA Collège CLERMONT L'HERAULT 80 + 105 = 185 Montpellier 
BULUT Collège VEYNES 80 + 95 = 175 Aix-Marseille 
GENELLE Collège A. France GRANDE SYNTHE 72,5 + 95 = 167,5 Lille 
LENY Collège Sebillot MATIGNON 70 + 92,5 = 162,5 Rennes 
WALTER C.E.S. SAVERNES 70 + 90 = 160 Strasbourg 

75 kg 
SCHERR Collège St Joseph NEUILLY 90 + 110 = 200 Versailles 

  

CADETS 

48 kg Académie 
DJEFFAL LE TRAIT 57,5 + 75 = 132,5 Rouen 
GASTIN LP EVRON 55 + 70 = 125 Nantes 

52 kg 
REMOND Collège E. Lucas Amiens 72,5 + 90 = 162,5 Amiens 
CARLES Collège du Bellay POITIERS 70 + 85 = 155 Poitiers 
MOITIE L.P. AMIENS 65 + 82,5 = 147,5 Amiens 
PELLETIER Collège Legros REIMS 65 + 75 = 140 Reims 
MOURENAS L.P. GAP 65 + 75 = 130 Aix-Marseille 
MANFREDI Collège des Écoles DIJON 52,5 + 67,5 = 120 Dijon 
JAMMET Lycée TULLE 52,5 + 65 = 117,5 Limoges 

56 kg 
DUBOIS Collège Legros REIMS 80 + 102,5 = 182,5 Reims 
AYIK Collège des Écoles DIJON 70 + 85 = 155 Dijon 
SOUCHON Lycée CLERMONT-L'HERAULT 70 + 85 = 150 Montpellier 
FRANQUEVILLE L.P. PERONNE 65 + 80 = 145 Amiens 
GASCOIN Collège Gerbeaux LAVAL 60 + 82,5 = 142,5 Nantes 
BLONDY Collège Bezon BLOIS 62.5 + 80 = 142,5 Orléans 

60 kg 
PARENT Lycée Clémenceau REIMS 87,5 + 107,5 = 195 Reims 
DEFEVER L.T. Laplace CAEN 85 + 105 = 190 Caen 
TREBOSCEN Collège Rameau TOURS 77,5 + 107,5 = 185 Orléans 
ROTSAERT Lycée Baggio LILLE 77,5 + 102,5 = 180 Lille 
PICAUD L.E.P. QUESTEMBERT 75 + 100 = 175 Rennes 
LARIEUX L.E.P. Bonnet TOULOUSE 70 + 90 = 160 Toulouse 
MUNDWILLER Collège Lamartine TOURS 65 + 90 = 155 Orléans 

 

La joie des marches du Podium, la fierté d'être félicité par 
les Officiels, locaux, régionaux et nationaux, reste tou-
jours un évènement marquant, qua la carrière soit sco-
laire ou au plus haut niveau sportif. 
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15ème CHAMPIONNATS D'EUROPE JUNIORS 
D'HALTEROPHILIE 

SARAJEVO (YOUGOSLAVIE) 
DU 7 AU 14 JUILLET 1989 

RESULTATS DES HALTEROPHILES FRANÇAIS 

 TOTAL ARR. E.J. 
52 kg 
NEVEU Pascal 85 105 190 6ème 6e 6e 

56 kg 
BALP David 92,5 120 212,5 6ème 6e 6e 

60 kg 
AMARRO Jean-Claude 100 127,5 227,5 10ème 12e 10e 
ABBOU Bendehiba 96 132,5 227,5 11ème 14e 9e 

82,5 kg 
PLANÇON Cédric 145 175 320 5ème 5e 5e 
FRANÇOIS Denis 120 155 275 10ème 10e 10e 

90 kg 
SCANDELLA Gerald 142,5 162,5 305 5ème 4e 7e 

 
Nos trois entraîneurs nationaux d'encadrement des équipes 

de France Christian BEEKHUISSEN - Daniel MENONI 
Daniel SENET 

 
SCANDELLA Gérald après sa blessure aux France 

se retrouvera au TOP-NIVEAU juste à temps 

Ces 15ème Championnats d'Europe Juniors se disputaient à Sarajevo, dans les locaux 
qui ont accueilli il y quelques années, les Jeux Olympiques d'Hiver. Le site était calme, 
propice au repos et à la concentration des athlètes, qui ont pu se préparer au mieux à cette 
compétition, qui nous a donné entière satisfaction. 

Une équipe de jeunes athlètes puisque seuls PLANÇON, SCANDELLA et AMARRO pas-
seront Séniors l'année prochaine, le baptême du feu pour NEVEU, FRANÇOIS, AMARRO et 
ABBOU, pour qui c'était la première grande compétition internationale. 

Ils n'ont pas démérité et l'on a pu observer qu'ils avaient parfaitement saisi les 
nuances qui s'imposent quand il s'agit de préparer des rencontres de très haut niveau. 

Pas de problèmes de discipline, d'entraînement, de rigueur, de volonté, un déplace-
ment qui aura permis à l'Équipe de France de se mettre en valeur au niveau international. 

Comme je le disais, ils n'ont pas démérité et l'on peut souligner la tentative de NEVEU 
à 115 kg à l'épaulé-jeté, qui lui aurait donné la médaille de bronze, le record personnel de 
ABBOU à 132,5 kg à l'épaulé-jeté, le bon comportement de CEDRIC PLANÇON, qui malgré 
toutes les compétitions fait un maximum pour se classer parmi les meilleurs mondiaux, 
enfin, la quatrième place de SCANDELLA à l'arraché et son magnifique épaulé-jeté à 162,5, 
qui devrait sans aucun doute le propulser dans les meilleures places de sa catégorie, dans 
les mois qui viennent. 

Le classement par équipe ne reflète malheureusement pas la réalité du terrain. En ef-
fet, nous sommes battus par les Grecs et les Turcs parce que nous n'avions que 7 athlètes 
et eux en présentaient 10. 

Nous les avons pourtant battu pratiquement dans toutes les catégories et il serait bon 
que des minima soient instaurés pour participer au classement des nations de façon à ce 
que ce genre de chose ne se reproduise pas. Si nous avions pu compter sur nos trois ab-
sents de marque, nous étions à même de remporter la 4ème place derrière la Bulgarie, 
l'URSS et la RDA, trois nations qui sont nettement devant les autres, car en ce qui concerne 
la Tchécoslovaquie, la Pologne et la Hongrie, nous étions à même de leur présenter une 
opposition de taille. 

Quant aux nations de l'Europe de l'Ouest, nous sommes maintenant la meilleure. 
Revenons à nos absents, qui nous ont bien manqué pendant cette semaine. LAOUAT 

David qui aurait pu au vue des résultats, remporter une 5ème place, malheureusement 
blessé au genou, il ne fera pas partie du voyage. 

Son camarade, PASTOR Marc, catégorie des 82,5 kg, jouait quant à lui une 7ème place, 
mais une blessure au poignet l'écartait de la compétition, enfin SAGEDER dans la catégorie 
des 75 kg, n'a pas daigné répondre à notre invitation, c'est dommage c'est un garçon de 
grande valeur, mais la valeur devient relative quand elle ne prend pas la peine d'avoir en 
face d'elle une opposition. Il me semblait qu'une sélection en équipe nationale était l'abou-
tissement de nombreuses heures de travail passées dans les salles d'entraînement, et que 
cela permettait tout d'abord d'être reconnu comme étant un athlète de qualité, puisque 
l'on défend sa discipline sportive et sa fédération et qu'enfin ce sont les couleurs de son 
pays que l'on défend de son mieux. 

Ce sont peut-être des valeurs du passé mais j'ai la certitude que les garçons qui com-
posent l'Équipe de France à l'heure actuelle ont cet état d'esprit. 

Quand il s'agit de sport, l'objectif est de se dépasser pour ces raisons, mais également 
pour ceux qui se donnent la peine de vous suivre tout au long de votre carrière. 

Bon cru pour ces 15ème Championnats d'Europe Juniors, qui je l'espère sont de bonne 
augure pour septembre prochain où notre équipe Séniors entrera en lice. 

ANDRE DRUBIGNY 
DTN de la FFHMC 

(Résultats complets dans 
Halter... echo N° 3) 

 

 

NEVEU Pascal en 52 kg s'affirme 
au niveau international 
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« C'est avec un grand plaisir que j'ai eu à remettre des 
récompenses Fédérales et de la Jeunesse et des Sports, 
au cours de l'Assemblée Générale, et j'espère que toute 
la FRANCE participera à la joie des récipiendaires ». 

Anciens ou plus jeunes, dirigeants ou athlètes de nos trois composantes, ils 
étaient venus nombreux pour recevoir les Prix 1989 de la F.F.H.M.C. 
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Corinne COCGNAC, c'est une plaquette de plus avec celle de 
la FFHMC du 24 Mai, après son titre européen conquis à 

COMINES, un mois auparavant. 

Une année 89 qui n'a pas fini de nous apporter des 
Médailles, qu'elles soient d'Or, d'Argent ou de Bronze, 
à l'exemple de 

I'ASSEMBLEE GÉNÉRALE 
de la F.F.H.M.C. 
du 24 JUIN 89 

Jean-Pierre BRULOIS, une fois de plus honoré pour ses perfor-
mances mondiales et son titre européen 89, parmi tant d'autres 
conquis depuis quelques années. 

Line MARY, 3ème européenne 89 avec un nouveau record de France, est félicitée par M. CORET ce 24 Mai, cependant 

que M. DURRY lui remettra le bouquet de fleurs traditionnel. 

« Au cours de l'Assemblée Générale 
du 24 Juin 1989 qui a permis de fêter 
le soixante quinzième anniversaire de 
la naissance de notre Fédération, j'ai 
également eu le grand plaisir de 
remettre des plaquettes I.W.F., Fédé-
rales, et des médailles de la Jeunesse 
et des Sports à de nombreux athlètes 
et dirigeants, ce qui fut pour moi une 
grande joie. Je dois également dire 
que cette Assemblée Générale a été 
excessivement constructive, et je 
pense que notre Fédération se dirige 
vers un avenir prometteur en matière 
de résultats ». 

André CORET. 



 

  

© RLPZ (2020) 
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PARTICIPATION AUX CHAMPIONNATS DE FRANCE 89 HALTEROPHILIE HOMMES 

ADELINO 

SAGEDER 

GASPARIK           NEUVEU 

BALP   FONBERTASSE 

AMARRO  ARNOU 

LAOUAT   ROUFFLE 

SAGEDER 

PLANÇON   PASTOR 

SCANDELLA 

RENOUF PARDO 

FRANÇOIS, la révélation CADET 88 et 89, soit en 90 kg ou en 82,5 kg sera 

l'un de ceux qui assurera la relève chez nos JUNIORS, dès 1990. 

SAGEDER 
FRANÇOIS 

FRANÇOIS 

LEGENDE DE LA COUVERTURE 

Depuis Daniel SENET en 1981, on attendait une Médaille Senior qu'elle soit 

mondiale ou européenne. C'est chose faite, avec Laurent FOMBERTASSE à 

Athènes en 1989,accrochant la médaille de bronze et le drapeau français à 

l'Épaulé-jeté européen, chez les 56 kg. 

Derrière le second, nommé MARINOV... de la Bulgarie et un vainqueur russe, 

répondant au nom de... SULEIMANOV, notre FOMBERTASSE est doublement 

méritant d'avoir réussi à se glisser parmi ces champions classés aux deux 

premières places mondiales 89. 
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SAGEDER, en qualité de JUNIOR, après MARC en 88, devient lui aussi Champion 
de France SENIOR en 89, chez les 75 kg. 
Jamais deux sans trois.., qui sera le JUNIOR, Champion de France SENIOR 1990? 

Nos meilleurs « PETITS » SENIORS 89 de la catégorie des 52 kg et 56 kg. Ils Sont 
cependant à la hauteur des plus grands, par leurs performances de niveau internatio-
nal, qu'ils soient déjà Séniors, sinon Juniors en 89. de G. à D. : NEVEU (Jun.) 2

e
 en 52 

kg, BALP (Jun.) 2e en 56 kg, L. FOMBERTASSE 1er en 56 kg, BELLUSSI 3e en 56 kg, 
GASPARIK er en 52 kg 

GASPARIK  NEVEU 

FOMBERTASSE ARNOU 

GONDRAN 

CASSIAU   RIGAUD 
   ELYABOURI 
 LAOUAT 

MARC   SAGEDER 

LEVERINO  PLANÇON 
  GRAILLOT 

FELICITE  GRAILLOT 
 SCANDELLA 

ROLAND  TOURNEFIER 

KRETZ  BARON 
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STAGE « CADETS » FRANCO ALLEMAND 
A ROYAN DU 15 AU--24 JUILLET 89 

Rencontre amicale entre les stagiaires Allemands et Français sur la base de points 
de deux fois le poids de corps soustraits du Total réalisé par chacune des équipes, 
composées de 6 athlètes. 
BRAVO à l'Équipe Française, victorieuse avec 399,8 points contre 333,5 points. 
Stagiaires Allemands et Français retenus pour la rencontre disputée le 21/7/89 à 
l'Auditorium de la Plage (Année, Poids de Corps, Arr. + EJ = TOTAL). 

RAJEWSKI Peter 71 79 112,5 + 140 = 252,5 
BATTEIGER Tobias 71 75,4 100 + 120 = 220 
FASSOH Patrick 71 83,5 110 + 135 = 245 
WEISSER Berthold 72 77,5 95 + 130 = 225 
HORST Thiry 71 76,8 100 + 125 = 225 
POSTER RoIf 71 72,3 95 + O = 95 
DJEFFAL Seguer 73 53,3 57,5 + 82,5 = 140 
SAVARY Fabien 71 101,9 115 + 132,5 = 247,5 
GONCALVEZ Franck 71 59,1 90 + 112,5 = 202,5 
TREBOSCEN Noël 73 61,6 82,5 + 110 = 192,5 
FRANÇOIS Denis 72 83 117,5 + 157,5 = 275 
STEIN Frédéric 73 64 87,5 + 100 = 187,5 

Le ROYAN OCEAN CLUB en la personne de M. GARCIA Stéphane avait bien fait les 
choses pour l'organisation du stage Franco-Allemand et pour la haute tenue de la 
compétition de clôture. 
Cela sous la présidence de M. CORET André et la présence de André DRUBIGNY 
D.T.N. de la F.F.H.M.C. et de Georges MAHLEIN de la Fédération Haltérophile de 
RFA. 
Cette épreuve à eu lieu en plein air, sur la plage, en soirée, à l'auditorium. Le 
public estival s'était déplacé et un nombre important de spectateurs parmi les-
quels on notait beaucoup d'Allemands, qui laissèrent aux caisses une somme 
conséquente permettant au club organisateur de nous offrir un repas après le 
match. 
Je ne voudrais pas oublier les autres acteurs de cette magnifique représentation : 
M.M. KUHN, SOULARD, NOLLET et les organisateurs de cette manifestation, M. 
FOUGERET Yannick de GROUP GYM CLUB de ROYAN. L'Équipe de France Cadets 
gagne ce match. Je ne cite pas d'individualités car tout le monde s'est « défoncé « . 
Un grand merci quand même à FRANÇOIS Denis qui à bien voulu tirer au retour 
des Championnats d'Europe Juniors. 

Alex NOWAK 
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15ème CHAMPIONNAT D'EUROPE JUNIORS - SARAJEVO - YOUGOSLAVIE 
DU 7 AU 14 JUILLET 1989 

6ème européen JUNIOR en 52 kg, Pascal NEVEU avec une tech-
nique bien maîtrisée se trouve récompensé à sa valeur. Cette 
catégorie très souvent de début de carrière Junior, à moins 
d'être un « petit gabarit » est donc une étape pour lui aussi. 
Tout comme David BALP encore en 56 kg, avec la taille des plus 
grands de leur catégorie respective. 

David BALP avec sa détermination habituelle obtient un très bon 
classement européen, mais que peut-on faire face au vainqueur 
bulgare PESHALOV qui arrache ce que l'on jette... 

La R.D.A. toujours 
présente parmi les 
meilleurs, tous d'une 
technique exem-
plaire, comme s'ils 
sortaient d'un même 
moulage. Andeas 
KUHLES 3e à l'Arraché 
fait partie de ceux-là. 

Deux Français lancés dans la ba-
taille européenne en 60 kg, s'en 
tirent avec des classements hono-
rables. ABBOU Bendehiba 14e + 9e + 
9e AMARRO J. C. 12e + 10e + 11e 

1 CIHAREAN Traian 
2 MILEV Borislav 
3 ROGIELSKI Stalislaw 
4 YILMAZ Yasin 
5 KOCSIS Andras 
6 NEVEU Pascal 
7 TUTZOGLU bannis 
8 EFRAMIDIS Antonios 
9 SVRAKA Igor 

PESHALOV Nikolai 
NASIBUHIN Albert 
CECILIO Leal 
KUDRNA Pavel 
CECKI Rafal 
BALP David 
MARTISON Marko 
PILATO Luigi 
NORBERG Harri 
NUNO Alves 
TURKOGLU Nihat 
LIOSIS Sotirios 
AHMETAGIC Nedim 

1 SHUVAEV Mikhail 
2 LUDWIG Mario 
3 TYANEV Todor 
4 KUHLES Andreas 
5 JANUS Ryszard 
6 WITKOWSKI Adam 
7 YAGCI Mucachiy 
8 KISS Bela 
9 ABBOU Bendehiba 
10 SIGNORILE Oronzo 
11 AMARRO Jean Claude 
12 CRUICKSHARK Stephen 
13 SPIZZICO Giovanni 
14 BAYRAK Ihsan 
15 SEBESCEN Atila 
16 PIRKKIO Samuli 
N.C. CZANKA Attila 

EREMIEV Stoyan 
VANEV Vasil 
SCHUSSLER Maik 
HORVATH Attila 
SOOKI Zoltan 
BAYDAR Nuri 
ALEXANDRAKIS Georgios 
TARPOSEVIC Zan Pol 
DIMITROPULOS Athanas 

1 ORAZDURDYEV Alty 
2 HOFFMANN Tino 
3 STOJANOV Rumen 
4 KADIJSKI Evgenij 
5 HUSTER Mark 
6 KAZADAEV Sergei 
7 CORBU Gonarto 
8 KOVACS Istvan 
9 LA CARPIA Gaetano 
10 KOCLEGA Leszek 
11 HARDIMAN Marius 
12 VICENTE Luis Ruiz 
13 DEMERLIOTIS Stephanos 
14 KURECI Soner 
15 CEVIZCI Firat 
N.C. FERENCZI Jozsef 
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1 FREITAG Andreas 
2 ILIEV Zlatko 
3 MESSLENDER Manfred 
4 KRYK Mro&aw 
5 KELLIS Athanasios 
6 KARAGIANNIS bannis 
7 CARLOS Tavares 
N.C. KIRSKO Tibor 

Etabli par rapport au nombre de Points obtenus par chaque participant, soit à l'Arra-
ché, Épaulé-jeté et Total Olympique. C'est seulement en cas d'égalité de Points que le 
nombre de Médailles et leur Métal servit à départager le classement. 
L'U.R.S.S. se voit ainsi obtenir la 2ème place, malgré 12 médailles d'Or contre 8 à la 
BULGARIE. Les 2 pays ayant le même nombre de Médailles mais la BULGARIE 424 pts 
contre 422 à l'U.R.S.S. 
La FRANCE se classant 8ème devant 3 pays ayant obtenus jusqu'à 3 Médailles d'Or tel 
que la ROUMANIE. 
Répartis en 3 groupes, au classement, les 19 pays étaient représentés avec un total de 
109 Athlètes, sur les 10 catégories. 

Rolf MAIER 

1 KOPELEV OIeg 
2 MILEV Krastio 
3 SEVASTEEV Roman 
4 SCOLZ Eckchard 
G PIANCON Cedric 
6 SLIWA Darius 
7 OSTERMAN Markus 
8 BRATIC Zvezdan 
9 MUNDINGER Stephan 
10 FRANCOIS Denis 
11 PUIIA Marco 
12 DOKMETAS Huseyin 
13 HOEFNER Marcus 
90 kg 
1 KAKHIASVILI Kakhi 
2 VASSIN Dmitry 
3 SPVINGER Jorg 
4 JOKEL Jaroslav 
5 SCANDELLA Gerald 
6 BALOG Attila 
7 STARK Tibor 
8 ALPAK Alpaslan 
9 BOJANIC Goran 

Après sa prestation 88 en catégorie 82,5 kg, le Russe KAKHIASVILI se 
décide à tenter sa chance chez les 90 kg. 
Dès le Mondial de Miami, il s'impose comme maitre absolu de sa 
nouvelle catégorie. Au Championnat d'Europe 89 même aucun Bulgare 
ne s'y risque. 
VASSIN, son compatriote, lui par contre, 3e à Miami, lui ravit même le 
titre européen à l'arraché et se place en 2 position au total. 

1 OSUCH Dariusz 
2 LUKASH OIeg 
3 VINTER Andreas 
4 BURJAN Sandor 
5 WEBER Martin 
6 LICHTBLAU Tomas 
7 GONZALES Cristopher 
8 MAYRIDIS Stephanos 
9 STRUPIH Roman 
 
1 SCHUMANN Hoger 
2 DIMITROV 
3 ANZIQKAJ Grigor 
4 BOLOM Libor 
5 WOLSKI Mariusz 
6 VORIS Konstantinos 
7 KOBAL Sebastijan 
8 BULIT Hasan 

Un « CADET» Français 10e Junior. Denis FRANÇOIS. 
Cédric PLANÇON, après sa 5

e
 place au « MONDIAL JUNIOR», réédite trois places de 5

e
 

Européen. 
En tête, les titres sont distribués à l'Est 
Face au vainqueur KOPELEV de l'U.R.S.S. un seul titre pour MILEV à l'épaulé-jeté et deux 
médailles d'Argent, ce qui pour les bulgares n'est pas un succès total qui satisfait ! 
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A Saint-Aignan, pour sa première prestation française, car à 
peine naturalisé, Azzedine EL YABOURI explose un 135 kg à 
l'Arraché en 67,5 kg. Il laisse présager un total de 3oo kg, 
niveau qui nous manque dans cette catégorie, depuis le 
récent retrait de Daniel CASSIAU. 

BOUKO-MARTIN Agnès 
LORBACH Laétitia 
VICTORNI Hélène 
GENNA Stéphanie 
CUENNE Fabienne 
ROCHE Véronique 
COMBLEZ Bénédicte 
MARY Line 

GASPARIK Denis 
FOMBERTASSE Laurent 
ARNOU Pascal 
GONDRAN Lionel 
RIGAUD Vincent 
ELYABOURI Azzedine 
PLANCON Cédric 

GRAILLOT François 
ROLAND Gérald 
TOURNEFIER Francis 

HORS COMPETITION 
ALTIN Mehmet 
TREBOSCEN Noël 
BRUNET Emmanuel 

BOUKO-MARTIN Agnès 
LORBARCH Létitia 
VICTORNI Hélène 
GENNA Stéphanie 
ROCHE Véronique 
CUENNE Fabienne 
COMBLEZ Bénédicte 
MARY Line 

LE 1er SEPTEMBRE 1988 A AVALLON 

A AVALLON c'était le tour de notre Équipe de FRANCE 
Féminine de jouer sa sélection pour les Championnats 
d'Europe et du Monde qui se tiendront du 24 au 26 
novembre 1989 à MANCHESTER (GRANDE-
BRETAGNE). 

Sept records de FRANCE battus, trois à l'actif de 
BOUKO-MARTIN Agnès en 44 kg avec 58 kg 60 kg et 
62,5 kg à l'épaulé-jeté. 

MARY Une en 75 kg avec 60 kg à l'arraché, 75 kg à 
l'épaulé-jeté et 135 kg au total olympique et GENNA 
Stéphanie avec 150 kg au total olympique, très bonne 
performance de Stéphanie indisponible pendant 4 
mois pour soigner une fracture du tibia, elle fait 
preuve d'une grande maitrise et de beaucoup de 
volonté. 

ROCHE Véronique à 57,5 kg de poids de corps réalise 
155 kg au total olympique, elle sera inscrite dans la 
catégorie des 56 kg et devrait avec Stéphanie GENNA 
nous valoir des médailles. 

Ces deux compétitions ont été organisées de façon 
parfaite et les athlètes Ont pu évoluer devant un très 
nombreux public, c'est sans nul doute une formule de 
compétition qui attire beaucoup de spectateurs et le 
club de SAINTAIGNAN avec Monsieur CARNAT et 
AVALLON avec Monsieur COLLINOT Jean-Claude ont 
su mettre en valeur notre discipline. 

André DRUBIGNY 
D.T.N. de la F.F.H.M.C. 

1/9/89. Retour espéré, réalisé et réussi par notre Stéphanie GENNA. Objectif immé-
diat, les Championnats d'Europe et du Monde en Novembre à MANCHESTER (GB.) 
avec une équipe au plus haut niveau. 

GASPARIK Denis 
FOMBERTASSE Laurent  
ARNOU Pascal  
ELYABOURI Azzedine  
GONDRAN Lionel 
PLANCON Cédric 
GRAILLOT François 
TOURNEFIER Francis 

Deux tests de nos Equipes de FRANCE au mois d'août 
1989, nous ont permis de faire le point sur nos athlètes 
qui partiront dans peu de temps défendre leurs chances 
aux prochains Championnats d'Europe et du Monde 
d'HALTEROPHILIE. 

LE 18 AOUT 1989 A SAINT AIGNAN 

Notre Equipe de FRANCE Séniors se préparait à SAINT 
AIGNAN pour un test match qui servait de sélection 
définitive pour les Championnats d'Europe et du Monde à 
ATHENES. 

Les résultats enregistrés lors de cette compétition sont 
très prometteurs car de nombreux athlètes ont réalisés 
pratiquement leurs meilleurs performances de l'année, 
même si tous ces athlètes n'étaient pas descendus à leurs 
poids de corps de compétition, nous leur avions autorisé 
2,5 kg de plus. Ils ont presque tous égalé ou amélioré leur 
record personnel. 

La meilleure performance est à mettre à l'actif de PLAN-
CON Cédric qui dans la catégorie des 82,5 kg améliore 
deux records de FRANCE, à l'arraché avec 150,5 kg en 41 
essai et à l'épaulé- jeté avec 185 kg, ce qui fait ail total 
olympique 330 kg, c'est sa meilleure performance de 
l'année 89. 

TOURNEFIER Francis, qui connaît quelques petits pro-
blèmes à l'arraché enregistre tout de même 210 kg à 
l'épaulé-jeté, barre qu'il n'avait pas réalisée depuis les J.O. 
de SEOUL. 

ELYABOURI Azzedine en 67,5 kg (nouvellement naturalisé 
français) réalise 295 kg au total, performance qui devrait 
le situer parmi les 5 meilleurs haltérophiles européens. 

GONDRAN Lionel, pour son premier passage en 67,5 kg 
totalise 275 kg avec un arraché à 125 kg qui nous laisse 
envisager de très bonnes performances dans cette 
catégorie pour l'avenir. 

ARNOU Pascal, 250 kg au total olympique et FOMBER-
TASSE Laurent 140 kg à l'épaulé-jeté devraient nous valoir 
de bonnes satisfactions aux Championnats d'Europe et du 
Monde. 

Enfin, GASPARIK Denis en constante progression réalise 
207,5 kg au total olympique. 

RIGAUD Vincent et ROLAND Gérald Sont éliminés dans 
cette sélection et GRAILLOT François devra confirmer lors 
du dernier stage préparatoire à ROMANS ses résultats, il 
réalise 187,5 kg à l'épaulé-jeté et se rapproche du Record 
de FRANCE de Pierre GOURRIER à 192.5 kg. 

Toute cette équipe sera en stage à ROMANS jusqu'au 13 
septembre 1989, les Championnats d'Europe et du 
Monde étant prévus du 14 au 23 septembre 1989 à 
ATHENES. Nous possédons dans cette équipe de très 
bonnes individualités et souhaitons que les athlètes 
sauront défendre au mieux leurs chances au cours de ces 
championnats. 

 



Halter... Echo n° 3 septembre octobre 1989 

10 

Debout de gauche à droite : F. TOURNEFIER - C. PLANÇON - D. MENONI (EN.) - L. GONDRAN 

Accroupis : C. BEEKHUIZEN (EN.) - D. GASPARIK - P. ARNOU - A. EL VABOURI - L. FOMBERTASSE 

F. GRAILLOT 
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Fombertasse 

Allo... l'AFP. ? 

Ici Alain GIRAUD, envoyé spécial 

à Athènes de l'Agence France-

Presse. Je m'empresse de vous 

téléphoner la médaille euro-

péenne attendue par l'Haltéro-

philie depuis 1981. 

Félicitations à 

L. FOMBERTASSE 
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SULEYMANOGLOU NAÏM 
PESHALOV NIKOLAI 
CSZANKA ATTILA 
LI JAE SON 
WANG GAIXI 
KIM YONG SU 
SPANEL MARKO 
LOSCOS JULIO RODRIGU 
WIHARDJA DIRDSA 
DURAJ ARTUR 
ISTVAN LAKATOS 
ZSOLL LUKACS 
MAJAUSKAS GUSTAVO 
BASBAS AZZEDINE 
HOCO VASIL 
TOMMI RINNE 
KIARTSIDIS CHARALAMB 
PANTELEAKOS KYRIAKOS 

Vainqueur en 56 kg, SULEIMANOV bien que n'ayant pas encore une renommée sur le plateau e obtenu la 
notoriété mondiale en rejoignant Naïm SULEYMANOGLU en TURQUIE.. avec en plus... son soigneur, masseur-
kiné de I'équipe d'U.R.S.S. Cela aussitôt après la nouvelle victoire, de la star NAÏM. 

La couronne antique lui donne un étrange air d'empereur dominateur... « AVE NAÏM ». 

SULEIMANOV KHAFIS 
LIU SOUBN 
HE YINGAIANG 
MARINOV SEVDALIN 
CHUN BYUNG-KWAN 
KIM JONG NAM 
RO HION IL 
NEGRIN PEDRO 
SHABANI LUAN 
HARA TORU 
ICHIBA TAKASHI 
SCARANTINO GIOVANNI 
GORZENIAK MAREK 
ATES GURSEL 
KARCZAG TIBOR 
FERENC LENART 
SODIKIN 
FOMBERTASSE LAURENT 
ARNOU PASCAL 
ZURERA JOSE 
SULI ERJON 
KUDRNA PAVEL 
CHEN SHEN YUAN 
POLYCHRONAKIS KOSTAS 
VALLE JOAQUIN 
ADLOUNI ABOUL NASSER 
ARVO OJALEHTO 

HE-ZHUOQIANG, difficile è prononcer mais un nom qui s'est imposé à l'Arraché 
face à IVANOV, en 52 kg. La Chine depuis de nombreuses années possède, dans 
les petites catégories de bien nombreux champions et recordmans du monde. 
Surtout juniors sinon jeunes seniors, tel le doublé du podium des 56 kg. 

IVANOV IVAN 
HE ZHUOQIANG 
CIHARIAN TRAIAN 
HUANG XLIANG 
KIM JONG NAM 
HECTOR R ARZOLA BLAN 
KIM MYONG SIK 
MARTINEZ JOSE L. 
GOTO SHINYA 
BERNHARD PIERKOZ 
MULYONO SURDASONO 
HAXHIYSENI AGRON 
BELA OLAH 
BARKICI GENCI 
RAMADAN MAHMOUD 
HAYMAN GREG 
SANCHEZ PETRO 
GASPARIK DENIS 
TAKOS DIMITRIS 
IBANEZ JOSE A 

RESULTATS DES CHAMPIONNATS D'EUROPE ET DU MONDE D'HALTEROPHILIE 
SENIORS - ATHENES - GRECE 

DU 16 AU 23 SEPTEMBRE 1989 
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1 KOUNEV KIRIL 
2 BRATOICHEV PLAMEN 
3 STEINHOEFEL INGO 
4 LI SERGEI 
S JOSE HEREDIA LEDEA 
6 SIEMION KRZYSZTOF 
7 SALEH KADUM 
8 NOEL HERNANDEZ 
9 BECHERU PETER 
10 ISAOKA RYOJI 
11 PIRKKIO JAARLI 
12 OHIMA PIRRO 
13PLANÇON CEDRIC 
14 RAJEWSKI UWE 
15 BARBAROSSA FEDERICO 
16 HELWELT JAMES 
17 CARLOS J. JUAN 
18 CHRISTOU PHILLIP 
19 GALLARD ANDREW 
20 ABDELAZIZ MESOVAR 
21 ILIADIS GEORGIOS 
22 RONNING ATLE 
23 CJER VAN TORSTEIN 
24 KIM BYUNG-CHAN 
25 LANGE LUTZ 

1 ORAZDOURDYEV ALTY 
2 LARA PABLO 
3 CH0N CHOL F10 
4 VARBAN0V ALEXANDER 
5 KOSINSKI WALDEMAR 
6 SOCACI ANDREI 
7 RAUL MORA 
8 ISTWAN MESSZI 
9 MA WENZHU 
10 PAN UI MYONG 
11 MOHAMMAD YASSIN 
12 KHALIL AMEN 
13 MANNIRONI ANGELO 
14 LAYCOCK RON 
15 OZDENIZ EMIN 
16 INYOMAN SUDARMA 
17 DURBAK RENE 
18 VURAL OSMAN 
19 LAB DIMITRI 
20 DAMIAN BROWN 
21 JIMENEZ ALFONSO 
22 SAFFOURI MAHMOUD 
23 CAl YANSHU 

MILITOSIAN ISRAEL 
IOTOV YOTO 
KIM MYONG NAM 
LI HI BONG 
BEHM ANDREAS 
KUNZ JOACHIM 
CHEN XIAN 
ROIG HECHEVARIA VICT 
BUSHI FATMIR 
GRONMAN JOUNI 
ABDELMANAY YAHIAOUNI 
KONSTANTINIDIS CHR 
ELVABOURI AZZEDINE 
BERISHA MUHARREM 
LACARPIA NICOLA 
GRAMATIKOPOULOS PAN 
NISHIZAWA KATSUMI 
PHONECHAL VLADIMIR 
MARIACA FERNANDO 
MARK BLAIR 
JACQUES MICHAEL 
WU TSAI FU 
KHALED SABER 
GONDRAN LIONEL 
BATMAZ ERGUN 
WAN YONG 

67,5 kg Lutte habituelle russo-bulgare? 
lOTOV avec une énergie et positions extrêmes face à l'arménien d'U.R.S.S. lsrael 
MILITOSIAN, un beau spectacle, indécis jusqu'au bout. Échec-succès bulgare par 
rapport aux 75 kg : VARBANOV l'exemple, l'idole de toute l'école bulgare. A bout de 
souffle il ternit son image avec sa 10e place à l'Arraché. Sauve un podium mondial au 
Jeté et deux médailles européennes. 
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1 STEFANOV PETAR 
2 VLAD NICU 
3 KUZNETSOV PAVEL 
4 GUSE UDO 
5 TOURNEFIER FRANCIS 
6 HWANG WOO WON 
7 FRANZ LANGTHALER 
8 NAZAR HASSON 
9 SHARAF SAID 
10 BOKFI JANOS 
11 SAXTON ANDREW 
12 AKKAYA HUSSEIN 
13 NILL MAK 
14 MAY PETER 
15 LANCON DAVID 
16 MAXWELL SAM 
17 STROMBO FRANCK 
18 HAUPERT FERNARD 
NC GIERNIK MILOS 

1 KHARAPATY ANATOLY 
2 SYRTSOV SERGUEI 
3 TCHAKAROV IVAN 
4 ZAWADA SLAWOMIR 
5 SCHULT MARIO 
6 MESA ARTEAGA ANTONIO 
7 SAMANAT OMAR RODRIGU 
8 MAZEL MOHAMMAD KARV 
9 LI BINGJUN 
10 MATZKU JURGEN 
11 BUDAATTILA 
12 REZAEI BIJAN 
13 CRASS DERRICK 
14 BRIAN BRET 
15 KANBAGLI KERIM 
16 GRUBER GERNOT 
17 JUBANI BESNIK 
18 GRAILLOT FRAN COIS 
19 JAMPETAKIS SPYROS 
20 REINHARDT THOMAS 
NC EROGLOU ALI 
NC MASLANY MAREK 
NC BURLA JOSE LOUIS 
NC RATSCHEKER STEFAN 
NC BOXELL KIETH 
NC GOODMAN HARVEY 

1 KURLOVICH ALEXANDER 
2 GUELISKHANOV RIZVAN 
3 SCHUBERT MICHAEL 
4 NERLINGER MANFRED 
5 ZUBRICKY JIRI 
6 HUDECEK PETR 
7 BATOTY EL REDA 
8 MARTINEZ MARIO 
9 ZAWIEJA MARTIN 
10 MICHELS JEFF 
11 STEVEN KETTNER 
12 VINE MATTHEN 
13 GARZARELLA CHARLES 
14 IMBRE OLAH 
15 LAUZANA VANNI 
16 GUNTEN CAHIT 
17 SIZOPOULOS ALEXANDRO 
18 KHALED ABDOUL NASSER 

Le Bulgare TCHAKAROV traits encore tirés après sa lutte et son 
échec face aux deux russes SYRTSOV et KHARAPATY, qui se sont 
partagés tour à tour l'or et l'argent européen et mondial. 

1 BOTEV STEFAN 
2 DAVIES ANOREW 
3 DABROWSKI MIROSLAV 
4 THOMAS MARK 
5 FRANCK SEIPELT 
6 KIM TAE-HYUN 
7 NADAH EL MAHGOUB 
8 SCHUTZ RICHARD 
9 DRAKOPOULOS PANAGIOT 
10 JONES BOB 
11 OZEL RAIF 
12 DARREN WALKER 
13 LOUCA MICHALES 
NC KADOUM M.T. 
NC STROMPF AXEL 
NC WELLER RONNY 
NC ZAKHAREVICH VURI 
NC ZOLTAN KERTESZ 

Bénédiction par Gottfried SCHODL, Président IWF. 
Gloire à STEFANOV en 100 kg et à son pays, la Bulgarie encore vain-
queur de l'U.R.S.S. en 1989 
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FOMBERTASSE 
ARNOU 
ELYABOURI 
GRAILLOT 
TOURNEFIER 

L'instantané autour d'une médaille bien encadrée, 
avec de G. à D. 
André DRUBIGNY (DTN) Daniel MENONI (EN) 
André BOUSCAILL OU (Trésorier F. F. H. M. C.) 
Dr Philippe LE VAN (Médecin de l'Équipe de France) 
Armand THOMAS (Arbitre Int.) et Christian BEEKHUIZEN (Dir. des Équipes de 
France) au centre, à la gauche de Laurent FOMBER TASSE à qui ATHENES autant 
en 88 que 89 réussit vraiment, cela dans l'attente de 1996 ? Pourquoi pas! 
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MOREAU Serge 
 
 
CARRE Charles 
DARGEL Jean 
PRIGENT Michel 
MACHNIEMSKI Sylvesret 
 
 
BRETAGNE 
MINIER 
MINCHELLA 
 
 
BOISSEL Yves 
DESCHAINTRES 
NICE Raymond 
CHAPELAIN Serge 
LEBEL Jean-Paul 
KELEMEN 
PICCOLO Georges 
STUDLER 
GAUTIER 
ANDRY 
PICHON Gustave 
 
 
JANTON 
PUGNAT 
GALICKI 
POPOV 
PRIGENT Marcel 
 
 
ZANDER Klaus 
LANZI 
MARECHAUX André 
TOMASSO Michel 
BEZIE Jacques 
RAPPART 
RAVEL Lucien 
 
 
 
DUTHILLEUX Leon 

BRUYNEEL Henri 

 
CORNEILLET Jacques 

 
LENOBLE 
PETIT Daniel 
GRONGARD 
PAOLINI Christian 

 
HALGAN 
MAGOURY Jean-Jacques 
MARCHAL Serge 
DUVAL Bernard 
KERBIRIOU 

 
BACHA Gilles 
ANGER 
DUPREZ Alain 
BURTES Charles 
GORCEIX Daniel 
JACQUET André 
BRAVO Joël 
TALON Christian 
VACELET 
DUMONTOIS Jacques 

 
LARBI Jean-Claude 
BOUKO Roger 
BIGOT 
CERTIER Jean-Paul 
CRICOURT Yannick 
BAECHLER Claude 
MALLET Édouard 
FORGET Bernard 
HORUS Michel 
HELENA Charles 
PLATEL Jean 
BEGUE Sylvio 
MORAND 
CLAUDE André 
PERAIRE Bruno 
GIAT Philippe 
MARIN André 
HOUET Bernard 
CAUGAN 
CAT Charles 
MAIGNE 

 
TRUDEL Paul 
MULLER René 
DESCAMPS 
MONTLUCON 
GODARD Jean-Claude 
PRECOURT Paul 
DUPLAN Gilles 
CARPENTIER Jean-Pierre 
BARDOUX Jean-Claude 
 
ZAGO Pierre 
SUZANNE Christian 
MEREL Guy 
VERRIER 
DAUVERGNE Daniel 
ROUSSEL Claude 
CLEMENTINE Raout 
HOLSIN Camille 

 
HABIERA Jean-Marie 
LEDRICH Charles 

 
GRENIER Sylvain 

Spectateurs habituels 
88-89 tel Marc MARCOMBE, 
une de nos anciennes 
gloires. 
Dans la salle ou sur le 
plateau en 1990, il suivra 
en tout cas la prestation de 
nos VETERANS HALTEROPHILES, 

CLASSEMENT NATIONAL D'APRES 
LES CHAMPIONNATS REGIONAUX 
D'HALTEROPHILIE DES VETERANS 

DU 14 JANVIER 1989 
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NB : Octobre 1991 Championnats du Monde VETERANS à LEIMEN (à 80 km de FRANK 
FURT) en REP. FED. ALLEMAGNE cette année-là, à l'occasion du centenaire de 
l'Haltérophilie allemande. 
Septembre 1992 : Organisation prévue à OXFORD (Grande-Bretagne) autre pays 
bastion des poids et haltères. 
Ces deux organisations, comporteront des classements de 10 catégories de poids 
pour les plus de 70 ans, en raison de ces commémorations du Centenaire. 
Juillet 1993 : Réservation de principe par MINNISOTA aux USA. 
Courant 1994 La candidature du JAPON est déjà sur la table du Secrétariat IWF des 
Vétérans. 
Prochainement, nous publierons les records d'Europe et du Monde des VETERANS en 
différentes catégories d'âge et de poids, lesquels ne pourront être établis qu'au 
cours des Championnats, soit continentaux ou mondiaux, cependant, par fraction de 
500gr par mouvement et inclus en 4e essai. Par fraction de 2,5 kg bien entendu au 
Total des 2 mouvements. 
Les seuls exercices exécutés étant l'Arraché et l'Épaulé-jeté classique. 

RESULTATS DES CHAMPIONNATS 
DU MONDE D'HALTEROPHILIE 

VETERANS 1989 
WORLD MASTERS GAMES 

du 23 au 30 juillet 89 à AALBORG (Danemark) 

Pas moins de 169 participants, représentants 25 Pays se disputaient les différents titres 
des catégories de poids de corps classiques, dans les 5 groupes d'âge IWF 
40 à 44 ans 
45 à 49 ans 
50 à 54 ans 
55 à 59 ans 
60 ans et au-delà. 
A cette occasion, 21 meilleures performances mondiales furent améliorées, à AALBORG. 
Le niveau général et la participation des pays, régulièrement en progression d'une 
année à l'autre, laisse présager une nouvelle poussée de nos vétérans d'ici 1990, 
surtout par rapport à la première organisation qui se déroula en 1985 à TORONTO 
(USA). 
Nul doute qu'il deviendra de plus en plus difficile de glaner, là aussi, des médailles au 
cours des prochaines années, si peu que certains pays bien connus pour leur culte de la 
force (de l'âge) se décident de participer avec leurs meilleurs éléments. 
Alors pourquoi attendre I 
Voir la FRANCE participer au prochain « WORLD MASTERS » du 20 au 23 septembre 
1990 à MATTERSBURG en AUTRICHE, est une récente initiative fédérale qui devrait 
intéresser bon nombre de nos « ANCIENS » en mesure de concrétiser ce qu'ils réalisent 
actuellement lors de leurs entraînements parfois encore assidus, pour ne pas dire 
acharnés. 
Se retrouver entre eux, à cette occasion, pour fêter ensemble une médaille glanée par-
ci, par-là n'est ce pas un bon prétexte pour cette génération de pionniers pratiquants, 
de notre sport haltérophile 
L'appel est lancé à chacun, avec le premier point des rencontres 1990 LES CHAMPION-
NATS REGIONAUX VETERANS du 20 - 21 Janvier 1990. 
De là, une période de 8 mois pour se préparer, s'améliorer, sinon confirmer les médail-
lables 1989 qui seraient du voyage pour cette « première » mondiale, française, à 
MATTERSBURG ! L'AUTRICHE, L'ALLEMAGNE et LA FRANCE notamment, ne sont-ils pas 
les Pays ou naquit sinon s'épanouissait notre sport des poids et haltères, d'il y a plus 
d'un siècle 
Ces pays-là qui détenaient les plus impressionnants records du monde, il est vrai.., 
oubliés et largement dépassés, se doivent d'être encore présents partout ou il y à de 
l'haltérophilie. Rolf MAIER 

Question à Pierre GOURRIER 

Qu'en penses-tu Pierrot, de 
nos « anciens » s'entrainant 
encore et qui seraient 
médaillables au Mondial 
1990 ? 
« C'est une initiative rejouis-
sante pour ceux encore 
nombreux dans nos clubs, 
sur les plateaux. 
Moi-même je me trouve 
déjà dans ces catégories 
d'âge et trouve encore 
agréable à manier cette 
barre qui reste une partie de 
ma vie sportive ». 
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JP BRULOIS 
lucien DEFARIA 

-52 kg 
1 RICHARD Philip - 71 
2 BRUNAT Thierry - 67 
3 BERGERSON Morten - 70 

-56 kg 
1 AMBROSIN Pabio - 66 
2 KARLSSON Magnus - 67 
3 SIRVIÔ Asko - 68 

-60 kg 
1 RIVIERE Jean-Max - 67 
2 BERGER Rune - 67 
3 HYVARINEN Tino - 68 

-67,5 kg 
1 BAALI Kader - 68 
2 HUHTANEN Jussi 67 
3 LAINE Jarno - 66 
4 RENNAN Krister - 66 
5 JACKSON Kenneth 66 
6 MERRITT Glyn - 70 
7 HOAREAU Philippe - 68 

-75 kg 
1 NURNI Jan - 66 
2 ANDERSSON John - 66 
3 HOLSTING Nicolaj - 66 
4 PESENDORFER Ferdi - 67 
5 BJORNSEN Oyvind - 70 
6 SCHNURR Manio - 66 
7 PISANI Sabino - 67 
8 MENTESH Lawrence - 67 
9 KROKEE Erwin - 66 
10 GRELET Vincent - 68 

RESULTATS PARTIELS DES 7ème 
CHAMPIONNATS D'EUROPE JUNIORS 

de FORCE ATHLETIQUE à NÄSSJO 
(Suède) 14-17 SEPTEMBRE 89 

CATEGORIE 44-52 kg 
1 PRINKKALA 
2 VOSHIDA 
3 MAL 
4 PALK 
5 MANGANIELLO 

CATEGORIE 56-67,5 kg 
1 BURT 
2 BOLLMANN 
3 HUNTER 
4 KUNIHIRO 
5 SORTVVELL 
6 ISHIKAWA 
7 OLDHAM 

CATEGORIE 75-90+ kg 
1 ODENDAAL 
2 LAHA 
3 OAKES 
4 WITTESCH 
5 HERCHENHEIN 

CATEGORIE 52-67,5 kg 
1 MALE 
2 ISAGAWA 
3 TELAMBANUA 
4 DEFARIA 
5 TROMP 
6 CARR 
7 SIMPSON 

CATEGORIE 75-90 kg 
1 ALEXANDER 
2 DOMENICI 
3 BARBER 
4 FORCEY 
5 SCOTT 

CATEGORIE 100-125+ 
1 STEVENS 
2 MELANDER 
3 BRULOIS 
4 KIJSTER 
5 GHATTAS 
6 MALUF 

LA FORCE ATHLETIQUE AUX JEUX MONDIAUX 1989 
RESULTATS EN FORCE ATHLETIQUE (POWERLIFTING) 
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-82,5 kg 
1 KASPERSEN Kjell - 68 
2 FOGELBERG Pierre - 66 
3 JEVNE Torkjeld - 66 

-90 kg 
1 LLANEN Kinno - 67 
2 HUJANEN An - 66 
3 CI-1RISTOFFERSEN Ca - 68 
4 MARIE-SAINTE Miqu - 88 

-100 kg 
1 TUCEK Anton - 66 
2 WADLEY lan - 66 
3 SEGHERS Jan - 66 

-110 kg 
1 KLOSE Thomas - 66 
2 KLEV Lars - 70 

-125 kg 
1 BUCK Wayne - 66 
2 VALVE Mika - 67 
3 KARLSEN Svend - 67 

+125kg 
1 SALIGER Karl - 69 
2 BELL Brian - 67 
3 VAN LEEUWEN Miche - 66 

BAALI KADER 

8 FRANCAIS AU 2ème CHAMPIONNAT D'EUROPE 

10ème MONDIAL CATEGORIE VETERANS 

RESULTATS PARTIELS DU GROUPE D'AGE 1 DE FORCE ATHLETIQUE 
 

-52 kg 
1 MINQUOY Serge - 43 
2 MANDL Johann - 49 

-56 kg 
1 FIDILIO Antonio - 55 
2 RASKA Bretislav - 46 

-60 kg 
1 MC CHEE Hugh - 47 
2 OFFERGELD Lanfred - 44 
3 ESKELINEN Manfred - 41 

-67,5 kg 
1 NURSE Herman - 48 
2 NICHOLSON Peter - 49 
3 LAPPALAINEN Mauri - 41 

-75 kg 
1 VAN D. BRANDT Harr - 42 
2 HIBBERT John - 46 
3 THILL Paul - 41 

-82,5 kg 
1 EHLIOT Kenneth - 45 
2 TIHHANAKI Martti - 44 
3 GOTZ Roland - 46 

-90 kg 
1 GRIEBL Rainer -46 
2 HAYES Roger - 48 
3 JAAKOLA Reijo - 48 
4 BLANC Philippe - 48 

-100 kg 
1 DITSCHANN Adoif - 45 
2 KEIZER Henk - 46 
3 PFEIFFER Rdiger - 41 

-110 kg 
1 AIJO Juhani - 47 
2 V.D.MEULEN Perry - 47 
3 PAIRHEAD Keith - 47 

-125 kg 
1 CARTER David - 47 
2 LARSEN Roif - 48 
3 GUNNARSON Hans - 49 
4 HERRSANN Gerd - 43 
5 DEVAS Daniel - 46 

+125 kg 
1 KERR Andy - 46 
2 ASVANG Knut - 44 
3 TANSKANEN Matti - 46  
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de gauche à droite : 

Raymond HERBAUX 

et Raymond THOMAS 

 

  

Encadré par J.-L. MASSIP et A. BOUSCAILLOU 

nous avons au centre de la photo, notre regretté 

Armand THOMAS, C'était lors de son dernier 

déplacement international que fût le Champion-

nat du Monde à Athènes du 16 au 23/9/89. 

Armand THOMAS né le 18/10/1928, nous à quitté 
le 2/1/1990. 
Après avoir été Vice-président F.F.H.M.C., Arbitre 
International de 2° catégorie, Ex-Président de la 
Zone Ouest, Ex-Président du Comité Régional de 
Bretagne, Président du CA Lorient, Médaille d'Or de 
la IWF, Médaille d'Or de la Jeunesse et des Sports. 

Décès survenu le 12/1/1989 de René MARANDIN, 
Président de la Française de Besançon, Fondateur du 
Comité Régional de Franche-Comté en 1967. Cheva-
lier dans l'Ordre du Mérite National et Médaille d'Or 
de la Jeunesse et des Sports. 

Gilbert CABANEL, 
accidenté et décédé sur la route le 4/12/88 
dont le portrait dressé par René DINI nous 
reste en mémoire après plus d'une année. 
Famille très durement éprouvée à qui nous 
dédions encore cette brève pensée. 

AU FIL DE LA VIE 

Nouvelle rubrique qui est exceptionnellement rétrospective 
sur les évènements survenus et connus entre 1989 et à 
présent. 
A l'avenir, toutes informations sont à communiquer à la 
rédaction d'HALTER... ECHO. 
Merci pour eux. 

Rolf MAIER 

André ROLET, né le 5/8/1901, 
après une carrière sportive et dirigeante exceptionnelle, 
disparaissait le 11/2/89, dans sa 88e année, après 
quelques années de retraite paisible. 
Nous reviendrons sur son palmarès d'athlète et dirigeant, 
dans un prochain portrait d'athlète. Rappelons qu'il était 
Officier de la Légion d'Honneur, titulaire de nombreuses 
citations militaires, sans omettre ses titres et records de 
France d'haltérophile, sélectionné aux J.O. Paris 1924. 
Également Plus Bel Athlète de France, avant d'assumer 
de nombreuses fonctions dirigeantes, jusqu'au secréta-
riat général de la Fédération. 
Arbitre International durant de nombreuses années, il 
était apprécié, pour sa cordialité, par tous ceux qui l'ont 
côtoyé. 

Le 23 Septembre 1989, les haltérophiles de l'UST 
TOURS ont partagé la joie du mariage des familles 
COT et LENAY qui ont uni leurs enfants Pascal et 
Christine. 
Sur notre photo les jeunes mariés entourés de la 
« grande famille haltérophile ». On reconnait 
encadrant les jeunes époux : Gérard COT, Gérard 
LENAY, Marc MARCOMBE et au 2e plan 
Christian ROLAND, Rodolphe RUFFINEL, Roland 
CHAVIGNY, Marcel MUNDWILLER, Bernard CAR-
NAT, et Stéphan TREBOSCON. 

Deux amis, adversaires sur les plateaux 
Raymond HERBAUX et 
Raymond THOMAS. 
Une poignée de mains, en signe d'Adieu à notre ami, guide 
exemplaire qu'il était, autant dans le Nord, qu'auprès des 
premiers Cadres Techniques, Entraineurs et Athlètes 
Français. 

Raymond HERBAUX, né le 22/10/1919, décédé après des 
mois, des années de lutte pour la vie, le 21/3/89. Sans 
retracer toute sa carrière sportive, rappelons-nous qu'il 
était l'un de nos rares Champions d'Europe (1951), sélec-
tionné aux J.O. Londres (1948). Titré de plus d'un Cham-
pionnat de France et décoré par différentes instances. 
Nous aurons l'occasion de revenir sur sa carrière excep-
tionnelle. 
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ÉDITORIAL 
du Président de la F.F.H.M.C. 

En ce début d'année 1990 je vous souhaite à tous une bonne et 
heureuse année pour vous-même et vos familles, athlètes et 
clubs. 
Je ne peux que féliciter les dirigeants bénévoles, les techniciens, 
les athlètes, pour les excellents résultats obtenus tout au long de 
l'année 1989. 

La Direction Technique Nationale a su réaliser ses objectifs. En effet, les athlètes de Haut Niveau 
de notre discipline ont obtenu cette année une multitude de médailles et je souhaite féliciter en 
particulier tous les athlètes haltérophiles (hommes, femmes), culturistes (hommes, femmes) ainsi 
que les athlètes de force athlétique (hommes, femmes) qui se sont distingués au cours des 
grandes compétitions internationales en 1989. Nous sommes en droit d'espérer des résultats 
encore meilleurs pour 1990 grâce à la politique menée au sein de la F. F. H. M. 
Je tiens à remercier principalement pour leur excellent travail tout au long de l'année 1989, les 
Techniciens de Haut Niveau, Monsieur DRUBIGNY André DIRECTEUR TECHNIQUE NATIONAL, ses 
entraineurs : Messieurs BEEKHUIZEN Christian, MENONI Daniel, SENET Daniel, CABROL Didier et 
COLLINOT Jean-Claude, VOUILLOT Marc qui œuvrent afin que l'élite soit placée au top niveau et 
puisse concurrencer les pays les plus en vue. 
J'adresse également mes remerciements au personnel de la Fédération. 
Et je souhaite pour 1990 à la Fédération une ère de tranquillité avec l'espoir que nous œuvrerons 
tous ensemble positivement pour notre sport. 
Je vous renouvelle tous mes meilleurs vœux pour cette nouvelle année. 

André CORET. 

 

PROCES VERBAL DE LA RÉUNION DU COMITÉ DIRECTEUR 
DU SAMEDI 4 MAI 1989 - VIRY-CHATILLON 

EXTRAIT DU RÈGLEMENT INTERIEUR 
1989 F.F.H.M.C. 

BUREAU ET COMITÉ DE DIRECTION 

Les compte-rendus des séances rie pourront, sauf cas exceptionnels être 
diffusés qu'après l'approbation du Comité Directeur suivant. 
NB Raison pour laquelle est publié le compte-rendu du Comité Directeur du 
4/5/89, dans HALTER... ECHO N" 4 de Nov. Dec. 89 - Jan. 90 
MEMBRES PRESENTS: 
Monsieur CORET - Président 
Messieurs BAUER, BOUSCAILLOU, CARNAT, CHARIOT, DINI, DUVERGE, FAN-
GUIAIRE, FROMENT, GARET, KOLLER, LAIDET, LEBLOA, LECLERQ, LEGRAND, 
MALLEY, MARC, MARCHIONI, MASSIP, OLLIER, PATOUX, RACHEL, ROELANTS, 
SALZE, SCATOLINI, SOTO M., SOYEZ, TOMAS, TOUZE, VAGAO, BESNARD 
Madame LAGARRIGUE 

POUVOIRS A: 

Monsieur CORET 
Messieurs LOPEZ, PERRIER, RAPHOZ, SODER. 

Monsieur TOMAS 
Messieurs, NEUVILLE, RABANAL. 

Membre absent excusé : Madame CIRONTE 
Membres absents non excusés Messieurs DAUMAS, GHALIA. 

Assistait à la Réunion 
Monsieur DRUBIGNY André, Directeur Technique National. 
La séance débute à 8 H 30. 

Monsieur CORET remercie les membres du Comité Directeur d'être venus 
aussi nombreux un jour d'ascension. Il précise d'une part que si la réunion se 
déroule à cette période c'est parce qu'il souhaite mettre en place l'Assemblée 
Générale Ordinaire et l'Assemblée Générale Extraordinaire avant les va-
cances, et d'autre part que l'Assemblée Générale Extraordinaire se réunira 
dans le but de modifier les règlements de la Fédération. En effet, il semblerait 
que certains articles des statuts et règlement intérieur soient incomplets. 
Un projet de modifications a été adressé au Ministère de la Jeunesse et des 
Sports pour accord avant que celui-ci ne soit présenté à la réunion du Comité 
Directeur et à l'Assemblée Générale. 

Les récompenses 

Avant de passer à l'ordre du jour, Monsieur CORET remet à certains membres 
du Comité Directeur un certificat de distinction honorifique émanant du 
Ministère des Sports. L'attribution de ces certificats a été faite à 
Messieurs Jean MALLEY, Secrétaire Général Adjoint, pour sa médaille d'OR de 
la Jeunesse et des Sports. 
Robert SOYEZ, Vice-président, pour sa médaille d'OR de la Jeunesse et des 
Sports. 
Jean FROMENT, Membre du Comité Directeur, pour sa médaille d'ARGENT de 
la Jeunesse et des Sports. (applaudissements) 
Monsieur CORET précise qu'il remettra lors de la prochaine Assemblée Géné-
rale, à Monsieur PERRIER Lucien, absent pour la première fois à une réunion 
du Comité Directeur pour des raisons de santé, et à Monsieur Daniel LEROUX, 
leur certificat de distinction honorifique pour l'attribution de la médaille d'OR 
de la Jeunesse et des Sports 
Monsieur CORET demande au Comité Directeur toute son attention car il 
souhaiterait que lors de cette réunion un seul sujet soit abordé à la fois, que 
l'ordre du jour soit respecté et surtout que l'on ne revienne pas sur un sujet 
déjà traité, Le Président CORET rappelle que le Comité Directeur n'est pas une 
Commission de travail mais qu'il est là pour adopter un travail fait en Com-
mission. Il rajoute également que les membres du Comité Directeur ne sont 
pas en réunion pour se faire les avocats soit de leurs clubs, soit de leur Comi-
té. A son avis, lors d'une réunion fédérale les personnes doivent être là pour 
gérer au mieux la Fédération et voir ce qu'il y a de mieux pour elle. 
Monsieur CORET fait part à son Comité Directeur que Monsieur Marcel BES-
NARD, Vice-président souhaiterait intervenir au cours de la réunion. Le Prési-
dent demande aux membres du Comité Directeur s'ils sont d'accord pour 
rajouter l'intervention de Monsieur BESNARD dans l'ordre du jour, 
Le Comité Directeur donne son accord afin que l'intervention de Monsieur 
BESNARD soit rajoutée en point 2 de l'ordre du jour. 

1 - ADOPTION DU PROCES VERBAL DU 7 JANVIER 1989 MONTVILLARGENNE 
Monsieur CORET demande si les membres du Comité Directeur ont des ob-
servations à formuler sur le Procès Verbal 
- Monsieur GARET trouve dommageable que le Procès Verbal ne soit pas 
adressé plus tôt. 
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• Le personnel : 

Monsieur CORET s'excuse auprès de Monsieur GARET de ne pas avoir pu 
diffuser le P.V. en son temps, mais il fait savoir qu'il y eu au sein du Secrétariat 
beaucoup d'absentéisme ces temps ci et que sa secrétaire, responsable de 
tout l'administratif fédéral n'a pu le retranscrire plus tôt. 

MODIFICATION A APPORTER : mentionner dans la liste des présents le nom 
de Monsieur Michel SOTO, 

LE PROCES VERBAL EST ADOPTE 
A LUNANIMITE 

2- INTERVENTION DE M. MARCEL BESNARD, VICE-PRESIDENT CULTURISTE 
Monsieur CORET passe la parole à Monsieur BESNARD qui souhaite entretenir 
les membres du Comité Directeur sur le dernier HALTERNANCE qui avait cessé 
de paraître pendant une certaine période. 
Monsieur BESNARD rappelle quelques phrases lues dans ce « journal ». Il 
trouve tout cela très bizarre et cocasse. II pense que le Comité Directeur 
devrait réagir, d'autant plus que le contenu d'HALTERNANCE est comme à son 
habitude le contraire de ce qui se passe réellement. 
Tout est mensonger, farfelu et diffamatoire et il prend pour exemple le dérou-
lement de l'Assemblée Générale élective. 
Il propose aux membres présents de faire une lettre qui sera cosignée par le 
Comité Directeur. 

LE C.D. DONNE SON ACCORD A L'UNANIMITE 

Monsieur CORET rappelle que' ce qui concerne l'Assemblée Générale Élective 
un dossier a été remis à l'Avocat de la Fédération et au service juridique du 
Ministère des Sports suite à la plainte déposée auprès du Tribunal de Grande 
Instance d'EVRY. 
Le Président résume le contenu du dossier et fait savoir que dans un premier 
temps, la Fédération devait passer devant le Tribunal le 23/3/89, cependant 
l'Avocat adverse ayant trouvé le dossier de la Fédération trop étoffé a de-
mandé de reporter le procès à une date ultérieure (dixit : notre avocat). 
Monsieur CORET fait également savoir que notre avocat a trouvé la procédure 
après avoir pris connaissance du dossier, tout à fait légale et a constaté que 
seuls deux Comités le LANGUEDOC-ROUSSILLON et la PROVENCE étaient en 
désaccord, 
Le Président CORET informe le Comité Directeur que Monsieur GRAILLOT, 
Directeur des Sports, a prié Messieurs PATERNI Marcel et GERBER Roger, 
cosignataire de cette plainte, de retirer leurs noms de la liste, 
Après l'intervention de Monsieur BESNARD et de Monsieur CORET, plusieurs 
solutions sont proposées par les membres du Comité Directeur et quelques 
interrogations demeurent : 
Monsieur GARET se demande d'où provient la source de financement et 
trouve intéressant de connaître le moyen de publication d'HALTERNANCE. 
Monsieur CORET fait savoir qu'à sa connaissance, des HALTERNANCE. ont été 
compostés à l'Hôpital de MARSEILLE. 
Monsieur BESNARD propose d'interroger l'Hôpital de MARSEILLE afin de leur 
demander des explications sur l'envoi de ces documents diffamatoires qui 
émanent directement de cet établissement. 
Pour conclure les membres du Comité Directeur décident de se porter partie 
civile afin d'obtenir la condamnation du journal HALTERNANCE et accuser de 
diffamation les personnes qui le rédigent. 

3 - CHOIX ET ORDRE DU JOUR DES ASSEMBLEES GENERALES 
EXTRAORDINAIRE ET ORDINAIRE 

Monsieur CORET aurait souhaité mettre en place l'Assemblée Générale au 
mois de JUIN cependant une réponse de I'ÉTAT est toujours attendue concer-
nant les modifications des Statuts et Règlements Intérieur. Monsieur CORET à 
la suite de ce contretemps propose donc de reporter les Assemblées Géné-
rales après les vacances. 
Proposition refusée par le Comité Directeur à cause d'une part du calendrier 
des compétitions et d'autre part de la mise en place de la nouvelle saison où 
une modification du prix de la licence est attendue. 
Monsieur CORET propose alors la date du 24 JUIN et une implantation très 
certainement dans la région parisienne. II tient toutefois à préciser que si les 
documents étudiés par le Ministère de la Jeunesse et des Sports ne parvien-
nent pas à la Fédération avant cette date, l'Assemblée Générale pourrait se 
dérouler le 9 SEPTEMBRE 1989. 

LE COMITE DIRECTEUR DONNE SON ACCORD POUR LA DATE DU 24/6/89 

ORDRE DU JOUR DE L'ASSEMBLÉE GÉNÉRALE EXTRAORDINAIRE 

 MODIFICATION DES STATUTS ET DU RÈGLEMENT INTERIEUR DE LA F.F.H.M.C. 

ORDRE DU JOUR DE LASSEMBLÉE GÉNÉRALE ORDINAIRE 

 APPROBATION DU P.V. DE L'ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ÉLECTIVE DU 5/11/89 
 RAPPORT DU PRÉSIDENT 
 RAPPORT DU SECRÉTAIRE GÉNÉRAL 
 RAPPORT DU TRÉSORIER 
 RAPPORT DES COMMISSAIRES AUX COMPTES 
 RAPPORT DE LA DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE 
 QUESTIONS DIVERSES 

Monsieur CORET rappelle qu'il est prévu dans les modifications des Statuts de 
rajouter un Collège de FORCE ATHLÉTIOUE comprenant 4 postes afin que 
cette discipline Soit officiellement représentée au sein du Comité Directeur 
Fédéral. 
Deux élus de la FORCE ATHLÉTIOUE se trouvent actuellement dans le Collège 
culturiste Messieurs BUTTIGIEG Albert, TOUZE Etienne. 
Monsieur CORET propose de coopter au sein du Comité Directeur 2 autres 
personnes de la FORCE ATHLÉTIQUE jusqu'aux prochaines élections de la 
Fédération, tout comme Monsieur LAIDET qui fut rajouté dans le Collège 
Culturiste. 
Les deux candidats proposés sont : Monsieur MONGIN Robert et Monsieur 
CALIMEZ André. 
LE COMITÉ DIRECTEUR DONNE SON ASSENTIMENT A L'UNANIMITE 
Ces deux personnes seront donc élues lors de la prochaine Assemblée Générale. 

 

4 - PRESENTATION DU PROJET DE MODIFICATIONS DES STATUTS ET DU 
REGLEMENT INTERIEUR 

Monsieur CORET s'adresse à Monsieur FROMENT et lui demande de proposer 
les modifications aux membres du Comité Directeur. 

STATUTS 
ARTICLE 1er 
MODIFICATION « Elle a son siège à RIS ORANGIS - 85 Route de Grigny » au 
lieu de « AIX EN PROVENCE - Chemin de la Beauvalle ». 

ARTICLE 3 
SUPPRESSION de la dernière phrase « sur avis du Comité Régional » 
RAJOUTER « elle est prononcée par le Comité de Direction s'il n'y a pas d'avis 
contraire du Comité Régional. Un dossier d'affiliation sera adressé par le club 
à la Fédération et au Comité Régional (idem pour les réaffiliations) ». 

ARTICLE 4 
RAJOUTER en début de paragraphe « les groupements sportifs affiliés... » au 
lieu de « les groupements affiliés... » 

ARTICLE 6 
2ème PARAGRAPHE suppression de ce paragraphe. 
REMPLACER PAR « les sanctions disciplinaires sont prononcées par le Comité 
Directeur ou par sa Commission de discipline ayant la délégation de la Fédéra-
tion. Les Comités Régionaux et Départementaux peuvent instruire un dossier 
et appliquer une sanction après l'avoir soumis à la Fédération et reçu de celle-
ci délégation pour cette affaire. 
La sanction devra être appliquée à tous les échelons de la vie fédérative. La 
licence de la personne sanctionnée devra être renvoyée à la Fédération ». 

3ème PARAGRAPHE 
REMPLACER en fin de paragraphe « le défenseur de son choix » par « une 
personne licenciée de son choix ». 

ARTICLE 7 
REMPLACER « peuvent seuls constituer un organisme départemental de la 
Fédération, les associations dont les statuts prévoient... » par « peuvent seuls 
constituer un organisme départemental de la Fédération, les associations au 
minimum 31 dont les statuts prévoient... ». 

ARTICLE 8 
1er PARAGRAPHE 
REMPLACER « l'Assemblée Générale se compose de représentants de grou-
pements affiliés à la Fédération » par « l'Assemblée Générale se compose de 
représentants des Comités Régionaux affiliés à la Fédération ». 

2ème PARAGRAPHE 
REMPLACER « ces représentants qui doivent être licenciés à la Fédération 
sont au nombre de 3, ils sont élus par les Assemblées Générales des Comités 
Régionaux » par « ces représentants qui doivent être licenciés de la Fédéra-
tion sont au nombre de 2, en plus du Président membre de droit, ou de son 
représentant choisi par lui-même parmi les suppléants. 
Ces 2 délégués + 3 suppléants doivent être membres du Comité Directeur 
Régional, donc élus aux Assemblées Générales Électives des Comités Régio-
naux ». 

3ème PARAGRAPHE 
SUPPRIMER « et votent successivement pour les 2 Collèges Haltérophiles et 
Culturistes... » remplacer par « ils votent pour les 3 Collèges Haltérophiles, 
Culturistes et Force Athlétique, et les membres de droit...». 
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ARTICLE 9 
1er PARAGRAPHE 
REMPLACER « l’Assemblée Générale est convoquée par le Président de la 
Fédération... » par « l'Assemblée Générale est convoquée par le Président de 
la Fédération 3 semaines avant la date fixée... » 

ARTICLE 10 
ALINÉA DIRIGEANTS 
REMPLACER « total des membres du Comité Directeur : 41 pour 2 Collèges » 
par « total des membres du Comité Directeur 45 pour 3 Collèges » 
ÉNUMÉRATION RAJOUTER « un Collège de FORCE ATHLÉTIOUE de 4 membres » 

7ème PARAGRAPHE 
REMPLACER la fin du paragraphe « en déduction du nombre total des repré-
sentants des 2 Collèges selon leur opportunité, haltérophiles ou culturistes » 
par « en déduction du nombre total des représentants des 3 Collèges selon 
leur appartenance, haltérophiles, culturistes, force athlétique ». 

8ème PARAGRAPHE 
REMPLACER « ...les postulations seront examinées par une Commission 
mixte : HALTÉROPHILIE et CULTURISME » par « ...les postulations seront 
examinées par une Commission paritaire ». 

ARTICLE 19 
RAJOUTER dans l'énumération des commissions, en 3ème position : « une 
commission de FORCE ATHLÉTIQUE ». 

ARTICLE 20 
RAJOUTER en 7ème « les dons » - en 8ème « les PRODUITS DU SPONSORING ». 
Après que Monsieur FROMENT ait proposé toutes les modifications inhérentes 
aux statuts, Monsieur CORET demande aux membres du Comité Directeur s'ils 
sont d'accord sur les aménagements proposés par la Commission de travail et 
les modifications supplémentaires apportées par le Comité Directeur. 

LE COMITE DIRECTEUR DONNE SON ACCORD A LUNANIMITÉ 

Le Président CORET fait savoir qu'une lettre sera adressée au Ministère de la 
Jeunesse et des Sports afin que celui-ci puisse prononcer ces nouvelles modi-
fications. 

REGLEMENT INTERIEUR 
Intervention de Monsieur SOYEZ. Monsieur SOYEZ demande que dans le 
chapitre « MUTATIONS » du Règlement Intérieur, soit rajouté un paragraphe 
sur le dédommagement à verser par le club qui a pris un athlète de classe 
Haut Niveau au petit club formateur. 
Il lui est répondu qu'il n'est pas possible de mettre en place ce projet car 
celui-ci reviendrait trop cher. On ne peut pas se comparer à une Fédération 
de grande envergure telle que par exemple la Fédération de FOOTBALL. 

ARTICLE 3 MUTATIONS 
REMPLACER « ...l’année sportive court du 1/1 au 31/12... » par « ...l'année 
sportive Court du 1/10 au 30/9... ». 

3ème PARAGRAPHE 
REMPLACER « ...la mutation de club à club ne pourra se faire qu'entre le 1/12 
et le 31/12 (fin de la saison sportive), elle prendra effet au 1/1 de l'année 
Suivante... » par « ...la mutation de club à club ne pourra se faire qu'entre le 
1/9 et le 30/9 (fin de la saison sportive), elle prendra effet au 1/10. Les li-
cences prises courant septembre ne pourront être des licences que pour la 
saison à venir... ». 

5ème PARAGRAPHE 
REMPLACER « ...avoir l'autorisation du club quitté ou avoir signifié par pli 
recommandé à son ancien club, au plus tard pour le 31/12, son intention d'y 
Cesser la pratique de I'HALTÉROPHILIE, du CULTURISME et de la FORCE 
ATHLÉTIQUE... » par « ...avoir l'autorisation du club quitté ou avoir signifié par 
pli recommandé à son ancien club au plus tard pour le 30/9... » 

ARTICLE 7 AFFILIATIONS 
8ème PARAGRAPHE 
REMPLACER « ...toute association désirant s'affilier à la Fédération doit être 
légalement constituée suivant la loi de 1901, doit compter au minimum 11 
membres, et doit adresser sa demande au Président de la Fédération par 
l'intermédiaire du Comité Régional en y joignant... » par « ...toute association 
désirant s'affilier à la Fédération doit être légalement constituée suivant la loi 
de JUILLET 1901, doit compter au minimum 11 membres et doit adresser sa 
demande au Président de la Fédération... ». 

ARTICLE 9 BUREAU ET COMITÉ DE DIRECTION 
4ème PARAGRAPHE 
REMPLACER « ...les Vice-présidents remplacent le Président empêché, à leur 
défaut, le plus ancien des membres remplit ses fonctions. » par « ...les Vice-
présidents remplacent le Président empêché, à leur défaut, le plus âgé des 
membres remplit ses fonctions... ». 

ARTICLE 11 DOM TOM 
RAJOUTER « en ce qui concerne les votes en Assemblée Générale, les dépar-
tements d'OUTRE MER peuvent adresser leurs pouvoirs à un Délégué de leur 
choix (par lettre ministérielle du 6/10/88 ref. 015002) ». 
SUPPRESSION de l'article ÉLÉCTIONS (MEMBRES DU COMITÉ DIRECTEUR) 
SUPPRESSION de l'article DISPOSITIONS TRANSITOIRES 
RAJOUTER en N.B. (SOUS RÉSERVE DE L'ACCEPTATION DE L'ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE) 

PROPOSITION D'INSERTION dans le chapitre MUTATIONS « le club qui accepterait 
de prendre en cours de saison un athlète, pourrait se voir dans l'obligation en 
fonction d'un nouveau règlement en gestation d'indemniser le club formateur ». 

LES PROPOSITIONS DE MODIFICATIONS SONT ADOPTÉES 
A L'UNANIMITÉ PAR LE COMITÉ DIRECTEUR 

 
Il est 11 H 05, Monsieur SALAÜN de la Société OLYMPIC qui a été invité par 
Monsieur CORET pour s'entretenir avec les membres du Comité Directeur sur 
le nouveau projet de salle, vient d'entrer. 
Le Président CORET présente Monsieur SALAÜN, Responsable des Ets GAR-
NIER OLYMPIC, Monsieur SCHNEIDER, Collaborateur, Monsieur DUBOURDIEU. 
Monsieur CORET prend la parole pour faire savoir aux membres présents que 
Monsieur SALAÜN a préparé un projet de salle. Après avoir participé à plusieurs 
réunions et trouvé ce projet intéressant, Monsieur CORET a demandé à Mon-
sieur SALAÜN de bien vouloir venir, pour le présenter à son Comité Directeur. 
Son souhait étant de voir un partenariat s'établir sous la forme, F.F.H.M.C. - 
SOCIÉTÉ. 
Il trouve ces salles intéressantes à tous points de vue. Elles sont faciles à 
« caser » dans les villes, avec un prix étudié clés en mains, et sont spéciale-
ment destinées aux municipalités, clubs de grande envergure. 
Après l'allocution du Président CORET celui-ci donne la parole à Monsieur SALAÜN 
Monsieur SALAÜN remercie le Comité Directeur d'avoir bien voulu les recevoir. 
(l'intervention de Monsieur SALAÜN est traduite in-extenso) 

« En tant que partenaire, nous sommes avec vous pour une discipline que l'on 
aime, qui nous fait vivre, y compris la Musculation et la Culture Physique. Nous 
sommes ici pour cette raison, c'est un sport qui nous convient, qui nous plaît, 
et nous sommes heureux si maintenant à travers les études que nous avons pu 
faire nous pouvons réussir à créer quelque chose qu'il manque aujourd'hui au 
monde haltérophile. Vous êtes une Fédération qui ne demande qu'à progres-
ser et j'en veux pour preuve les résultats obtenus. 
Vous n'avez pas à nos yeux les moyens de votre progression, dans la plupart 
des cas il manque des locaux adaptés à votre activité. 
Nous avons tenté de réaliser quelque chose qui passe bien et qui soit facile de 
mettre en place, nous avons surtout sorti une architecture type, il faut quelque 
chose qui rappelle l'idée de l'Haltérophilie et de la Musculation. Nous avons 
cherché un style de bâtiment permettant une ouverture maximale et donnant 
une certaine allure. 
Notre but est de donner à l'Haltérophilie un verso suffisant par exemple dans 
telle ville réussir à travailler avec un matériel bien en place comprenant deux 
options axées sur l'entraînement et la compétition et l'autre sur la Muscula-
tion en général. Il y a donc la possibilité de recevoir la section haltérophile et la 
préparation à toutes les disciplines sportives. Je n'ai pas parlé du Culturisme 
car dans la quasi totalité les culturistes ont des salles à leur disposition. Mais 
de toute les façons le culturiste peut également y trouver la place, le but étant 
de travailler dans de bonnes conditions, couleurs chatoyantes, confort, etc. Il 
est nécessaire de mettre à disposition pour moindre frais un modèle qui soit 
facile à acquérir pour une municipalité et qui convienne à votre entraînement. 
C'est avec le talent de tous et l'accord de la Fédération que l'Haltérophilie 
deviendra un sport comme un autre. 
A partir du moment où l'on a un modèle type et que celui-ci reçoit l'aval du 
comité de tutelle les travaux vont beaucoup plus vite. 
Il faut absolument éviter de perdre du temps. Dans trois mois si tout va bien, 
tout peut-être mis en place, nous souhaitons éviter de laisser les dossiers 
dormir dans les tiroirs. 
Il est assez surprenant de voir le coût de cette opération clés en mains. Le plus 
intéressant à mes yeux c'est une salle d'une superficie de 342 m² qui s'élève à 
1.300.000 Francs H.T. (équipement compris). 
Les municipalités donneront suite d'abord parce que c'est une salle qui accueil-
lera la collectivité locale et que la salle servira à toutes les disciplines sportives 
mais plus particulièrement à l'Haltérophilie et à la Musculation. C'est une 
dépense que l'on met au service de votre discipline. 
Il y a une autre possibilité, une salle d'une superficie de 242 m² qui s'élèverait 
à 1.000.000 Francs H.T. 
Je pense que cette opération peut tenir la route et que nous pourrons par 
l'intermédiaire de la Fédération obtenir un aval du Ministère de la Jeunesse et 
des Sports, qui pourrait faire bénéficier éventuellement de l'octroi d'une 
subvention, ce qui permettrait d'inciter les municipalités à accepte ». 
Monsieur SALAÜN termine son allocution. 
(APPLAUDISSEMENTS) 

OLYMPIC... Champion de l'initiation 
mais aussi de la Haute-Compétition ! 
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Monsieur SCHNEIDER prend la parole et fait savoir qu'il y a la possibilité 
d'utiliser une programmation dans le temps à partir de ce projet, ce qui 
permettrait d'avoir du F.N.D.S. une source de revenus. 
Monsieur CORET rappelle que Monsieur SCHNEIDER a terminé sa carrière très 
récemment en tant que Directeur Régional des Sports de l’Île-de-France et 
que celui-ci connaît très bien le problème du F.N.D.S. 
Une discussion s'engage sur la possibilité de voir les municipalités financer ce 
projet... 
Un projet de salle circule afin que les membres du Comité Directeur en pren-
nent connaissance. 

Monsieur SALAÜN pense qu'à partir du moment où il y a un bâtiment type 
avec le label F.F.H.M.C. dans les 4 coins de la FRANCE, I'HALTÉROPHILIE aura 
pignon sur rue et sera reconnue. Il annonce ensuite le bénéfice de façon 
approximative pour la Fédération avec la construction de ces salles : 
 Pour une superficie de 342 m²... 39.000 Francs 
 Pour une superficie de 242 m²... 30.000 Francs 
(APPLAUDISSEMENTS) 
Monsieur CORET remercie Monsieur SALAÜN de son intervention et demande 
aux membres du Comité Directeur s'ils sont d'accord d'accepter le partenariat 
proposé. 
Monsieur CORET demande aux membres du C.D. de passer au vote. 

LE COMITÉ DIRECTEUR DONNE SON ACCORD A L'UNANIMITÉ 

Monsieur SALAÜN remercie les membres du C.D. pour leur accueil et leur 
confiance. 
(APPLAUDISSEMENTS) 

5- INTERVENTION DU D.T.N. 
Monsieur DRUBIGNY, Directeur Technique National prend la parole et fait un 
récapitulatif des résultats obtenus dans les 3 disciplines depuis le début de 
l'année. 
EN CULTURISME : Il félicite les culturistes pour leurs excellentes performances 
et leurs médailles, il pense notamment à François PITARCH et Véronique 
BALMA. 
EN FORCE ATHLÉTIQUE : Il fait savoir qu'il y a quelques semaines une réunion 
a eu lieu où le budget avec les objectifs de la FORCE ATHLÉTIQUE ont été 
définis. Il précise que l'Équipe de France Seniors est actuellement en FIN-
LANDE et que les féminines partiront à la fin du mois en BELGIQUE. 
EN HALTÉROPHILIE : Monsieur DRUBIGNY énumère les 3 prochains stages qui 
auront lieu en équipe de France Seniors et communique les résultats du 
tournoi de la C.E.E. Il félicite toute l'équipe de France car celle-ci n'était pas 
montée sur le podium depuis 1984. Il pense que le fait d'instaurer des con-
trôles inopinés en ITALIE, ALLEMAGNE, ESPAGNE ET GRÈCE, ont permis aux 
performances d'être beaucoup moins élevées. 
En conséquence celui-ci est très optimiste pour l'avenir. Il a l'espoir que 
TOURNEFIER obtienne une médaille, et félicite PLANCON et GASPARIK pour 
leurs records personnels de battus. 
Le Directeur Technique National fait connaitre sa stratégie en matière de 
sélection et plus précisément en ce qui concerne les CHAMPIONNATS DU 
MONDE. Il insiste sur le fait qu'il préfère envoyer moins d'athlètes en compé-
titions et sélectionner les meilleurs. 
En ce qui concerne le calendrier fédéral, nouvelle mouture. Il semblerait que 
sur le plan haltérophile celui-ci ait donné satisfaction. Le Directeur Technique 
National précise qu'il y a très peu de défections par rapport au nombre de 
sélectionnés. 

TROPHÉE DES MINIMES : participation plus importante que les années précé-
dentes au niveau des zones. 

DÉTECTION : un stage a été mis en place à AIX EN PROVENCE pour une quin-
zaine de personnes. 

 

 
1990 : Programme de Détection de nos champions de demain. 

FORMATION DES CADRES le Directeur Technique National est très satisfait de 
ce secteur. En effet il fait savoir que les stages mis en place pour I'HACUMESE 
à MÂCON par rapport à année dernière, ont été beaucoup plus sollicités. Il 
fait un comparatif : l'année dernière il y avait 26 candidats, cette année des 
candidatures ont été refusées (manque de place). 
Il est question avec Monsieur LAIDET et le Responsable de la FORMATION DES 
CADRES de donner une plus grande place à la Musculation Éducative Sportive 
et d'Entretien, et d'aborder le Culturisme, l'Haltérophilie et la Force Athlé-
tique uniquement en matière de compétition. 
Concernant les Brevets Fédéraux, il est prévu à partir de cette année de 
dissocier le Culturisme puisque Monsieur LAIDET s'occupera dorénavant de 
cette discipline. 
Monsieur DRUBIGNY fait également connaître qu'une session de Haut Niveau 
a été mise en place conjointement avec le Ministère des Sports pour le Cultu-
risme. Cette session débutera au mois de mai et verra la participation de 23 
candidats au lieu de 30. 
Le Responsable du Collège Culturiste fait connaître son étonnement sur le 
nombre de participants. Il demande, après avoir eu connaissance de la liste, 
que Monsieur TEXIER ne participe pas à la session de Haut Niveau réservée au 
Culturisme, suite à la parution du livre que Monsieur TEXIER a écrit s'intitulant 
« COMMENT ECHAPPER AUX CONTROLES ANTIDOPAGE ». Certaines per-
sonnes sont étonnées de l'appellation de ce livre. 
Monsieur DRUBIGNY émet une réserve et attend que le Collège Culturiste se 
prononce sur la participation ou non de Monsieur TEXIER à la session de Haut 
Niveau du Brevet d'État. 
Monsieur CORET demande au Collège Culturiste de se prononcer. 
LE COLLÈGE CULTURISTE NE SOUHAITE PAS QUE MONSIEUR TEXIER PARTICIPE 
A CETTE SESSION. CETTE PERSONNE SERA DONC ENLEVÈE DE LA LISTE DES 
PARTICIPANTS. 

 
Monsieur DRUBIGNY fait savoir qu'il y a beaucoup de demandes, notamment 
dans la région picarde et avec une préférence pour la FORCE ATHLÉTIQUE. Il 
expose le problème de ces clubs sur l'impossibilité de participer à des compé-
titions de FORCE ATHLÉTIQUE et d'obtenir des diplômes lorsque des adhé-
rents battent des records régionaux. En effet le fait qu'il n'y ait pas de quotte 
parts reversées au Comité gêne certaines régions qui ne souhaitent pas les 
reconnaître. 
Monsieur MALLEY intervient pour Monsieur MANLAY, C.T.R. du LIMOUSIN, 
qui s'occupe en plus de ses activités, de ses clubs. Il demande que le problème 
concernant les quottes parts à reverser soit solutionné rapidement. Une 
discussion s'engage. Monsieur DRUBIGNY fait savoir que le Ministère de la 
Jeunesse et des Sports et le Ministère de la Justice soutiennent cette action, 
Monsieur MALLEY propose un compromis. Afin que ces clubs soient reconnus 
par les régions, le Comité Directeur devrait à titre exceptionnel, pour ce cas 
bien particulier, prendre la décision de faire reverser une quotte part des 
licences aux Comités Régionaux. 
Les membres du Comité Directeur donnent leur assentiment à l'unanimité sur 
cette proposition. 
Le Président du Collège Culturiste pense qu'il est important de faire de la 
publicité sur cette action. 

IMPLANTATIONS DES FINALES NATIONALES 

Le Directeur Technique National propose de passer aux implantations des 
finales nationales. 
Monsieur PATOUX demande la parole. Celui-ci souhaiterait que le CHAMPION-
NAT DE FRANCE D'HALTÉROPHILIE ne se déroule pas en même temps que les 
CHAMPIONNATS DE FRANCE DE FORCE ATHLÉTIQUE ET DE CULTURISME, et 
demande de rajouter une catégorie supplémentaire chez les minimes. 
Le Directeur Technique National lui répond que cette catégorie a déjà été 
créée (-40 kg). 
Monsieur DRUBIGNY propose ensuite les candidatures reçues à la Fédération 
et demande au Comité Directeur de se prononcer. 

Suite du Comité Directeur dans le N° 5 d’HALTER... ÉCHO 
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« DOPÉ, C'EST PAS JOUER », « SPÉCIAL MÉDIATIONS/ 

Ils parleront 
du dopage... 

 

Alerter... sans Détruire ! 
 Photos du reportage: Titres et Articles partiels, extraits du journal 
 R. MAIER / F.F.H.M.C. « ÉQUIPE » et revue CNOFS. 

 

Face aux animateurs do l'émission, François DE CLOSETS, J. Marie PERTHUIS, 
Roger ZABEL, nous avons cadré sur André CORET, Robert BOBIN, Cédric 
PLANÇON et bien sur Ben JOHNSON, le sportif devenu le plus célèbre au 
monde, en dehors de ses titres et records remis en cause. 

L’émission de TFI sur le dopage "dopé c'est pas jouer", a fait couler beaucoup 
d'encre (d'encre noire dans la piscine de l’Aquaboulevard). 
Même si l'on peut exprimer quelques regrets, elle était UTILE... puisqu'elle se 
proposait de faire passer un MÉSSAGE. 
On ne peut pas avoir la volonté de lutter contre un fléau et refuser que les 
projecteurs sensibilisent l'opinion sur l'importance du mal. 
Sans doute les causes profondes de cette perversion du vrai sport n'ont-elles 
été abordées qu'au second degré et superficiellement : 
- Influence et responsabilité des "politiques" (évoqué au-travers le sujet sur 

la nageuse de l'Est Kristiane KNACKE). 
- Influence et responsabilité du monde "économique" (intervention de plu-

sieurs athlètes sur le rôle de plus en plus envahissant de "l'argent"). 
- Influence et responsabilité des "mouvements sportifs" (évocation des ca-

lendriers toujours plus surchargés et d'une certaine attitude de "défense" 
face aux perversions). 

- Influence et responsabilité des "médias" (quelques remarques des athlètes 
sur la tendance des médias à privilégier l'événementiel, le sensationnel, le 
spectacle...). 

Et puis, il ne faudrait pas que les EFFETS d'une ÉMISSION soient négatifs en allant 
à l'encontre des objectifs poursuivis, par exemple en faisant naître la MÉFIANCE, 
voire la PEUR, à l'égard des activités physiques et sportives, en d'autres termes en 
incitant à "jeter le bébé (le sport) avec l'eau sale du bain (la dope)". 
Ceci étant dit, rappelons-le, il fallait faire cette émission. N.P. 

Restoat, François Bellocq ; 
- le professeur : Jean-Pierre Lafarge, 

directeur du Laboratoire national 
pour les contrôles antidopage ; 

- les dirigeants : Vouri Vlassov (URSS), 
Robert Bobin (athlétisme). André Coret 
(haltérophilie), Pierre Abric (escrime). 
François Alaphilippe (cyclisme) ; 

- les entraîneurs : Daniel Herrero (rugby), 
Jean-Luc Rougé (judo) et Robert Herbin 
(football) ; 

- les champions Ben Johnson, Serguet 
Bubka, Bruno Marie-Rose, Laurence Bily, 
Luc Viudes, William Motti et Chantal 
Beaugeant, Alain Prost et Philippe Alliot, 
Christelle Guignard, Philippe Boisse et 
Philippe Riboud, Stephan Caron, Jacques 
Olligert, Francis Tournefier et Lionel 
Gondrand, Fabien Canu et Cathy Ar-
naud, Serge Blanco. Pierre Berbizier et 
Éric Bonneval, Loïc Peyron, Jean-Marc 
Pilorget et Albert Cartier, Joél Boaznu, 
Agnès Jeannin, Philippe Boyer. 

Cela fait beaucoup de monde. Espérons 
qu'ils auront le temps de parler et éven-
tuellement, de dire des choses intéres-
santes... 

« MÉDIATIONS sur le dopage, c’est 
pour le 27 novembre. On sait, bien sûr, 
qu'il s'agit là d'une émission suscitant 
beaucoup de réactions de part et 
d'autre. Surtout négatives (le positif 
étant, selon les producteurs de l'émis-
sion, François de Closets. Richard Michel 
et Jeun-Marie Perthuis, réserve aux 
sportifs contrôlés)... On sait aussi que 
l'invité vedette en sera Ben Johnson, 
l'homme par qui le scandale de Séoul 
est arrivé, grâce à un chèque de « haut 
niveau » puisque l’on parle d'un cachet 
de 25 000 dollars Mais il ne sera pas seul 
sur le plateau pour cette émission dont 
la durée, exceptionnelle, dépassera les 
deux heures. 

Il faut savoir en effet qu'ont confirmé 
leur participation et devraient donc se 
trouver à l’Aquaboulevard de Paris où 
aura lieu l'émission 

- le prince Alexandre de Merode (CIO), 
Nelson Paillou (CNOSF), Gabriel Dolle 
(médecin) et Jean-Claude Dognon 
(procureur) ; 

- les médecins : Gérard Saillant,Philippe 

Johnson à la barre 

Un invité de luxe traité par TF1 comme le plus grand des champions. 
Ben Johnson, propre, n'aurait pas été mieux reçu à Paris. 

 

Peu de temps avant, le 4/11/89 au Palais des Congrès, rencontre historique 
entre le mouvement olympique, représenté par Nelson PAILLOU Président 
du CNOFS et l'homme qui règne sur l'Univers Culturiste: Ben WEIDER, 
Président de la IFBB. 
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COMPTE-RENDU DES CHAMPIONNATS 
DU MONDE ET D'EUROPE 

FEMININS A MANCHESTER 
GRANDE-BRETAGNE 

DU 24 AU 26 NOVEMBRE 1989 

LA FRANCE - TROISIEME NATION EUROPÉENNE 

La troisième édition des Championnats d'EUROPE et du MONDE Féminins se 
disputait à MANCHESTER. 

Cette rencontre a donné lieu à un premier record celui de la participation, 
avec 138 athlètes présents. C'était la seule compétition programmée cette 
année pour notre Équipe Nationale, nous avons donc envoyé une équipe 
complète de jeunes athlètes qui pour la plupart d'entre elles n'avaient parti-
cipées à aucune rencontre internationale. 

En 44 kg, BOUKO-MARTIN Agnès réalisa une bonne prestation mais un peu 
loin de ses records, elle ne pourra pas obtenir la médaille espérée. En 48 kg, 
nous avions sélectionné la jeune Laetitia LORBACH qui avait fait un bon total. 
Malheureusement elle ne pu perdre le poids nécessaire pour se présenter 
dans cette catégorie. Il est évident qu'en partant Jeudi matin pour un match 
prévu le lendemain matin avec un poids de corps de 50,6 kg, l'affaire était 
pratiquement réglée, et c'est là que le problème de maturité se posa, car la 
perte de poids fait partie intégrante de la préparation aux compétitions. Elle 
tirera donc en 52 kg et obtint une place très loin derrière le podium. 

 
En 52 kg, VICTORNI Hélène remporta la médaille de bronze au niveau euro-
péen à l'épaulé-jeté, c'est la première médaille dans le camps français. Si 
Hélène n'avait pas manqué son arraché, elle aurait certainement gagné la 
médaille de bronze au Total Olympique. 

 
En 56 kg, GENNA Stéphanie bien remise de son accident qui l'avait éloignée 
des plateaux durant quatre mois, nous fait la démonstration de ses qualités 
physiques tt psychologiques en remportant la médaille d'argent européenne 
à l'arraché et la médaille de bronze européenne au Total. 

 
En 60 kg, deux athlètes françaises : CUENNE Fabienne qui réalisa un total très près 
de ses possibilités maximales et pour qui c'était la première grande rencontre. 
COMBLEZ Bénédicte avec 67,5 kg à l'arraché remporta la médaille de bronze 

 
Dans la même catégorie, ROCHE Véronique avait de grands espoirs en ce 
début de compétition, malheureusement éliminée à l'arraché, toutes ses 
ambitions s'écroulèrent pour l'obtention d'une médaille au Total Olympique, 
mais avec beaucoup de volonté elle réalisa 85 kg à l'épaulé-jeté, ce qui lui 
donna la médaille de bronze européenne. Félicitations à Véronique qui avait 
fait preuve de beaucoup de courage. 

 
En 75 kg, MARY Line après un début de compétition laborieux à l'arraché avec 
62,5 kg se reprit de belle façon en obtenant la médaille de bronze euro-
péenne à l'épaulé-jeté, battant au passage le record de FRANCE avec 92,5 kg. 
RESULTATS : Six médailles pour la FRANCE au niveau européen. Une troisième 
place par équipe au niveau européen. 
Une dixième place par équipe au niveau mondial. 
C'est un excellent résultat, mais les places vont être de plus en plus difficiles à 
obtenir. En effet, je crois que nous rentrons dans le système de Haut Niveau 
pour ces jeunes filles et il est évident que cela ne va pas sans poser certains 
problèmes. Nous pouvons être satisfaits des performances des athlètes 
haltérophiles en FRANCE qui savent préserver leur féminité. Mais les perfor-
mances réalisées au niveau international ne prennent pas en compte ce 
genre de démarche. Nous avons eu l'occasion d'apprécier des gabarits plus 
qu'impressionnants avec des résultats qui laissent un peu rêveur comme la 
Chinoise en 60 kg qui a 56,010 kg réalisa 115 kg à l'épaulé-jeté. Sa camarade 
avec un poids de corps de 82,5 kg qui épaula et jeta 137,5 kg. Cela ne se fait 
pas sans transformations physiques et nous devons nous pencher sur l'évolu-
tion de l'haltérophilie féminine en FRANCE. 
Félicitations à toutes ces jeunes filles de l'Équipe de FRANCE qui préparent 
maintenant les Championnats d'Europe qui auront lieu aux CANARIES en 
juillet 1990 et où nous devrions être encore très performants. 

André DRUBIGNY 
DIRECTEUR TECHNIQUE NATIONAL 
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En conclusion, pout ces classements mondiaux et européens, une 
répartition de points et médailles existe entre la plupart des pays 
participants. Contrairement aux Records mondiaux et européens, 
sans partage (à part quelques miettes) d'une exclusivité mon-
diale absolue pour la Chine et une domination européenne par la 
Bulgarie et... la Hongrie (voir bilan page 31). 

COMBLEZ Bénédicte 

MARY Line 

ROCHE Véronique 

 
DUBOIS Francine 

 
VICTORINI Hélène 

RESULTATS DE NOS 9 REPRESENTANTES FRANCAISES 
POUR 6 MAILLES EUROPEENNES 
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BOUKO-MARTIN Agnés Fra 

VICTORINI Hélène FRA 

 

 

LORBATCH Laetitia FRA 

GENNA Stéphanie FRA 

 

 

 
ROCHE Véronique FRA 

COMBLEZ Bénédicte FRA 

COUENNE Fabienne FRA 
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LA FRANCE BATTUE, MAIS... 
Le Club de ST PRIEST a organisé la rencontre FRANCE-TURQUIE-TUNISIE, le 2 Dé-
cembre 1989, et l'on peut dire avec certitude que c'est l'une des plus belles réalisa-
tions effectuées depuis bon nombre d'années. 
Tout y était, l'environnement technique et matériel et un public nombreux et 
chaleureux, qui a occupé la salle de 14 H à 20 H avec la même ferveur. Messieurs 
REVILLON et MATHEY ont organisé sans conteste, une manifestation haltérophile, 
qui aura donné une dimension exceptionnelle à notre sport. Intégrer cette rencontre 
dans le programme international de notre Équipe de France, c'était en quelque sorte 
renouer avec le passé et c'est sans nul doute une opération très bénéfique aussi bien 
au regard de notre Fédération que envers nos athlètes de l'Équipe de France. 
Cela a été un moment de confrontation qui a permis de déterminer, le potentiel de 
combativité de nos athlètes et de donner au public un spectacle de choix. Certes 
notre Équipe Nationale a été battue 6/2 par l'Équipe Turque, mais la plupart des 
matchs ont été d'une très grande intensité, pour prendre un exemple et sans mettre 
en cause ces deux garçons, si ARNOU réalise 140 à l'épaulé-jeté et PLANCON 180, le 
résultat du match est très serré. 
Ne cherchons pas à analyser la défaite de notre Équipe, elle constitue une étape 
dans l'évolution certaine de nos haltérophiles vers le plus haut niveau. II s'est pausé 
de nombreux problèmes durant 1989, qui se sont réglés de façon ponctuelle, ce fut 
une année difficile, mais normale au regard d'une année post-olympique. 
Dès Janvier, les choses rentreront dans l'ordre et je puis vous assurer que c'est avec 
l'accord de tous. 
Cette rencontre internationale est la première étape vers l'organisation annuelle de 
rencontres de même type, FRANCE-ITALIE-ESPAGNE se tiendra en Septembre 1990, à 
Clermont l'Hérault et constituera une étape vers l'organisation des Jeux Méditerra-
néens de 1993. 
Il faut saluer la performance d'ensemble de l'Équipe Turque qui a su utiliser la venue 
de NAIM SULEYMANOGLU, qui a donné à cette équipe les moyens de son ambition. 
Je rappelle pour mémoire qu'en trois ans l'Équipe Turque est passée à la 6

ème
 place 

mondiale avec une équipe très homogène. 
Pour notre Équipe de France, il faut signaler l'excellente performance d'ELYABOURI, 
avec 293,5 kg qui rentre dans les potentiels des 300 kg, en poids léger, total qui 
devrait lui donner une excellente place aux prochains Championnats d'Europe. 
Le prochain rendez-vous est fixé au début du mois d'Avril, avec le Tournoi de la CEE, 
mais notre Équipe de France sera déjà en stage en Janvier pour préparer cet évène-
ment. 
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RECORDS DE FRANCE MASCULINS AU 31-12-1989 
CADETS ARRACHÉ EPAULÉ-JETÉ TOTAL 
 52 kg LAMARE Fabien 84,5 15/12/85 BALP David 111 18/10/86 BALP David 192,5 18/10/86 
 56 kg MAIER Bruno 102,5 17/6/79 BALP David 121 12/12/87 MAIER Bruno 220 17/6/79 
 60 kg MAIER Bruno 103 11/11/79 ARNOU Pascal 128 15/12/84 CASSIAU Daniel 227,5 23/6/79 
 67,5 kg MALLET Édouard 115,5 30/5/84 PEGNA Enrico 145 30/10/88 MALLET Édouard 257,5 30/5/84 
 75 kg PLANCON Cédric 122,5 15/2/86 PATERNI Frédéric 157,5 30/12/83 PATERNI Frédéric 275 26/11/83 
 82,5 kg PASTOR Marcel 141 15/12/84 GRAILLOT François 173,5 31/12/84 TEILLON Patrice 310 17/12/84 
 90 kg PASTOR Marc 140 18/12/88 TEILLON Patrice 173 26/11/83 TEILLON Patrice 307,5 26/11/83 
 100 kg LECOUVEZ Franck 122,5 23/12/82 DORMIEU Raymond 155 6/11/76 DORMIEU Raymond 272,5 18/12/76 
 110 kg BRULOIS J.-Pierre 117,5 11/1/75 BRULOIS J.-Pierre 150 30/3/74    
 +110 kg    GROS Christophe 141 11/1/81    

JUNIORS ARRACHÉ EPAULÉ-JETÉ TOTAL 
 52 kg GASPARIK Denis 88,5 18/12/88 FOMBERTASSE Laurent 113 29/11/86 FOMBERTASSE Laurent 197,5 29/11/86 
 56 kg FOMBERTASSE Laurent 107,5 12/11/88 FOMBERTASSE Laurent 137,5 25/3/88 FOMBERTASSE Laurent 240 25/3/88 
 60 kg MAIER Bruno 112,5 16/6/81 MAIER Bruno 145 16/6/81 MAIER Bruno 257,5 16/6/81 
 67,5 kg MALLET Édouard 124,5 19/10/86 RIGAUD Vincent 156 30/12/83 MALLET Édouard 275 27/6/85 
 75 kg KINCK Christian 137,5 18/10/76 ALLONEAU J.-François 168 6/7/87 KINCK Christian 300 18/10/76 
 82,5 kg PLANÇON Cédric 150,5 18/8/88 PLANÇON Cédric 185 18/8/89 PLANÇON Cédric 330 20/5/89 
 90 kg TOURNEFIER Francis 150 23/6/84 TEILLON Patrice 186,5 29/6/85 TOURNEFIER Francis 330 23/6/84 
 100 kg PASTOR Marcel 148,5 14/12/86 TOURNEFIER Francis 185 30/6/84 TOURNEFIER Francis 322,5 29/4/84 
 110 kg DEPUECH J.-Claude 140 29/8/68 DORMIEU Raymond 168,5 23/12/78 DORMIEU Raymond 300 23/12/78 
 +110 kg BRULOIS J.-Pierre 112,5 1/5/76 BRULOIS J.-Pierre 140 1/5/76    

SENIORS ARRACHÉ EPAULÉ-JETÉ TOTAL 
 52 kg MIETTE J.-Noël 97,5 20/4/85 MIETTE J.-Noël 118 20/4/85 MIETTE J.-Noël 212,5 20/4/85 
 56 kg LEBRUN Bruno 110,5 22/2/81 LEBRUN Bruno 141 28/5/81 LEBRUN Bruno 252,5 27/12/80 
 60 kg MAIER Bruno 120,5 10/2/84 CHAVIGNY J.-Claude 155,5 19/5/82 CHAVIGNY J.-Claude 272,5 28/5/81 
 67,5 kg SENET Daniel 150 15/9/81 SENET Daniel 175 26/9/79 SENET Daniel 322,5 23/7/80 
 75 kg SENET Daniel 150 29/7/81 LASORSA Nicolas 180,5 28/4/84 SENET Daniel 322,5 29/5/81 
 82,5 kg LEROUX Didier 152,5 17/7/81 SENET Pascal 188,5 17/4/82 SENET Pascal 337,5 5/7/85 
 90 kg LAGARRIGUE Henri 156,5 31/3/84 GOURRIER Pierre 192,5 26/6/70 TOURNEFIER Francis 342,5 22/3/87 
 100 kg TOURNEFIER Francis 170,5 25/9/88 TOURNEFIER Francis 215,5 25/9/88 TOURNEFIER Francis 385 25/9/88 
 110 kg TOURNEFIER Francis 163 11/8/88 GOURRIER Pierre 215,5 29/7/81 GOURRIER Pierre 372,5 19/6/76 
 +110 kg OLIGER Jacques 158 13/6/86 KOLLER Guy 203 17/4/82 HILLER J.-François 357,5 17/4/82 

RECORDS D'EUROPE MASCULINS 
SENIORS ARRACHÉ EPAULÉ-JETÉ TOTAL 
 52 kg MARINOV Sevdalin BUL. 120 18/9/88 IVANOV BUL. 155 16/9/89 IVANOV BUL. 272,5 16/9/89 
 56 kg MRZOYAN Oksen URS 133 12/9/84 TERZIISKI Neno BUL. 171 6/9/87 SULEIMANOV Naïm BUL. 300 11/5/84 
 60 kg SULEYMANOGLU Naïm TUR. 152,5 20/9/88 SULEYMANOGLU Naïm TUR. 190 20/9/88 SIJLEYMANOGLU Naïm TUR. 342,5 20/9/88 
 67,5 kg MILITOSSIAN IsraïI URS 160 13/10/87 PETROV Mikael BUL. 200,5 8/9/87 PETROV Mikael BUL. 355 5/12/87 
 75 kg GENCHEV Angel BUL. 170 11/12/87 VARBANOV Alexander BUL. 215,5 5/12/87 VARBANOV Alex BUL. 380 5/12/87 
 82,5 kg ZLATEV Assen BUL. 183 14/12/86 ZLATEV Assen BUL. 225 11/9/87 VARDANYAN Yuri URS 405 14/9/84 
 90 kg BLAGOEV Blagoi BUL. 195,5 1/5/83 KRAPATY Anatoly URS 235 29/4/88 SOLODOV Viktor URS 422,5 15/9/84 
 100 kg VLAD Nicu ROM 200,5 14/11/86 POPOV Alexander URS 242,5 5/3/88 ZACHAREVICH Yuri URS 440 4/3/83 
 110 kg ZACHAREVICH Yuri URS 210 27/9/88 ZACHAREVICH Yuri URS 250,5 30/4/88 ZACHAREVICH Yuri URS 455 27/9/88 
 + 110 kg KRASTEV Antonio BUL. 216 13/9/87 TARANENKO Leonid URS 265,5 13/9/87 KURLOVICH Alex URS 472,5 13/9/87 
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BILAN HALTEROPHILE FFHMC 
DES 10 MEILLEURES RESULTATS PAR CATEGORIE AU 31-12-89 
52 kg 
 1 GASPARIK Denis USG 205 kg SEN 
 2 GUILLON Laurent HCC 195 kg SEN 
 2 LEFEBVRE Gino SPM 195 kg SEN 
 2 SERVEAUX Alain SG 195 kg SEN 
 2 NEVEU Pascal EAE 195 kg JUN 
 6 FOMBERTASSE Philippe EAE 180 kg SEN 
 7 REMOND David ASC 160 kg CAD 
 8 LEPETIT Nicolas ST 157 kg CAD 
 9 HALLOT Armand AS PTTL 150 kg JUN 
 10 MOITIE Christophe AN 147 kg CAD 

56 kg 
 1 FOMBERTASSE Laurent EAE 242,5 kg SEN 
 2 ARNOU Pascal USC 240 kg SEN 
 3 BALP David CS 215 kg JUN 
 4 GERBITH Julien HCN 215 kg SEN 
 5 GASPARIK Denis USG 207,5 kg SEN 
 6 BELLUSSI Hervé RHM 200 kg SEN 
 6 MIETTE J.-Noël ASC 200 kg SEN 
 8 DORLIN Jacques SJM 197,5 kg JUN 
 9 CHRISTOPHEL Christian HCH 195 kg JUN 
 10 RACENET Luc SE 190 kg JUN 
 10 ROZIER Yannick SM 190 kg JUN 
 10 GONCALVES Franck LC 190 kg JUN 

60 kg 
 1 GONDRAN Lionel USC 260 kg SEN 
 2 ARNOU Pascal USC 250 kg SEN 
 3 FOMBERTASSE Laurent EAE 242,5 kg SEN 
 3 COT Pascal UST 242,5 kg SEN 
 5 AMARRO J.-Claude HCM 232,5 kg JUN 
 6 ABBOU Bendehiba ASC 227,5 kg JUN 
 7 SOURD Frédéric EEAC 220 kg SEN 
 7 CORBET Yvon LB 220 kg SEN 
 9 BEAUMEYER Patrick ASS 210 kg SEN 
 10 PARENT Pascal RHM 205 kg CAD 

67,5 kg 
 1 ELYABOURI Azzedine ASC 300 kg SEN 
 2 CASSIAU Daniel USC 280 kg SEN 
 3 GONDRAN Lionel USC 275 kg SEN 
 4 RIGAUD Vincent USC 267,5 kg SEN 
 5 TICHIT Gilels CS 260 kg SEN 
 5 MALLET Édouard USP 260 kg SEN 
 7 FRANCOMME J. Dominique ASC 257,5 kg SEN 
 8 DIDIER Frédéric EEAC 255 kg SEN 
 9 LEME Michel USJ 252,5 kg SEN 
 9 LERUYET Patrick HCL 252,5 kg SEN 
 9 LE CHAT Patrick EAE 252,5 kg SEN 
 9 COLLET Lucien HCC 252,5 kg SEN 

75 kg 
 1 SAGEDER Stéphane USST 282,5 kg JUN 
 2 CANESTRIER Jean ASM 280 kg SEN 
 2 LECOMTE Pascal USJ 280 kg SEN 
 2 BOUTEILLER J.-Luc HCM 280 kg SEN 
 5 LAGRANGE Fabrice CMSV 275 kg SEN 
 6 ROUFFLE Stéphane SPM 272,5 kg SEN 
 7 MAGNAN Frédéric RHM 267,5 kg SEN 
 7 BOISTON Didier HCB 267,5 kg SEN 
 7 MARC Laurent USSM 267,5 kg SEN 
 7 MICHEL Fabien HCC 267.5 kg SEN 

82,5 kg 
 1 PLANÇON Cédric AS PTTL 332,5 kg JUN 
 2 LEVERINO Patrick HCA 322,5 kg SEN 
 3 GRAILLOT François HCH 315 kg SEN 
 4 PASTOR Marc HCH 302,5 kg JUN 
 5 LETIRILLY Christian SR 295 kg SEN 
 5 DELVALLEZ Éric LUC 295 kg SEN 
 7 PATERNI Frédéric ASM 287,5 kg SEN 
 8 HELENA Christophe SPM 285 kg SEN 
 9 FRANÇOIS Denis CCHM 275 kg JUN 
 9 FERNANDEZ Richard CS 275 kg SEN 
 9 LEROUX Didier GB 275 kg SEN 

90 kg 
 1 FELICITE Frantz USG 322,5 kg SEN 
 2 GRAILLOT François SOH 317,5 kg SEN 
 3 LEVERINO Patrick HCA 315 kg SEN 
 4 TEILLON Patrice BJ 312,5 kg SEN 
 5 SCANDELLA Gérald RHM 307,5 kg JUN 
 6 DELVALLEZ Didier LUC 300 kg SEN 
 6 CLERC Philippe SA 300 kg SEN 
 8 HARTMAN Bernard CHV 297,5 kg SEN 
 9 RENOUF Joël HCC 295 kg SEN 
 10 LAGARRIGUE Henri GB 292,5 kg SEN 

~ 

100 kg 
 1 TOURNEFIER Francis USC 380 kg SEN 
 2 ROLAND Gérald RHM 342,5 kg SEN 
 5 KRETZ J.-Marie AS PTTS 335 kg SEN 
 4 BARON Frédéric SM 320 kg SEN 
 5 KHUN Charles SCS 280 kg SEN 

110 kg 
 1 TOURNEFIER Francis USC 370 kg SEN 
 2 KRETZ J.-Marie AS PTTS 327,5 kg SEN 
 3 BARON Frédéric ASM 312,5 kg SEN 
 4 KOLLER Guy AS PTTS 280 kg SEN 

+110kg 
 1 KRETZ J.-Marie AS PTTS 325 kg SEN 

HALTEROPHILIE FEMININE 

CLASSEMENT DES 5 MEILLEURES PERFORMANCES 

FRANÇAISES AU 31/12/89 PAR CATÉGORIES 

44 kg 
 1 MARTIN-BOUKO Agnès LANEUVEVILLE  105 NAT LOR SE 
 2 RICHARD Dolores ST PAUL 74 92,5 INT REU CA 
 3 VERON Corinne MOISLAINS 71 87,5 NAT PIC JU 
 4 PIDOUX Maud MELIN 77 60 3EM IDF JU 
 4 LEMAETAYER M.-Pierre PONJTIVY 70 55 NC BRE SE 

48 kg 
 1 MARTIN-BOUKO Agnès LANEUVEVLLE  112,5 NAT LOR SE 
 2 BEGOT Carole VANNES  110 NAT BRE SE 
 3 LORBACH Laetitia LAVAL 73 105 INT PDL CA 
 4 MAGDELEINE Annick ST PAUL 71 105 INT REU JU 
 5 RICHARD Dolores ST PAUL 74 105 INT REU CA 

52 kg 
 1 BUSSET Muriel LANEUVEVILLE  135 INT LOR SE 
 2 VICTORNI Hélène AT. AIX/P  132,5 INT PRO SE 
 3 ROGUET Isabelle EVRON 72 110 INT PDL CA 
 4 VELIO Sabrina ST PAUL 71 107,5 NAT REU JU 
 4 LEPENRU Roselyne VANNES 71 107,5 NAT BRE JU 
 4 PHILIPPE Laurence C.A. LORIENT  107,5 1ER BRE SE 
 4 LORBACH Laetitia LAVAL 73 107,5 INT PDL CA 

56 kg 
 1 GENNA Stéphanie MONTAUBAN 70 150 INT PYR JU 
 2 CUENNE Fabienne H.C. AVALLON 59 142,5 INT BOU SE 
 3 BUSSET Muriel LANEUVEVILLE  140 INT LOR SE 
 4 VICTORNI Hélène A.T. AIX/P.  135 INT PRO SE 
 5 PLAZZA PERRES Isabel SENLIS  127,5 INT PIC SE 

60 kg 
 1 ROCHE Véronique UGA PEAGEOIS 69 167,5 INT DSA JU 
 2 COMBLEZ Bénédicte GRANDE SYNT 73 147,5 INT FLA CA 
 3 CUENNE Fabienne HC AVALLON 59 145 INT BOU SE 
 4 DUBOIS Francine HC AVALLON 65 142,5 INT BOU SE 
 5 VISEUR Isabelle HC AVALLON 68 140 INT BOU SE 

67,5 kg 
 1 DUBOIS Francine HC AVALLON 65 147,5 INT BOU SE 
 2 MARIE ELISE Christiane ST PAUL 71 145 INT REU JU 
 3 VISEUR Isabelle HC AVALLON 68 135 NAT BOU SE 
 4 HAGE Marjorie A.S.E. LILLE 69 130 NAT FLA JU 
 5 PADRE Dominique ST PAUL 71 125 NAT REU JU 

75 kg 
 1 MARY Line BLANQUEFORT 72 153,5 INT AQU CA 
 2 RANCE M. Christine HC AVALLON 63 130 1ER BOU SE 
 3 FARINA Sandrine CAEN 71 125 1ER BNO JU 
 4 BARANOWISKY Laur. UGA PEAGEOIS  110 4EM DSA SE 
 5 ROUSSEL Laurence BREST 65 105 4EM BRE SE 
 5 GUILLIN Sandrine CHALON/S 72 105 2EM BOU CA 

82,5 kg 
 1 RANCE M.-Christine HC AVALLON 63 130 2EM BOU SE 
 2 ROUSSEL Laurence BREST 65 100 NC BRE SE 

+82,5 kg Pas de participation 89 
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RECORDS DE FRANCE D'HALTEROPHILIE FEMININES AU 31/12/89 
CADETTES ARRACHÉ EPAULÉ-JETÉ TOTAL 
-44 kg RICHARD Dolores 15/4/89 37,5 kg -44 kg RICHARD Dolores 18/3/89 55 kg -44 kg RICHARD 18/3/89 92,5 kg 

-48 kg LORBACH Laetitia 15/4/89 48 kg -48 kg LORBACH Laetitia 15/4/89 58 kg -48 kg LORBACH 15/4/89 105 kg 

-52 kg COMBLEZ Bénédicte 5/3/88 55 kg -52 kg COMBLEZ Bénédicte 5/3/88 67,5 kg -52 kg COMBLEZ 5/3/88 122,5 kg 

-56 kg GENNA Stéphanie 30/10/87 62,5 kg -56 kg GENNA Stéphanie 30/10/87 80 kg -56 kg GENNA 30/10/87 142,5 kg 

-60 kg COMBLEZ Bénédicte 25/11/89 67,5 kg -60 kg COMBLEZ Bénédicte 4/11/89 83 kg -60 kg COMBLEZ 4/11/89 147,5 kg 

-67,5 kg RAMOND Élisabeth 3/11/87 67,5 kg -67,5 kg RAMOND Élisabeth 3/11/87 80,5 kg -67,5 kg RAMOND 3/11/87 147,5 kg 

-75 kg MARY Lyne 4/11/89 67,5 kg -75 kg MARY Lyne 10/12/89 95 kg -75 kg MARY 10/12/89 157,5 kg 

-82,5 kg    -82,5 kg    -82,5 kg    

+82,5 kg    +82,5 kg    +82,5 kg    

JUNIORS ARRACHÉ EPAULÉ-JETÉ TOTAL 
-44 kg LEMAIRE Catherine 11/3/89 40 kg -44 kg RICHARD Dolores 18/3/89 55 kg -44 kg RICHARD 18/3/89 92,5 kg 

-48 kg LORBACH Laetitia 15/4/89 48 kg -48 kg LORBACH Laetitia 15/4/89 58 kg -48 kg LORBACH 15/4/89 105 kg 

-52 kg COMBLEZ Bénédicte 5/3/88 55 kg -52 kg COMBLEZ Bénédicte 5/3/88 67,5 kg -52 kg COMBLEZ 5/3/88 122,5 kg 

-56 kg GENNA Stéphanie 29/10/88 70 kg -56 kg GENNA Stéphanie 2/7/88 85,5 kg -56 kg GENNA 1/9/89 150 kg 

-60 kg ROCHE Véronique 14/4/89 75,5 kg -60 kg ROCHE Véronique 14/4/89 92,5 kg -60 kg ROCHE 14/4/89 167,5 kg 

-67,5 kg ROCHE Véronique 21/5/88 77,5 kg -67,5 kg ROCHE Véronique 18/6/88 95 kg -67,5 kg ROCHE 21/5/88 170 kg 

-75 kg MARY Lyne 4/11/89 67,5 kg -75 kg MARY Lyne 10/12/89 95 kg -75 kg MARY 10/12/89 157,5 kg 

-82,5 kg    -82,5 kg    -82,5 kg    

+82,5 kg    +82,5 kg    +82,5 kg    

SENIORS ARRACHÉ EPAULÉ-JETÉ TOTAL 
-44 kg BOUKO-MARTIN A 11/3/89 45 kg -44 kg BOUKO-MARTIN 1/9/89 62,5 kg -44 kg BOUKO-M 24/11/89 105 kg 

-48 kg LORBACH Laetitia 15/4/89 48 kg -48 kg BEGOT Carole 10/12/89 65,5 kg -48 kg BOUKO-M 10/12/89 112,5 kg 

-52 kg VICTORINI Hélène 14/4/89 62,5 kg -52 kg BUSSET Muriel 10/12/89 77,5 kg -52 kg VICTORINI 2/ 7/88 135 kg 

-56 kg GENNA Stéphanie 29/10/88 70 kg -56 kg GENNA Stéphanie 2/7/88 85,5 kg -56 kg GENNA 1/ 9/89 150 kg 

-60 kg ROCHE Véronique 14/4/89 75,5 kg -60 kg ROCHE Véronique 14/4/89 92,5 kg -60 kg ROCHE 14/ 4/89 167,5 kg 

-67,5 kg ROCHE Véronique 21/5/88 77,5 kg -67,5 kg ROCHE Véronique 18/6/88 95 kg -67,5 kg ROCHE 21/ 5/88 170 kg 

-75 kg MARY Lyne 4/11/89 67,5 kg -75 kg MARY Lyne 10/12/89 95 kg -75 kg MARY 10/12/89 157,5 kg 

-82,5 kg    -82,5 kg    -82,5 kg    

+82,5 kg    +82,5 kg    +82,5 kg    

RECORDS D'EUROPE FEMININS 
SENIORS ARRACHÉ EPAULÉ-JETÉ TOTAL 
-44 kg FOLDI CsiIIa HUN. 57,5 24/11/89 FOLDI CsilIa HUN. 72,5 24/11/89 FOLDI HUN. 130 24/11/89 

-48 kg DUARTE Sara POR. 55 17/6/88 GOMEZ Sandra ESP. 70 30/10/87 KARADIOVA BUL. 125 24/11/89 

-52 kg BABADJANOVA Margaritka BUL. 65 30/10/87 GOMEZ Sandra ESP. 85 2/12/88 BABADJANOVA BUL. 147,5 30/10/87 

-56 kg GEORGIEVA Yaneta BUL. 72,5 25/11/89 GEORGIEVA Yaneta BUL. 90 25/11/89 GEORGIEVA BUL. 162,5 25/11/89 

-60 kg NIKOLOVA Camelia BUL. 87,5 25/11/89 NIKOLOVA Camelia BUL. 115 25/11/89 NIKOLOVA BUL. 202,5 25/11/89 

-67,5 kg ARKOSI STRIFF Aniko HUN. 87,5 18/6/88 TOSHEVA Valkana BUL. 115 18/6/88 TOSHEVA BUL. 200 18/ 6/88 

-75 kg TRENDAFILOVA Milena BUL. 95 26/11/89 TRENDAFILOVA Milena BUL. 125 26/11/89 TRENDAFILOVA BUL. 220 26/11/89 

-82,5 kg MELECHNIKOVA Milena BUL. 97,5 19/6/88 MELECHNIKOVA Milena BUL. 120 19/6/88 MELECHNIKOVA BUL. 220 19/6/88 

+82,5 kg TAKACS Erika HUN. 92,5 19/6/88 TAKACS Erika HUN 122,5 19/6/88 TAKACS HUN 215 19/6/88 

RECORDS DU MONDE FEMININS 
SENIORS ARRACHÉ EPAULÉ-JETÉ TOTAL 
-44 kg XING Fen CHN. 72,5 24/11/89 XING Fen CHN 92,5 24/11/89 XING CHN 165 24/11/89 

-48 kg HUANG Xiaoyu CHN. 75 30/10/87 HUANG Xiaoyu (*) CHN 97,5 24/11/89 HUANG CHN 172,5 24/11/89 

-52 kg PENG Liping CHN. 80 2/12/88 PENG Liping (*) CHN 107,5 24/11/89 PENG CHN 185 24/11/89 

-56 kg XING Liwei CHN. 77,5 25/11/89 MA Na CHN 105 3/12/88 XING CHN 180 25/11/89 

-60 kg NICOLOVA Camélia BUL. 87,5 25/11/89 MA Na CHN 112,5 25/11/89 NICOLOVA BUL 202,5 25/11/89 

-67,5 kg GUO Qiuxiang CHN. 97,5 25/11/39 GUO Qiuxiang CHN 112,5 25/11/89 GUO CHN 220 25/11/89 

-75 kg TRENDAFILOVA Milena BUL. 95 26/11/89 ZANG Xiaoli CHN 125 26/11/89 TRENDAFILOVA BUL 220 26/11/89 

-82,5 kg LI Hongling CHN. 102,5 26/11/89 LI Hongling CHN 137,5 26/11/89 LI Hongling CHN 240 26/11/89 

+82,5 kg MARSHALL Karyn U.S.A 110 26/11/89 HAN Changmei CHN 137,5 26/11/89 HAN CHN 242,5 26/11/89 

NB : Deux seuls records du monde n'ont pas été améliorés à MANCHESTER (*). Une 
évolution constante et rapide à laquelle il devient de plus en plus difficile de rester 
proche. Un peu moins en titres qu'en records européens ou mondiaux. Il faut de plus, 
savoir préparer les records pour le jour « J », puisque les records continentaux et 
mondiaux ne sont homologués qu'à l'occasion de ces organisations de la IWF. 
Un bilan inquiétant pour l'haltérophilie mondiale féminine : 3 seuls pays qui se parta-
gent la table des 27 records mondiaux officiels 

CHINE : 22 records 
BULGARIE : 4 records, 2 à l'arraché + 2 au total olympique 
U.S.A. : 1 record en cat. +82,5 avec 110 kg sauvé à l'arraché !!! 

4 pays cités sur les tablettes européennes ! 
Très rapidement à l'avantage d'un duel-duo entre deux nations ! 
BULGARIE : 17 records 
HONGRIE : 7 records 
ESPAGNE : 2 records, ces deux records d'épaulé-jeté à 27,5 et 22,5 des records mon-
diaux. 
PORTUGAL : 1 record, ce record d'arraché à 20 kg du record du monde. 
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EDITORIAL 
du Président de la F.FH.M.C. 

APPEL ABONNEMENTS 
Comme vous avez pu le constater, Monsieur Rolf MAIER a été chargé par la 
Fédération de la réalisation de notre nouvel organe de liaison appelé 
HALTER ECHO. 
Je dois tout d'abord vous dire combien je suis heureux du travail réalisé par 
Rolf MAIER qui, dès le départ, s'est investi avec beaucoup de passion pour 
que nous puissions avoir un bulletin digne de ce nom. Vous avez pu remarquer comme moi les améliora-
tions successives et nous pouvons dire maintenant que nous avons un excellent outil de travail, qui s'at-
tache davantage à développer les résultats sportifs de nos trois disciplines. Je tiens tout de même à vous 
faire savoir que le bulletin tel qu'il vous est servi actuellement, nous revient 50 % moins cher que le précé-
dent, cependant les 100 francs demandés à chaque club et l'aide des sponsors n'arrivent pas à couvrir les 
frais nécessaires à son édition. Afin d'essayer une fois encore de résoudre le problème de la rentabilité du 
bulletin, et pour aider les personnes qui ont mis tout leur cœur dans cette réalisation, je vous propose 
d'envisager de développer autour de vous une prise de conscience indispensable à la survie de cet organe. 
Je crois très sincèrement que si chacun d'entre nous désire apporter son concours à la revue par le moyen 
de l'abonnement il y a une possibilité : celle de trouver 5 personnes qui souhaitent s'abonner à notre revue. 
L'abonnement est pour nous le seul moyen d'espérer d'obtenir un jour un bulletin encore plus attrayant et 
d'avoir ainsi l'opportunité de faire connaître davantage notre revue. Au nom de tout le Comité Directeur de 
la F.F.H.M.C. et aussi au nom de celui qui se donne avec tant de passion pour sortir HALTER ECHO réguliè-
rement, je vous demande donc une nouvelle fois d'avoir la gentillesse d'apporter votre aide à ce nouvel 
organe. 
Comptant sur vous et vos amis, je vous adresse d'avance tous mes remerciements. Bien amicalement. 

André CORET 

 

 

 
Photo-souvenir du Tournoi International France-Italie à Milan 28-29 Avril 1956. C'était en effet, la dernière rencontre 
internationale de notre regretté Marcel THEVENET, ex-recordman du Monde du Développé. La première prestation interna-
tionale de Marcel PATERNI qui lui, deviendra... également recordman du Monde de ce mouvement. 
Pour 1990 avec ces pigeons ou colombes, c'est un appel de paix sportive lancé par deux générations d'haltérophiles de 
notre Fédération. 

Rolf MAIER 
 

Jeux Méditerranéens ALEXANDRIE 1951 - 
Cat. 56 kg - Médaille d'Argent - Total 260 kg. 
Finaliste des Champts de France de 1946 à 
1957 - Cat. 56 kg. 
Champion de France Senior - Cat. 56 kg - 
1948 - 50 - 51 - 52. 
Champion de France Senior - Cat. 60 kg - 
1953 - 57. 
Recordman du Monde du Développé avec 85 
kg qu'il établit le 6/4/1947, suite à la créa-
tion de la catégorie des poids Coqs (56 kg) 
Plus de 15 records de France dont la plupart 
sur le mouvement du Développé. 
Merci à notre regretté champion d'avoir por-
té l'haltérophilie française au plus haut ni-
veau durant ces années. 

(Palmarès recueilli par J.-J LONGUEMART et R. 
MAIER) 

Fondeur typographe à LIMOGES, il débuta en 
1935 au Red Star de Limoges, puis au Mont-
martre Haltérophile Club de Paris, à l'AS. de la 
Préfecture de Limoges avant de rejoindre à 
nouveau le Red Star de Limoges. 
Quelques titres de sa carrière haltérophile 
exceptionnelle de cette époque héroïque 
d'après-guerre 1939-45. Mérite multiplié quand 
on connaît sa période de captivité. 
J. O. LONDRES 1948 - Cat. 56 kg - 6ème avec 90 + 
80 + 110 = 280 kg. 
J. O. HELSINKI 1952 - Cat. 56 kg - 12ème avec 85 + 
77,5 + 107,5 = 270 kg. 
Finaliste des chmpts du Monde PARIS 1950 - 
Cat. 56 kg - 6ème avec 272,5 kg. 
Champion d'Europe à LA HAYE 1949 - Cat. 56 kg 
- Total 267,5 kg. 
3ème Champts d'Europe PARIS 1950 - Cat. 56 kg - 
Total 272,5 kg. 

Marcel THEVENET, né le 9 Juil-
let 1915, décédé le 5 Février 1990 
dans sa 75ème année. 
Ancien déporté à Rawa-Ruska. 
Champion d'Europe, Recordman du 
Monde, Sélectionné Olympique 
1948-1952. 
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Suite du N° 4 d'HALTER... ECHO sur le 

PROCES-VERBAL DU COMITE DIRECTEUR DU 

SAMEDI 4 MAI 1989 - VIRY-CHATILLON 

HALTEROPHILIE 

1989 du 9 au 10 DECEMBRE 
FINALE DE LA COUPE DE FRANCE DES CLUBS FEMININS 

FINALE DE LA COUPE DE FRANCE DES CLUBS JUNIORS 

Attribuée à AVALLON - Comité BOURGOGNE 

1989 du 16 au 17 DECEMBRE 
FINALE DE LA COUPE DE FRANCE DES CLUBS CADETS/SENIORS 

Attribuée à CRETEIL - Comité ÎLE DE FRANCE 

1990 du 27 au 28 JANVIER 
TOURNOI INTERZONES SENIORS 
Attribué à ST MEDARD - Comité AQUITAINE 

1990 du 10 au 11 MARS 
FINALE DU TROPHEE DES MINIMES 
Attribuée à CARCASSONNE Comité LANGUEDOC-ROUSSILLON 

1990 du 7 au 8 AVRIL 
CHALLENGE NATIONAL DES COMITES JUNIORS, CADETS 

Attribué à LORIENT - Comité BRETAGNE 

1990 du 26 au 27 MAI 
FINALE DU CRITERIUM NATIONAL CADETS/JUNIORS SENIORS 

Attribuée à LA FERTÉ-MILON - Comité PICARDIE 

1990 du 9 au 10 JUIN 
CHAMPIONNATS DE FRANCE CADETS/JUNIORS 

Attribués à CHATELLERAULT - Comité POITOU 

1990 du 23 au 24 JUIN 
CHAMPIONNATS DE FRANCE SENIORS 16 catégories) 
Attribués à St POL-SUR-MER - Comité FLANDRES 

1990 du 7 au 8 JUILLET 
CHAMPIONNATS DE FRANCE SENIORS 14 catégories) 

CHAMPIONNATS DE FRANCE FEMININ 

Attribués à ROYAN - Comité POITOU 

Monsieur CORET s'adresse à Monsieur TOUZE, Responsable de la FORCE ATHLETIQUE. II 
demande que la Commission de FORCE ATHLETIOUE prévoit l’année prochaine de choisir 

les dates des compétitions par rapport aux différents calendriers, ceci afin d'éviter que 

plusieurs compétitions soient organisées le même jour. 

6 - COMMISSION NATIONALE DES ARBITRES 
Monsieur DINI fait savoir que la réunion de la COMMISSION NATIONALE DES ARBITRES 
aura lieu très certainement courant SEPTEMBRE. Il informe les Membres du Comité 

Directeur que les représentants de zone de la COMMISSION NATIONALE DES ARBITRES se 

tiennent à leur disposition pour leur communiquer tous les renseignements inhérents 
aux nouvelles dispositions d'arbitrage. 

7 - PRESENTATION DU PROJET FFHMC/AFBB 
Monsieur CORET donne la parole à Monsieur SCATOLINI, Président du Collège Culturiste. 
Monsieur SCATOLINI rappelle que l'année dernière le Collège culturiste a présenté un 

projet intitulé C.N.C. (COMITE NATIONAL CULTURISTE) avec pour objet de regrouper les 

clubs privés. Ce projet fut rejeté par l'Assemblée Générale et c'est la raison pour laquelle 
aujourd'hui il souhaite présenter autre chose. 

Il informe le Comité Directeur qu'il a créé une association intitulée A.F.B.B. pour les 

raisons suivantes : 
1) réunir tous les licenciés qui pratiquent la forme, et fait notamment référence aux clubs 

en S.A.R.L. 

2) gérer les Professionnels I.F.B.B. pour les compétitions. 
La Fédération Internationale de Bodybuilding a au sein de l'I.F.B.B, une section profes-

sionnelle et le Collège Culturiste a souhaité créer une section identique qui comprend la 

gestion : des juges professionnels, des athlètes professionnels et des clubs profession-

nels. 
Le Responsable des Culturistes fait connaître ais Membres du Comité Directeur, le but de 

sa démarche, il propose également de mettre en place le système de la Carte NEIGE afin 

que ses revenus reviennent aux activités culturistes. 
Monsieur FROMENT propose que cette carte neige soit mise en place pour toutes les 

disciplines, pas seulement pour les culturistes. 

Une discussion s'engage et il en ressort qu'une Commission de travail se réunira. 

NOM DES PERSONNES QUI FERONT PARTIE DE LA COMMISSION 
Messieurs : BOUSCAILLOU, CARNAT, FROMENT, GARET, KOLLER, MARC, PERRIER 

COLLEGE CULTURISTE 
Messieurs : BESNARD, LAIDET, DAUMAS, GHALIA, LECLERO, OLLIER, RAPHOZ, ROELANTS, 

SCATOLINI, SODER, TOMAS, VAGAO. Madame CIRONTE 

8 - RAPPORT DU GROUPE DE TRAVAIL SUR LE PROJET DE LICENCE 
Monsieur BESNARD rapporteur du groupe de travail résume en quelques mots le conte-
nu du projet. Une discussion s'engage et il ressort de celle-ci : 

1) modification de l'appellation licence REMPLACÉE PAR « DROIT D'INSCRIPTION ». 

 
André BOUSCAILLOU 
Trésorier de la FFHMC 

Proposition de Prix 
150 Francs répartis de la façon suivante : 

- 67 Francs reversés à la Fédération 
- 50 Francs reversés au Comité Régional 
- 33 Francs reversés au Club 

avec éventuellement dans la mesure où un sponsor se proposerait pour financer l'opé-
ration, l'envoi d'un T. SHIRT pour chaque adhérent. 
Monsieur CORET demande au Comité Directeur de se prononcer sur ce projet. 

RÉSULTAT DU VOTE 
POUR ... MAJORITÉ 
CONTRE... Messieurs RACHEL, KOLLER, SOTO M, 
ABSTENTIONS... Messieurs FROMENT, BAUER, LEBLOA, DUVERGE, MARC 
LE PROJET LICENCE EST ADOPTÉ PAR LE COMITÉ DIRECTEUR À LA MAJORITE ET SERA 
PRESENTÉ A L'ASSEMBLÉE GÉNÉRALE. 

9 - COMPTE RENDU DE LA COMMISSION NATIONALE DE DISCIPLINE 
Monsieur MALLEY Président de la COMMISSION NATIONALE DE DISCIPLINE prend la 
parole. Il relate l'affaire de l'athlète VIGIER Michel et fait savoir que la Fédération a été 
déboutée et condamnée à payer la somme de 5000 Francs. 

10 - PRÉSENTATION DU PROJET DE LA RÈGLEMENTATION FÉDÉRALE MÉDI-
CALE 

Après quelques modifications le projet présenté par le médecin fédéral Monsieur Pa-
trick SALZE est adopté par le Comité Directeur. 

11 - QUESTIONS DIVERSES 
- Monsieur BESNARD pose une question à propos des contrôles antidopage et des 

sanctions prises par les Fédérations Internationales. 
- Monsieur CORET rappelle que chaque fois que les athlètes seront pris positifs à 

l'étranger, ceux-ci subiront également la sanction fédérale. 
- Monsieur FROMENT souhaiterait que des contrôles antidopage soient mis en place au 

niveau scolaire. 
- Monsieur SOTO M. lui répond que la Commission doit se concerter. 
- Monsieur SOYEZ demande la mise en place d'une Commission de Mutation afin de 

présenter un projet. 
- Monsieur CORET donne son accord. 

Les Membres qui feront partie de cette Commission seront : 
Messieurs LEGRAND, MARC, SOYEZ. 

- Monsieur CORET informe le Comité Directeur que Monsieur VAGAO se rendra en 
GUADELOUPE en vue de créer un Comité Régional F.F.H.M.C. guadeloupéen. 

A la demande de certains membres. Monsieur CORET a demandé que l'on revienne sur 
les forfaits de déplacements qui ont été déterminés lors du précédent Comité Direc-
teur, notamment concernant les Arbitres, Juges : 

MODIFICATION DU FORFAIT DE REMBOURSEMENT POUR LES ARBITRES, 
JUGES : 

REPAS 100 Francs au lieu de 80 Francs 
CHAMBRE 250 Francs au lieu de 200 Francs 
KILOMÈTRE 1,20 Francs au lieu de 1 Franc1 

 

LE COMITÉ DIRECTEUR 
DONNE SON ACCORD 
À L’UNANIMITÉ 
SEANCE LEVÉE A 15 HEURES 

Le Président 
Le Secrétaire Général 

 
Bernard CARNAT 
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CHAPEAU ! 

Halter... Echo est la publication officielle 
de la FFHMC et n'est disponible qu'avec 
la licence. C'est un magazine fait par des 
bénévoles et non par des professionnels 
de la presse. Mais ces gens sont amou-
reux de leurs disciplines, que ce soient 
l'haltérophilie, la force athlétique ou le 
culturisme. Le numéro 4 d'Halter... Echo 
tient compte des derniers championnats 
du monde de bodybuilding disputés à 
Paris. Déjà en couverture on distingue le 
Français José Rabanal et l'Algérien 
d'Annemasse Soël Nouri. A l'intérieur, 
bien d'autres pages sont consacrées à ce 
grand évènement, avec de superbes 
photos couleurs de l'équipe de France, 
du parisien Patrice Linquet et de Soël 
Nouri. On devine les efforts de mise en 
page. Chapeau Monsieur Rolf Maier. 
Prochaines compétitions culturistes : 
sélection des championnats d'Europe + 
Grand Prix de Toulouse, samedi 14 avril à 
la discothèque Le Ramier, boulevard du 
Ramier - 31000 Toulouse. Catégories : 
Premier Pas (- de 75 kg et + de 75 kg), 
Open Hommes (- de 75 kg et + de 75 kg), 
Open femmes (une seule catégorie). En 
démonstration Momo Benaziza. Pour 
tous renseignements : Bodybuilding 
Center - 88, chemin de Ouilla - 31190 
Auterive, ou Mégastore - 60, boulevard 
Silvio Trentin - 31200 Toulouse. Tél. : 
61.57.32.30. 

Force athlétique : le 5 mai championnat 
départemental, 19 et 20 mai champion-
nat de France juniors et vétérans. Cham-
pionnat du monde féminines en Austra-
lie. 

Haltérophilie : les 7 et 8 avril Challenge 
National des Comités cadets et juniors à 
Lorient. Les 28 et 29 avril, éliminatoires 
de zones du championnat de France 
cadets, juniors, seniors, féminines et du 
Critérium National cadets, juniors et 
séniors. 

Siège FFHMC : 85, route de Grigny - 

91130 Orangis. Tél. 69.25.91.19. 
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FORCE ATHLÉTIQUE DE LA FFHMC 
  HOMMES NÉS CLUBS CAT TOTAL CLASSE 
 1 BAALI KADER 68 SM D'HERES DSA E67 635 M + 77,5 
 2 DEFARIA LUCIEN 42 VIRY IDF S60 605 M + 55 
 3 BRULOIS J.PIERRE 57 ARMENTIÈRES FLA S+125 932,5 M + 45 
 4 RIVIERE J.MAX 67 ASPTT REU E60 535 M + 37,5 
 5 VINCENT BERNARD ? ST VALLIER DSA S56 537,5 M + 27,5 
 6 MARIE SAINTE MIGUEL 68 VINCENNES IDF E90 712,5 M + 22,5 
 7 FAURE GEORGES 34 RILLIEUX LYO V2 75 582.5 M + 17,5 
 8 BUTTIGIEG FREDERIC 64 VOIRON DSA S82 732,5 M + 10 
 9 LAPOSTOLLE PIERRE 68 BERCK FLA E90 700 M + 10 
 10 JULIEN MARCEL 44 BLANQUEFORT AQU V67 580 M + 2,5 

  FEMMES 
 1 BAYARD JOCELYNE 58 SANTES FLA F56 402,5 M + 47,5 
 2 FERREIRA FRANCESCA 61 LAVAUR PYR F52 380 M + 45 
 3 COGNACQ CLAUDINE 55 SILHOUETTE POI F48 355 M + 42,5 
 4 MARY ISABELLE 71 BLANQUEFORT AQU F60 412,5 M + 37,5 
 5 BARON M.FRANCE 51 SANTES FLA F52 342,5 M + 7,5 
 6 GODER GINETTE 54 TROYES CHA F56 355 M + 0 
 7 ZOONNEKINDT BLANDI 57 ASTTA LILLE FLA F56 355 M + 0 
 8 MARY LINE 72 BLANQUEFORT AQU F75 442,5 IN + 40 
 9 BRADUS FLORA 53 TROYES CHA F52 332,5 IN + 32,5 
 10 DELANNOY PATRICIA 61 BETHUNE FLA F67 400 IN + 25 

 
 

RESULTATS DES CHAMPIONNATS DE FRANCE F.F.H.M.C. DE FORCE ATHLÉTIQUE 
LES 10-11 MARS 1990 À TOULOUSE (OPEN, toutes catégories d'âge confondues) 

SENIORS HOMMES Poids Club Flexion Développé Soulevé 
 corps  jambes couché terre TOTAL 
52 kg 
 1 BRUNAT Thierry 52 VICHY 140 97,5 205 442,5 

60 kg 
 1 VINCENT Bernard 59,3 ST VALLIER 220 120 247,5 587,5 
 2 DEFARIA Lucien 59,3 VIRY 180 125 272,5 577,5 
 3 BEDRUNE Didier 59,65 CASTRES 190 112,5 235 537,5 
 4 DENEUX Antoine 59,5 AMIENS 175 107,5 230 512,5 
 5 DEBUISSON Eddie 58,75 CARROS 170 115 202,5 487,5 
 6 SERVANT André 59,8 NIORT 150 107,5 222,5 480 
 7 NICOLAS Michel 59,2 MERIGNAC 172,5 105 200 477,5 

67,5 kg 
 1 BAALI Kader 67,5 SM D'HERES 230 152,5 242,5 625 
 2 HOARAU Philippe 67,5 WONG GYM 250 132,5 235 617,5 
 3 CUVELIER Alain 67,3 ASPTT 220 130 225 575 
 4 MESSENCE Thierry 67,5 FLOIRAC 200 125 245 570 
 5 RAUD Daniel 66,2 MONDRAGON 202,5 120 240 562,5 
 6 GOSSELIN Dominique 66,9 ACBB 205 130 227,5 562,5 
 NC MOULIN J.-Claude 66,35 ST ETIENNE 170 0 0 NC 

75 kg 
 1 GRELET Vincent 73,8 RENNES 230 150 260 640 
 2 CORELLI J.-Claude 74,8 BERCK 225 137,5 245 607,5 
 3 DEBUISSON Victor 74,2 CARROS 212,5 125 250 587,5 

 

82,5 kg 
 1 HENNEQUIN Didier 80,9 GIRONDINS BX 275 155 260 690 
 2 VOUILLOT Marc 82 VIRY 250 145 265 660 
 3 BOUFRAINE Mouloud 81,5 VIRY 250 145 260 655 
 4 BUCHS Christian 82,1 SM D'HERES 275 140 240 655 
 5 DUCAMIN Philippe 81,6 USP ST MALO 215 150 245 610 
 NC DECHOZ Marcel 81,6 TROYES 225 140 260 NC 
 NC GARAVAGNO Philippe 80,2 NICE 250 0 0 NC 
 NC SIABDALLAH Mohamed 79,1 CAPPELLE 245 0 0 NC 
 NC JUMEL William 80,9 AMIENS 220 0 0 NC 

90 kg 
 1 MARIE SAINTE Miguel 88,9 VIRY 270 190 260 720 
 2 AOSTEIN J. Michel 88,4 EYSINES 260 170 255 685 
 3 MARIUS Jacques 89,7 CH POITEVIN 230 147,5 220 597,5 

100 kg 
 1 BOYER Bernard 99,4 MONDRAGON 272,5 160 290 722,5 

110 kg 
 1 LOZON Max 104 VIRY 290 195 295 780 

125 kg 
 1 DENIS Olivier 124 CIBOURE 275 190 290 755 

+ 125 kg 
 1 BRULOIS J.-Pierre 140 ASPTT LILLE 340 220 320 880 

 
Le DTN partage la joie des médaillés de notre 

Force Athlétique F.F.H.M.C. 

Les photos du reportage furent sélectionnées 
dans le but d'imager la Force Athlétique. De ce 
fait, la plupart d'entre elles ne comportent ni 
légende ni le ou les noms des concurrents. 

Rolf MAIER 

Bien que partiellement caché c'est pourtant le meilleur 
POWERLIFTER français 1989, puis sacré champion de 
France 1990 en 67,5 kg : BAALI Kader du SM D'HERES 

Extrait du Fichier Athlétique FFHMC... 

 
Avec les jambes coupées... il faut bien de l'aide pour se relever avec 
250 kg sur le dos. Même si on s'appelle Marc VOUILLOT, entraîneur 
national du POWERLIFTING. 

NOS 10 MEILLEURS « POWERLIFTERS » 1989 
toutes catégories confondues - (Saison 1988-89) 
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FÉMININES 

44 kg 
 1 THIBAULT M.-Dominique 43,56 MERIGNAC 105 RF 47,5 135 RF 287,5 

48 kg 
 1 MONGE Solange 47,5 COLOMIERS 125 52,5 150 327,5 
 2 GUENOT Sandrine 47,05 DAN ROC 100 50 127,5 277,5 
 3 TISSOT Sylvie 47,2 DAN ROC 90 52,5 132,5 275 
 4 OPROMOLLA Christine 47,2 VIRY 100 47,5 125 272,5 
 5 HUNAUT Maryse 47,11 CENTAURE 92.5 47,5 125 265 

-52 kg 
 1 COGNACO Claudine 51,4 CH POITEVIN 147,5 70 168 RF 385 RF 
 2 BARON M.-France 51,08 SANTES 117,5 60 162,5 340 
 3 BRADUS Flora 51,52 TROYES 120 65 152,5 337,5 
 4 LALANNE Édith 51,31 ST MEDARD 110 50 155 315 
 5 DEFARIA M.-Claire 50,2 VIRY 102,5 72,5 137,5 312,5 
 6 LINXE Sylvie 52 DAX 100 55 125 280 
 NC PLACIER Valérie 49,32 MONTFERRAND 100 50 115 0 
 NC PERRICHON Claire 51,81 HC GRENOBLE 95   0 

-56 kg 
 1 GODIER Ginette 53,2 TROYES 127,5 65 170 362,5 
 2 SOETERS Annie 55 ASTTA LILLE 127,5 67,5 152,5 347,5 
 3 DEBUISSON Doris 55,7 CARROS 130 72,5 137,5 340 
 4 VOUILLOT Nicole 55,5 VIRY 120 57,5 155 332,5 
 5 DIETZ Régine 55,6 CENTAURE 125 52,5 150 327,5 
 6 MARY Laure 54,22 ST MEDARD 125 55 130 310 
 7 THIEFFRY Geneviève 54,8 LA ROCHE YON 120 57,5 132,5 310 
 8 TARDET Sandra 56 CH POITEVIN 115 60 127,5 302,5 
 9 ROCHER Sylvie 55 VIRY 120 57,5 122,5 300 
 10 SAISON Fatima 55,1 CALAIS 102,5 55 137,5 295 
 NC VAUDELET Huguette 55,5 ST MALO 105   0 

-60 kg 
 1 DELANNOY Carole 57,9 SANTES 145 67,5 157,5 370 
 2 ZOONEKYNDT Blandine 58,4 ASTTA LILLE 147,5 65 157,5 370 
 3 BOIRON Alice 58,5 MONDRAGON 135 70 165 370 
 4 BOYER Colette 59,1 MONDRAGON 122,5 75 162,5 360 
 5 NOIZILLEAU Patricia 58,29 EYSINES 145 60 147,5 352,5 
 6 GAUDIN Sylvie 58,92 CAPPELLE 130 72,5 137,5 340 
 7 ROUGEAU Cécile 59,8 HC GRENOBLE 122,5 62,5 152,5 337,5 
 8 GRENON Maryse 59,32 ROYAN 110 70 150 330 
 9 DEYMES Thérèse 59,4 LAVAUR 110 50 145 305 
 NC MOGUEL Patricia 57,72 ORANGE 127,5 77,5 147,5 0 

- 67,5 kg 
 1 MARY Isabelle 66,2 ST MEDARD 180 RF 87,5 175 RF 447,58F 
 2 DELANNOY Patricia 66,6 BETHUNE 145 82,5 180 407,5 
 3 MANDOU M. Noëlle 67 LAVAUR 145 77,5 160 382,5 
 4 CAUVER Corinne 67,1 MARSEILLE 135 77,5 165 377,5 
 5 JAMIN Cécile 64,9 FLOIRAC 135 65 162,5 362,5 
 6 PAQUI Isabelle 67,2 LA ROCHE/YON 142,5 65 150 357,5 
 7 KETERS Patricia 64,9 CAPPELLE 122,5 70 152,5 345 
 8 DUMEZ Rosine 64,5 CAPPELLE 122,5 60 152,5 335 
 9 CHIARA Noëlle 66,8 CALAIS 127,5 62,5 140 330 
 NC MORAZIM Patricia 65,9 BLOIS 145   0 

- 75 
 1 GERALDES Pascale 70,3 ASTTA LILLE 162,5 90 RF 160 412,5 

- 82,5 kg 
 1 GARNIER Suzanne 82,2 TROYES 135 80 175 390 

+ 90 kg 
 1 ISKIN Sylvie 104 ASP POLICE 200 RF 97,5 185 482,5 RF 

 

 FLEXION DEVELOPPÉ SOULEVÉ TOTAL 
FÉMININES DE JAMBES COUCHÉ DE TERRE 3 MOUVTS 

 - 44 kg THIBAULT 105 MOTAIS 62,5 THIBAULT 135 ROMELLE 287,5 
 - 48 kg COGNACQ 135 COGNACQ 63 COGNACQ 157,5 COGNACQ 355 
 - 52 kg FERREIRA 150 DEFARIA 73,5 COGNACQ 168 COGNACQ 385 
 -56 kg BAYARD 152,5 BAYARD 83 BAYARD 172,5 BAYARD 402,5 
 - 60 kg MARY Isabelle 162,5 MARY Isabelle 80 MARY Isabelle 175 MARY Isabelle 412,5 
 - 67,5 kg MARY Isabelle 180 GERARD 105,5 MARY Isabelle 180,5 MARY Isabelle 447,5 
 - 75 kg MARY Line 180 GERALDES 92,5 MARY Line 200 MARY Line 442,5 
 - 82,5 kg MARY Line 160 ROTA 82,5 MARY Line 190 MARY Line 415 
 - 90 kg ROTA 150 ROTA 82,5 ROTA 157,5 ROTA 377,5 
 + 90 kg SKIN 200 SKIN 100 SKIN 185 SKIN 482,5 

RECORDS DE FRANCE 
DE FORCE ATHLÉTIQUE FFHMC 

AU 11 MARS 1990 

10 MEILLEURS RESULTATS 
INDIVIDUELS FEMININS 

AU CLASSEMENT TABLE-IPF 

   POINTS 
 1 COGNACQ Claudine 376,45 
 2 MARY Isabelle 354,33 
 3 GODIER Ginette 344,59 
 4 MONGE Solange 341,35 
 5 BARON M.-France 334,56 
 6 BRADUS Flora 329,47 
 7 DELANNOY Carole 327,93 
 8 ZOONEKYNDT Blandine 325,60 
 9 BOIRON Alice 325,16 
 10 THIBAULT M.-Dominique 321,43 

10 MEILLEURS 
INDIVIDUELS HOMMES 

   POINTS 
 1 VINCENT Bernard 483,48 
 2 DEFARIA Lucien 475,17 
 3 BAALI Kader 453,63 
 4 HOARAU Philippe 448,18 
 5 BRULOIS J.-Pierre 440,09 
 6 BEDRUNE Didier 439,94 
 7 HENNEQUIN Didier 433,25 
 8 GRELET Vincent 430,72 
 9 LOZOM Max 425,49 
 10 MARIE SAINTE Miguel 424,58 

 
Le Podium des 3 meilleurs classement des Championnats de 
France 90 féminins (à la table IPF). 

1e COGNACQ Claudine 
2e MARY Isabelle 

3e GODIER Ginette 
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 FLEXION DEVELOPPÉ SOULEVÉ TOTAL 
JUNIORS DE JAMBES COUCHÉ DE TERRE 3 MOUVTS 

 - 52 kg BRUNAT 150 BRUNAT 97,5 BRUNAT 205 BRUNAT 445 
 - 56 kg CARPI 182,5 CARPI 107,5 CARPI 225,5 CARPI 500 
 - 60 kg RIVIERE 200 RIVIERE 125 CANDEILLE 212,5 RIVIERE 535 
 - 67,5 kg HOARAU 250 BAALI 152,5 BAALI 255 BAALI 635 
 - 75 kg BUTTIGIEG 260 ENCINAS 165 BUTTIGIEG 285 BUTTIGIEG 690 
 - 82,5 kg BUTTIGIEG 280 ENCINAS 180 DEWAS 272,5 BUTTIGIEG 717,5 
 - 90 kg HANDALA 265 MARIE SAINTE 190 LAPASTOLLE 300 MARIE SAINTE 712,5 
 - 100 kg TRANCHANT 260 DUGARDIN 165 TRANCHANT 280,5 TRANCHANT 685 
 - 110 kg KUHN 272,5 CINI 202,5 BALOIN 280 CINI 675 
 - 125 kg MORVAN 280 MORVAN 185 BALOIN 310 MORVAN 740 
 + 125 kg MORVAN 230 MORVAN 165 MORVAN 230 MORVA N 625 

SENIORS 
 - 52 kg GODARD 167,5 MINQUOY 102,5 BRUNAT 205 BRUNAT 445 
 - 56 kg VINCENT 197,5 HOUARI 125,5 VINCENT 232,5 VINCENT 537,5 
 - 60 kg GARCIA 222,5 FARIAS 137,5 DEFARIA 280,5 DEFARIA 602,5 
 - 67,5 kg HILLIER 252,5 HOUARI 155,5 DEFARIA 282,5 BAALI 635 
 - 75 kg HILLIER 265 VAUGIN 170 LANDRE 297,5 BUTTIGIEG 690 
 - 82,5 kg BUCHS 295 BERNAI 182,5 LASNIER 310 LASNIER 780 
 - 90 kg BUCHS 322,5 BUCHS 198,5 LAGACHE 305,5 BUCHS 777,5 
 - 100 kg BUCHS 325,5 P0LLET 212,5 BOYER 317,5 POLLET 825 
 - 110 kg ZEMIS & POLLET 330 POLLET 222,5 BOYER 305 POLLET 845 
 - 125 kg BRULOIS 350 BRULOIS 217,5 BRULOIS 330 BRULOIS 890 
 + 125 kg BRULOIS 382,5 BRULOIS 232,5 BRULOIS 340 BRULOIS 942,5 

VETERANS I et II 
I - 52 kg MINQUOY 148 MINQUOY 102,5 ANDRIEU 180,5 MINQUOY 412,5 
II - 52 kg ANDRIEU 127,5 ANDRIEU 72,5 ANDRIEU 180,5 ANDRIEU 375 
I - 56 kg MINQUOY 142,5 GHENASSIA 102,5 ANDRIEU 183,5 MINQUOY 405 
II - 56 kg ANDRIEU 130,5 GINER 82,5 ANDRIEU 183,5 ANDRIEU 385 
I - 60 kg GARCIA 222,5 GARCIA 133,5 DEFARIA 280,5 DEFARIA 602,5 
II - 60 kg NIVAULT 170 TIDONA 105 NIVAULT 202,5 NIVAULT 435 
I - 67,5 kg GARCIA 240 GARCIA 147,5 DEFARIA 282,5 DEFARIA 610 
II - 67,5 kg NIVAULT 180 MILLARD 127,5 NIVAULT 210 NIVAULT 447,5 
I - 75 kg BUTTIGIEG 230 CARETTE 152,5 PAUL 268 BAUDOUX 612,5 
II - 75 kg FAURE 225 MILLARD 145 LEBEL 255 FAURE 590 
I - 82,5 kg BUCHS 280 BUCHS 175,5 DECHOZ 285 BUCHS 715 
II - 82,5 kg CABELLEC 222,5 CHABEAU 144 CHAZELLE 267,5 CHAZELLE 600 
I - 90 kg BUCHS 282,5 LIGNEEL 175 DECHOZ 290 BUCHS 710 
II - 90 kg HAUDIQUET 225 ZANDER 162,5 ZANDER 245 ZANDER 612,5 
I - 100 kg BOYER 280 DERIEUW 161 BOYER 317,5 BOYER 747,5 
II - 100 kg THARIS 242,5 THARSIS 152,5 EYMAS 252,5 THARSIS 622,5 
I - 110 kg DEWAS 300 MAUDET 185 BOYER 305 DEWAS 732,5 
II - 110 kg LACHERE 235 LACHERE 155 LACHERE 262,5 LACHERE 652,5 
I - 125 kg DEWAS 300 GUILLOU 175 SMAGUE 272,5 DEWAS 707,5 

SÉLECTIONS DELA F.F.H.M.C. 
A L'ISSUE DES CHAMPIONNATS DE FRANCE 

A TOULOUSE LES 10 et 11 MARS 1990 

  

CHAMPIONNA TS DU MONDE FEMININS 
A JONKONPING EN SUÈDE 

DU22AU27 MAI 1990 
SÉLECTIONNÉES FEMMES 

- 48 ou - 52 kg 
COGNACO Claudine CH POITEVIN 

- 56 kg 
GODIER Ginette TROYES 

- 67,5 kg 
MARY Isabelle SAINT MEDARD EN JALLES 

+ 90 kg 
ISKIN Sylvie ASP POLICE PARIS 

ENCADREMENT 
M MARY Gérard CHEF DE DELEGATION 
M. BRASDU Gilles 

 

CHAMPIONNATS D'EUROPE SENIORS 
A REJKJAVIK EN ISLANDE 

DU 2 AU 7 MAI 1990 
SÉLECTIONNÉS HOMMES 

- 60 kg 
DEFARIA Lucien US VIRY 
VINCENT Bernard SAINT VALLIER 

- 67,5 kg 
BAALI Kader SAINT MARTIN DHERES 
HOAREAU Philippe WONG GYM (LA REUNION) 

- 82,5 kg 
BUTTIGIEG Frédéric SAINT VALLIER 

+ 125 kg 
BRULOIS Jean-Pierre ASPTT LILLE 

ENCADREMENT 
M. BUTTIGIEG Albert CHEF DE DÉLÉGATION 
M. LAMBERT Maurice 

REMPLAÇANT 
M. LOZON Max US VIRY - 67,5 kg 



Halter... Echo n° 5 février-mars 1990 

13 

Suite du N° 4 d'HALTER... ECHO sur le 

COMPTE-RENDU DES CHAMPIONNATS 
DU MONDE ET D'EUROPE 

FEMININS A MANCHESTER 
GRANDE-BRETAGNE 

DU 24 AU 26 NOVEMBRE 1989 

 

CAT. 67,5 kg 
 1 GUO QIUXIANG CHN 69 66,75 97,5* 122,5* 220* 
 2 TAKACS Maria HUN 66 66.98 87,5 112,5 200 
 3 TOSHEVA Vaikana BUL 71 67,08 85 105 190 
 4 FUHRMAN Diana USA 62 67.3 87,5 102,5 190 
 5 HASEBA Kumi JPN 63 65,98 77,5 107,5 185 
 6 BRICK Thérésa CAN 65 67,34 77,5 105 182,5 
 7 MARTINEZ Maria ESP 70 66,39 80 95 175 
 8 MASON-WARD Martha CAN 65 64,4 70 90 160 
 9 DRABING Beate AUT 67 64,49 70 82,5 152,5 
 10 DUBOIS Francine FRA 65 63,44 57,5 80 137,5 
 11 DI PASOUALE Gab. ITA 73 66,57 55 70 125 

 NC ROSE Jeannette GBR 59 66,35  97,5  

* Record Mondial 
- 97,5 kg ARR. GUO QIUXIANG CHN 
- 117,5 kg E.J.  " " " 
- 122,5 kg E.J.  " " " 
- 215 kg TOT " " " 
- 220 kg TOT " " " 

 
Contrairement à quelques gabarits vus à MANCHESTER, la renom-
mée française elle reste dans la lignée de l'élégance, avec notre 
équipe de France de 1989 

CAT. 75 kg 
 1 TRENDAFILOVA Milena BUL 70 72,69 95* 125 220* 
 2 ZHANG Xiaoli CHN 73 70.79 90 125* 215 
 3 KOVAGH Arlys USA 61 73,65 92,5 110 202,5 
 4 CHEN Shu-Chih IRE 71 73,47 90 110 200 
 5 PENSON Saily AUS 62 73,56 80 102,5 182,5 
 6 SAMUELSSON Susanna FIN 73 71,38 75 102,5 177,5 
 7 WECKERT Robin AUS 64 70,52 77,5 97,5 175 
 8 SMITH-VOKROJ Sandra GBR 62 73,96 75 92,5 167,5 
 9 HOIEN Ann Béatrice NOR 69 72,6 75 90 165 
 10 WALENTIN Silke ERG 72 72,56 70 87,5 157,5 
 11 DAL SANTO Aida ITA 61 74,46 67,5 90 157,5 
 12 MARY Line FRA 72 72,92 62,5 92,5 155 

 NC BONTOZI Mata GRE 71 74,46 70   

 NC KOLLMANN Klara HUN 59 67,66 90   

* Record Mondial 
- 95 kg ARR. TRENDAFILOVA BUL 
- 125 kg E J. ZHANG  CHN 
- 220 kg TOT. TRENDAFILOVA BUL 

 

Jean-Claude COLLINOT responsable national de l'haltérophilie féminine peut 
être satisfait de l'ensemble des résultats des premiers pas internationaux de 
quelques-unes des sélectionnées de MANCHESTER. Pendant que d'autres 
parvenaient encore à se maintenir au niveau des podiums européens. 

CAT. 48 kg 
 1 HUANG XIAOYU CHN 71 47,75 75 97,5* 172,5* 
 2 CHOI Myung-Shik KOR 71 47,3 65 82,5 147,5 
 3 CHU NAM ME[ TPE 70 47,07 60 77,5 137,5 
 4 BYRD Robin USA 70 47,8 62,5 72,5 135 
 5 KIM Young-Nam KOR 70 47,89 60 75 135 
 6 IMBARWATI Ponco NA 68 45,89 57,5 75 132,5 
 7 KARADIOVA Katerina BUL 58 47,84 55 70 125 
 8 LAKSHMI N. IND 73 47,84 55 70 125 
 9 BAMBA Sachiko JPN 73 48 57,5 67,5 125 
 10 SOTOCA Maria D. ESP 74 47,34 55 67,5 122,5 
 11 DUARTE Sara POR 68 47,89 57,5 65 122,5 
 12 RIOS Antonia ESP 72 47,71 55 60 120 
 13 KOOS Veronika HUN 72 47,89 52,5 67,5 120 
 14 BARRE Kim CAN 73 48 52,5 62,5 115 
 15 KLEIN Annegret FRG 63 46,89 42,5 65 107,5 
 16 CONNOR Lorraine GBR 70 47,43 47,5 60 107,5 
 17 KOSA Judit HUN 65 47,93 47,5 60 107,5 
 18 NOWAK Sighnde FRG 58 46,98 40 47,5 87,5 

 NC CHEN LI CHUAN TPE 70 47,57 57,5   

 NC TANAKA Tomoko JPN 64 47,3  77,5  

 NC LEROUNI Katerina GRE 63 46,84  55  

* Record Mondial 
- 97,5 kg E-J HUANG XIAOYU CHN 
- 172,5 kg TOT " " " 
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CAT. 82,5 kg 
 1 LI HONGLING CHN 69 80,72 102,5* 137,5* 240* 
 2 URRUTIA Maria COL 65 78,82 100 130* 230 
 3 OAKES Judith GBR 58 78,45 87,5 115 202,5 
 4 TAKACS Erika HUN 69 79,18 85 117,5 202,5 
 5 MARTCHEVA Mina BUL 69 78,5 82,5 97,5 180 
 6 BOHACH Annette USA 61 77,64 75 95 170 
 7 SPANOU Theodula GRE 71 76,37 70 97,5 167,5 
 8 KOKKINOU Dina GRE 74 81,13 60 75 135 

* Record Mondial 
- 100 kg ARR. LI HONGLING CHN 
- 102,5 kg ARR.  " " " 
- 127,5 kg E.J. LIHONGLING CHN 
- 130 kg E.J. URRUTIA COL 
- 132,5 kg E.J. LIHONGLING CHN 
- 137,5 kg E.J. LIHONGLING CHN 
- 230 kg TOT " " " 
- 235 kg TOT " " " 
-240 kg TOT " " " 

 

 

 

ARBITRAGE-INFO 
Explication sur une question posée dans la revue officielle F.F.H.M.C. HALTER... ECHO N° 
4, page 10, avec résultats et textes suivants : 
CAT. 60 kg 
1 - MA NA .......................... CHN - 71 - 56,01 - 87,5 - 115 - 202,5 
2 - NOKOLOVA Camélia ..... BUL - 69 - 59,91 - 87,5* - 115* - 202,5* 
Il est à noter ces 3 records du monde «*» décernés à celle qui n'est pas championne du 
monde, (au poids de corps la plus légère), mais la 2ème classée Comment ? Pourquoi ? 
Réponse dans le N° 5 d'HALTER... ECHO. 
Pour pouvoir répondre, la Commission Nationale des Arbitres avait besoin de connaitre, 
l'ordre de tirage au sort des athlètes et surtout l'ordre de passage sur le plateau, c.a.d. 
chaque 1er 2e et 3e essai des 2 concurrentes. Voici le détail pour suivre l'ordre de passage 
autant à l'Arraché qu'à l'Épaulé-jeté, des 2 concurrentes. 
ARRACHÉ : 
1 - MA NA .......................... CHN - 56,01 - 82,5 - 82,5 - 87,5 
2 - NIKOLOVA Camélia ....... BUL - 59,91 - 82,5 - 87,5* - 90,0 
ÉPAULÉ-JETÉ : 
1 - MA NA .......................... CHN - 56,01 - 107,5 - 112,5*  115 
2 - NIKOLOVA Camélia ....... BUL - 59,91 - 100 - 110 - 115* 
Le travail de secrétaire de compétition est ici une qualification aussi importante que 
celle des Arbitres sur la connaissance et l'application précise des règlements. Voila un 
bon exemple de sujet d'examen pour bon nombre de nos candidats, arbitres ou entrai-
neurs. Quoi qu'il en soit, puisqu'il a certainement été tenu compte de ces éléments, le 
règlement IWF est formel : 
« Le record est acquis à l'athlète ayant réalisé le premier la performance. Le titre de 
champion, en cas d'égalité de performance, à l'athlète le plus léger. Autant pour les 
titres, Arraché, Épaulé-jeté qu'au Total Olympique s. 

Serge CHAPELAIN 
Secrétaire de la C.N.A. 

« UNE PREMIERE » 
TOURNOI DE LA COMMUNAUTE 

EUROPEENNE ECONOMIQUE (C. E. E.) 
par équipes nationales mixtes 

Hommes-Femmes 
STAGE PREPARATOIRE 

EQUIPE FEMMES DU 23 AU 28 MARS 
STAGE PREPARATOIRE 

EQUIPE HOMMES DU 19 AU 28 MARS 
au CREPS de REIMS 

EQUIPE FEMMES 
 48 kg BEGOT Carole VANNES 
 52 kg BUSSET Muriel LANEUVEVILLE 
 52 kg VICTORINI Hélène AT AIX 
 56 kg CUENNE Fabienne HC AVALLON 
 60 kg ROCHE Véronique UGA PEAGEOIS 
 60 kg COMBLEZ Bénédicte Gde SYNTHE 
 67,5 kg HAGE Marjorie ASPTT LILLE 
 67,5 kg DUBOIS Francine HC AVALLON 
 75 kg MARY Line AS ST MEDARD 

EQUIPE HOMMES 
 52 kg GASPARIK Denis US GRIGNY 
 52 kg GUILLON Laurent CHATELLERAULT 
 52 kg FOMBERTASSE P. CA EVRON 
 56 kg FOMBERTASSE L. CA EVRON 
 60 kg ARNOU Pascal US CRETEIL 
 60 kg FRANCOMME J.D. AMIENS SC 
 67,5 kg ELYABOURI A. AMIENS SC 
 67,5 kg LAOUAT David LABASTIDETTE 
 75 kg MICHEL Fabien CAEN CHM 
 82,5 kg PLANCON Cédric ASPTT LILLE 
 90 kg LEVERINO Patrick AIX 
 100 kg TOURNEFIER Francis HC AVALLON 
 100 kg KRETZ J. Marie  ASPTT STRASBOURG 
 100 kg BARON Frédéric AS ST MEDARD 

La composition définitive ayant lieu à l'issue du stage, c'est une 
délégation forte de 20 haltérophiles qui défendra les couleurs 
françaises face aux 11 partenaires de la C.E.E. 

CAT. +82,5 kg 
 1 HAN Changmei CHN 65 90,7 105 137,5 242,5* 
 2 MARSHALL Karyn USA 56 102,49 110* 130 240* 
 3 CADY Carol USA 62 82,54 80 105 185 
 4 ILYEVA Christina BUL 71 84,03 82,5 100 182,5 
 5 HERCHENHEIN Ulrike ERG 62 96,01 80 100 180 
 6 SINGBEIL Bryce CAN 64 82,64 75 100 175 
 7 LYNES Margaret GBR 63 83,35 70 105 175 
 8 CHEN Sha-Mei TPE 66 92,56 72,5 80 162,5 
 9 AKTIPI Anastasia GRE 68 95,37 62,5 80 142,5 
 10 ROSOLEN Mara ITA 65 83,76 62,5 75 137,5 
 11 SHEN Ya-Chi TPE 73 111,56 60 75 135 
 12 PEGNOGLU Despina GRE 68 99,86 50 65 115 

 NC TOBIAS Veronika HUN 67 83,94 80   

* Record Mondial 
- 105 kg ARR MARSHALL USA 
- 110 kg ARR " " " 
- 137,5 kg E.J. HAN CHN 
- 240 kg TOT MARSHALL USA 
- 242,5 kg TOT " " " 
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LEMARCHAND P. 
PIETIN O. 
GERARD E. 
ERNAUD R. 
GADEN W. 
RAULINE S. 
GUILLOU F. 
MEYRIEU G. 
HAREN 
MARTIN N. 
ORLIANGE A. 
VANEGUE S. 
CORNEILLET G. 
COTTEREAU N. 
GOSSELIN T. 
KOUTARI T. 
BARBIER C. 
TASTARO S. 
PIRAU A. 
ROELANT F. 
LAUTRU F. 
GARNIER F. 
VEYRE F. 
MARESO 
HUY D. 
ALAMARGOT B. 
MARIE N. 
RABE B. 
VATTIER V. 
COURBEBAISSE J. 
DEVINAS C. 
BONNEFOY B. 
BLANCHARD S. 
RENAUD S. 
MAURICE F. 
RASMI N. 
CAVANI 
TAGOUCHI M. 
BERQUIN A. 
MARTINA S. 
MARSAULT Y. 
CORDIERO J. 
HAREN G. 
HEERBACH J. 
GAINI Y. 
CHABUSSIERE O. 
ADAMY S. 
DELAIMEDI C. 
ORLIANGE F. 
KILICASLAN M. 
SOLER C. 
SAINTONGE N. 
TIGRINE N. 
BARDY N. 
DORCHIN M. 
VANAEKE T. 
SCHMITT M. 
ABRHAM S. 
TIREL J. 
BORNARD N. 
SINGAMY P. 
CONDEMINE T. 
OLIVIN E. 
CHAUVIN C. 
DUFRASNE J. 
ROUSSEL F. 
MARQUILLE K. 
CHERAULT M. 
BULOT F. 

GARBAA S 
MEYER L. 
VIEILLERAULT J 
BAILLIEUL L. 
GRANET S 
ALTINOK S. 
HIDOUCI A. 
BALSAMO S 
LEFEVRE R 
GERON F. 
MUNDWILLE 
CHERIET H. 
SAPALI L. 
YSMAL V. 
ABBOUZ M 

DEKYNDT S 
CABILLIC Y. 
LAVANDIER C. 
SOLER D. 
TIREHOTTE C. 
BAILLEUL R. 
SIMEON F. 
MESMACQUE M. 
HNET J. 
FREHARD D. 
PASTOR A. 
MAUGER D. 
ABBAR A 
LEGENDRE R 

COUPEAU S. 
RONDEAU C. 
AIT SAID R. 
CHUNC N. 
GARCIA N. 
PEREIRA M. 
BOUBAULT F. 
DISSOU BELLO A 
LACHEVRE A. 
WEBER S. 
MAJERI H. 
SERRANO C. 
COSTANZO O. 
LECHEVALLIER G 
BONIZEC Y. 
POTIRON G. 
BAES M. 
DABRANVILLE J. 
AMBOISE F. 
ANDRIEUX J. 
GOZLIN C. 
SABATIER M. 
TRUDELLE A 
MARCHEIX E. 
BONNET P 
FAUDEMER D. 
CORALLIER S 
CHEYPE V. 
MICHEL Y. 
BARTHES D. 

ROYER R. 
GOMEZ JP 
DELTORRE S. 
PRADAPRADA G. 
PILLOT C. 
ZINNOUI H. 
PALOMARES E. 
DONNARD P 
GIROL F. 
CASSERON C. 
DA SILVA M. 
TROUILLAS R 
LARRIERE T. 
MARTIS S. 
GENELLE C. 
CHOCARDELLE JR. 
LISJACK JF. 
BAYLAN H 
GOMARD M. 
DELMAS C 
PAILLASSON F 
KUPSHUS D. 
BAZILLON P 
LERICHE E. 
POTIRON S. 
MOAN JL. 
LEDAN J. 
FAURE J. 
PRAISELIN T 
SCHATT 
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AUQUE S. 
CHEANNJE O.  
ROUCHON 
HARTELLE E.  
RAT M. 
LAMBOUR O.  
LACMANT R.  
VEREHEECKE Y. 
TAPONECO 
COURTEHOUIX A. 
CHAUVIN D. 
GOURGUES C. 
KIMENAUER F 
CHAUVIN S. 
BONICI P. 
CARIER D. 
LEFRAY V. 
 CONSTANTIN JM. 
CORSINI G. 
BURCKEL L. 
BRETEAU Y. 
VITORINO F. 
SENN S. 
VANKEERSBILCKE M. 
HOFFMAN. T. 
ATATRI A. 
DORRIERE C. 
VENDREDI A. 
LEBEC Y. 

LIARSON F.  
ESPINOSA S  
LABOUSSIERE G.  
CUOQ G. 
LEPCIER 
NOWAK G.  
RUGGERI E.  
GUILLON P  
LAVALLEE R.  
BALMES D  
LINTZ M. 
MICHOT S.  
FAILLENOTJF 

HAIMERY S.  
BALCI 
PY S. 
DELILLE B.  
LJZANI F. 
DROUIN V.  
IGOLEN S.  
TREDEZ R. 

STEINMETZ S.  
LOTZER JP.  
BOTTON S  
LEBLOND L  
QUENOT S.  
VALLADE L  
BEYODDI D. 

PERRIER S. 
ADAM F.  
ABDELLAOUI M.  
MURIAUCOURT D. 
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KRETZ J. Marie  
DIDIER Frédéric  
LECOMTE Pascal  
MICHEL Fabien  
GUILLON Laurent  
ROLAND Gérald 

FEMININE  
BEGOT Carole 

CAMEROUN  
TCHANJI Constant  
NZALE Justin  
NDICKA Matam  
WADJA Georges  
GUENA Kama  
TAKOU Dieudonné  
AMADOU Moussa 

FEMININE  
SEH Matam 
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RESULTATS COMPLETS DU TOURNOI INTER-ZONES 
Organisé aux Girondins de BORDEAUX LES 27-28 JANVIER 1990 

CAT - PC - CLUB - ARR. + E.J. = TOTAL - PTS - SÉRIE 

COMPTE-RENDU 
DU TOURNOI INTER ZONES 

La deuxième édition du Tournoi Inter-Zones s'est disputée en Comité d'Aqui-
taine plus précisément au Club des Girondins de Bordeaux. L'originalité de 
cette organisation à reposé sur l'utilisation d'une salle de trinquet qui don-
nait une autre vue de l'haltérophilie et qui n'a pose aucun problème tech-
nique. Cette édition a vu la victoire, pour la première fois de la Zone Ouest 
qui on doit le souligner avait parfaitement bien utilise la règlementation de 
cette compétition et avait présenté un nombre important d’athlètes dans les 
catégories supérieures aux 82,5 kg. La Zone Nord que l'on attendait à une 
place d'honneur, réalisait deux zéros qui l’empêchaient bien évidemment de 
postuler à une place convoitée. La Zone Centre suivait le même chemin. On 
observe alors un classement final qui n'était sans nul doute prévu. Cette 
organisation aura démontré les limites de ce tournoi. 

En effet, la constitution d’équipes de huit hommes seniors uniquement avec 
un minimum de deuxième série, entraîne au classement final de seulement 
40 % d'athlètes classes série nationale et plus. Il est vident que pour une 
compétition nationale qui se devrait de haut niveau, les résultats obtenus 
sont loin des espérances Je crois qu'il faut savoir tirer les conclusions qui 
s'imposent et sans rejeter ce type de compétition qui dans le passé nous a 
donné entière satisfaction, il faut bien admettre que l'évolution de cette 
formule n’a pas été très concluante. Je reste persuadé que seuls à l'heure 
actuelle, les comités régionaux sont en mesure de posséder le dynamisme 
nécessaire à la pratique de l'haltérophilie. La structure « Zone », quand à elle 
doit encore exister mais il est évident que son organisation doit prendre en 
considération l’évolution technique et structurelle de notre fédération. Ce 
sera l'objet d’une prochaine commission de donner une autre dimension a 
notre fonctionnement technique fédéral. 

André DRUBIGNY 
Directeur Technique 

 
1er ZONE OUEST : 315 Points (Coeff. IWF = 2478 = 3e) 

FOMBERTASSE Philippe 52 51,6 CA EVRON 80 + 105 = 185 48 N + 10 
FOMBERTASSE Laurent 60 59 CA EVRON 110 + 135 = 245 48 INT + 10 
MALLET Édouard 75 71,4 PONTIVY 120 + 147,5 = 267,5 39 N + 5 
MICHAUX Christophe 90 85,9 PONTIVY 107,5 + 142,5 = 250 30 2e S + 5 
ERANCOIS Bruno 90 89,9 CAEN 125 + 147,5 = 272,5 36 1re S + 5 
RENOUF Joël 100 92,5 CAEN 125 + 160 = 285 41 1

e
 S + 7,5 

HEINRICH Dominique 110 100,2 CAEN 115 + 152,5 = 267,5 38 2e S + 2,5 
PIGUEL Dominique 100 98,6 NANTES 112,5 + 145 = 257,5 33 2e S + 2,5 

2e ZONE SUD-EST : 300 Points (Coeff. IWF = 2272 = 4e) 
GERBITH Julien 56 55,7 HC NIMES 90 + 112,5 = 0 16 NC + 125 
SOURD Frédéric 60 59,9 CARPENTRAS 92,5 + 130 = 222,5 31 N + 7,5 
FERNANDEZ Richard 82,5 82,1 CLERMONT SPORT 125 + 160 = 285 42 N + 10 
AUBOUY Philippe 75 74 CLERMONT SPORT 125 + 155 = 280 46 INT + 5 
LEVERINO Patrick 90 84,8 HC AIX 130 + 165 = 295 40 N + 7,5 
GRAILLOT François 90 88,9 OS HYERES 132,5 + 180 = 312,5 46 N + 25 
DELPUECH Denis 100 92,7 GRAU DU ROI 125 + 150 = 275 37 2e S + 20 
BERNAT Guy 110 106 VITROLLES 125 + 155 = 280 42 2e S + 15 

3e ZONE NORD-EST : 284 Points (Coeff. IWF = 2620 = 1er) 
CHRISTOPHEL Christ. 56 55,6 SAE HAGUENAU 85 + 107,5 = 192,5 36 1re S + 12,5 
ALTIN Memeth 60 59,9 HC AVALLON 102,5 + 135 = 237,5 40 INT + 2,5 
BAUMEVER Patrick 60 59,7 SGSA SELESTAT 100 + 120 = 220 31 N + 5 
LOISEAU J.-Luc 67,5 60,3 LUXEUIL 95 + 117,5 = 212,5 34 2e S + 7,5 
GITTER Patrick 75 74,6 SGSA SELESTAT 120 + 142,5 = 262,5 33 N + 0 
ERCKER Thierry 75 72,4 ASI DURSTEL 112,5 + 140 = 252,5 29 1re S + 7,5 
KUHN Charles 90 89,7 SGSA SELESTAT 122,5 + 145 = 267,5 33 1re S + 0 
TOURNEFIER Francis 100 98,8 HC AVALLON 155 + 205 = 360 48 OLY + 17,5 

4e ZONE SUD-OUEST. 281 Points (Coeff. IWF = 2530 = 2e) 
CESAR Michel 56 56 STADE MONTOIS 90 + 97,5 = 187,5 35 1re S + 7,5 
CORBET Yvan 60 59,9 LABASTIDETTE 95 + 120 = 215 28 N + 0 
MAUCOURANT Joël 60 59,9 ASST MEDARD 92,5 + 115 = 207,5 25 1re S + 10 
FOUGERET Yannick 67,5 67 ROYAN 105 + 130 = 235 39 1

re
 S + 10 

FERRANDIER Patrick 67,5 66,4 CH POITEVIN 110 + 127,5 = 237,5 40 1
re

 S + 12,5 
MARC Laurent 75 73,8 ASST MEDARD 127,5 + 145 = 272,5 42 N + 10 
BLONDY Patrick 75 74,6 CHATELLERAULT 110 + 130 = 240 24 2e S + 15 
BARON Frédéric 110 102,5 ASST MEDARD 150 + 170 = 320 48 N + 12,5 

5e ZONE NORD : 272 Points (Coeff. IWF = 1954 = 6e) 
MIETTE J. Noël 56 55,6 AMIENS SC 87,5 + 110 = 197,5 43 N 2,5 
VINCENT Sylvain 56 56 AMIENS SC 85 + 110 = 195 38 N 0 
FRANCOMME Joseph 60 60 AMIENS SC 102,5 + 130 = 232,5 35 N 17,5 
ELYABOURI Azzedine 67,5 67,3 AMIENS SC 130 + 165 = 0 16 NC 160 
ROUFRE Stéphane 75 73,7 ST POL/MER 120 + 142,5 = 0 12 NC 175 
PLANCON Cédric 82.5 81,5 ASPTT LILLE 145 + 180 = 325 48 OLY 0 
SCANDELLA Gérard 90 87,3 REIMS HM 140 + 162,5 = 302,5 43 N 15 
DUTHILLEUX Jacky +110 110,1 ASPTT LILLE 120 + 145 = 265 37 2e S 0 

6e ZONE CENTRE : 267 Points (Coeff. IWF = 2264 = 5e) 
GASPARIK Denis 56 53,9 US GRIGNY 87,5 + 105 = 192,5 38 1

re
 S + 12,5 

NASCIMENTO Carlo 56 56 MONTREUIL 85 + + 105 = 190 31 1
re

 S + 10 
ARNOU Pascal 60 59,7 US CRETEIL 105 + 132,5 = 237,5 41 INT + 2,5 
RIGAUD Vincent 67,5 66,1 US CRETEIL 112,5 + + 145 = 257,5 46 INT + 2,5 
GONDRAN Lionel 67,5 62,6 US CRETEIL 110 + 125 = 0 11 NC + 160 
BOUTEILLER J.-Luc 75 75 MONTREUIL 117,5 + 150 = 267,5 36 N + 5 
ROBERT Alain 75 74,7 Us CRETEIL 110 + 135 = 245 25 1re S + 0 
CLERC Philippe 100 90,2 ST AIGNAN 135 + 145 = 280 39 1

re
 S + 2,5 

Arbitrage assuré par Messieurs : PATOUX, MIGNARD, LEGRAND, 
GISCLON, SOYEZ, SEGONZAC 

 
CLASSEMENT 
INDIVIDUEL 

A LA TABLE IWF 
   POINTS 
 1er TOURNEFIER Francis 379,55 
 2e PLANÇON Cédric 376,64 
 3e FOMBERTASSE Laurent 370,64 
 4e ARNOU Pascal 354,61 
 5e ALTIN Memeth 353,28 
 6e RIGAUD Vincent 349,89 
 7e AUBOUY Philippe 346,58 
 8e FRANCOME Joseph 345,19 
 9e GRAILLOT François 344,91 
 10e MALLET Édouard 340,96 
 11e MARC Laurent 338,06 
 12e SCANDELLA Gérald 337,29 
 13e LEVERINO Patrick 334,12 
 14e BARON Frédéric 333,28 
 15e SOURD Frédéric 330,97 
 16e FERNANDEZ Richard 328,58 
 17e BAUMEVER Patrick 328,48 
 18e BOUTEILLER J. Luc 327,31 
 19e FOMBERTASSE Philippe 325,04 
 20e GITTER Patrick 322,69 
 21e GASPARIK Denis 321,73 
 22e FERRANDIER Patrick 321,24 
 23e CORBET Yvan 319,81 
 24e ERCKER Thierry 318,28 
 25e MIETTE J. Noël 318,19 
 26e FOUGERET Yannick 314,95 
 27e LOISEAU J Luc 314,18 
 28e VINCENT Sylvain 311,4 
 29e CHRISTOPHEL Christian 310,14 
 30e RENOUF Joël 308,97 
 31e MAUCOURANT Joël 308,66 
 32e CLERC Philippe 306,6 
 33e NASCIMENTO Carlo 303,41 
 34e ROBERT Alain 300,84 
 35e CESAR Michel 299,42 
 36e FRANCOIS Bruno 298,82 
 37e DELPUECH Denis 297,85 
 38e BLONDY Patrick 295,03 
 39e KUHN Charles 293,72 
 40e NERNAT Guy 288,82 
 41e MICHAUX Christophe 281,23 
 42e HEINRICH Dominique 280,34 
 43e PIGUEL Dominique 271,71 
 44e DUTHILLEUX Jacky 265 
 NC ROUFFLE Stéphane 0 
 NC ELYABOURI Azzedine 0 
 NC GONDRAN Lionel 0 
 NC GERBITH Julien 0 
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-60 kg 
PETIT D.  
PIQUEMAL J.  
SASSI R.  
CORNEILLET J  
PAOLINI C.  
MACAIRE A. 

-67,5 kg 
HALGAND B.  
DELAUNAY JC  
GORCEIX D  
LEDANIEL R.  
AMORIN J 

-75 kg 
CHAVIGNY R.  
BACHA G.  
CAESEMACKER R.  
HELENA C  
BONIN P 
THIMON H.  
DOUBRE S.  
MIGNARD JC.  
NEUSY JM.  
BRAVO J.  
BERNAUER A  
GERARD P.  
DEDIEU J.  
ALLOIN R.  
CHELET JC.  
HOUET B.  
GONCALVES L  
NGUYEN.VAN.HOI 

-82,5 kg 
BELMAS JP. 
SALAUN J. 
MARDRELLE A. 
ROLAND C. 
DAGBERT P 
MAILLET E. 
BIGOT F. 
BAECHLER C 
BUCHS C. 
MARTHELY M. 
FORGET B 
TAGLIATI A  
LEME J. 
NOWACI R.  
JACOBY G  
DUPUIS JP.  
RAISON G.  
PERAIRE B  
HEGWEIN F.  
PRECOURT P  
MARIACHER JP.  
BARRA M. 

-90 kg 
BENSH A.  
BASTOUL P.  
PLATEL J.  
GUILLON M.  
BROUSEK H.  
DESCAMPS B.  
VIALLY D.  
CARPENTIER JP.  
DUPLAN G.  
CHERIF B. 

-100 kg 
GASPARICK J. Fracois  
FREYBURGER B.  
RENAULT A.  
MAREST JL.  
MARECHAUX JC  
BARDOUX JC. 

+ 100 kg 
HABIERA JM,  
COUTURIER J  
BRUNET JL.  
VINCENT B. 

-60 kg 
FOUGERET G  
MOREAU S. 

-67,5 kg 
CHAPELAIN S. 

-75 kg 
BEGUE S 
LENAY G.  
JACQUET A.  
DESCHAINTRES D  
MANSUY M. 

-82,5 kg 
HORUS M  
NEPPEL P.  
JANTON R  
MARIN A.  
DUMONTOIS J 

-90 kg 
WAGEMAN R.  
MONICHON C.  
PENET M 
LEROY JP.  
POINSEL S. 
 GALICKI J 

-100 kg 
IMBACH JP,  
JUPIN JM 

-60 kg 
NIVAULT Marcel  
CARRE Charles  
REVILLON Marcel  
ESPAGNE Jean 

-67,5 kg 
SCHMITT Armand  
VANDENBUSHE A  
MINCHELLA Rayrn  
BACHELAY Ernest  
BISROR Joseph 

-75 kg 
BREDIER Alain  
STUDLER Roger 

-82,5 kg 
PUGNAT Claude  
GAUTHIER Guy  
PRIGENT Marcel 

-90 kg  
MARECHAUX André 
PATOUX André  
TOMASSO Michel 

-100 kg 
GOUBAYON Georq  
DUTHILLEUX Léon  
LUQUET Jacques 

CLASSEMENT NATIONAL DU CHAMPIONNAT REGIONAL DES VÉTÉRANS 
EN HALTEROPHILIE DU 20 - 21 JANVIER 1990 

(d'après les résultats des Comités Régionaux) 
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Sombre, COUPE DE L'AMITIÉ 90, pour Francis TOURNEFIER, 
face aux pays de l'Est et autres invités privilégiés, 

à TBILISSI, capitale de l'ARMÉNIE ! 

 

DE L'AMITIÉ A TBILISSI 
(en URSS, capitale de l'Arménie) 

28 FÉVRIER AU 6 MARS 1990 
DÉLÉGATION FRANÇAISE Monsieur Christian BEEKHUIZEN, Monsieur Francis TOURNE-
FIER. 

C'est à Tbilissi, capitale de la GEORGIE soviétique que s'est déroulée l'édition 1990 de la 
Coupe de l'Amitié. C'est après sept heures de vol (Paris-Moscou 4 H - Moscou-Tbilissi 3 
H) et par un chaud soleil que l'ensemble des délégations arrivent à TBILISSI. 13 nations 
présentes, 119 athlètes dont les 3/4 sont soviétiques. Parmi les principaux résultats 
notons la très bonne performance du Coréen TCHEN BON KVAN, en 56 kg avec 160 kg 
au deuxième essai à l'épaulé-jeté. Malheureusement, le Coréen un peu présomptueux à 
l'arraché démarre à 120 et échoue par trois fois. Ce jeune athlète né en 1969 vaut 
actuellement 290, performance déjà réalisée à l'entraînement. Rappelons qu'à SEOUL, il 
s'était classé second avec 260 mais dans la catégorie des 52 kg. Dans les 60 kg, le 
soviétique AZIZOV pouvait espérer beaucoup mieux que les 295 kg réussis, 135 + 160 
échec à 170 kg. Le champion olympique des 52 kg MARINOV a participé à 59,3 de poids 
de corps, mais c'est un MARINOV totalement hors de forme que nous avons vu. 255 au 
total. Son second en 52 kg est de 270 kg. On murmure que le Bulgare serait sur le point 
d'arrêter le haut-niveau. Dans la catégorie des 67,5 kg, en l'absence du recordman du 
monde, MILITOSSIAN très bon total du soviétique EDELKANOV, 335 kg qui pouvait 
espérer 340. Malheureusement il ne sera pas retenu en équipe soviétique pour les 
Championnats d'Europe. 

MILITOSSIAN bien sûr, lui sera préféré. 

Catégorie des 75 kg : Très beau match entre les deux soviétiques KYZNETSOV, l'ancien 
(27 ans) et KOZLAVCKI, (22 ans). Le premier nommé l'emporte de 5 kg, 365 pour 360 kg 
à KOZLAVCKI. A noter deux belles tentatives de KYZNETSOV, à l'arraché contre le record 
d'URSS avec 168 kg. Échec de peu, et deux aussi belles tentatives de son jeune rival à 
l'épaulé-jeté, mais vraiment d'un rien. Catégorie des 82,5 kg : deux très bons résultats 
des Soviétiques IAROMICHIAN et MAKTALI. 370 kg, performance très éloignée néan-
moins du record du monde de VARDANIAN, 405 kg. Catégorie des 90 kg :: 20 partici-
pants dont 15 soviétiques. Le jeune ROUBIN, né en 1968, réalise une remarquable 
performance à 12 kg du record du Monde. En arrachant 185 et en jetant 225, son total 
de 410 kg, le situe maintenant parmi les tous premiers mondiaux. Sera-t-il retenu en 
équipe nationale ? 

Les dirigeants soviétiques n'ont rien voulu dire. Ce n'est pas ALEXEEV, nouveau patron 
de l'haltérophilie soviétique plus énigmatique que jamais qui nous renseignera. 

Catégorie des 100 kg : Là aussi beaucoup d'énergie, 17 dont 11 Russes. On attendait 
beaucoup de Francis TOURNEFIER 5ème aux J.O. de SEOUL, et aux derniers championnats 
du Monde. Sur la liste des engagés, Francis ne figurait qu'à la 11ème place, 10 athlètes 
classés avant lui avec des totaux allant de 390 à 420. La partie s'annonçait donc particu-
lièrement rude. Après un arraché de bonne facture avec 165 kg à 5 kg de son record, 
Francis malheureusement échoue par trois fois au jeté à 205 kg. Un peu à court d'en-
traînement, sa préparation ayant été perturbée par une grippe intestinale, notre 
représentant était très déçu, mais je reste persuadé qu'il est capable de réaliser cette 
année 400 kg, à condition bien sûr, de mettre les bouchées doubles à l'entraînement. 

La victoire revient à KAPITOV avec 417,5 kg. Un athlète a été particulièrement remar-
qué, le jeune SADIKOV, 23 ans. 

Réalisant 417,5 kg également, avec une facilité annonçant pour bientôt des totaux 
proches des 430 kg. Beaucoup de zéros dans cette catégorie (8). Il est vrai qu'une partie 
de la sélection pour les championnats d'Europe s'effectuait à ce tournoi d'où la prise de 
risque importante. 

Catégorie des moins de 110 kg : très bon total de GUELISKANOV, 430 kg, auteur d'un 
arraché très remarqué à 200 kg, échouant d'un rien à 205 kg (record du Monde 210 kg). 

Catégorie des plus de 110 kg : en l'absence de KOURLOVITCH, parti en Australie pour 
participer à la MOMBA COUPE, le géant CIPKO, 1 m 94, 130 kg, arrache brillamment 
216,5 kg nouveau record d'URSS et officieux record du Monde. Un peu moins à l'aise 
dans le second mouvement, le soviétique reste sur son premier essai, à 240 kg, 
échouant au jeté à 252,5 kg. Son total de 455 kg avec une espérance de près de 20 kg 
en plus, le situe au même niveau que KOURLOVITCH, recordman du Monde avec 472,5 
kg. 

Mais ALEXEEV, le retiendra-t-il pour les prochains Championnats d'Europe ? Certains 
dirigeants soviétiques pensent plutôt que l'ancien (34 ans( TARANENKO sera préféré. 
Pourtant les dernières prestations ne plaident pas en sa faveur. Retrait au dernier 
moment à SEOUL, même chose au championnat du Monde à ATHENES, et seulement 
445 kg, ici. 

Que retenir de ce déplacement ? 

Tout d'abord, soulignons l'organisation très moyenne de cette compétition. Les sovié-
tiques nous avaient habitué à mieux. Il est vrai qu'actuellement l'entente entre la 
GEORGIE et MOSCOU n'est pas très bonne, ceci expliquant en partie cela. 

Le réservoir soviétique est vraiment impressionnant. Que d'athlètes de qualité nous 
avons rencontré, dont les moins bons auraient leur place dans presque toutes les 
équipes nationales. 

Cette richesse conduira inéluctablement ce pays à reprendre la première place mon-
diale. Première place appartenant depuis plusieurs années à la BULGARIE. 

Même si Francis a réalisé une contre-performance, ce déplacement n'aura pas été 
négatif. Le chef de file de l'haltérophilie France a mesuré le chemin qui lui reste à 
parcourir pour être parmi les tous premiers. Il sait qu'il en a les moyens donc, à lui de 
jouer... 

Pour conclure soulignons les performances très moyennes des autres pays, TCHECO-
SLOVAQUIE, R.D.A., POLOGNE, ROUMANIE, BULGARIE, qui nous avaient habitué à 
mieux. Il semblerait que la diminution de la subvention accordée dans ces pays au haut-
niveau ait été fortement diminuée, entraînant par conséquent de nombreux pro-
blèmes. 

Christian BEEKHUIZEN 
Directeur des Équipes de France 

RÉSULTATS PARTIELS 
DE LA CATÉGORIE DES 100 kg 

 1 KAPITOV URSS 417,5 
 2 KVAN VY VON CORÉE DU SUD 377,5 
 3 TCHONN SEN SEAN CORÉE DU SUD 357,5 
 4 VASIL TCHECOSLOVAQUIE 330 
 5 RAKTI ALGERIE 307,5 
 NC TOURNEFIER FRANCE 0 
 NC MECA CUBA 0 

Trois échecs pour fixer une barre de 205 kg à bout de bras. 

Prochaine prestation attendue et réussie comme ses photos 

de St Priest du 2/12/89, face aux turcs et tunisiens. 

COMPTE RENDU DE LA COUPE 
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L'ESPERANCE 
Depuis maintenant près de trois années, nous avons réactualisé notre politique sportive avec comme objectif principal la constitu-

tion d'un collectif de jeunes athlètes en vue des Jeux Olympiques de 1996. Parallèlement à cette opération, nous avons préparé 

les J. O. de SEOUL avec l’Équipe de France existante ensuite préparation des J. O. de 92 avec un collectif plus fourni. Je pense 

qu'après les quatre sélectionnés de SÉOUL, nous pouvons espérer de cinq à six athlètes pour BARCELONE, avec comme ambition 

d'entrer dans les huit premiers. 

Si pour SÉOUL, ce fut manifestement une opération "commando", pour BARCELONE, la préparation sera beaucoup plus longue et 

à l'heure actuelle, déjà trois athlètes sont retenus pour ce grand rendez-vous. 

Constituer un collectif pour 1996 est certes un objectif ambitieux, mais indispensable si nous ne voulons pas perdre les fruits que 

nous avons récoltés depuis ces deux dernières années. 

Trois grands axes pour développer cette politique : 

1. Les centres d'entraînement de haut niveau, 

2. Le suivi des athlètes Minimes par l'intermédiaire du secteur "Évaluation-Détection", 

3. Le suivi des championnats nationaux Cadets et Juniors. 

Sur ce dernier point, les résultats obtenus cette année sont très importants. En effet, nous avons pratiquement doublé le nombre 

de sélectionnés aux finales des Championnats de France Cadets et Juniors au niveau de l'effectif par rapport à ces dernières 

années. 

L'ouverture créée par la finale du Critérium National est sans conteste un élément déterminant car il motive ces jeunes athlètes à 

atteindre un niveau supérieur. 

Le tassement prévisible de la catégorie des Seniors, nous démontre que cette politique menée vers les jeunes était indispensable. 

Cette jeunesse qui arrive et les résultats obtenus de nos équipes de France ne peuvent que donner confiance et dynamisme à tous 

ceux qui depuis de nombreuses années sont à l'origine dans leurs clubs des résultats que nous obtenons aujourd'hui. 

Certes, nous sommes encore fragiles et nous devons maintenir ce cap sachant qu'il y aura encore des moments difficiles. 

CONFIANCE, DYNAMISME, RIGUEUR ET VOLONTÉ SONT LES CRITÈRES DE RÉUSSITE ET N'OUBLIONS JAMAIS QUE LE SPORT REND 

TOUJOURS CE QU'ON LUI A DONNÉ. 

André DRUBIGNY 

Directeur Technique National. 
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L'exploit, un record du monde, a été officielle-

ment homologué par un juge de la fédération: 

1100 répétitions en une heure. 

C'est-à-dire que ces quatre hommes 

forts ont soulevé 1 100 fois, en déve-

loppé-couché, l'un après l'autre, une 

charge de 100 kilos. 

Tous les quatre sont membres du 

GIGN, le Groupe d'intervention de la 

gendarmerie nationale. Christian 

Giroud (le premier à gauche) et 

Philippe Boutonnet (le troisième à 

partir de la gauche) sont simples 

gendarmes, mais Boutonnet est aussi 

ceinture noire de karaté (2e dan) et de 

judo. Michel Lefèvre (le deuxième à 

partir de la gauche) est adjudant, 

athlète de qualité (poids et disque). 

Enfin, Roland Martins (le premier à 

droite) est maréchal des logis-chef et 

bon spécialiste de triathlon. Pour leur 

entraînement, ils n'ont bénéficié 

d'aucun traitement de faveur, partici-

pant normalement au « service » 

(arrestations, transfèrements, inter-

ventions). Certains par exemple 

étaient il y a deux ans à Ouvéa. 

SPORT-JUSTICE/NFORMATION 
Après deux saisons, d'actions menées en milieu pénitentiaire à titre expérimental dans le cadre du protocole d'accord entre le Ministère de la Justice et 
le Secrétariat d'État à la Jeunesse et aux Sports : 

- Affiliations d'associations sportives de détenus (Château-Thierry, Liancourt, Loos) ou de membres du personnel (Fresnes), 
- Participation à des compétitions à l'intérieur ou à l'extérieur pour détenus (La Réunion, Liancourt) et personnel (Fresnes), 
- Suivi de formations entraîneurs à Château-Thierry, Hacumese pour un moniteur de Fresnes, et devant le succès de ces entreprises 
- Haltérophilie-Musculation : 
* 1963 Activités non recensées, 
* 1986 4ème rang après le football, le tennis de table et dans soixante-deux établissements, 
* 1988 2ème rang après le volley-ball et avant le football dans cent huit établissements. 
- Nouvelles affiliations en cours, 
- Demandes de formations : entraîneurs, arbitres, 
- Collaboration avec le Ministère de la Justice 
- Conseils divers et Aménagement de salles, épreuves adaptées, sécurité, etc. 

Intervention dans la formation et recyclage des moniteurs de sports (École Nationale d'Administration Pénitentiaire), 
Réunions d'information des moniteurs de sports : DRJS de Strasbourg le 26 Avril à Mulhouse (Académies de Nancy et Strasbourg) DRJS de Rennes le 1er 
Mai à Nantes (Académies de Caen, Nantes et Rennes), 
Contacts déjà pris dans ce sens par quelques comités régionaux, d'autres seront sûrement sollicités. 
La F.F.H.MC. à décidé de passer à une phase active à partir de la saison 1990-91 et de considérer les associations sportives pénitentiaires affiliées ou à 
venir exactement comme les autres clubs de la F.F.H.M.C., tant sur le plan des licences que des formations et des compétitions des calendriers régio-
naux, et n'est ce pas là, Messieurs, une œuvre de réinsertion sociale faisant partie des devoirs de notre Fédération. Robert MANLAY 
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RESULTATS DU CHALLENGE NATIONAL DES COMITÉS 
RÉGIONAUX JUNIORS 

FINALE NATIONALE. 

LORIENTLE 31 MARS 1990 

1re Equipe : ILE DE FRANCE 563,5 Pts 
MARIANI David 
HIDOUCHE Smaride 
MADRELLE Christophe 
RACENET Luc 
AMARO Jean-Claude 
PASTOR Marc 

2e Equipe: PROVENCE 560,1 Pts 
OBERSON Fabrice 
RAMEL Pascal 
COMBINJ Guillaume 
SERRA Olivier 
MERCADIER Olivier 
SAGEDER Stéphane 

3e Equipe: PYRENEES 496,7 Pts 
CORBEL Latsi 
VADIER Jean-Michel 
DANTOINE Didier 
ESCUDIE Fabrice 
ANOU Jean-Claude 
LAQUÂT David 
(résultat de la veille, au Tournoi de la C.E.E.) 

4e Equipe: DAUPHINE SAVOIE 475,7 Pts 
ROZIER Yannick 
ECKMANN Laurent 
NANA Bernard 
MAGRIN Fabrice 
MARCHOUD Christian 
FIZE Jean-Sébastien Marc PASTOR, ex-provençal que l'on retrouve 

en 1990 comme l'un des éléments de l'équipe 
victorieuse que fût l'Ile de France. 

Après 1988 et les Championnats de France de Pontivy, la Bretagne accueillait une nouvelle Finale Nationale.., la finale des championnats des Comités Juniors à Lorient, fief du 
Président du Comité, Michel LE BLOA. 
Ce dernier avait sollicité cette organisation dans le secret espoir de voir l'équipe Bretonne se qualifier, ce qui aurait eu, sur le plan médiatique, un impact important... 
Hélas..., malgré un bonus de 54 points sur l'édition 1989, la Bretagne restait à la même place... 6ème sur le plan National. 
Hélas..., pour le Comité organisateur, mais matière à espérer pour notre haltérophilie Nationale puisque le 4ème Comité sélectionné culmine à 482 points contre 420 points en 
1989. 
Cette finale tint ses promesses, tant au niveau des performances individuelles qu'à celui de l'incertitude de la victoire finale. En effet celle-ci échoit pour... 3 petits points à l’Ile 
de France devant la Provence qui avait les faveurs des pronostics à l'issue des éliminatoires avec leurs, presque, 600 points. Mais le sport possède ses incertitudes que l'on dit 
glorieuses, c'est ce qui en fait le sel. 
Après quatre heures de compétition chaque essai était de nature à modifier le classement..., qui, de l’Ile de France ou de la Provence allait l'emporter ?... qui de PASTOR ou de 
SAGEDER allait tenir la barre de la victoire ?... 
De grands champions, en vérité, que ces jeunes gens nés en 1971. Ils se "jouent" de barres à 160 kg à l'épaulé-jeté pour des poids de corps de 82,5 kg et 79 kg. 167,5 kg... telle 
était l'inconnue. 
SAGEDER échoue à son deuxième essai au jeté. 
PASTOR épaule... debout.., s'il vous plait... jette... vacille un long moment mais... tient. 
L'Ile de France est en tête pour trois points. Reste un essai à SAGEDER... si celui-ci réussit, PASTOR devra tenter 172,5 kg... l'instant est superbe d'émotion, les spectateurs 
avertis de l'importance de l'enjeu par le speaker se concentrent en même temps que les entraineurs et l'athlète MAIS... le Provençal échoue, La victoire sera Parisienne et 
PASTOR, alors, fait un joli... tirage à 170 kg. 
Voilà l'épilogue d'un beau spectacle, bien enlevé par les 24 protagonistes qui se sont tous employés à tenir au mieux leur rôle au sein de leur équipe respective. 
Quelques frayeurs, parfois, n'est ce pas OBERSON de la Provence, n'est ce pas RACENET de... l’Ile de France  ?, beaucoup d'enthousiasme, aussi, dans les prestations de ces 
jeunes dont ECKMAN et DANTOINE nés en 1973. 
Les meilleurs athlètes, par rapport à la classe Nationale furent, dans l'ordre, PASTOR Marc de l’Ile de France, LAOUAT David des Pyrénées (qui représentait la France au Tournoi 
du Marché Commun, la veille et dont le résultat fut comptabilisé à Lorient), SAGEDER Stéphane de Provence, RACENET Luc d'Ile de France, AMARO Jean-Claude d'Ile de France, 
MERCADER Olivier de Provence etc. 
A signaler que l'équipe de Provence pourra se présenter en 1991 avec les mêmes éléments, puisque ceux-ci sont nés en 1971... point n'est besoin, dans ces conditions, de 
chercher le favori de l'année prochaine. 
Tous les participants furent récompensés par le club organisateur et un repas en commun vint clôturer la belle prestation de notre jeunesse haltérophile pro- 
metteuse. 

Édouard MALLET C. T. R. du Comité Régional de Bretagne 
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RECORDS DE FRANCE MASCULINS AU 30 MAI 1990 
ARRACHÉ 

CADETS 
 52 kg LAMARE Fabien 84,5 15/12/85 
 56 kg MAIER Bruno 102,5 17/ 6/79 
 60 kg MAIER Bruno 103 11/11/79 
 67,5 kg MALLET Édouard 115,5 30/ 5/84 
 75 kg PLANCON Cédric 112,5 15/ 2/86 
 82,5 kg PASTOR Marcel 141 15/12/84 
 90 kg PASTOR Marc 140 18/12/88 
 100 kg LECOUVEZ Franck 122,5 23/12/82 
 110 kg BRULOIS J. Pierre 117,5 11/ 1/75 
+ 110 kg 

JUNIORS 
 52 kg GASPARIK Denis 88,5 18/12/88 
 56 kg FOMBERTASSE Laurent 107,5 12/11/88 
 60 kg MAIER Bruno 112,5 16/ 6/81 
 67,5 kg MALLET Édouard 124,5 19/10/86 
 75 kg KINCK Christian 137,5 18/10/76 
 82,5 kg PLANCON Cédric 150,5 18/ 8/89 
 90 kg TOURNEFIER Francis 150 23/ 6/84 
 100 kg PASTOR Marcel 148,5 14/12/86 
 110 kg DELPUECH J.-Claude 140 29/ 8/68 
+ 110 kg BRULOIS J. Pierre 112,5 1/ 5/76 

SENIORS 
 52 kg MIETTE J.-Noël 97,5 20/ 4/85 
 56 kg LEBRUN Bruno 110,5 22/ 2/81 
 60 kg MAIER Bruno 120,5 10/ 2/84 
 67,5 kg SENET Daniel 150 15/ 9/81 
 75 kg SENET Daniel 130 29/ 7/81 
 82,5 kg LEROUX Didier 152,5 17/ 7/81 
 90 kg LAGARRIQUE Henri 156,5 31/ 3/84 
 100 kg TOURNEFIER Francis 170,5 25/ 9/88 
 110 kg TOURNEFIER Francis 163 11/ 8/88 
+ 110 kg OLIGER Jacques 158 13/ 6/86 

EPAULÉ-JETÉ 

BALP David 111 18/10/86 
BALP David 121 12/12/8] 
ARNOU Pascal 128 15/12/84 
PEGNA Enrico 145 30/10/88 
PATERNI Frédéric 157,5 30/12/83 
GRAILLOT François 173,5 31/12/84 
TEILLON Patrice 173 26/11/83 
DORMIEU Raymond 155 6/11/76 
BRULOIS J. Pierre 150 30/ 3/74 
GROS Christophe 141 11/ 1/81 

FOMBERTASSE Laurent 113 29/11/86 
FOMBERTASSE Laurent 137,5 25/ 3/88 
MAIER Bruno 145 16/ 6/81 
RIGAUD Vincent 156 30/12/83 
ALLONEAU J.-François 168 6/ 7/87 
PLANCON Cédric 187,5 10/12/89 
TEILLON Patrice 186,5 29/ 6/85 
TOURNEFIER Francis 185 30/ 6/84 
DORMIEU Raymond 168,5 23/12/78 
BRULOIS J.-Pierre 140 1/ 5/76 

MIETTE J. Noel 118 20/ 4/85 
FOMBERTASSE Laurent 143 16/ 5/90 
CHAVIGNY J.-Claude 155,5 19/ 5/82 
SENET Daniel 175 26/ 9/79 
LASORSA Nicolas 180,5 28/ 4/84 
SENET Pascal 188,5 17/ 4/82 
GOURRIER Pierre 192,5 26/ 6/70 
TOURNEFIER Francis 220,5 19/ 5/90 
GOURRIER Pierre 215,5 29/ 7/81 
KOLLER Guy 203 17/ 4/82 

TOTAL 

BALP David 192,5 18/10/86 
MAIER Bruno 220 17/ 6/79 
CASSIAU Daniel 227,5 23/ 6/79 
MALLET Édouard 257,5 30/ 5/84 
PATERNI Frédéric 275 26/11/83 
TEILLON Patrice 310 17/12/84 
TEILLON Patrice 307,5 26/11/83 
DORMIEU Raymond 272,5 18/12/76 

FOMBERTASSE Laurent 197,5 29/11/86 
FOMBERTASSE Laurent 240 25/ 3/88 
MAIER Bruno 257,5 16/ 6/81 
MALLET Édouard 275 27/ 6/85 
KINCK Christian 300 18/10/76 
PLANCON Cédric 332,5 10/12/89 
TOURNEFIER Francis 330 23/ 6/84 
TOURNEFIER Francis 322,5 29/ 4/84 
DORMIEU Raymond 300 23/12/78 

MIETTE J. Noël 212,5 20/ 4/85 
LEBRUN Bruno 252,5 27/12/80 
CHAVIGNY J.-Claude 272,5 28/ 5/81 
SENET Daniel 322,5 23/ 7/80 
SENET Daniel 322,5 29/ 5/81 
SENET Pascal 337,5 5/ 7/85 
TOURNEFIER Francis 342,5 22/ 3/87 
TOURNEFIER Francis 385 25/ 9/88 
GOURRIER Pierre 372,5 19/ 6/76 
HILLER J.-François 357,5 17/ 4/82 

 

RECORDS DE FRANCE FEMININES AU 30 MAI 1990 
CADETTES ARRACHE 
 - 44 kg ERNAULT Aurore 38,5 28/ 4/90 
 - 48 kg LORBACH Laetitia 48 15/ 4/89 
 - 52 kg THOMASSIN Sonia 60 23/12/89 
 - 56 kg COMBLEZ Bénédicte 67,5 28/ 4/90 
 - 60 kg COMBLEZ Bénédicte 70 20/ 1/90 
 - 67,5 kg RAMOND Élisabeth 67,5 3/11/P7 
 - 75 kg MARY Lyne 72,5 31/ 3/90 
 - 82,5 kg 
 82,5 kg 

JUNIORS 
 - 44 kg LEMAIRE Catherine 40 11/ 3/89 
 - 48 kg LORBACH Laetitia 48 14/ 4/89 
 - 52 kg THOMASSIN Sonia 60 23/12/89 
 - 56 kg GENNA Stéphanie 70 29/10/88 
 - 60 kg ROCHE Véronique 75,5 14/ 4/89 
 - 67,5 kg ROCHE Véronique 77,5 21/ 5/88 
 - 75 kg MARY Line 72,5 21/ 3/90 
 - 82,5 kg 
 82,5 kg 

SENIORS 
 - 44 kg BOUKO-MARTIN Agnès 45 11/ 3/89 
 - 48 kg BEGOT Carole 50,5 28/ 4/90 
 - 52 kg VICTORNI Hélène 62,5 14/ 4/89 
 - 56 kg GENNA Stéphanie 70 29/10/88 
 - 60 kg ROCHE Véronique 77,5 28/ 4/90 
 - 67,5 kg ROCHE Véronique 77,5 21/ 5/88 
 - 75 kg MARY Line 72,5 31/ 3/90 
 - 82,5 kg 
 82,5 kg 

EPAULÉ-JETÉ 
RICHARD Dolorès 55 18/ 3/89 
LORBACH Laetitia 58 15/ 4/89 
THOMASSIN Sonia 75,5 17/ 2/90 
THOMASSIN Sonia 80,5 28/ 4/90 
COMBLEZ Bénédicte 85 17/ 2/90 
RAMOND Élisabeth 80,5 3/11/87 
MARY Line 95 10/12/89 

RICHARD Dolorès 55 18/ 3/89 
LORBACH Laetitia 58 15/ 4/89 
THOMASSIN Sonia 75,5 17/ 2/90 
GENNA Stéphanie 85,5 2/ 7/88 
ROCHE Véronique 92,5 14/ 4/89 
ROCHE Véronique 95 18/ 6/88 

MARY Line 95 10/12/89 

BOUKO-MARTIN 62,5 1/ 9/89 
Agnès BEGOT Carole 66 28/ 4/90 
BUSSET Muriel 77,5 10/12/89 
GENNA Stéphanie 85,5 2/ 3/88 
ROCHE Véronique 92,5 14/ 4/89 
ROCHE Véronique 95 18/ 6/88 
MARY Line 95 10/12/89 

TOTAL 
RICHARD Dolorès 92,5 15/ 4/89 
LORBACH Laetitia 105 2/ 7/86 
THOMASSIN Sonia 130 17/ 2/90 
COMBLEZ Bénédicte 147,5 28/ 4/90 
COMBLEZ Bénédicte 150 20/ 1/90 
RAMOND Élisabeth 142,5 3/11/87 
MARY Line 165 31/ 3/90 

RICHARD Dolorès 92,5 18/ 3/89 
LORBACH Laetitia 105 2/ 7/88 
THOMASSIN Sonia 130 17/ 2/90 
GENNA Stéphanie 150 1/ 9/89 
ROCHE Véronique 167,5 14/ 4/89 
ROCHE Véronique 170 21/ 5/88 
MARY Line 165 31/ 3/90 

BOUKO-MARTIN Agnès 105 24/11/89 
BEGOT Carole 115 28/ 4/90 
BUSSET Muriel 140 29/ 5/90 
GENNA Stéphanie 150 1/ 9/89 
ROCHE Véronique 170 28/ 4/90 
ROCHE Véronique 170 21/ 3/88 
MARY Line 165 31/ 3/90 
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Championnats 
de France 

Résultats complets 

1 PEDRENO 
2 MARQUES Lucas 

CATEGORIE 48 kg 
1 CAVALIER Guillaume 
2 ARNIAUD Pierre 
3 AZORIN Sébastien 
4 PENNEC Christophe 
5 CARON J. Jacques 

CATEGORIE 52 kg 
1 AUGER Eric 
2 RICHARD Sébastien 
3 BOUGERARD David 
4 LEFRESNE Fabien 
5 MADEHORS Bertrand 

CATEGORIE 56 kg 
1 ROUYER Mickael 
2 APPERE Olivier 
3 COURTOIS Cédric 
4 PALVADEAU Samuel 

CATEGORIE 60 kg 
1 GAZZOLA J. Bernard 
2 JEAN Thierry 
3 PRADA Jonathan 

CATEGORIE 67,5 kg 
1 PAPO Pasqual 
2 CARTAYRADE Frédéric 
3 TRAORE Amedy 
4 GAY Guillaume 

CATEGORIE 82,5 kg 
1 JEANNE Julien 

Lycéens et Collégiens 
Cadets 56 kg, réunis 
sur l'un des Podiums 
Scolaires 90. 
REMOND David réussit 
à s'imposer facilement 
alors que HUY Daniel 
sauve la 2ème place 
devant RICHARD 
Benoit menacé pour la 
3ème place par ses 
suivants immédiats. 

1 COLLINOT Franck 
2 DUBOIS J. Philippe 
3 RASMI Said 
4 DABLANC François 
5 VENTOSA Gérald 
6 RIBOULET David 
7 RODRIGUEZ Cédric 
8 DUARTE Christophe 
9 MOREAU Laurent 
10 SUNBUL Namick 

1 THOUROUDE Xavier 

1 LEPETIT Nicolas 
2 RACENET Sylvain 
3 MAHE Garlan 
4 DURMAZ Erkan 
5 LEGAY Laurent 
6 LETERTRE Patrice 

1 REMOND David 
2 HUY Daniel 
3 RICHARD Benoît 
4 MATTIOCO Emmanuel 
5 DJEFFAL Séguer 
6 MELON Eric 
7 MANLAY Cyrille 
8 RICHARME Thomas 
9 CAUDROY Tony 
10 PLION David 
11 TOME 
12 BOURGOUIN Cédric 
13 BOURBONNAIS Grégory 
14 ESPAGNE Jérémie 
15 SARIER Ahmet 

1 ROYER Hervé 
2 TREBOSCEN No& 
3 CARMONA Jérôme 
4 TOQUARD Sylvain 
5 LENY Eric 
6 PICHON Stéphane 
7 MARQUET Cédric 
8 HY David 
9 RODRGUEZ Domingos 
10 WALTER Cédric 
11 DROUAULT Jérome 
12 POPOVIC Stéphane 

1 SCHEER Richard 
2 VALLE Rodolphe 
3 ROGER Jérome 

1 DANTOINE Didier 
2 STCHERBININE Dimitri 
3 ZAR Mustapha 

1 ANNE Cyrille 
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1 MOURENAS Laurent 
2 LEGAIT Romuald 

CATEGORIE 56 kg 
1 ROZIER Yannick 
2 SOUCHON Cédric 
3 MOITIE Christophe 

CATEGORIE 60 kg 
1 GONCALVES Franck 
2 MARIANI David 
3 TROUDET Philippe 
4 ADELINO René 
5 MAGRIN Fabrice 
6 LAVANDIER Stéphane 
7 BERTRAND Frédéric 
8 ERNAULT Mickaél 

CATEGORIE 67,5 kg 
1 ANOU Jean-Claude 
2 PARENT Pascal 
3 RAMAMONTJISOA Ch 
4 PEETERS André 
5 SERRA Olivier 
6 CEKCIC Mehmet 
7 ROTSAERT Olivier 
8 BATTISTA Antoine 
9 CARLISI Didier 
10 OBERSON Fabrice 
11 DAVID Nicolas 

CATEGORIE 75 kg 
1 NANA Bernard 
2 COMBIN Guillaume 
3 HEMERY Franck 
4 BRUNET Emmanuel 
5 HAGE Laurent 
6 JAN Dominique 
7 ALAVREZ Sébastien 
8 RODRIGUEZ Victor 

CATEGORIE 82,5 kg 
1 MERCADIER Olivier 
2 BRUGEAUD Cyrille 
3 DIMANCHE Bruno 
4 COQUERET Damien 
5 MILLE Frédéric 

CATEGORIE 90 kg 
1 ALLEMAND Stéphane 

RESULTATS DE NOS FRANÇAISES ET FRANCAIS QUI VIENNENT DE PARTI-
CIPER AUX CHAMPIONNATS DU MONDE JUNIORS ET FEMININS A SARA-
JEVO EN YOUGOSLAVIE 
EQUIPE DE FRANCE FEMININES: 
En 52 kg, BUSSET Muriel du CLUB DE LANEUVEVILLE réalise 62,5 kg à 
l'Arraché et 77,5 kg à l'Épaulé-jeté soit in Total Olympique de 140 kg. 
Record de France et une 7ème place à ces Championnats 

BRAVO... 
Jean-Pierre Brulois, Cham-
pion d'Europe 1990 de 
Force Athlétique. 
C'était à REJKJAVIK en 
ISLANDE du2 au 7 Mai 90. 
Nous reviendrons large-
ment sur ce FLASH dans le 
prochain N° d'HALTER... 
ECHO. 
En effet, les résultats 
complets ne sont parvenus 
au Siège de la F.F.H.M.C. 
que ce 30 Mai, alors que la 
revue N° 6 était déjà en 
cours d'impression. 

Rolf MAIER 

En 60 kg, ROCHE Véronique de l’US. CRETEIL est créditée de 77,5 kg à l'Arraché et 
de 92,5 kg à l'Épaulé-jeté soit 130 kg au Total Olympique. Record de France égalé 
et 5ème au classement général. 
EQUIPE DE FRANCE JUNIORS: 
En 56 kg, BALP David de CLERMONT L'HERAULT supporte 100 kg à l'Arraché, 
record personnel et 125 kg à l’Épaulé-jeté, au Total Olympique 225 kg et classé 
8ème. 
En 60 kg, ABBOU BENDEHIBA du AMIENS S.C., réalise 100 kg à l'Arraché et 130 kg à 
l'Épaulé-jeté, soit au Total Olympique 230 kg, il est classé 10ème. 
En 67,5 kg, LAOUAT David de LA BASTIDETTE, 120 kg à l'Arraché et 145 kg à l'Épau-
lé-jeté soit 265 kg au Total Olympique et 12ème dans la catégorie. A noter qu'il 
manque de peu 125 kg à l'Arraché, ce qui aurait constitué un nouveau record de 
France. 
En 75 kg, SAGEDER Stéphane de SAINTE TULLE, pour son premier match interna-
tional, il réalise 122,5 kg à l'Arraché et 165 kg à l'Épaulé-jeté, soit 287,5 kg au Total 
Olympique, il est classé 11ème. 
En 82,5 kg, FRANÇOIS Denis de CAEN H.M., 130 kg à l'Arraché et 162,5 kg à l'Épau-
lé-jeté soit 292,5 kg au Total Olympique, classé 9ème. 
FELICITATION A TOUTE NOTRE JEUNE EQUIPE DE FRANCE !!! 

André DRUBIGNY 
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COMPTE RENDU DES CHAMPIONNATS D'EUROPE JUNIORS 1990 
MALTE - DU 14 AU 21 AVRIL 

  

 NAT PESEE ARR. E. J. TOTAL 
CATEGORIE 52 kg 
 1 MILEV BORISLAV BUL 51,85 105 130 235 kg 
 2 ROUSSEV NAYDEN BUL 50,95 97,5 122,5 220 kg 
 3 MAXINEANU LUCIEN ROM 51,7 95 110 205 kg 
 4 HORZELA RAFAL POL 51,7 87,5 107,5 195 kg 
 5 ALILOMOV NICOLA YUG 47,35 62,5 82,5 145 kg 

 
CATEGORIE 56 kg 
 1 SINIAK VICTOR URS 55,85 120 142,5 262,5 kg 
 2 SIRBU AUREL ROM 55,1 105 140 245 kg 
 3 KUDRNA PAVEL TCH 55,65 100 132,5 232,5 kg 
 4 BALP DAVID FRA 55,35 95 127,5 222,5 kg 
 5 BALOG BELA HON 55,75 97,5 122,5 220 kg 
 6 ZALEJSKI ZYGMUNT POL 55,65 92,5 120 212,5 kg 
 7 PILATO LUIGI ITA 55,2 90 115 205 kg 
 8 DEVONSHIRE BEN GBR 55,5 87,5 110 197,5 kg 
 9 NAHUM AMIN ISR 55,9 85 102,5 187,5 kg 

 
CATEGORIE 60 kg 
 1 CHOUAEV MIKHAIL URS 60 125 157,5 282,5 kg 
 2 TIANEV DIMITROV BUL 60 125 155 280 kg 
 3 JANUS RYSZARD POL 59,85 115 137,5 252,5 kg 
 4 LEAL CECILIO ESP 59 107,5 140 247,5 kg 
 5 ABBOU BENDEHIBA FRA 59,7 100 137,5 237,5 kg 
 6 DEMEURE FRANCOIS BEL 58,4 100 127,5 227,5 kg 
 7 SYMEONIDIS STATHIOS GRE 59,6 95 127,5 222,5 kg 
 8 GONCALVES FRANCK FRA 59,6 95 125 220 kg 
 9 GEORGIADIS ALEXANDRO GRE 59,5 95 115 210 kg 
  KISS BELA HON 59,9 0 135 0  

 
CATEGORIE 67,5 kg 
 1 KATZEV STANISLAV BUL 67,35 137,5 177,5 315 kg 
 2 KAZADAEV SERGE URS 67,1 140 172,5 312,5 kg 
 3 SABLEV DMTRE BUL 67,2 145 167,5 312,5 kg 
 4 GOSSMANN RINGO RDA 66,95 125 165 290 kg 
 5 LAOUAT DAVIZ FRA 66,5 117,5 147,5 265 kg 
 6 FICCO VINCENZO ITA 66,35 107,5 145 252,5 kg 
 7 PALERMO GIUSEPPE RFA 65,35 107,5 137,5 245 kg 
 8 DIMITROPOULOS ANTHAN GRE 67 100 135 235 kg 
 9 ASP JACOB DAN 67 100 125 225 kg 
 10 LIOSIS SOTIROS GRE 61 95 120 215 kg 

 
CATEGORIE 75 kg 
 1 SAIDOULAEV MAGOMED URS 74,5 155 182,5 337,5 kg 
 2 BORISSOV IORDAN BUL 74,55 150 185 335 kg 
 3 VANEV VASSIL BUL 73,3 150 180 330 kg 
 4 SAVTCHENKO ROUS LAN URS 74,5 152,5 177,5 330 kg 
 5 HUSTER MARC RDA 74,05 145 177,5 322,5 kg 
 6 LACARPIA GAETANO ITA 75 132,5 162,5 295 kg 
 7 FARRERO JUAN ESP 73,6 122,5 157,5 280 kg 
 8 TROUDET CHRISTIAN FRA 73,65 125 150 275 kg 
 9 MARTINEZ RUIZ ESP 74,2 125 150 275 kg 
 10 GUSTAFSSON TORBJORN SUE 70,3 122,5 145 267,5 kg 
 11 SUPPLE PAUL GBR 74,5 115 150 265 kg 
 12 WARD STEPHEN GBR 70,1 115 145 260 kg 
 13 OBERDANNER DIETMAS AUT 72,1 117,5 142,5 260 kg 
 14 NEUBACHER KARL AUT 74,1 110 150 260 kg 
 15 CARUSO OLIVER RFA 71,5 120 137,5 257,5 kg 
 16 KAMARGIANNAKIS CHRIS GRE 73,8 110 135 245 kg 
 17 BORG PHILIP MLT 74,2 80 100 180 kg 
 18 BRIFFA FABIO MLT 74,4 75 100 175 kg 

Malte comme la Sicile est située au centre de la Méditerranée. Les 
Îles Maltaises se trouvent à environ 75 km au sud de la Sicile et à 250 km 
à l'est de la Tunisie. 

Le climat est subtropical, c'est-à-dire, chaud en été et doux en hiver. 
La neige et le brouillard sont inconnus. La république de Malte compte 
330.000 habitants environ, 1000 au Km². Les langues officielles sont le 
Maltais et l'Anglais. L'italien n'est parlé que dans les magasins et les 
hôtels. La Fédération Maltaise d'Haltérophilie a été fondée en 1975 et a 
organisé quelques manifestations sportives internationales, Tournoi des 
Petites Nations, Commonwealth Games. Le Championnat d'Europe 
Juniors est le premier Championnat continental organisé dans cette île. 

Le Championnat d'Europe Juniors 1990 réuni vingt nations pour un total 
de 104 athlètes (111 en 1989). 
La délégation Française était composée de sept athlètes 
 - 56 kg BALP David 
 - 60 kg ABBOU Bendehiba 
 - 60 kg GONCALVEZ Franck 
 - 67,5 kg LAOUAT David 
 - 75 kg TROUDET Christian 
 - 82,5 kg PASTOR Marc 
 - 82,5 kg FRANCOIS Denis 

Résultats avec le classement au Total Olympique 

CATEGORIE DES 52 kg 
Comme d'habitude, main mise des Bulgares sur cette catégorie, qui réalisent 

le doublé avec respectivement 235 et 220 kg. 

CATEGORIE DES 56 kg 
Victoire sans surprise du favori le Soviétique SINIAK engagé à 265 kg et qui réalise 

262,5 kg avec un étonnant 120 kg à l'arraché. Le second, le Roumain SIRBU engagé à 230 
kg ne peut rien faire et reste à 17,5 kg avec un total tout de même intéressant de 245 kg. 

Notre représentant, David BALP, tire bien son épingle du jeu en prenant la 4e place 
avec 222,5 kg (95 + 127,5), nouveau record personnel. La médaille de bronze a l'arraché 
lui échappe de peu. 100 kg arrachés mais petite faute technique et la barre retombe avant 
le relevé complet. 

A signaler que David a tenté 132,5 kg, pour la médaille de bronze à l'épaulé-jeté, mais 
manifestement cette barre était trop lourde. 

CATEGORIE DES 60 kg 
Victoire logique du favori CHOUAEV, URSS, déjà vainqueur en 1989 avec le même to-

tal de 282,5 kg. Le Soviétique a été néanmoins inquiété par le Bulgare de service TIANEV 
qui manque d'un rien la barre de match à 160 kg, total à 280 kg. 

Troisième, loin derrière, le Polonais JANUS, 252,5 kg. Nos deux représentants ont eu 
un comportement plus qu'honorable. Mention spéciale à ABBOU qui améliore son 
meilleur total de cinq kilos, avec 237,5 kg (100 kg à l'arraché au premier essai, deux échecs 
à 105 kg et à l'épaulé-jeté, 127,5 kg, 132,5 kg, 137,5 kg, réussis). 

Cette dernière barre le situe à la quatrième place dans ce mouvement, à 2,5 kg de 
l'Espagnol et à la 5e place au total. 

Goncalves, un peu paralysé par le trac, réalise un total correct de 220 kg (95 kg + 125 
kg), 8e place. 

CATEGORIE DES 67,5 kg 
Deux Bulgares engagés à 302,5 kg et 310 kg, un Russe à 315 kg et un Allemand de l'Est 

à 280 kg, la cause était entendue pour une éventuelle médaille. Prudemment David 
LAOUAT assure son premier essai à 117,5 kg, puis tente le record de France avec 125 kg. 
Malheureusement, bien qu'amené facilement à bout de bras, David ne pourra stabiliser 
complètement la charge qui retombera sur le plateau avant le signal des arbitres, 5e place 
pour David. 

Les premières places sont prises par le Bulgare SABLEV, 145 kg, le Russe KAZADEV 140 
kg et l'autre Bulgare KAZEV 137,5 kg. 

Au jeté, David assure à nouveau sa 5e place avec 140 kg, puis améliore son meilleur 
jeté avec 147,5 kg et du même coup, son total avec 265 kg. Progression de David, 140 kg, 
147,5 kg, réussis au troisième essai. La victoire revient à KAZEV qui coiffe sur le fil le 
Soviétique, en réussissant 177,5 kg au deuxième essai. 

CATEGORIE DES 75 kg 
Satisfaction mitigée avec Christian TROUDET En réalisant 275 kg (125 kg + 150 kg) 

certes Christian égale son meilleur total et au passage améliore son arraché de 2,5 kg, 
mais notre représentant valait beaucoup plus. Sa trop grande nervosité lui fait perdre 
bêtement 127,5 kg au 3e essai à 'arraché. Le même phénomène se reproduisait à l'épaulé-
jeté où il échoue par deux fois à 155 kg. 

Christian était déçu, mais il devrait dans un proche avenir, réaliser des performances 
proches des 295/300 kg. 

7e à l'arrache, 8e à l'épaulé-jeté, 8e au total. Deux Russes, deux Bulgares, un Allemand 
de l'Est étaient engagés avec des totaux sensiblement semblables, 330/335 kg. 

La victoire revient au meilleur Soviétique, SAIDOULAVEV (155 kg. 182,5 kg), 337,5 kg 
suivi des deux Bulgares, 335 kg et 330 kg. 

Dix-huit athlètes ont tiré dans cette catégorie. 
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CATEGORIE 82,5 kg 
 1 KOMLEV OLEG URS 82,45 155 190 345 kg 
 2 SLIWA DARIUSZ POL 81,7 147,5 180 327,5 kg 
 3 CORBU GONARIO ITA 81,75 132,5 175 307,5 kg 
 4 DUDAS ISTVAN HON 82 140 165 305 kg 
 5 MUNDIGER STEFAN RFA 82,3 130 172,5 302,5 kg 
 6 FRANCOIS DENIS FRA 81,6 135 165 300 kg 
 7 URAN HERMANN AUT 78,15 130 160 290 kg 
 8 LITTLER ANDREW GBR 80,1 127,5 155 282,5 kg 
 9 RAJEWSKI PETER RFA 81,4 125 155 280 kg 
 10 PER SSON HAKAN SUE 81,2 115 150 265 kg 
 11 CHOUDAVERDOUGLOU ILI GRE 81,85 115 140 255 kg 
 12 PASTOR MARC FRA 81,75 140 25 165 kg 
  KARAFFA TIBERJU ROM 81,35 0 185 0 

CLASSEMENT DE FRANÇOIS 
5ème - Arraché 
6ème - Épaulé-jeté 
6ème - Total 

 
CATEGORIE 90 kg 
 1 MIROSLAV PETROV BUL 87,85 162,5 202,5 365 kg 
 2 BOUROV BORIS URS 89,65 167,5 197,5 365 kg 
 3 BOGDANOV EVGUENTY BUL 88,75 152,5 192,5 345 kg 
 4 WINTER ANDREAS RDA 87,7 150 182,5 332,5 kg 
 5 JOKEL JAROSLAV TCH 89,4 147,5 182,5 330 kg 
 6 WEBER MARTIN TCH 89,3 140 175 315 kg 
 7 ORSO GYORGY HON 89,5 140 167,5 307,5 kg 
 8 DAHLMAN MARCO SUE 88,75 135 165 300 kg 
 9 PUIIA MARCO ITA 87,2 130 155 285 kg 
 10 DIDRIKSSON JOAKIM SUE 89,35 120 150 270 kg 
 11 KAROFOLAS SOFOKLIS GRE 84,95 120 140 260 kg 

 
CATEGORIE 100 kg 
 1 VOSKOBOINIKOV YURI URS 96 170 207,5 377,5 kg 
 2 MALAK WALDEMAR POL 94,8 170 200 370 kg 
 3 GELU STANILA ROM 97,8 140 190 330 kg 
 4 STARK TIBOR HON 99,1 145 185 330 kg 
 5 JAHNKE HEIKO RDA 96,6 145 180 325 kg 
 6 KOPKA RAYMOND GBR 98,45 145 177,5 322,5 kg 
 7 GALLIANO PIERPAOLO ITA 98,8 145 170 315 kg 
 8 WINKLBAUER MICHAEL RFA 94,1 135 175 310 kg 

 
CATEGORIE 110 kg 
 1 RAZORIONOV IGOR URS 100,4 162,5 197,5 360 kg 
 2 PIECHOWIAK WOJEECH POL 100,95 155 195 350 kg 
 3 OSTROWSKI MARTIN RFA 106 155 195 350 kg 
 4 MORENO MARTIN RDA 102,65 155 192,5 347,5 kg 
 5 HOLZKNECHT PAVEL TCH 108,7 140 170 310 kg 
 6 ARNOLD ALED GBR 107,3 130 167,5 297,5 kg 

CATEGORIE DES + 110 kg 
 1 MITKO MITEV BUL 120,1 180 210 390 kg 
 2 BOIARTCHOUK ALEXANDRE URS 121,5 177,5 202,5 380 kg 
 3 HIRSKO TIBOR HON 129 147,5 187,5 335 kg 
 4 WOLSKI MARIUSZ POL 110,6 145 185 330 kg 
 5 VISCHI LADISLAU ROM 135,65 145 182,5 327,5 kg 
 6 SHAI OREN ISR 126 132,5 165 297,5 kg 
 7 ERLANDSEN NILSON DAN 113 120 150 270 kg 

 

L'équipe de France a terminé à la huitième place en 1989 avec 174 points. 
Après la victoire au Tournoi du Marché Commun, il y a un mois et cette 
brillante quatrième place, nous nous affirmons de plus en plus comme la 
meilleure nation occidentale. 

Christian BEEKHUIZEN 
Directeur des Équipes de France. 

CATEGORIE DES 82,5 kg 
Entrée en lice de nos deux derniers représentants, Marc PASTOR né en 1971 et Denis 

FRANCOIS né en 1972. 
Denis réalise un sans faute dans le premier mouvement, 127,5 kg, 132,5 kg, 135 kg, 

nouveau record personnel. Marc commence à 140 kg, échoue ensuite à 145 kg par deux 
fois. Malheureusement, lors de sa dernière tentative, Marc se blesse au coude. 

La barre était à bout de bras, mais un excès de précipitation le conduit à courir pour 
maintenir la charge qui tombera derrière lui occasionnant une élongation du coude. Avec 
140 kg, Marc est tout de même médaille de bronze. 

Afin de marquer de précieux points pour le classement par équipes (nous sommes en 
course pour la troisième place), courageusement, malgré la douleur, Marc lette 25 kg et 
termine à la 12e place au-total. Denis continue sa bonne prestation, en réussissant 160 kg 
puis 165 kg, ratant d'un rien 170 kg au jeté. Avec 300 kg, il améliore son record de 5 kilos. 
Ce jeune athlète plein d'avenir, devrait nous apporter de grandes satisfactions dans les 
années à venir, comme son camarade PASTOR. Ces deux athlètes envisageant de monter 
dans la catégorie supérieure. 

Treize athlètes dans cette catégorie. 
Pour la première place, victoire facile du Soviétique KOMLEV, 345 kg suivi du Polonais 

SLIWA, 327,5 kg et de l'Italien CORBU 307,5 kg. Si Marc ne s'était pas blessé, il aurait 
facilement remporté la médaille de bronze au total. 

CATEGORIE DES 90 kg 
Nous retrouvons le duo habituel, Bulgaro-Soviétique avec la victoire de PETROV (Bul-

garie), 365 kg qui bat au poids de corps, le Soviétique BOUROV, 365 kg. Troisième place, 
très éloigné, le Bulgare BOGDANOV, 345 kg. 

CATEGORIE DES 100 kg 
Surprise à l'arraché, victoire du Polonais MALAK qui avec un poids de corps très léger 

de 94,8 kg, réalise 170 kg à son troisième essai, coiffant sur le fil le Soviétique VOSKO-
BOINKOV, 170 kg également. Le troisième est à 25 kg derrière, 145 kg. 

A l'épaulé-jeté, le Soviétique plus puissant, réussit ses trois essais (207,5 kg au troi-
sième) et remporte la première place avec 377,5 kg. Second MALAK, 200 kg et 370 kg au 
total. Le Roumain GELU termine troisième, mais loin derrière avec 330 kg. 

CATEGORIE DES 110 kg ET PLUS DE 110 kg 
Rien de spécial à signaler dans ces deux catégories, sinon l'éternel combat entre Bul-

gares et Soviétiques. Au classement par équipes, l'avantage tournera cette fois en faveur 
de ces derniers devant les Bulgares. Les Polonais nous prenant la troisième place. 
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SPECIAL C. E. E. 1990 

LA FRANCE A MATURITÉ 
Depuis 1984, à ST MEDARD EN JALLES, la France n'avait pas remporté le Tour-

noi de la Communauté Économique Européenne. 
Après la traversée du désert due essentiellement à l'arrivée d'une nouvelle 

génération de sportifs de haut niveau, notre jeune équipe vient de remporter 
cette compétition qui sans nul doute est l'une des plus difficiles à négocier par 
équipe. 

En effet, avec le choix de dix athlètes et de dix catégories de poids, il est évi-
dent que l'engagement et la tactique de match sont essentiels dans ce type de 
rencontre. 

Depuis quatre ans, nous n'avons cessé de progresser avec une sixième place 
en 1987, une cinquième en 1988, une deuxième en 1989 et enfin une victoire 
cette année. 

Nous avons passé des moments extraordinaires durant cette compétition et 
chaque athlète a défendu jusqu'au bout sa chance pour que l'équipe toute entière 
puisse goûter à la victoire. Chacun d'entre eux se sont dépassés et s'il y a un coup 
de chapeau à donner, c'est à l'équipe dans son ensemble. Bien sûr, FOMBERTASSE 
avec 142,5 kg, nouveau record de France à l'épaulé-jeté, ELYABOURI avec son 
record olympique de 302,5 kg, PLANCON avec 330 kg au total et TOURNEFIER avec 
362,5 kg ont arraché une médaille d'or, JEAN-MARIE KRETZ avec 340 kg nous offre 
une seconde place, MICHEL FABIEN quatrième avec un record personnel de 295 
kg, DAVID LAOUAT, FRANCOMME, GUILLON, et GASPARIK terminent respective-
ment cinquième et quatrième. 

C'est certainement, la réussite d'un groupe d'athlètes et d'entraîneurs qui ont 
su partager durant ces quatre années, les moments difficiles et les victoires peu 
nombreuses, permettant de créer une dynamique qui manquait à cette génération. 

Certains athlètes ont fait preuve d'une grande maturité et sauront l'utiliser 
quand il s'agira de défendre leurs places aux prochains championnats d'Europe et 
du Monde. 

Cette victoire, c'est la confirmation d'une politique sportive, mais également 
d'une dynamique et d'une confiance retrouvée pour nos haltérophiles qui devraient 
maintenant défendre leurs chances au top niveau. C'est aussi la victoire du monde 
haltérophile, car n'oublions pas que nous ne sommes que le dernier maillon d'une 
chaîne qui en aval est constituée de clubs, d'entraîneurs, de bénévoles, d'élus qui 
drainent les forces et les moyens nous permettant le développement d'une telle 
politique. 

Cette XVIIIéme édition du Tournoi de la CEE voyait l'entrée attendue des halté-
rophiles féminines. Nous avons pour l'occasion présenté une équipe complète et 
homogène qui s'est classée quatrième. 

Il est vrai que l'élimination d'HELENE VICTORNI, en 52 kg, nous a barré le pas-
sage à la médaille de bronze, mais il faut cependant souligner que l'équipe espa-
gnole réussit, quant a elle, le doublé en matière d'élimination. Cette quatrième 
place par équipe nous donne à l'addition des points, la victoire au combiné, ce qui 
nous confère le titre de première nation européenne de l'Ouest en Haltérophilie. 

Ce Tournoi du Marché Commun 1990 fût un moment intense que nous parta-
geons avec vous tous. 

André DRUBIGNY Directeur Technique National 
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J. Claude COLLINOT de l'encadrement et André DRUBIGNY, D. T.N., attentifs 

au calcul des points, pendant qu'Alain LUNZENFICHTER, pour "L'EQUIPE" 

transmet la victoire de l'EQUIPE... de FRANCE 

1 IBANEZ J. Andrés 
2 POLYCHRONAKIS K. 
3 GARCIA Manuel 
4 GUILLON Laurent 
5 GASPARIK Denis 
6 MANGIONE Michel 
7 MC. FRALANE Alex 
8 DINIZ Raul 
9 GAUDENCIO Paulo 
 
 
 
 
 
1 FOMBERTASSE Laurent 
2 SCARANTINO Giov. 
3 ZURERA José 
4 MARTINEZ J. Luis 
5 PIEKORZ Benhard 
6 OGILVIE Alan 
7 ALVES Nuno 
8 KELADIS Dimitris 
 

 
1 PERIANEZ Alberto 
2 KIARTZIDIS Char. 
3 VALLE Joaquin 
4 SIGNORILE Oronzo 
5 FRANCOMME D. 
6 DEMEURE François 
7 HAVER Sam 
 

 
1 ELVABOURI Azze. 
2 KONSTANTINIDIS 
3 GRAMATIKOPOULOS 
4 LA CAR PIA Nicola 
5 LAOUAT David 
6 FLORIDA Walter 
7 BRUCHER Pierre 
8 DUBOIS Daniel 
 

 
1 MANNIRONI Angelo 
2 MANNIRONI Sergio 
3 GRACIA Fernando 
4 MICHEL Fabien 
5 JIMENEZ Alfonso 
6 REBELIS Emmano 
7 SUPPLE Paul 
8 BAYANT Jason 
9 BARTHEL Joe 
10 TRITZ Claude 

Il y a seulement deux années de cela, le discours suivant était largement répandu 
dans le milieu sportif : « Si l'on décide de mener une vraie action d'envergure 
contre le dopage dans notre pays, il faut accepter que le niveau des performances 
de nos athlètes s'effondre face aux sportifs venant de pays où la lutte anti-dopage 
ne serait pas aussi vigoureuse ». A l'époque, dans une discipline particulièrement 
exposée, l'haltérophilie, les représentants français avaient pris le contre-pied de 
cette thèse. 
Après avoir balayé devant sa porte, la Fédération française avait lancé une généra-
tion de jeunes haltérophiles proclamant haut et fort leur virginité en matière de 
dopage. Ils arboraient d'ailleurs fièrement un T-shirt proclamant «I am clean. And 
you ? », («Je suis propre. Et vous ?»). Le week-end dernier, l'équipe de France 
formée de ces mêmes haltérophiles a remporté le Tournoi de la CEE, FOMBER-
TASSE, ELYABOURI, PLANCON et TOURNEFIER s'imposant dans leurs catégories 
respectives. 
Le Tournoi de la CEE, ne rassemble pas les pays les plus réputés en matière d'halté-
rophilie. Mais il a démontré que, loin de s'être effondrés, les Français ont pris de 
l'avance sur leurs concurrents. Ceux-ci sont obligés de suivre aujourd'hui la même 
voie, à la suite du scandale causé par les disqualifications de médaillés olympiques 
bulgares aux Jeux de Séoul, et sous peine de voir l'haltérophilie totalement discré-
ditée. 
Si nos représentants ne vont pas pour autant dominer l'haltérophilie mondiale, ils 
ont démontré que l'honnêteté n'était pas inconciliable avec la performance. La 
médaille de bronze de Laurent FOMBERTASSE lors des championnats d'Europe 
1989, après sept années de traversée du désert de l'haltérophilie française, est le 
fruit avant tout d'un travail acharné. Lors des prochains championnats d'Europe, en 
Mai au Danemark, et des championnats du Monde en Novembre en Hongrie, les 
Français tenteront de confirmer que le courage paye encore. 

1 PLANÇON Cédric 
2 RAJEWSKI UWE 
3 CAR LOS Juan 
4 CALLARD Andrew 
5 GRACA Victor 
6 COR BU Genario 
7 LEENDERS Ton 
8 ALBERTO José A. 
9 DE RIDDER Charles 
10 LUTGEN Romain 
 
 
1 BARBAROSSA Fede. 
2 STAVRIDIS Vasil. 
3 RATSCHEKER Stefan 
4 VIVALDI Yves 
5 SINGH Jimmy 
6 DE RIDDER Jean.0 
7 KOLLMESCH Marc 
 

 
1 TOURNEFIER Francis 
2 KRETZ Jean-Marie 
3 SCHWEIZER Thomas 
4 REINHART Tomas 
5 HAUPERT Fernand 
6 QUINTUS Nico 
NC GALLIAND P. Paolo NC 
ZABETAKIS Spiros 
 
 
1 SALTSIDIS Pavlos 
2 THOMAS Mark 
3 OBERBURGER Norb. 
4 NILL Mike 
5 OHLINGER Eduard 
 

 
1 ZAWIEJA Martin 
2 SEIPELT Frank 
3 LAUZANA Vanni 
4 TSINTSARIS Yannis 
5 VINE Matthew 
6 TAVARES Carlos 
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1 ROMAO Eulalia 
2 MANCA Danila 
3 SUAREZ M. Angeles 
4 BOUKO Agnès 
5 PIZARRO Rocio 
6 UTZERI Roberta 
 
 
1 DUARTE Sara 
2 SOTOCA Doloires 
3 KLEIN Anne 
4 LEROUNI Aikater 
5 OLMEDO Patricia 
6 BEGOT Carole 

 
 
1 HAUGHTON P. 
2 DAM CO Maria 
3 BUSSET Murielle 
4 ARNO C. 
5 DOLA Claudia 
6 TATARKIOTI Eva 
7 WEYLAND Sylvia 
NC RIOS Antonia 
NC VICTORNI Hélène 

1 ALLISON H. 
2 KALOGERA Anastas 
3 RODRIGUEZ Monste 
4 ROCHINHA Elia 
5 CONNOR L 
NC GOMEZ Sandra 
 

 
1 CHRISTOFORIDI M. 
2 ROCHE Véronique 
3 COMBLEZ Bénédic 
4 CAMPBELL A. 
5 CARRIO Monica 
6 KAPPENSTEIN Petra 
7 TAVANI Katia 
 
 
1 ROSE J. 
2 MARTINEZ Dolores 
3 HAGE Marjorie 
4 DUBOIS Francinne 
5 DI PASQUALE G. 
 

 
1 SMITH VOR-ROJ 
2 BONTOZI Stamato 
3 SPANOU Theodoula 
4 MARY Line 
5 PARINELLI Fabiola 
 

 
1 DAKES J. 
2 DAL SANTO Aida 
3 KOKKINOU Konst. 
4 PROTOPSALTOU O. 
 

 
1 LYNES M. 
2 HERCHENHEIN Uir. 
3 AKT1PI Anastasia 
4 ROSOLEN Mara 

OLE, OLE, GANDIA, VIVA L'ESPANA. 
Mais finalement les derniers mots, cris de joie, entendus au 
PAVELLO MUNICIPAL GANDIA, étaient: VIVE LA FRANCE... 

En effet, la Commission Nationale du sport de Haut Niveau qui s'est réunie le 4 
Mai 1990 a décidé d'entériner nos propositions. Ceci va donner une dimension 
nouvelle à l'haltérophilie et nous permettre de développer une politique sportive qui 
devrait faire en sorte que nos athlètes féminines accèdent au plus Haut Niveau. 

Les conséquences sont très importantes tant sur le plan budgétaire, administratif 
que formateur, en effet nous aurons la possibilité dans quelques mois d'établir une 
première liste de sportives de Haut Niveau qui pourraient bénéficier de tous les 
avantages liés à ce statut. L'inscription sur ces listes serait en fonction des résultats 
du Tournoi du Marché Commun, du Championnat d'EUROPE et du MONDE à venir. 
La gestion de cette liste devrait être identique sur le plan administratif que celle de 
l'haltérophilie masculine, les moyens n'étant évidemment pas de la même impor-
tance, sachant que les hommes sont sport olympique. 

Nous pouvons envisager, dès maintenant, une formation de cadres cohérente qui 
devrait nous amener dans les années qui viennent à bénéficier de cadres techniques 
féminins. 

C'est sans aucun doute une ouverture exceptionnelle pour le développement de 
cette discipline, mais il n'en demeure pas moins qu'il faudrait être très vigilant sur la 
progression de ce sport et sur la démarche vis à vis de nos athlètes de Haut Niveau 
qui aura nécessairement un axe très élitiste. 

André DRUBIGNY 
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JOSE MARTINEZ 
JOSE MARTINEZ 
ANDRES IBANEZ 
 

 
BRUNO LEBRUN 
GIOVANI SCARANTINO 
GIOVANI SCARANTINO 
 

 
DIONISIO MUNOZ 
DEAN WILLEY 
DEAN WILLEY 
 

 
DEAN WILLEY 
DEAN WIL LEV 
DEAN WILLEY 
 

 
DAVID MORGAN 
KARL H RADSCHINSKY 
KARL H RADSCHINSKV 
 

 
GUISSEPPE LAGROTTERIA 
KARL H RADSCHINSKY 
KARL H RADSCHINSKY 
 

 
ROLF MILSER 
DUSAN POLIACIK 
ROLF MILSER 
 

 
NORBERTO OBERBURGUER 
ROLF MILSER 
NORBERTO OBERBURGUER 
 

 
NORBERTO OBERBURGUER 
NORBERTO OBERBURGUER 
NORBERTO OBERBURGUER 
 

 
MARTIN ZAWIEJA 
MANFRED NERLINGER 
MARTIN ZAWIEJA 

Le français Bruno LEBRUN, en 1990 le seul recordman C.E.E. encore 
sur les tablettes. Record égalé depuis, à plusieurs reprises, à 110 kg à 
l'Arraché, en 56 kg. 
L es autres 29 records C. E. E. sont actuellement partagés entre 4 
pays : 
- Rep. Fed. Allemagne 11 
- Italie - 8 
- Grande-Bretagne - 6 
- Espagne - 4 
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BRAVO. Daniel MENONI et Christian BEEKHUIZEN encadrent... régulièrement 
au cours des nombreux stages et compétitions leur nouveau Vice-Champion 
d'Europe de l'Épaulé-jeté, en attendant mieux: Laurent FOMBERTASSE sacré 
"Coq Argenté 1990". 

Six semaines après la victoire de notre Equipe Nationale au Tournoi de la 
Communauté Économique Européenne, les Championnats d'Europe Seniors 
d'Aalborg, nous ont apporté confirmation de nos espérances. Trois mé-
dailles au cours de ces mêmes Championnats, ce sont les plus beaux résul-
tats que l'Équipe de France ait connus depuis longtemps 
Certes, il y aura encore des désillusions, mais je reste persuadé que l'objec-
tif des Jeux Olympiques de 92 devrait être rempli. 

En 56 kg, Fombertasse et Arnou ouvrent le bal et de quelle façon ! Arnou avec 242,5 
kg égalise son total réalisé aux Jeux Olympiques de Séoul, il faut savoir qu'après les J. 
O., il avait été décidé que Pascal monterait dans la catégorie des 60 kg. 
Après deux années d'entraînement, on s'aperçoit que sa potentialité est plus impor-
tante en 56 kg, c'est donc dans cette catégorie qu'il participera aux Jeux Olympiques 
de Barcelone, et nul doute que par rapport à ces éléments, il sera au plus haut niveau. 
Fombertasse réalise un sans faute à l'arraché avec 110 kg. C'est une performance qu'il 
a déjà réalisée de nombreuses fois à l'entraînement mais son record en compétition 
n'était que de 105 kg Il a abordé cette compétition avec une très grande concentra-
tion et c'est certainement pour cette raison qu'il réalise cette superbe performance. 
A l'épaulé-jeté, 142,5 kg lui donne la médaille d'argent, à 2,5 kg seulement du Cham-
pion d'Europe Marinov. 
Nous aurions pu à un moment de la compétition tenter 145 kg à l'épaulé- jeté qui 
aurait donné à Laurent la troisième place au total, mais nous avons préféré encore 
une fois jouer la certitude d'une médaille. 
Laurent est maintenant prêt à prendre ce genre de risque et je crois qu'il saura le 
démontrer aux Championnats d'Europe 91. 
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En 60 kg, Lionel Gondran revient à sa catégorie de Séoul, car comme Pascal Arnou, 
sa montée en 67,5 kg n'a pas été couronnée de succès. 115/145 kg réalisés réguliè-
rement à l'entraînement, à 62 kg de poids de corps, nous permettait d'espérer un 
très bon classement pour Lionel lors de ces championnats. 
Malheureusement, le jour de la compétition n'a pas été pour Lionel ce que l'on 
peut qualifier d'un bon jour. Il est certain que sa capacité psychologique à aborder 
cette compétition de haut niveau n'a pas été des meilleures. Il ne faut pas oublier 
qu'une compétition de ce niveau se prépare à longue échéance et que la motiva-
tion ne se forge pas quelques heures avant. 
Lionel devra dans l'avenir nous confirmer sa capacité de sportif de haut niveau s'il 
souhaite réintégrer l'Équipe de France. 

En 100 kg, Francis Tournefier avait annoncé "la couleur" et l'on peut dire à l'issue 
de cette compétition, qu'il avait les moyens de son ambition. Malgré un départ 
laborieux à l'arraché, Francis manque 165 kg. Il nous fait une démonstration de 
facilité à son deuxième essai, à 165 kg. Il échouera malheureusement à 170 kg, 
barre que réalise le Bulgare Stefanov qui remporte à l'arraché, la médaille de 
bronze, convoitée par Francis. 

BRAVO... Francis TOURNEFIER, pour ne pas être en reste par rapport à Laurent 
FOMBERTASSE, se bat comme un lion pour faire mieux. "Double Bronze" à l'Épaulé 
-Jeté et au Total Olympique pour le français qui de tous les temps aura ainsi mis à 
bout de bras, la charge la plus lourde 220,5 kg. 

En 67,5 kg, Elyabouri prenait un bon départ avec 135 kg à l'arraché, record personnel 
égalé, malheureusement, il manque son premier essai à l'épaulé- jeté à 160 kg sur 
une faute technique et toute la stratégie envisagée est à reconsidérer. Il perdra avec 
ce premier essai l'ambition de réaliser un bon total et restera sur 160 kg. 
Azzedine possède de très grandes qualités physiques et ce demi-échec à ces cham-
pionnats ne doit pas nous faire oublier ses 302,5 kg du Tournoi de la C.E.E. Il devrait 
être prêt pour le mondial de Budapest. 

En 75 kg, le jeune sociétaire de l'Équipe de France, Michel Fabien totalise 290 kg, à 
cinq kilos de son record personnel. 

Il confirme sa capacité dans cette catégorie qui est la plus difficile à aborder tant sur 
le plan du nombre des compétiteurs que des performances à réaliser pour se situer 
dans les huit premiers. 

Si Fabien confirme qu'il est à l'heure actuelle le meilleur Français de sa catégorie, il 
sait également que pour accéder à un niveau supérieur, il lui faudra accepter les 
contraintes liées au sport de haut niveau. 

En 82,5 kg, Cédric Plançon réalise 322,5 kg au total, loin de son total réalisé à Gandia. 
Cédric rencontre une passe délicate. Il nous avait démontré dans un passé récent sa 
détermination lors des grands rendez-vous, mais ces championnats auront été pour 
lui, un moment difficile. Je pense que Cédric saura se ressaisir et préparer d'une façon 
plus sereine le mondial de Budapest. 

A l'épaulé-jeté, Francis va être impérial. Si pour la première et la deuxième places 
tout est à jouer, pour la médaille de bronze, la course est ouverte entre le Français et 
le Bulgare. Premier essai pour ces deux athlètes. A 210 kg réussis, deuxième essai à 
215 kg, le Bulgare échoue. Francis obtient à ce moment-là la médaille de bronze à 
l'épaulé-jeté. Au troisième essai Stefanov reste sur 215 kg, il maintient son avance au 
total olympique. 
Il faut donc pour Francis, plus léger, 220 kg pour rattraper son retard de cinq kilos à 
l'arraché et emporter la médaille de bronze. 
Tous les sportifs présents sont attentifs à cet ultime essai car il est bien rare de voir 
un athlète d'Europe occidentale rivaliser avec un athlète Bulgare. Francis, très con-
centré, très sûr de lui et avec une volonté de gagnant va soulever cette charge à bout 
de bras et reléguer le Bulgare Stefanov à la quatrième place. 
Ce fût le moment intense comme celui vécu quelques jours avant avec Laurent 
Fombertasse. Ces deux garçons ont la maîtrise des compétitions internationales et la 
capacité à y concourir. 
Nous revenons donc du Danemark avec trois médaille, une d'argent et deux de 
bronze. Six athlètes sur sept classés parmi les huit premiers athlètes européens. 
Trois athlètes, Arnou, Fombertasse et Tournefier sont donc présélectionnés pour les 
Jeux Olympiques de Barcelone. 
Avec une neuvième place par équipe, ces Championnats d'Europe nous auront 
confirmé notre potentiel, mais il faudra travailler, travailler encore pour que les 
résultats futurs soient encore meilleurs. 

André DRUBIGNY 
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RÉSULTATS COMPLETS, ESSAIS PAR ESSAIS 
CLASSEMENT AU TOTAL OLYMPIQUE, 

A L'ARRACHÉ, A L'EPAULÉ-JETÉ 

 ARRACHÉ EPAULÉ-JETÉ RÉSULTATS ET CLASSEMENTS 
 1 2 3 1 2 3 ARRACHÉ E.-JETÉ TOTAL 
CATEGORIE 52 kg 
 1 IVANOV VAN BUL 51,8 107,5 112,5 115 140 150 -157,5 115 2 150 1 265 
 2 CHAREAN TRAJAN ROM 51,75 -110 110 115 132,5 -147,5 -150 115 1 132,5 2 247,5 
 3 GUTOWSKI JACEK POL 51,8 105 -110 -110 122,5 127,5 132,5 105 3 132,5 3 237,5 
 4 MUTLU TURGAY TUR 51,6 95 100 102,5 122,5 127,5 -130 102,5 4 127,5 5 230 
 5 HAXHIYSENE AGRON ALB 51,85 90 95 97,5 122,5 127,5 130 97,5 7 130 4 227,5 
 6 BAYAR ERCAN TUR 51,95 -92,5 92,5 97,5 120 127,5 -130 97,5 8 127,5 7 225 
 7 NAGY PETER HON 51,75 95 100 102,5 -115 115 120 102,5 5 120 11 222,5 
 8 BARKICI GENCI ALB 51,8 90 92,5 95 -122,5 122,5 127,5 95 10 127,5 6 222,5 
 9 GDANIETZ VOKER RDA 50,7 90 95 -97,5 120 -125 125 95 9 125 8 220 
 10 PIEKORZ BEMHARD RFA 51,8 95 -97,5 97,5 117,5 122,5 -125 97,5 6 122,5 10 220 
 11 IBANES JOSE A. ESP 52 92,5 -97,5 -97,5 120 125 -130 92,5 11 125 9 217,5 
 12 POLICHRONAKIS K. GRE 51,75 -87,5 87,5 - 92,5 115 -120 -120 87,5 12 115 13 202,5 
 NC OLAH BELA HON 52 -95 -95 - 95 115 117,5 -120 0 - 117,5 12 0 

 

CATEGORIE 56 kg 
 1 MARINOV SEVDALIN BUL 56 115 120 -122,5 140 145 -150 120 1 145 1 265 
 2 SHABANI LUAN ALB 56 115 -120 -122,5 135 140 142,5 115 3 142,5 3 257,5 
 3 GORZELNIAK MAREK POL 55,6 110 112,5 115 137,5 -140 140 115 2 140 4 255 
 4 FOMBERTASSE LAURENT FRA 55,7 105 107,5 110 135 140 142,5 110 4 142,5 2 252,5 
 5 ARNOU PASCAL FRA 55,4 105 107,5 -110 135 -140 -140 107,5 6 135 5 242,5 
 6 SULI ERJON ALB 56 100 105 -107,5 130 135 -140 105 9 135 6 240 
 7 MARTINEZ JOSE ESP 55,8 -105 105 -110 127,5 132,5 -135 105 8 132,5 7 237,5 
 8 LENART FERENC HON 56 110 -115 -115 127,5 -130 -130 110 5 127,5 9 237,5 
 9 ZURERA JOSE A. ESP 55,6 105 -110 -110 125 130 -132,5 105 7 130 8 235 
 10 EFRAIMIDIS ADONNIS GRE 55,8 -80 82,5 -87,5 -100 102,5 107,5 82,5 10 107,5 10 190 

 

CATEGORIE 60 kg 
 1 CZANKA ATTILA ROM 59,9 132,5 137,5 140 162,5 170 -177,5 140 1 170 1 310 
 2 PECHALOV NIKOLAY BUL 59,6 125 132,5 -137,5 155 -172,5 -177,5 132,5 2 155 2 287,5 
 3 DURAJ ARTUR ALB 59,5 115 120 122,5 140 145 147,5 122,5 3 147,5 3 270 
 4 LAKATOS ISTVAN HON 59,5 110 115 -117,5 140 145 -150 115 4 145 5 260 
 5 SPANEHL MARCO RDA 59,4 -112,5 -112,5 112,5 140 145 -150 112,5 5 145 4 257,5 
 6 DAKA ADRIAN ALB 59,9 100 110 112,5 130 137,5 140 112,5 6 140 7 252,5 
 7 OJALEHTO ARVO FIN 59,8 107,5 -112,5 -112,5 -140 -142,5 142,5 107,5 9 142,5 6 250 
 8 GONDRAN LIONEL FRA 59,9 110 -115 -115 -135 135 -140 110 7 135 9 245 
 9 KHADAINATOV REUBEN ISR 59,7 102,5 107,5 -110 130 135 -137,5 107,5 8 135 8 242,5 

 

CATEGORIE 67,5 kg 
 1 IOTOV LOTO BUL 67,2 147,5 155 -157,5 180 185 -190 155 1 185 1 340 
 2 MILITOSSIAN L. URS 67,3 155 -160 -160 180 -185 -187,5 155 2 180 2 335 
 3 BATMAZ ERGÜN TUR 67,25 -140 142,5 -145 -167,5 167,5 172,5 142,5 4 172,5 5 315 
 4 FERI ATTILA ROM 67 -135 -135 135 170 175 -180 135 7 175 3 310 
 5 BEHM ANDREAS RDA 67,2 -130 132,5 -137,5 167,5 172,5 0 132,5 9 172,5 4 305 
 6 BUSHI FATMIR ALB 67,15 -132,5 132,5 137,5 -165 165 -170 137,5 5 165 6 302,5 
 7 ELYABOURI AZZEDINE FRA 66,8 130 135 -137,5 -160 160 -165 135 6 160 7 295 
 8 GÜCLÜ BAHTIYAR TUR 64,6 -120 120 -130 150 -170 -170 120 10 150 8 270 
  BAKULA BOGDAN POL 66,9 135 140 142,5 -165 -165 -165 142,5 3 0  0 
  GRÔNMAN JOUNI FIN 67,3 135 -140 -140 -170 -170 -175 135 8 0  0 

 

CATEGORIE 75 kg 
 1 KOUZNETSOV V. URS 74,7 157,5 -162,5 162,5 192,5 197,5 -200 162,5 1 197,5 1 360 
 2 KOSINJSKI WALDEMAR POL 74,6 152,5 157,5 160 190 195 -197,5 160 2 195 2 355 
 3 SOCACI ANDREI ROM 74,9 155 160 -162,5 192,5 -197,5 -202,5 160 3 192,5 4 352,5 
 4 STEINHOFEL INGO RDA 74,6 150 155 157,5 185 -195 -195 157,5 4 185 5 342,5 
 5 NICULAE NITU ROM 73,8 137,5 142,5 145 185 190 192,5 145 7 192,5 3 337,5 
 6 COFALIK ANDRZEJ POL 74,7 145 -150 -150 180 -185 185 145 9 185 6 330 
 7 MESSZI ISTVAN HON 74,8 147,5 -152,5 152,5 -175 -175 177,5 152,5 5 177,5 7 330 
 8 SÜLEYMANOGLU M. TUR 74,6 -150 150 -155 -170 170 0 150 6 170 10 320 
 9 MENGE SAHIN TUR 74,55 140 145 -147,5 170 -175 -175 145 8 170 9 315 
 10 MANNIRONI ANGELO ITA 74,45 137,5 -142,5 142,5 170 -175 -175 142,5 10 170 8 312,5 
 11 GRACIA FERNANDO ESP 74,7 130 135 -137,5 165 167,5 170 135 12 170 11 305 
 12 ANDERSEN HENRIK DAN 74,5 125 130 -132,5 160 167,5 -172,5 130 15 167,5 12 297,5 
 13 OLSSON KENT SUE 75 130 -135 135 162,5 -167,5 -167,5 135 13 162,5 13 297,5 
 14 JIMENEZ ALFONSO ESP 74,45 130 -135 135 -160 160 -165 135 11 160 15 295 
 15 FABIEN MICHEL FRA 74,1 -125 125 130 160 -165 -165 130 14 160 14 290 
 16 GJERVAN TORSTEIN NOR 75 120 -125 -125 152,5 -157,5 -157,5 120 16 152,5 16 272,5 
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CATEGORIE 82,5 kg 
 1 ORAZDOURDYEV A URS 80,75 165 170 172,5 205 -210 -210 172,5 1 205 1 377,5 
 2 KOUNEV KIRIL BUL 82,1 165 170 -172,5 200 -210 0 170 2 200 3 370 
 3 SIEMION KRZYSZLOF POL 81,9 160 165 167,5 200 -205 -205 167,5 3 200 2 367,5 
 4 DHIMA PIRRO ALB 82,2 150 157,5 162,5 187,5 195 -202,5 162,5 4 195 4 357,5 
 5 CHLEBOSZ W. POL 81,7 150 -155 -155 190 -195 -195 150 5 190 5 340 
 6 PIRKKIO JAARLI FIN 82,15 142,5 147,5 -150 180 185 -187,5 147,5 6 185 6 332,5 
 7 RAJEWSKI UWE RFA 82 140 -145 145 177,5 182,5 -187,5 145 8 182,5 7 327,5 
 8 PLANCON CEDRIC FRA 81,2 140 -145 145 177,5 -182,5 -182,5 145 7 177,5 10 322,5 
 9 DURBAK RENE TCH 80,4 140 -145 -145 170 175 180 140 10 180 8 320 
 10 CARLOS JUAN ESP 81,6 135 140 -142,5 180 -185 -185 140 11 180 9 320 
 11 MESZAROS ISTVAN HON 76,65 -140 140 -145 165 170 -175 140 9 170 12 310 
 12 VAN STEENKISTE J. BEL 81,8 -132,5 132,5 -137,5 160 165 167,5 132,5 12 167,5 13 300 
 13 SCOTT RALF SUE 82,5 -132,5 132,5 -135 162,5 -167,5 0 132,5 13 162,5 15 295 
  BARSI LASZLO HON 78,05 -155 -155 -155 175 175 -180 0  175 11 0 
  KOIVUNEN JUHA FIN 82,3 -135 -135 -135 165 -170 -170 0  165 14 0 

 

CATEGORIE 90 kg 
 1 KHRAPATY ANATOLY URS 89,7 177,5 182,5 185 220 -230 -230 182,5 2 220 1 402,5 
 2 ZAWADA SLAWOMIR POL 89,6 180 -185 185 210 215 -217,5 185 1 215 3 400 
 3 TCHAKAROV IVAN BUL 88,5 175 175 180 215 -220 0 180 3 215 2 395 
 4 ROUBINE VIACHELAV URS 89,2 175 180 -182,5 210 -217,5 -217,5 180 4 210 4 390 
 5 BRATOYTCHEV P. BUL 89,65 -170 170 -177,5 200 -212,5 -212,5 170 5 200 6 370 
 6 MATZKU JURGEN AUT 88,95 155 -160 160 190 197,5 200 160 7 200 5 360 
 7 EROGLY ALI TUR 88,9 152,5 160 -165 185 -192,5 197,5 160 6 197,5 7 357,5 
 8 BUDA ATILA HON 88,25 152,5 157,5 -160 182,5 -187,5 187,5 157,5 8 187,5 9 345 
 9 BARBAROSSA F. RFA 89,1 145 -150 150 -182,5 185 190 150 9 190 8 340 
 10 OHLINGER ROBERTO RFA 89,8 -142,5 -142,5 145 182,5 187,5 -197,5 145 11 187,5 10 332,5 
 11 PEDERSEN KIM L. DAN 89,9 145 -150 -150 180 185 -190 145 12 185 11 330 
 12 LARSSON STIG AME SUE 89,6 140 -145 -145 -170 170 -177,5 140 13 170 13 310 
 13 DHESI GURDAWAR GBR 89,5 130 135 -137,5 -165 165 170 135 14 170 12 305 
  TOTH ROBERT HON 89,5 -150 150 -155 -180 -182,5 -182,5 150 10 0  0 

 

CATEGORIE 100 kg 
 1 KOPYTOV SERGUEI URS 99 177,5 182,5 185 225 235 0 185 2 235 1 420 
 2 VLAD NICOU ROM 99,7 187,5 192,5 -195 -222,5 222,5 227,5 192,5 2 27,5 2 420 
 3 TOURNEFIER FRANCIS FRA 98,4 -165 165 -170 210 215 220 165 4 220 3 385 
 4 STEFANOV PETRE BUL 99,3 165 -170 170 210 -215 215 170 3 215 4 385 
 5 KROL PETRE TCH 98,8 160 165 -167,5 190 -195 -195 165 5 190 10 355 
 6 REZAEI BIJAN SUE 96,1 150 155 -160 190 197,5 -202,5 155 8 197,5 5 352,5 
 7 AKKAYA HUSEYIN TUR 94,5 160 -165 -165 190 -195 -195 160 6 190 9 350 
 8 BÔKFI JARNOS HON 99,7 160 -165 -165 190 -195 -195 160 7 190 11 350 
 9 STROMPF AXEL RFA 98,9 145 150 152,5 187,5 195 -202,5 152,5 9 195 6 347,5 
 10 NIKOLLA ERLIN ALB 95,8 150 -157,5 -157,5 185 192,5 0 150 10 192,5 7 342,5 
 11 STROMBO FRANCK DAN 99,5 150 -155 -155 185 192,5 -200 150 11 192,5 8 342,5 
 12 NILL MARK RFA 97,9 147,5 -152,5 0 172,5 177,5 0 147,5 12 177,5 13 325 
 13  HAUPERT FERMAND LUX 96,1 -140 -140 145 170 -175 175 145 13 175 14 320 
  NURMI SAULI FIN 97,5 -150 -150 -150 185 -190 -190  0 185 12 0 

 

CATEGORIE 110 kg 
 1 BOTEV STEFAN BUL 110 190 195 -200 230 250 0 195 3 250 1 445 
 2 ZAKHAREVITCH J. URS 109,7 192,5 -200 200 227,5 -237,5 242,5 200 2 242,5 2 442,5 
 3 GUELISKHANOV R URS 106,75 192,5 -202,5 202,5 225 232,5 237,5 202,5 1 237,5 3 440 
 4 LANGLHALER FRANZ UT 106,4 172,5 -177,5 -177,5 202,5 -210 -210 172,5 4 202,5 5 375 
 5 DUDAS JURAJ TCH 103,4 162,5 167,5 -170 195 200 -202,5 167,5 6 200 6 367,5 
 6 SEIPELT FRANCK RFA 109,2 -157,5 -157,5 157,5 197,5 -205 205 157,5 11 205 4 362,5 
 7 OHLINGER EDUARD RFA 107,5 160 165 -170 182,5 190 195 165 7 195 10 360 
 8 SAVONEN ARTO FIN 109,8 155 -160 160 187,5 195 200 160 9 200 8 360 
 9 CIEMIK MILOS TCH 103,1 -155 155 160 -195 -195 195 160 8 195 9 355 
 10 TAUSCHI HEINZ AUT 107,4 155 -160 160 192,5 197,5 200 155 12 200 7 355 
 11 PETERSEN KIM DAN 104,85 150 -155 -155 -180 180 187,5 150 14 187,5 11 337,5 
 12 RAÏF OZEL TUR 107,5 -145 145 157,5 180 -185 -187,5 157,5 10 180 12 337,5 
  LINDSJÖ ANDERS SUE 102,55 150 -160 -160 0 0 0 150 13 0  0 
  NILSSON RICKARD SUE 110 170 -175 -175 -200 -200 -200 170 5 0  0 

 

CATEGORIE + 110 KG 
 1 KOURLOVITCH A. URS 132,65 200 -210 210 240 250 257,5 210 1 257,5 1 467,5 
 2 NERLINGER MANFRED RFA 145,6 182,5 190 197,5 237,5 250 257,5 197,5 3 257,5 2 455 
 3 TARANENKO LEONID URS 145,4 195 -205 205 -240 240 247,5 205 2 247,5 3 452,5 
 4 MITEV MILKO BUL 122,8 -180 180 -187,5 210 222,5 227,5 180 4 227,5 4 407,5 
 5 ZUBAICKY JIRI TCH 164 170 -180 -180 222,5 -240 -240 170 7 222,5 5 392,5 
 6 ARSLAN ERDINC TUR 119,7 165 -175 175 210 -222,5 -222,5 175 5 210 6 385 
 7 ZAWIEJA MARTIN RFA 126,25 167,5 172,5 -177,5 210 -217,5 -217,5 172,5 6 210 7 382,5 
 8 HUDECEK PETR TCH 131,6 -167,5 -167,5 167,5 210 -217,5 -217,5 167,5 8 210 8 377,5 
 9 BERGSTROM ANDERS SUE 116,5 150 -155 155 190 202,5 -207,5 155 9 202,5 9 357,5 
 10 DEDE DEKAJ ALB 111,15 130 -135 135 -180 180 185 135 13 185 10 320 
 11 FLALO HANS AGE NOR 116 145 -150 -150 -172,5 -172,5 172,5 145 12 172,5 11 317,5 
  ROUKALA JUHA FIN 111,1 -145 -145 145 -180 -180 -180 145 10 0  0 
  VINE MATHEW GBR 114,1 140 145 -147,5 -182,5 -182,5 -182,5 145 11 0  0 
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